ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ರೀ ೧೦೫ ಅತಿಬಲ ಗ್ರಂಥಮಾಲಾ ಪುಷ್ಪ ೭೪ 


ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದುದೇವ ವಿರಚಿತ 


ಯೋಗಸಾರ 





ಹಿಂದೀಭಾಷಾ ಓೀಕಾಕಾರರು; 
(ಶರ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಶೀತಲಪ್ರಸಾದ್‌ಜೀಯನರು 


ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದಕರಂ: 
ಶಿ ಶ್ರೀಕಾಂತೆ ಭುಜಬಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು 


ಪ್ರಕಾಶಕರು: 


(ಶ್ರಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು 


1969 





ರಾ ಗಾ ಪ ಪಾರದ 


ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ರೀ ೧೦೫ ಅತಿಬಲ ಗ್ರಂಥಮಾಲಾ ಪುಷ್ಪ ೭೪ 


ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದುದೇವ ವಿರಚಿತ 


ಯೋಗಸಾರ 


ಹಿಂದೀಭಾಷಾ ಓೀಕಾಕಾರರು ; 
(ಶಿರ್ಮಾ ಬ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿ ಶೀತಲಪ್ರಸಾದ್‌ಜೀಯನರು 
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ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದಕರು; 
ನ್ಯಾಯತೀರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾವ್ಯತೀರ್ಥ 
ಶ್ರೀ ಅ8ಕಾಂತೆ ಭುಜಬಲಿಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು 
ನೈನಾಡು 


೨೪ ॥ಥ- 


ಪ್ರಕಾಶಕರು; 
ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು 
ಆಲಗೂರು 
(ಜಮಖಂಡಿ ತಾಲ್ಲೂಕು, ವಿಜಾಪುರ ಜಿಲ್ಲಾ) 
1969 
ಪ್ರತಿ: 1000 ಬೆರೆ: ಸೆದುಸೆಯೋಗ 


ಮುದ್ರಣಕಾರರು; 
ಟಿ. ಸಿ. ಬ್ರಹ್ಮಸೂರಯ್ಯ 
ಜೈಹಿಂದ್‌ ಪ್ರೆಸ್‌, ವಾಣಿವಿಲಾಸ ರೋಡ್‌ 
ಮ್ಳ ಸೂರು-&4 


ನಿಸಷಯ ಸೂಚಿ 


ಅನುಕ್ರ ವು ವಿಸಯ 


ಇ. 


ದ್ರ 
ಕಾ 1 


ಸಷ ಟ್ಟ ಇ ಸೂ ಸು ತ 


ಸ ಕೊ 1 
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೧೫. 


ಸಿದ್ಧ ಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು 


 ಅರಹಂತರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು 


ಗ್ರಂಥ ರಚನೆಯ ನಿಮಿತ್ತ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಜನ 
ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 

ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ಮೋಕ್ಷಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 

ಮೂರು ವಿಧದ ಆತ್ಮರುಗಳು 

ಬಹಿರಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣ 

ಅಂತರಾತ್ಮನು 

ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪ 

ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಪರವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಪರವಸ್ತುುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯೇ ನೋಕ್ತಾಧಿಕಾರಿಯು 

ಇಚ್ಛಾರಹಿತ ತಪಸ್ಸೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 

ಭಾವನೆಯೇ ಬಂಧ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 

ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮವು ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲಾರದು 
ಆತ್ಮದರ್ಶನವೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 

ಆತ್ಮನು ಗುಣಸ್ಥಾನ ಮಾರ್ಗಣಸ್ಥಾನ ಸ್ವರೂಪನೂ ಅಲ್ಲ 
ಗೃಹಸ್ಥನೂ ಕೂಡ ಮೋಕ್ಷವಾಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಬಹುದು 
ಜಿನೇಂದ್ರ ಸ್ಮರಣೆ ಮು ಪರವ:ಪದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಜಿನೇಂದ್ರನಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ'ಭೇದನಿಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನೇ ಜಿನನು, ಇದು ಸಿದ್ಧಾಂತಸಾರವು 

ನಾನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು 

ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿ ಆತ್ಮನು ಲೋಕಪ್ರಮಾಣಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ 


' ಆತ್ಮನು ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣನು 


ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವದವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನು ೮೪ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಮನನವೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವು 


೮೩೭ 


೨೭. ನಿರ್ಮಲ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ನೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ೧೫೪ 


೨೮. ತ್ರಿಲೋಕ್ಯ ಪೂಜ್ಯ ಜಿನನೂ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ ೧೫೭ 
೨೯. ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯ ವ್ರತಾದಿಗಳು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಲ್ಲವು ೧೬೦ 
೩೦. ವ್ರತಿಗೆ ಫಿರ್ಮಲ ಆತ್ಮನ ಅನುಭವವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವು ದ ೧೬೩ 
೩೧. ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು ವ್ಯರ್ಥವು ೧೬೬ 
೩೨. ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳು ಸಂಸಾರವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ೧೬೮ 
೩೩. ನಿಶ್ಚಯಚಾರಿತ್ರವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ೧೭೨ 
ಓಭ, ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನು ಧ್ಯಾನಿಸು ೧೭೪ 
೩೫. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನವಸದಾರ್ಥಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವು ೧೭೭ 
೩೬. ಸರ್ವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು ಜೀವವು ೧೮೨ 
೩೭. ವ್ಯವಹಾರ ಮೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವು ೧೮೫ 
೩೮. ಜೀವಾಜೀವ ಭೇದವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು ೧೮೮ 
೩೯. ಆತ್ಮನು ಕೇವಲಜ್ಞಾನ ಸ್ವಭಾವಿಯು ೧೯೧ 
೪೦. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಆತ್ಮರು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ ೧೯೫ 
೪೧. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಶೂನ್ಯನು ಕುತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ ೧೯೮ 
೪೨. ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಶರೀರವೇ ತೀರ್ಥವೂ ಮಂದಿರವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ೨೦೧ 
೪೩. ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಲ್ಲ ೨೦೫ 


೪೪. - ನಿನ್ನದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಭಾವನಾರೂಪ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಜಿನೇಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡು ೨೦೯ 
೪೫. ಶರೀರರೂಪ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನದರ್ಶನ 
ಶ ಮಾಡುವವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು ೨೧.೨ 
೪೬, ಧರ್ಮರಸಾಯನವನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದಲೇ ಅಮರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ೨೧೬ 


೪೭. ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಿಲ್ಲವು ೨೧೯ 
೪೮. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಆತ್ಮಸ್ಥನಾ ಗುವದೇ ಧರ್ಮವು ೨೨೨ 
ರ್ಳ. ಸಂಸಾರ ಪರಿಭ್ರಮಣೆಗೆ ಆಶಾಪಿಶಾಚಿಯೇ ಕಾರಣವು ೨೨೬ 
೫೦. ಆತ್ಮಪ್ರೇಮಿಯೇ ಮೋಕ್ಷನದವಿಗೆ ಅರ್ಹನು ೨೨೯ 
೫೧. ಶರೀರವು ನಾಟಕದ ಭವನವು ೨೩.೨ 


೫೨. ಜಗತ್ತಿನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾರದು. ೨೩೬ 


೫೩. 
೫೪. 


೫೫. 


೫೬. 


೫೭, 
೫೮. 


೫೯. 


೬೦. 
೬೧. 


0 


೬೮, 


ಹಳಿ. 
೬೫. 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಠಣವು ನಿಪ್ಸ ಲವು 
ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿ ನ ನಸನತ 

ಆತ್ಮಾನುಭನವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉದ್ಭವಿಸುವುದು 
ಪುದ್ಧಲನುಯ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಭಿನ್ನನೆಂದು ತಿಳಿ 
ಆತ್ಮಾನುಭವಿಯೇ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವು 
ಆತ್ಮನ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಒಂಬತ್ತು ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳು 
ನಾನು ದೇಹರೂಸನಲ್ಲನೆಂಬ ಜ್ಞಾನವೇ ಮೋಕ್ಷದ ಬೀಜವು 
ಆಕಾಶದಂತಿದ್ದರೂ ನಾನು ಸಚೇತನನು 
ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವು ಅದೆ 
ನಿರ್ಮೋಹಿಯಾಗಿ ಅಮೂರ್ತಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು 
ಆತ್ಮಾನುಭವ ಫಲವು ಶಾಶ್ವತ ಮೋಕ್ಷ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಪರಭಾವ ತ್ಯಾಗವೇ ಸಂಸಾರ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 
ತ್ಯಾಗಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಿಯಾದ ಮಹಾತ್ಮ ನೆ ಧನ್ಯನು 
ಗ್ಳ ಸ್ತ ನಿಗಾಗಲಿ, ತುಂ ಆತ್ಮರಮ್ಮ ಣವು 

ಸಿದ ಸುಖದ ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ 

ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನ್ಹಿನಿಗಳು ಏಹು ವಿರಳ 
ಕು ಸಂಕ ಮೋಹವು ತ್ಯಾಜ್ಯವಾಗಿದೆ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನನ್ನವರೆನ್ನುವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ 
ಸದಾ ಜೀವನು ಏಕಾಂಗಿಯೇ 
ನಿರ್ಮೋಹಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಪಾಪವೆಂದು ತಿಳಿಯುವಾತನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವು ಚಿನ್ನದ ಬೇಡಿಯು 
ಭಾವನಿರ್ಗಂಥವೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವು 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿದ್ದಾನೆ 
ತಾನೇ ಜಿನನೆಂಬ ಅನುಭವವು ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಆತ್ಮಗುಣಗಳನ್ನೇ ಭಾವಿಸ ಸಬೇಕು 
ಎರಡನ್ನು ಬಟ್ಟು ಎರಡು ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸು 
ಮೂರನ್ನು ಬಟ್ಟು ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸು 
ನಾಲ್ಫನ್ನು. ಬಿಟ್ಟು' ನಾಲ್ಕು ಗುಣಸಹಿತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು 


೨೪೦ 


ಹ 
ಲ 
೨೮೩ 
೨೮೯ 
೨೯.೨ 
೨೯೫ 
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೮೧. 
೮.೨. 
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೮೪, 
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೮೮. 
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ಲ 
೯೫. 
ಜ್‌ 
ತೆ 
೯೮, 
ಸೆ 
೧೦೦, 
೧೦೧. 
೧೦.೨. 
೧೦೩. 
೧೦೪, 
೧೦೫. 
೧೦೬, 
೧೦೭. 
೧೦೮. 


ಐದು ಯುಗಲದಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ಹತ್ತು 
ಗುಣಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು 

ಆತ್ಮತತ್ಪರತೆಯಲ್ಲಿ ತಪತ್ಯಾಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇವೆ 

ಪರಭಾವಗಳ ತ್ಯಾಗವೇ ಸನ್ಯಾಸ 

ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೀರ್ಥವು 

ರತ್ನತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪ 

ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳು ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ 

ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸು | 

ಸಹಜ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರೀಡಿಸು 

ಸಮ್ಯಗ್‌ದೃಷ್ಟಿಯು ಸದ್ಧತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ 

ಸಮ್ಯಗ್‌ದೃಷ್ಟಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ತವ್ಯ 

ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತನೇ ಪಂಡಿತನು ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯಸ್ಥನು 

ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗೆ ಆತ್ಮಸ್ಥಿರತೆಯೇ ಕಾರಣ 

ಆತ್ಮಸ್ರೇಮಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ 

ಸಮಸುಖಭೋಗಿಯೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನು 

ಆತ್ಮನನ್ನು ಪುರುಷಾಕಾರನೆಂದು ಧ್ಯಾಸನಿಸು 

(ಸರಭಾವತ್ಯಾಗ) ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನರಿತವನೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು 

ಪರಭಾನದ ತ್ಯಾಗವೇ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ 

ಪರಮ ಸಮಾಧಿಯೇ ಶಿವಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 

ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ 

ಸಾಮಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರ ಕಥನ 

ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ತ್ಯಾಗವೇ ಸಾಮಾಯಿಕ 

ಛೇದೋಪಸ್ಥಾ ಸನಾ ಚಾರಿತ್ರ 

ಪರಿಹಾರ ನಿಶುದ್ಧಿ ಚಾರಿತ್ರ 

ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಸಂಯಮ 

ಆತ್ಮನೇ ಪಂಚಸರಮೇಷ್ಮಿಯು 

ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶನು 

ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಇದಾನೆ 

ಆತ್ಮದರ್ಶನವೇ ಸಿದ್ಧನಾಗುವ ಉಪಾಯ 

ಗ್ರಂಥ ಕರ್ತೃವಿನ ಅಂತಿಮ ಭಾವನೆ 
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ಬಿಜಾಪುರ ಡಿಸ್ಟ್ರಿಕ್‌ ಜಮಖಂಡಿ ತಾಲ್ಲೂಕು ಆಲಗೂರಿನ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 
ಶ್ರೀ ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಹೀಲ್‌ 
ಇವರ ಜೀವನಚರಿತ್ರೆ 


ಲೆಸ್‌ 


ಶ್ರೀ ನೇಮಗೊಂಡಾ ಥಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು ಶ್ರೀಮನೃಪ ಶಾಲೀ 
ವಾಹನ ಶಕ 16820 ವಿಲಂಬಿನಾಮ ಸಂವತ್ಸರದ ಆಶ್ವಯುಜ ಮಾಸ ಕೃಷ್ಣ 
ಪಕ್ಷ ನಿಕಾದಶಿ ಗುರುವಾರ ಹಸ್ತ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು. ಶಕ 1805 ರಲ್ಲಿ 
ಶೀ1%08 ಸರಮಪೂಜ್ಯ ಮಲ್ಲಿಸಾಗರ ಮಹಾರಾಜರು ಆಲಗೂರಿನಲ್ಲಿ ಚಾತು 
ರ್ಮಾಸಮಾಡಿದರು.ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು 
708 ಮಲ್ಲಿಸಾಗರ ಮಹಾರಾಜರವರ ಉಪದೇಶದಿಂದ ದೇವಪೊಜೆ, ಗುರೂ 
ಪಾಸ್ತಿ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಸಂಯಮ, ತಪ, ಧ್ಯಾನ ಈ ಷಟ್ಭರ್ಮ ವ್ರತಗಳನ್ನು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರು. ಅವರು ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗಿ 
ರುವಾಗ ಅವರಿಗೆ ಸೋಮನಾಥನೆಂಬ ಪುತ್ರ ಜನಿಸಿದನು. 

ಶ್ರೀ ಸೋಮನಾಥರು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ಜಮಖಂಡಿ ಪೈಸ್ಟೂಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆಯಾಗಿ, ನಂತರ 
ಧಾರವಾಡ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಎಂ.ಎ. ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಿ ಕೊಲ್ಲಾ ಪುರ ರಾಜಾರಾಮ್‌ 
ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಎರಡನೇ ಪುತ್ರ ತ್ರೀ ಜಿನಗೊಂಡಾರವರು ಮೆಟ್ರಕ್‌ ಪಾಸ್‌ಮಾಡಿ 
ಶಾಲಾ ಮಾಸ್ಟರ್‌ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಮೂರನೇ ಪುತ್ರಿ ತ್ರೀಮತಿ ಪದ್ಮಾವತಿಯವರು ನಾಲ್ಕನೇ ಈಯತ್ರೆ 
ಪಾಸ್‌ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. 

ನಾಲ್ಕನೇ ಪುತ್ರಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಬಾಯಿಯವರು ನಾಲ್ಕನೇ ಈಯತ್ತೆ 
ಪಾಸ್‌ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. 


1] 

ಐದನೇ ಸುತ್ರಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಜಿನಬಾಯಿಯನರು ಮುಲಕಿ ಪರೀಕ್ಷೆ ಪಾಸ್‌ 
ಆಗಿದ್ದಾರೆ. 
'ಅರನೇ ಪುತ್ರ ಶ್ರೀ ಆದಗೊಂಡಾರವರು ಮುಲಕಿ ಪರೀಕ್ಷೆ ಪಾಸ್‌ ಆಗಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಇವರು ವಿದ್ಕಾ ್ಯಭ್ಯಾಸ ಬಿಟ್ಟು ಒಕ್ಕಲತನಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ಹಾರೆ. 

ಮುಂದೆ ತ್ರೀ 108 ಪೂಜ್ಯ ಕಃ ಮುನಿಮಹಾರಾಜರು ನಸಲಾ 
ಪುರದಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸಮಾಡಿದಾಗ ಇವರ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ನೇಮಗೊಂಡಾ 
ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು ಶ್ರಾವಕರ ಒಂದನೇ ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ಪ್ರತಿಮಾ 
ಧಾರಿ ವ್ರತವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡರು. 

ಕೂ 1948 ರಲ್ಲಿ ತ್ರೀ ಆಚಾರ್ಯ ಮಹಾವೀರಕೀರ್ತಿಯವರ 
ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ತ್ರೀ ನೇಮಗೊಂಡಾ `ಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಡೀಲರು ತ್ರೀ ಸಮ್ಮೇದ 
ಗಿರಿ, ಗಿರಿನಾರ್‌ ವಗೈರೆ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಎರಡುಬಾರಿಮಾಡಿ ದರ್ಶನಲಾಭ 
ವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಆಮೇಲೆ 19523 ರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 108 ಆಚಾರ್ಯ ಪಾಯಸಾಗರಮುನಿಮಹಾ 
ರಾಜರು ಸ್ತವನಿಧಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸಮಾಡಿದಾಗ ಇವರಿಂದ ಶ್ರೀ ನೇಮ 
ಗೊಂಡಾ ಶಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವ್ರತವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. 

ನಂತರ 1966 ರಲ್ಲಿ ತ್ರೀ 108 ಪೂಜ್ಯ ಗ ಬ! 
ರಾಜರು ತೇರದಾಳದಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸಮನಾಡಿದಾಗ ಇವರಿಂದ ತ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾ 

ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು ಶ್ರಾವಕರ ಮೂರು ಇ 

ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಿಮಾಧಾರಿ ವ್ರತವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. 

ಆಮೇಲೆ 1907 ರಲ್ಲಿ ತ್ರೀ ಪೂಜ್ಜ 108 ಮಹಾಬಲಮುನಿಮಹಾ 
ರಾಜರು ತೇರದಾಳದಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸಮಾಡಿದಾಗ - ಇವರ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ 
ಶ್ರೀ ಬ್ರ. ನೇಮಗೊಂಡಾ ಥಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು ಹಿಂದಿ ಯೋಗಸಾರ ಗ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು "ಕನ್ನ, ಡದಲ್ಲಿ 1000 ಸ ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ದಾನಕೊಡುವಂತೆ ಒಪ್ಪಿದರು 

ಸ್‌ ಲೆ 1908 ರಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯ ಶೀ 108 ಹಕು 
ರಾಜರು ಶೇರದಾಳದಲ್ಲಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸಮಾಡಿದಾಗ ಇವರ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಹೀಲರು ಶ್ರಾವಕರ ಐದು 
ಮತ್ತು ಆರನೇ ಪ್ರತಿಮಾಧಾರಿ ವ್ರತವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. 


ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
ದಿಗಂಬರ ಜೈನ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗೀಂದು 
ದೇವರ ಸ್ಥಾನವು ಬಹಳ ಉನ್ನತವಾಗಿದೆ. ಯೋಗೀಂದುದೇವರು ಉನ್ನತ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆಮಾಡುವಾಗ ಸಂಸ್ಕತ ಪಾಕೃತಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದ್ದ ಅಪಭ್ರಂಶ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಉನ್ನತ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಬರೆದಿರುವರು. ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರ ಮತ್ತು ತ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಪಾದಾ 
ಚಾರ್ಯರ ಬಹುಭಾಗ ವಿಷಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವರು. 


ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದುದೇವರು ತನ್ನ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಎಲ್ಲೂ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ; 
ಮಹೋನ್ನತ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿರುವರು. ಈ ಮರ್ಹಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವಿಶೇಷ 
ಪರಿಚಯ ದೊರಕದಿಸುವುದು ದುಃಖದಾಯಕವಾದ ವಿಷಯ. ಅವರು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನವಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಶಾಲಿ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರು ಅಧಾ ತ್ಮಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ 
ವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಬಹಳ ಉನ್ನತಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದರು. 
ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದುದೇವರ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಶೀ ಜಯಸೇನರು, 
ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು ಮತ್ತು ತ್ರೀ ಶ್ರುತಸಾಗರರು ಸಂಸ್ಕೃತ ಭೀಕೆಯನ್ನು 
ಬರೆದು ಇವರನ್ನು ಪ್ರಶಂಸಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದುದೇವರು 1) ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ 2) ನೌಕಾರ ಶ್ರಾವಕಾಚಾರ, 8) ಯೋಗಸಾರ, 4) 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ, ೮) ಸುಭಾಸಿತತಂತ್ರ, 6) ತತ್ವಾರ್ಥಟೀಕೆ, 7) ದೋಹ 
ಪಾವುಡ; ಠಿ) ಅಮೃತಾಶೀತಿ, 9) ನಿಜಾತ್ಮಾಸ್ಟಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆ 
ದಿರುವರು. 
ಯೋಗಸಾರ ಗ್ರಂಥದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯವು ಸರಮಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶದ ವಿಷ 
ಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸುಸಾರದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ಸರ್ವಥಾ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅನುಭವವರಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಸಂಸಾರದಿಂದ ಭಯಭೀತರೂ, ಮೋಕ್ಷಾಭಿಲಾಹಿಗಳೂ ಆದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಎಚ್ಚರಕೊಟ್ಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಗಾಥ್ಲೆಯೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಮಲಿನನಾದ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
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ನೆಲಸುವ ಉಪಾಯಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಾನವನಾದವನಿಗೆ 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ಅಮೃತ ಸಂಜೀವನಥಿಯಂತಿದೆ. “ನಾಯಮಾತ್ಮಾ ಬಲಹೀನೇ 
ನ ಲಭ್ಯಃ” ಬಲಹೀನನಾದವನು ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು ಶಾಶ್ವತಸುಖದಲ್ಲಿರುವುದೇ 
ಪ್ರ ಗೂಳಕಾಂರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 


ತಪೋನಿಷ್ಕ ರಾದ ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ರೀ 106 ಮಹಾಬಲ ಮುನಿಮಹಾರಾಜರ 
ಮತ್ತು ಸ್ವಸ್ತಿ ಶ್ರೀ 105 ಅತಿಬಲಮಹಾರಾಜರ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಯೋಗಸಾರಗ್ರಂಥದ ಟೀಕೆಯನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಯೋಗ್ಯ ತಾನುಸಾರ 
ಅನುವಾದಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ನೇಮಗೊಂಡಾ ಫಥಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರು 
ಶ್ರೀ ಬಾಹುಬಲಿ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ರೂ, 101, ಆಲಗೂರಿನ ಜಿನಮಂದಿರದ ಗರ್ಭ 
ಗುಡಿಗೆ ರೂ.0000, ಪೇಟಾಬೀಳಿಗಿ ಜಿನಮಂದಿರದ ಜೀರ್ಣೋದ್ಧಾರಕ್ಕೆ ರೂ. 
101, ಆಲಗೂರಿನ ಜಿನಮಂದಿರದ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 10068 ಮಹಾವೀರ 
ಭಗವಾನರ ಸ್ಥಾ ಸನೆಗೆ ರೂ. 1001, ಯೋಗಸಾರ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ರೂ. 2500, 
ಹೀಗೆ ಇನ್ನೂ "ನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಮುಂದೆಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ಅನೇಕ ದಾನಧರ್ಮಕಾ ರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು ನಂಬಿ 
ದ್ವೇನೆ. ಇವರು ಈಗಾಗಲೇ ಶ್ರಾವಕರ 7ನೇ ಪ್ರತಿಮಾಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಇವರು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶ್ರಾವಕರ ಪ್ರತಿಮೆಹೊಂದಲೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ, 
ಇವರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಇತರರು ಅನುಸರಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ದೇಶದಲ್ಲಿ: ಧರ್ಮ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸುಂದರವಾಗಿ ಸಪ್ರಿಂಟುಮಾಡಿದ ತ್ರೀರ್ಮಾ ಓ. ಸಿ. 

ಹ್ಮಸೂರಯ್ಯನವರಿಗೂ ಮುದ ದ್ರಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸರ ತಿ ತಿದ್ದಿ ಕೊಟ್ಟು 
ಎ [| ನ್ಯಾ ಯತಶೀರ್ಥ ಎಂ.ಸಿ. ಒನಾಭಶರ್ಮರವರಿಗಳ್ಟಿ 
ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


"ಶಿಕಾಂತ ಭುಜಬಲಿಶಾಸ್ತ್ರಿ 


ಒಂದೆರಡು ಮಾತು 


ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಹಂತರನ್ನು (ದೇವರನ್ನು) ನೋಡುವಂತಿಲ್ಲ. ಗುರು 
ಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ವೇಳೆಯಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೂ ಕಾಣುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಹಂತರವಾಣಿ ಗುರುಗಳಬೋಧನೆ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ದೇವರು, ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಗುರು ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 

ಈ ಯೋಗಸಾರ ಗ್ರಂಥವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮವಿಸಷಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. -ು 
ಗ್ರಂಥದ ಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ರತ್ನಕರಂಡಕಶ್ರಾವಕಾಚಾರ, ದ್ರವ್ಯ 
ಸಂಗ್ರಹ, ಸಾಗಾರಧೆರ್ಮಾಮೃತ, ಅರವತ್ಮೂರು ಶಲಾಕಾಪುರುಷರ ಚರಿತ್ರೆ 
ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿರಬೇಕು. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಓದುವುದರ 
ಅಭ್ಯಾಸವುಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕು. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದವರಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಪಂಚಾಣುವ್ರತಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದವರಾಗಿರಬೇಕು. ಅಭಕ್ಷ್ಯ್ಯ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವವರಾಗಿರಬೇಕು. ಶಾಶ್ರವನ್ನು ದೇವಗುರುಗಳಿಗೆ 
ಸರಿಸಮಾನವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದವರಾಗಬೇಕು. 

ವೈನಾಡಿನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಕಾಂತಭುಜಬಲಿಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರು ಬಹಳ ಶ್ರಮ 
ವಹಿಸಿ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಶೀತಲಪ್ರಸಾದ್‌ಜಿಯವರು ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ್ದ ಯೋಗಸಾರ ಟೀಕೆಯನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಅನುವಾದಿಸಿ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ 
ಜನರಿಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ರಸದೌತಣವನ್ನು ಉಣಬಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರ ಉಪಕಾರ 
ಎಷ್ಟೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಸಾಲದು. 

ಆಹಾರದಾನ, ಅಭಯದಾನ, ಭೈಸಜ್ಯದಾನ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರದಾನ 
ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧ ದಾನಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಾನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಾನದಿಂದ ಪಾತ್ರನಿಗೆ ಜನ್ಮಸರ್ಯಂತ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುತ್ತದೆ, ದಾಥಿಗಾದರೋ ಭವಾಂತರದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಜ್ಞಾನ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಇತರ ದಾನಗಳಿಗೆ ಸಲ್ಲದು, 

ಯೋಗಣಸಾರ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಶಾಸ್ತ್ರದಾನ 
ಮಾಡಿದ ಆಲಗೂರಿನ ಶ್ರೀ ಬ್ರ. ನೇಮಗೊಂಡಾ ನಿಂಗೊಂಡಾ ಪಾಟೀಲರಿಗೆ 
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ನನ್ನ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಫ್ರೇರಕರಾದ ಪೂಜ್ಯ ತ್ರೀ 108 


ಮಹಾಬಲ ಮುನಿಮಹಾರಾಜರಿಗೂ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ 105 ಅತಿಬಲಮಹಾರಾಜ 
ರಿಗೂ ನನ್ನ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 


ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಯೋಗಸಾರ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ದಾನತೆಗೆದುಕೊಂಡವರು 
ಗೆದ್ದಲು, ಹುಳು, ಇಲಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಆಹುತಿಮಾಡಿದರೆ ಅಥವಾ ಮಕ್ಕ 
ಳಿಗೆ ಸಿಗುವಂತಾಗಿ, ಅವರು ಹಾಳೆಗಳನ್ನು ಹರಿದುಹಾಕಿ, ಕೊನೆಗೆ ಅಂಗಡಿಗೆ 
ಸಾಮಾನನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ಅವಿನಯ ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಯೋಗಸಾರಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಡೆದವರು ಪ್ರತಿದಿವ 
ಸವೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಫೊಜಿಸಿ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಮಾಡಿ, ಶಾಸ್ತ್ರಲಿವಿ ಬದ್ಧವಾದ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಶುದ್ಧ ಪಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ, ಈ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿನ ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿಯಾಗಲೆಂದು 
ನನ್ನ ಹಾರೈಕೆ- 


ಜೈ ಹಿಂದ್‌ ಪ್ರೆಸ್‌ 
ಮೈಸೂರು ತುಮಕೂರು ಚಂದ್ರಪ್ಪ ಬ್ರಹ್ಮಸೂರಯ್ಯ 


ಪುಟ 


೧೬ 
೧೭ 
೧೯ 
೨೦ 


೨೫ 
ಈ” 


೩.೨ 
೩.೩ 
೩೮ 
೪೮ 


೪೫ 
೪೮ 
೫೧ 
೫೨ 
೫.೨ 
೫೩ 
೫೩ 
೫೭ 
೫೭ 
೫೮ 


ಸಾಲು: 


೨೪ 


೧೨ 


೬. 
೧.೨ 


೧೨ 


ಡಿ 


೧೨ 


೧೧ 


೧೪ 
೧೬ 


೧೩ 


೧೦ 


೧೩ 
೧೯ 


ಶುದಾ ಶುದ 
೧ ಳು 
ಅಶುದ್ಧ 


ಸಂಸಾರಸಾಯಕಿ 
ಕಾರ್ಯಾಮರ್ತಿ 
ರ್ಶನಶರಣಾಃ 

ಕಾಲು ಅಣಾಇ 

ಪ್ರ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ಸರ್ವಮಯಾನಾಂ 
ಶರೀವು 

ಸಂಹಣಾಣಂ 
ಕರ್ತೃಭಾನಾಂ 
೫೭/೧೦ 
ಉಪಾಯದಿಂದ ಲೇಪರ 
ಪಶಂ 

ಉಓಇಟ್ಕಂ 

ತಮ 

ಸಂವುತ್ತಂ 

ವ್ಟ್ಟೋ 

ಮೈಕಂ 

ಸಮಯಸಾರ 

ಸುದ್ಧು 
ಸೋ ಅಪ್ಪಾ 
ಮೇಲ್ದವಿ 
ವರಮಪ್ಪು 
ಭರ್ವಾ ಮಮಾಫಿ 


ಶುದ 
೦ 


ಸಂಸಾರ ಸಾಯಕೆ 1 
ಕಾರ್ಯಾಮತಿ 
ದರ್ಶನಶರಣಾಃ 

ಕಾಲು ಅಣಾಇ ಅಣಾಇ 
ಈ ಪಂಚ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ಸರ್ವಸಮಯಾನಾಂ 
ಶರೀರವು 

ಸಂಹಣಣಂ 
ಕರ್ತೃಭಾವಂ 

೪೭/೧೦ 
ಉಪಾಯದಿಂದಲೇ ಪರ 
ಪರಂ 

ಉಬಣಇಟ್ಕಂ 

ತವಂ 

ಸಂಜುತ್ತಂ 

ವ್ವೋ 

ಮೆಕಂ 

ಸಾರ 

ಸುದ್ಧ 

ಸೋ ಸರಮಪ್ಪಾ 
ಮೇಲ್ಲಿವಿ 

ಪರಮಪ್ಪ್ಪ 

ಭರ್ವಾ ಭವತು ಮಮಾಪಿ 


೫೯ 
೫೯ 
೬.೨ 
೬೩ 
೬೪ 
೬೫ 
೬೭ 
೬೭ 


೬೯ 
ಹ 


೮೦ 
೮೦ 
೮೦ 
೮೧ 
೮೨ 
೮೩ 
೮೫ 
೮೬ 
೮೬ 
೯೩ 
೯೬ 
೯೪೬ 
*್‌ 
೧೦.೨ 
೧೨೩ 


ಷ್ಟ 1೨ 
ನೆ ಆ0( ಬ ಇಡೆ ಇ 


೧೩ 
೧೪ 


೨೦ 
೨.೨ 
೧೯ 


| 


೧೪ 
೧೪ 


೧೮ 


೧೪ 


ಪರಿ 

ಪರಿ 

ವೇದ 

ವರೆವಿಗೂ 
ತುಹ)ು 
ವ್ರತಗಳಿಂದಲೂ 
ಜ್ಞಾತ್ರಾ 

ಮಜ್ಜ ಭಾವೋ 


ಪರ 
ಪರ 
ವೇದನೀಯ 
ವರಿಗೂ 
ತುಹುಂ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಜ್ಞ್ಞಾತಾ 
ಮಜ್ಜಭಾವೋ ಜಾಣಗ 
ಭಾವೋ 

ಚಿದಹಂ 
ಮೂರ್ತಃ 
೧೫೩ 
ಭಾವಕರ್ಮ 
ಸಕ್ವಂ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ತುಹುಂ 
ತುಹುಂ 
ಚಿಂತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವತ್ತುದೋ 

42 
ದೇಹಿಂ 
ಸಹಾವಂ 
ಕೆಂಪಿ 
ಭತ್ತವ್ವೋ 
ಣಿದ್ದಂದೋ 
ಸದವ್ವಂ 
ಕಹಿಂ 
ದೂರ 


೧೦೫ 
ಗಿ೧೫ 
೧೧೮ 
೧೩೩ 
೧೩೩. 
೧೩೩ 
೧೪೧ 
೧೫೮ 


೧೬೫ . 


೧೩೭೦ 
೧೭೦ 
೧೬೦ 
೧೭೫ 
ಗಿ೭೬ 
೧೩೭೬ 
೧೭೬ 
೧೭೬ 
೧೭೬ 


೧೭೭ 


೧೭೯ 
೧೩೯ 
೧೮೫ 
೧೮೫ 
೧೮೭ 


೧೫ 


೧೩ 
೧೫ 
೧೨ 
೧೫ 
೨೦ 


ಭವ್ವ ಬವ್ಹಾ 

ಣಾಂತಾ ಣಂತಾ 

ಸ್ಥಾನಂ ಸ್ಥಾಣಾಂ 

ಬೇಉ ಭೇಉ 

ನರಕಮೂಃ ನರಭೂಃ 

ನಾಂಗನಾ ನಂಗನಾ 

ವಾಗಿದ್ದರೂ ವಾಗಿದ್ದರೂ 

ಹೇಗೆ ಹೀಗೆ 

ಸಾಗರಣಗಾರಿ ಸಾಗಾರಣಗಾರಿ 
ಸಂಬಧವಾದ ದುಃಖ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸುಖದುಃಖ 
ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಕರ್ಮಗಳ 
ಕಷಾಯಭಾವನೆಗಳು ಕಷಾಯಭಾವವೊಂದೇ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ 
ಪರೀಷಹಗಳು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಪರೀಷಹಗಳು 
ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ಸಾಧಕನು ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ 
ಯೇನಾತ್ಮಾ ಯೇನಾತ್ಮ 

ಬಹು ಬಹುಃ 

ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪರದ್ರವ್ಯ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪರಭಾವ 


ಪರದ್ರಮ್ಯ 
ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮಾನುಭವವು ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮದರ್ಶನ 
ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾನುಭವವು 


ಅನಂತ. ಅನಂತಾನಂತ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಪೃಥ್ವಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವ ಪೃಥ್ವಿ 
ಫಿರ್ಮಲ ಚಾರಿತ್ರದ ನಿರ್ಮಲ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ 
ಆತ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೇ ಆತ್ಮನ ಸಮಭಾವವೇ 


ಅವನನ್ನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಅವನನ್ನು ಸಮಯಸಾರ 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ 


೧೮೮ 


೧೬ 
೧೫ 
೧೬ 
೨೧ 


೨೦ 


೧೦. 


೧೭ 


೧೮ 


೧೯ 


(2 


೧೬ 
೨೩ 


೧೫ 


[೨ 


೧ಿಗ 


್ಕ 


ಅಂತರಂಗಚಾರಿತ್ರವಿಲ್ಲ 
ದವರಾಗಿ ಇರುವರೋ 


ಅಂತರಂಗ ಚಾರಿತ್ರವಿಲ್ಲದವ 
ರಾಗಿ ಸ್ವಚಾ ರಿತ್ರದಿಂದ ' 


ಭ್ರಷ್ಮರಾಗುತ್ತಾ, 
ಇರುವರೋ 
-ಪಡಮ ಸದನ 
'ಕೇವನ ಕೇವಲ 
ಶಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿ 
ಪಡ್ಚ್ರವ್ಯ ಷಡ್ಜ)ವ್ಯ 
ವಿಷಯನ್ನೇ ವಿಷಯವನ್ನೇ 
ಅಸದ್ಭೂತ ಅಸದ್ಭೂತ 
ಜ್ವೇಹ ದ್ರೇಷ 
ಸರಣಮಣ ಪರಿಣಮನ 
: ಸ್ವರ್ಶ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಹೋಪಾಯನಾಗಿರುಶ್ತದೆ ಮಹೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಮಹಾಸ್ಟಾದಿಷ್ಟ ಮಹಾಸ್ವಾದಿಷ್ಟ 
ಆತ್ಮಸ್ಪ್ಸಾದದ ಆತ್ಮಸ್ವಾದದ 
ಅನ್ಮಾತ್ಮದೊಡನೆ ಅನ್ಮಾತ್ಮನೊಡನೆ 
ದೋಹೆದಿಂದ ಮೋಹದಿಂದ 
ಕರಗಿಹೋಗುವುಡು ಕರಗಿಹೋಗುವುದು 
ಜೀವಜೀವಾಗಳ ಜೀವಾಜೀವಗಳ 
ಸುಖಭೋಗ ಸುಖಭೋಗ 
ಏಕತ್ಪಾನುಪ್ರೇಕ್ಷೆ ನ್ನು ಏಕತ್ವಾನುಪ್ರೇಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಚೀತನಾಜೇತನ ಜೇತನಾಜೀತನಾ 
ಯತ್ನಿಸಬೆಂಕು. ಯತ್ನಿಸಬೇಕು 
ಅಥವಾ ಅಥವಾ 
ಆತ್ಮಶತ್ವವನ್ನು ಆತ್ಮತತ್ವವನ್ನು 
ಸಮ್ಯುಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಸಮ್ಯಗ್ಹ ಷ್ಟಿ 


ಓಂ 


ಜು 


ಶ್ರಿ ಯೋಗಿಂದ್ರಚಂದ್ರಾಯಕ್ಕತ 


“ಯೋಗಸಾರ ಬೇಕೆ 
ಸಿದ್ಧ ಸರಮೇಷ್ಕಿಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು 


ಣಿಮ್ಮಲ ರುಣ ಪರಿಟ್ಛಿಯಾ ಕೆಮ್ಮ ಕಲಂಕ ಡಹೇನಿ | 
ಅಸ್ಸಾ ಲದ್ಧೆಉ ಜೇಣ ಸರು ತೇ ಹರಮಪ್ಪ ಣನೇನಿ ॥ ೧ 


ಅನ್ಯಯಾರ್ಥ : ಜೇಣ-ಯಾವ, ಣಿಮ್ಮಲ ರಾಣ ಪರಿಟ್ಕಿಯಾ-. 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಧ್ಯಾನಮಗ್ಭರೂ, ಕಮ್ಮ ಕಲಂಕ ಡಹೇವಿ-ಕರ್ಮ ಮಲ 
ವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದವರೂ, ಪರು ಅಪ್ಪಾ ಲದ್ಭ ಉ-ಪರಮೋತೃ್ರಷ್ಟವಾದ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆದವರೂ ಆದೃ ತೇ.ಸರಮಪ್ಪ ಣವೇವಿ-ಪವಿತ್ರ ಆತ್ಮರಾದ 


ಸಿದ್ಧಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತೇನೆ, 


| ಭಾವಾರ್ಥ: ಪೊಜ್ಯ ಗ್ರಂಥ ಕತ ೯ಗಳು ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಮಂಗಲಾ 
ಚರಣ ರೂಪವಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ಸರಮೇಷ್ಠಿ ಗಳಿಗೆ ಜಸಿಹಿತ್ತಾ ರೆ. ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಪರ 
ಮೇಷ್ಠಿ ಗಳ ಪದವು ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಆತ್ಮ ಸ್ಥಾನವೂ, ಸದಾನಿಜ ಸ್ವಭಾ ಎವದಲ್ಲಿ 
ತತ ತರೆವೂ, ಆಕಾಶದಂತೆ' ನರ್ಮಲವೂ,. ಸಕಲಗುಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸತವೂ, 
ಸೂಪೂರ್ಣ ಜಾ ಸ್ವ ನಮಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆ ಸಿದ್ಧರು. ಪರಮ ವೀತರಾಗಿಯೂ, ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ನಿಧಿಯೂ, 
ಮೂರ್ತಿಯೂ, ಅನಂತವೀರ್ಯನೂ ಪುದ್ಧಲ ಸಂಬಂಧೆವಿಲ್ಲದ 
ಅಮೂರ್ತಿಯೂೂ, ಸಕಲ ಕರ್ಮಕಲಂಕಗಳಿಂದ ರಹಿತರಾಗಿ ಪರಮ ನಿರ್ಮಲ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಸ್ವಾಭಾವಿಕ -ಸರಿಣತಿಯ ಕರ್ತ್ರೃಗಳೂ, ಸರಮಾನಂದಮಯ 


೨ 


ವಾದ ಆನಂದ ಭೋಕ್ಳ್ರವೂ, ಸರಮ ಕೈ ತಕ್ಕ ತ್ಯರೂ, ಸಮಸ್ತೆ ಇಚ್ಛೆ 'ಗಳಿಂದೆ 
ರಹಿತರೂ, ಪುರುಷಾಕಾರರೂ ಟ್‌ ಕಿ ಸ 100 ಸಿದ್ಧ 
ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವರೋ, ಆಶರೀರದ ಆಕಾರವುಳ್ಳಿ ವರೂ, ಸಂಕೋಚ 
ವಿಸಾ, ರವಿಲ್ಲಡೆ ಆಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿರುವವರ್ಕೂ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಅನೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ವಿಚಾ 
ರಿಸುವುದಾದರೆ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶವುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ, ಶಿವ, ಪರಮೇಶ್ವ ರ್ಕ, ಪರಮದೇವರೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಏಕಾಕೀ ಆತ್ಮ ದ್ರವ್ಯ ವಿರುವಂತೆ ಸಿದ್ಧ ರಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತ 

ಸಿದ್ಧಾತ ರನ್ನು ಸಕಲ ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಸರ್ವ ಬಾಹ್ಯಾ 
ಭ್ಯಂತರ' ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಬಾಹ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಿರ್ಗಂಥರಾಗಿ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವನ್ನು ಷು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶುಕ್ಲಧ್ಯಾನಿ 
ಯಾಗಬೇಕು. ಅದರ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಅರಹಂತ ಪದವಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ, 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಅಘಾತಿ ಕರ್ಮ ಮಲವನ್ನು ನಾಶವನಾಡಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮ 
ರಾಗಿ, ಊರ್ಧ್ವ ಗಮನ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಲೋಕಾಗ್ರಭಾಗದ ಸಿದ್ಧ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿರಾಜಮಾನರಾಗುವರು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ (ಆಲೋಕಾಶಕಾಶದಲ್ಲಿ) ಧರ್ಮ 
ದ್ರವ್ಯದ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಗಮನವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಆ ಸಿದ್ಧ ಕ್ಷೇ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರುಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು. ನಂಪೂರ್ಡ ನೀತರಾಗಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲೇ ವಿರಾಜಮಾನ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ್‌ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ರಹಿಶರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದು 
ದರಿಂದಲೇ ಅವರು ಸೆಂಸಾರಾವಸ್ಥೆ ಗೆ ಹಂದಿರುಗಿ ಬರದೆಯೂ, ಸಂಸಾರ ಕಪ್ಪ 
ಕಾರ್ಪಣ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ - ನಿರ್ಮುಕ್ತ ರಾನಿ ನಿರ್ವಾಣ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ತಾರೆ... ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಮೋಕ್ಷಾಭಿಲಾಹಿಯು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯ 
ನಯದಿುದ ಶುದ ವೂ, ಪರಿಶುದ್ಧವೂ ಆದ ಆತ್ಮ ದ್ರ ವ್ಯಷೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತ, 
ರಾಗಜ್ವೀಷಗಳನ್ನು, ಬಿಟ್ಟು ನಿಜ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಗ ಗ್ಹನಾಗಿರುವನೋ, ಅವನೇ 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಾಗುವನು. 


ಗ್ರಂಥ ಕರ್ತೃಗಳು ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರನ್ನು ವಂದಿಸಲು. ಕಾರಣ 
ನೇನೆಂದರೆ, ಭಾವದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧತೆಯೂ, ವೀತರಾಗತೆಯೂ . ಉದ್ಭವಿಸುವುದ 


೩ 


ಕ್ಳಾಗಿಯೂ, ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಶುಭಭಾವವುಂಟಾಗಿ ವಿಘ್ನ 
ಕಾರಕಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳನಾಶವಾಗಿ ಪ್ರೆಣ್ಯಬಂಧವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೇನೆ “ ಮಂಗಲ? ವೆಂದು ಎಂದರೆ, ಪಾಪ ಪವು ನಾಶ 
ವಾಗಿ. ಪುಣ ಪ್ರಾಪಿ ಪ್ರಿಯಾಗುವುದೆಂದು ಭಾವವು. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಮಂಗಲಾ 
ಜಗವು ನಲ ಶುದ್ಧಾತ್ಮರಿಗೆ ವಿ ನಯವನ್ನೆ ಸಗಿದಂತಾಗುವುದು. ಕಷಾಯ 
ಗಳು ನಾಶವಾಗಿ ಪರಿಣಾಮವು ಕೋಮಲವಾಗಿ ಸುಖ ಶಾಂತಿಯು ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸುವುದು. ' 


`ಇದು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಗ್ರಂಥವು. ಆತ ಶ್ರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮದೇವನ ದರ್ಶನಗೈ ಹ ಸಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮುಖ್ಯೋ 
ದೆ ಶ್ಹೀಶವು ಸರವಸ್ತು ವಿನ ಸ ಯಂದಲ್ಲವು ಕಿಂತು ಸಿದ್ಧ ಪದವಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗಾಗಿಯೇ ಆಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆಧ್ಯತಾ ಇದೇ ಈಗ ಗ್ರಂಥ ರಚನೆಯ ಮುಖ್ಯ 
ಉದ್ದೇ ಶ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


ಸರಮಯೋಗಿ ವಯ ರ೯ರಾದ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರೂ ಕೂಡಾ 
ಸಮಯಸಾರ ಗ್ರಂಥದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, ವಂದಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-- 
ವಂದಿತ್ತು ಸವ್ವಸಿದ್ಧೇ ಧುವಮಮಲ ಮಣೋವನಂಂ- 
ಜಸ 
ವೋಜ್ಛಾ ನವಿಂ ಸಮಯ ಪಾಹುಡ ಮಿಣವೆ 
(ಡಾ 1೧॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ನಿತ್ಯವೂ, ಶುದ್ಧವೂ, ಅನುಪಮವೂ ಆದ ಸಿದ್ಧಗತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಿಗೆ ವಂದಿಸಿ, ಶ್ರುತಕೇವಲಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಣೀತ 
ಸಮಯ ಪ್ರಾಭೃತವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವೆನು. 
ಯೋಗೀಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಥಮ 
ದಲ್ಲಿಯು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಿಗೇನೇ ವಂದಿಸಿರುವರು. 


ಜೇ ಜಾಯಾ ರುತಾಣಗ್ಗಿ ಯಏ ಕನ್ಮುಕೆಲಂಕ ಡಹೇವಿ। 
ಣಿಚ್ಚಣಿರಂಜನ ಣಾಣಮಯ ಶೇ ಪರಮಪ್ಪ ಣವೇವಿ ॥೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ; ಯಾರು ಧ್ಯಾನರೂಪವಾದ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕರ್ಮಕಲಂಕ 
ವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ನಿತ ಸವೂ ನಿರಂಜನ ಮತ್ತು ಜ್ತಾ ಪನರೂಪಮಯವಾದ 
ಸಿದ್ಧಾವ ಸ್ಮೈಯನ್ನು ಕೊಂದಿರುನರೋ, ಅಂತಹ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರನ್ನು ಸ್ಯ 
ಸುಕ್ತೀನೆ. 


ಶ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಪಾದ ಸ್ವಾಮಿಯವರೂ ಕೂಡಾ ಸಮಾಧಿ ಶತಕ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ ಒರುಗಳಿಗೇನೇ ವಂದಿಸಿ 
ಹತ್ರಾ ತ್ರೆ 


ಯೇನಾತ್ಮ ಬುಧ್ಯತಾತ್ಮ್ಯೈವ, ಪರತ್ಮೇನೈವ ಚಾಪರಮ" | 

ಅಶ್ಚಯಾಗತಟೊಗಧಾ ತಸ್ಮೈ "ದ್ದ ತ್ಮ ನೇ ನಮಃ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾರು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಆತ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೂ, 
ಸರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪರಸ್ತ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿದು, ಜೇರನಿಜ್ಞಾ ನದ ಬಲ 

ದಿಂದ ಅಕ್ಷಯವೂ, ಕತ್ತತತ ಆದ ಕೇವಲಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 'ಸೆಡೆದಕೋ, 
ಅಂತಹ ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ ಬರನ್ನೇ ವಂದಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಶ್ರೀ ದೇವಸೇನಾಚಾರ್ಯರು: ಕೂಡಾ ತತ್ವಸಾರ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಾರಂಭ 
ದಕ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರನೇ ವಂದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ರುಾಣಗ್ಗಿ ದಡ್ಡಕನ್ಮೇ ಜೆಮ್ಮಲವಿಸುದ್ದಲದ್ಧ ಸಬ್ಭಾನೇ 
ಇನಿ ಊಣ ಪರಮಸಿದ್ಧೇ ಸು ತಚ್ಚಸಾರಂ ಪವೋಚ್ಛಾಮ್ಮಿ 
ಭಾವಾರ್ಥ: 'ಧ್ಯಾನ್ಯಾಗ್ನಿ ಹ್‌ ಕರ್ಮಮಲವನ್ನು. ನಾಶಮಾಡಿ 
ದವರೂ, ನಿರ್ಮಲವೂ,; ಪರಿಶುದ್ಧವೂ' ಆದ ನಿಜ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು. ಪಡೆದ ಸಿದ್ಧ 
ನರಮೇಷ್ಠಿ ಗಳನ್ನು ವಂದಿಸಿ ತತ್ವೆಸಾರ ಗ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ರಚಿಸುವೆನ್ನು 
ಶ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಪಾದರು ಇಷ್ಟೋಪಸ ಪದೇಶದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧರನ್ನೇ ವಂದಿ 
ರಿ. 


ಸಿರುತ 


ಜ್ಯ ೫ 


ಯಸ್ಯ ಸ್ಹಯಂ ಸ್ವಭಾವಾಸ್ತಿರಭಾವೇ ಕಶ್ಚ್ಚಕರ್ಮಣಃ | 
ತಸ್ಮೈ ಸಂಜ್ಞಾ ನರೂಪಾಯಂ ಸನೊಆಸ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಗೈದು ಸ್ವಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸಿ ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಜ್ಞ್ವಾನ, ಸಮ್ಯಕ್ಟ್ರಾರಿತ್ರ ಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತಾಗಿರುವ ಸಿದ್ಧ ಪರಮೇಷ್ಕಿಗಳನ್ನುು ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ನಮಸ್ಕಾ 
ರವು ಭಾವ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದೂ, ದ್ರವ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವು, 
ನಾವು ಯಾರನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತೆ ೇವೆಯೋ ಅವರ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ಭಾ ಯ ವಚನಗಳ ಮೂಲಕವೂ 
ಶಾರೀರಕ ಸ) ಅಂತರಂಗವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವುದೇ ದ್ರವ್ಯ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. ಭಾವದಿಂದ್ಕುಕ್ತವಾದ ದ್ರನ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರವೇ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವುದು. ಕ 


*ಛೀಳಾಳೇಳೋ ಳಿ ಖ್ಛಾ 


ಅರಹಂತರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾ ರವು 


ಫಘಾಇಚಉಕ್ಕೆ ಹಕಿಉ ನಿಲಉ ಅಣಂತ ಚಉಕ್ಕೆ ಪದಿಟ್ಕು | 
ತಹಿಂ ಜಿಣ ಹೇದೆ್‌ ಪಯ ವಿನಿ ಅಕ್ಬ ಮಾ ಕಟ್ಟು 
ಇಟ್ಟು ಜ್ಯ [| 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಘಾಇಚಉಕ್ಕಹಂ ವಿಲಉ ಕಿಉ-ಜ್ಞಾ ನಾವರಣ 
ರ್‌; ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಟಂ ಚಉಕ್ಕು 
ಪದಿಟ್ಮು- ಅನಂತ ಜ್ಞಾನ ಇದಿ ಅನಂತ ಚ ಚತುಷ್ಟ ಯವನ್ನು ಪಡೆದ, ತಹಿ ಜಿಣ 
ಟು ಸಯ್ಯಚಿನರ್ವ್ಭವನ ಚರಣ ಕಮಲಗಳಿಗೆ, ಣವಿವಿ-ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, 
ಸುಇಟ್ಟು ಕಬ್ಬು-ಸುಂದರವೂ ಫ್ರಿಯವೂ ಆದ ಕಾವ ಭವನ್ನು ಅಕ್ಬಮಿ- ವರ್ಣಿ 
ಸುತ್ತೆ ನೆ. 
:.: ಭಾವಾರ್ಥ: ಹೆದಿಮೂರಥೆಯ ಗುಣಸ್ಹಾ ನವರ್ತಿಗಳಾದ ಸಯೋಗ 
ಕೇವಲ್ಲಿ (ಅರಹಂತ) ಗಳಾಗಲಿ'ಅಥವಾ ಅಯೋಗ ಕೇವಲಿಗಳಾಗಲಿ ಜಿನೇಂ 


ಹ 


ದ್ರರೀ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವಾಗ ಈ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜೀವಗಳು ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಚಿಂತಕರಾಗಿ. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ. ಸಮ್ಯಗ್ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಈ ಮೂರು ದರ್ಶನ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ತಥಾ ಅನಂತಾನು 
ಬಂಧೀ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳ ಉಪಶಮ, ಕ್ಷಯೋಪಶಮ ಅಥವಾ ಕ್ಷಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿದೊಡಕೆ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಗುಣಸ್ಥಾ ನವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಏಕದೇಶ ಜಿನನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಯಾಕಂದರೆ ಆತನು ಚತು 
ರ್ಗತಿ ಭ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಸಹಿತ 
ವಾದ ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ, ಸಂಸಾರದಿ:ದ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಪರಮಪಾವನ ಮೋಕ್ಷ ಸುಖದ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳೆವ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಅರ್ಥಾತ್‌ ಫಿರ್ವಾಣಪದಪ್ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ತೀವ್ರವಾದ ಅಭಿರುಚಿ 
ಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾ,ೆ. ಕ್ಷಾಯಿಕ ಸಮಕ್ತ್ವ್ವ ಜೀವನು ಶ್ರಾವಕನಾಗಿರಲಿ 
ಅಥವಾ ಮುನಿಯಾಗಿರಲಿ ಏಳನೆಯ ಗುಣಿಸ್ಥಾನವಾದ ಅಪ್ರಮತ್ತ ಗುಣಸ್ಥಾ 
ನದನರೆಗೆ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಪೂರ್ಲ ಗೊಳಿಸಿ ಕ್ಷಪಕಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಏರುತ್ತ 
(ಆರೂಢೆನಾಗಿ) ಹತ್ತನೆಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮೋಹ ಗುಣಸ್ಥಾನದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಚಾರಿತ್ರ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸರ್ವವಿಧದಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸಿ, ಹನ್ನೆಂಡ 
ನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೀಣ ನೋಹ ಜಿನನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಜಿನರೆಂಬ 
ಸಂಜ್ಞೆ ಇರುತ್ತದೆ.) 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅನಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಗುಣಸ್ಫಾನದಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನದವರೆಗೆ ಜಿನನೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಬಾಕಿ ಉಳಿದ ಜ್ಞಾನಾವರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ ಮತ್ತು 
ಅಂಶರಾಯವೆಂಬ ಮೂರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕ್ಷಯ (ನಾಶ) ಮಾಡಿ ಸಯೋಗ 
ಕೇವಲಿ ಎಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೊಡನೆ ಜಿನೇಂದ್ರ 
ದೇವ (ಅರಹೆಂತ; ನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಅಭಾವದಿಂದ ( ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ನಾಶದಿಂದ ) 
ಅನಂತಜ್ಞಾನ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತಸುಖ, ಅನಂತವೀರ್ಯ, ಕ್ಹಾಯಿಕ 
ಸಮ್ಯಕ್ತ ಈ ಕ್ರಾಯಿಕದಾನ, ಕ್ಷಾಯಿಕಲಾಭ, ಕ್ಷಾಯಿಕಭೋಗ, ಕಾಯಿಕ 


೭ 


ಉಪಭೋಗ ಈ ಒಂಭತ್ತು ಕೇವಲ ಲಬ್ಬಿಗಳು . ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ 
ಒಂಭತ್ತು ವಿಶೇಷಣಗಳು ಅನಂತ ಚತುಪ್ಪಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿವೆ, 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದೆ ಅನಂತಸುಖವುಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಅನಂತದಾನಾದಿ ನಾಲ್ಕ ನ್ನು ಅನಂತವೀರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅವು ಅದರ ಸರಿಣತಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಅನಂತ ಚತುಸ್ಟಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಒಂಭತ್ತು ಗುಣಗಳು ಗರ್ಭಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಯೋ(ಗ ಕೇವಲಿ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಅರಹೆಂತ ಪರಮದೇವನು ಧರ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಗೈಯುತ್ತಾಕೆ. 
ಅವರ ಅದ್ಭುತ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ, ಪಶುಗಳಿಗೂ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. (ಅವರ ವಚ 
ನದ ಭಾವವನ್ನು ಅರಿತು ನಿರ್ಮಲವೂ, ಆನಂದಮಯವೂ ಆಹ ಸಂತೋಷ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ.) 


ಆ ಸರ್ವಭಾಷಾಮಹಿ ಭಾಷೆಯಾದ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಜ್ಞಾನ 
ಧಾರಿಗಳಾದ ಗಣಧರರು ಧೆರಿಸಿ ದ್ವಾದಶಾಂಗ ರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸಿದರು. ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಗುರು ಪರಂಪರೆಯು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ತಿಳಿದು ಅನ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದರು. ಅಂತಹ ಪವಿಶ್ರವಾದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಚಾರ ಆಯಿತು. ಆ ಜಿನವಾಣಿಯಿಂದಲೇ 
ಸಿದ್ಧನರಮೇಷ್ಠಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾನವೂ, ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅದರ ಭೇದ ಸ್ರಭೇದ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪವಿತ್ರ ವಾಣಿಯ ಮೂಲ ಕರ್ತೃಗಳಾದ ಅರಹಂತ 
ದೇವನೇ ಸಕಲ ಜೀವಗಳ ಮಹೋಪಕಾರಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಅನಾದಿ ಮೂಲ 
ಮಹಾ ಮಂತ್ರವಾದ ಣಮೋಕಾರ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲಲ್ಲಿ ಅರಹಂತರಿಗೇನೇ 
ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿರುವರು. ಆಮೇಲೆ ಸಿದ್ಧಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳನ್ನು ವಂದಿಸಿ 
ದರು, ಯಾವ ಮಹಾತ್ಮರು ದರ್ಶನ ವಿಶುದ್ಧ್ಯಾದಿ ಸೋಡಶ ಕಾರಣ ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು. ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಭಾವಿಸಿ, ತೀರ್ಥಂಕರ ನಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರೇ ತೀರ್ಛಂಕರ ಕೇವಲಿಗಳು. , ತೀರ್ಳಂಕರ 
ಪರಮದೇವರು ಭರತಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಐರಾವತ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇಸ್ಪತ್ತ ನಾಲ್ಕು 
ಇಪ್ಟತ್ತನಾಲ್ಕರಂತೆ ಜನಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಿದೇಹ ಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ 


ಲ. 


ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು: ಆಗಿತ್ರಿರುತ್ತದೆ. . ಅಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ 
ಯಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಇಪ್ಪತ್ತು ಆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚೆಂದೆಚ್ಚು ನೂರರವತ್ತು 
ಜನ ತೀರ್ಥಂಕರರು ಅನುಕ? ಭರತ, ಐರಾವತ ಸ್ಲೇತ್ರ ಗಳ ತೀರ್ಥಂಕರ 
ರಿಗೆ ಗರ್ಭ, ಜನ್ಮ, ದೀಕ್ಷೆ, ಕೇವಲ, ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ಪಂಚಕಲ್ಯಾಣ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಹಾ ಮಹೋತ್ಸವಗಳನ್ನು ದೇವೇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳು ಅತಿ 
ವೈಭವದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ..: ಕಾರಣ ಅವರು ಮೊದಲು ತೀರ್ಥಂಕರ ನಾಮ 
ಕರ್ಮ ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡದ್ದರಿಂದಲೇ ಸಂಚಕಲ್ಯಾಣಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ವಿದೇಹ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಮಹಾತ್ಮರು ಶ್ರಾವಕಪದವಿಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವರು ಮುನಿಪದವಿಯಲ್ಲಿದ್ದು, ತೀರ್ಥಂಕರ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದ, ಕೆಲಪೆರು ದೀಕ್ಷೆ. ಕೇವಲ, ನಿರ್ವಾಣಗಳೆಂಬ ಮೂರುಕಲ್ಯಾ ಣಗಳಿಗೂ, 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಕೇವಲ, ನಿರ್ವಾಣಗಳೆಂಬೆರಡು ಕಲ್ಯಾಣಗಳಿಗೂ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ತೀರ್ಥಂಕರ ದೇವರ ನಿಶೇ ಸ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮದ ವಿಪಾಕದಿಂದ ಸಮವ 
ಸರಣ ಮಹಾಸಭೆಯ ರಚನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಮಂಟಸದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ 
ಗಂಧಕುಟಯ ನಾಲ್ಕು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಟಿ ಸಭೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ವಿಧದ ಜೀವಗಳು ಬಂದು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ' 

ಸಮವಸರಣ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುಸೇನ ಮುನಿಗಳು ಇಂತು ಬಣ್ಣಿಸಿರು 
ವರು: 


ಯುಷಿಕಲ್ಪಜವನಿತಾರ್ಯ ಜ್ಯೊ ೇೀತಿರ್ವನ ಭವನ 

ಯುವತಿ ಭಾವನಜಾಃ | 

ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ಕಲ್ಪದೇವಾ. ಫರತಿರ್ಯಕಜೇ ವಸಂತಿ 
ತೇಷ್ವನುಪೂರ್ವಂ ॥೧೯॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಹನ್ನೆರಡು ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ೧) . ಖಹಿ 
ಸಮೂಹವು, ೨) ಭಟಟ ಟಾ ೩) ಸಾಧ್ವಿಗಳಾ ದ ಅರ್ಜಿಕೆ 
ಯರು ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಯರು, ೪) ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯದೇವಿಯರು, ೫) 
ವ್ಯಂತರದೇವಿಯರು,.೬) ಸ್‌ ದೇವಿಯರು, ೭) ಭವನವಾಸಿ ದೇವತೆ 


ಠಿ 


ಗಳು, `೮) ವ್ಯಂತರ ದೇವತೆಗಳು, ೯) ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ದೇವತೆಗಳು, ೧೦) 
ಸ್ಪರ್ಗವಾಸಿ: ದೇವತೆಗಳು, ೧೧) ಮನುಷ್ಯರು, ೧.೨) ತಿರ್ಯಂಚಗಳು 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 


' ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೇವಲಿಗಳಿಗೆ ಗಂಧಕುಂಟಿಯು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ 
ಅರಹಂತ ,ಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳು ಕ್ಷುಧಾ ತೃಷಾದಿ ಹದಿನೆಂಟು ದೋಷಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡಿದವರೂ, ಪರವಮೌದಾರಿಕ ದಿವ್ಯದೇಹಧಾರಗಳೂ, ಸಸ್ತೃಧಾತು 
ರಹಿತವಾದ ಶುದ್ಧ ಸ ಸ್ಪಟಿಕದಂತೆ ನಿರ್ಮಲರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಆ ಪವಿತ್ರ 
ಶರೀರವು ಯೋಗಗಳ ಗಿ ಆಕರ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಆಹಾರಕ “ತರುತ 
ಸರಿಪುಷ್ಟಕವಲಾಹಾರದಿಂದ ರಹಿತರೂ ಚಿಯಾ ರೆ. ಉದಾ :-ವೃಕ್ತಾದಿಗಳ 
ಪುಸ್ಟಿ ಡು ಲೇಪಾಹಾರದಿಂದಾಗುವಂತೆ ನೋ ಕರ್ಮ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವುದು. ನಖಕೇಶಾದಿಗಳು ಬೆಳೆಯದೆ ಸಮವಾಗಿರುವಿಕೆಯು, ದ 
ರದ ನೆರಳು ಬೀಳದಿರುವಿಕೆಯು ಮೊದಲಾದ ವಿಶೇಷಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಇಂತು ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ನಷ್ಟಂ ಛದ್ಮಸ್ಥ ನಿಜ್ಞಾನಂ ನಷ್ಟಂ ಕೇಶಾದಿ ವರ್ಧನಂ। 
ನಷ್ಟ ೦ ದೇಹನುಲಂ ಕ ೈತ್ಸ್ನ್ನಂ "ನಷ್ಟೇ ಘಾತಿ ಚತುಷ್ಪಯೇ ॥6॥ 


ನಷ್ಟಂ ಮರ್ಯಾದ ನಿಜ್ಞಾನಂ ನಷ್ಟಂ ಮಾನಸಗೋಚರಂ। 

ನಷ್ಟ 0 ಕರ್ಮಮಲಂ ದುಷ್ಟ ನಷ್ಟೊ « ವರ್ಣಾತ್ಮಕೋ ಧ್ವನಿಃ ॥೯॥ 
ನಷ್ಟುಃ ಶುತ್ತೃಡ್‌ ಭಯಸ್ಟೇದಾ ನಷ್ಟ 0 ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಬೋಧನಂ।! 
ನಷ್ಟಂ ಕೂನಗಳೂ”]್ಯ ಸ್ಪರ್ಶಂ ನಷ್ಟಂ ಚೇಂದ್ರಿಯಜಂ ಸುಖಂ |೧೦॥ 
ನಷ್ಟಾ ಸದೇಹಜಾ ಛಾಯಾ ನಷ್ಟಾ ಜೇಂದ್ರಿಯಜಾ ಪ್ರಭಾ। 

ನಷ್ಟಾ ಸೂರ್ಯಪ್ರಭಾ ತತ್ರ ಸೋತೆಆನಂತಚತುಷ್ಟಯೇ [!೧೧॥ 
ತದಾ ಸ್ವಬಕಸಂಕಾಶಂ ಶೇಜೋ ಮೂರ್ತಿಮಯಂ ವಪುಃ। 


ಚಾಯತೇ ಕ್ಷೀಣದೋಷಸ್ಯ ಸಪ್ತಧಾತು ನಿವರ್ಜಿತಂ[೧೨॥ 
2 


೧೦ 


ಕುಧಾತೃಷುಭಯೆಂ ದ್ವೇಷಸೋ ರಾಗೋ ನೋಹಸ್ಕೆ ಚಿಂತನಂ | 
ಜವಾರುಜಾ ಚೆ ಮೃತ್ಯುತ್ಹಸ್ತೇದ॥ ಖೇದೋಮದೋರತಿ8 | ೧೩॥ 


ನಿಸ್ಮಯೋ ಜನನಂ ನಿದ್ರಾ ನಿಷಾದೋಇಷ್ಟಾದೆಶ ಧ್ರುವಾಃ। 
ತ್ರಿಜಗತ್ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ದೋಷಾಃ ಸಾಧಾರಣಾ ಇಮೇ 1 ೧೪ ॥ 


ಏತೈರ್ದೊಷೈರ್ವಿನಿಮುಕ್ತೆಃ ಸೋ*ಯಮಾಪ್ರೋ ನಿರಂಜನಃ | 


ನಿದ್ಯೆಂತೇ ಯೇಷು ಶೇ ನಿತ್ಯಂ ಸೋತತ್ರ ಸೆಂಸಾರಿಣಃ 
ಸ್ಮೃತಾಃ | ೧೫ | 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಞಾ ನಾವರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ, ಮೋಹೆಫೀಯ 
ಮತ್ತು ಅಂತರಾಯಗಳೆಂಬ ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ. ನಾಶದಿಂದ, ಅಲ್ಪ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳ ತೆ ಜ್ಞಾ ನನಿರುವುದಿಲ್ಲವು. ನಖಕೇಶಗಳು' ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲವು, 
ಶರೀರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಲವು ಇರುವುದಿಲ್ಲವು, ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು ಸ್ಪಾ 
ಶಿಸುವುದು, ಮಾನಸಿಕ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ನಾಶವಾಗುವುವು, ಕರ್ಮಕಲಂಕ 
ಗಳು ಮಾಯವಾಗುವುವು, ಮೇಫೆ ಗರ್ಜನೆಯಂತೆ ನಿರಕ್ಷರ ದಿವ್ಯ ಧ್ವನಿಯು 
ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುವು. ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವೆ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಭಯ, ಬೆವರು ಮೊದ 
ಲಾಡ ಜೋಷಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲವು, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಗೂ ತಿಳಿಸುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು, ಸಾಧಾರಣ ಧ್ವೆನಿಯು ಹೊರಡುವುದು, ಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸದಿರುವಿಕೆಯು, ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು ಇಬ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು, 
ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸ್ವಾಧೀನ ಸುಖವುಂಟಾಗುವಿಕೆಯು, ಶರೀರದ ನೆರಳು ಬೀಳ 
ದಿರುವಿಕೆಯು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರತಿಭೆಯು ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು, ಸಂತಾಪಕಾರಿ 
ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರತಿಭೆಯಂತಿರುವಂತೆ ಪ್ರತಿಭೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು-ಹೀಗೆ ಅನಂತ 
ಚತುಪ್ಪಯಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಟಿಕದಂತೆ ತೇಜಃಪುಂಜ 
ವಾದ ಶರೀರಮಯವಾಗುವುದು. ಸಪ್ತಧಾತುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವವರೇ ಮತು 
೧) ಹಸಿವೆ. 3೨) ಬಾಯಾರಿಕೆ. ೩) ಭಯ. ೪) ರಾಗ. ೫ 
ದ್ವೇಷ. ೬) ಮೋಹ. ೭) ಚಿಂತೆ, ೮) ಮುಪ್ಪು... ೯) ರೋಗ. 
೧೦) ಮರಣ. ೧೧) ಬೆವರು. ೧೨) ಖೇದ. ೧೩) : ಮದ. ೧೪) ರತಿ. ೧೫) 


೧ಿಗಿ 


` ಆಶ್ಚರ್ಯ. ೧೬) ಜನನ. ೧೭) ನಿದ್ರೆ. ೧೮) ವಿಷಾದಗಳೆಂಬ ಈ ಹದಿನೆಂಟು 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶಗೊಳಿಸಿದವರೇ ನಿತ್ಯ ಿರಂಜನಂಾದ 
ಅರಹಂತ ಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಅದನ್ನೇ ಸಮವಸರಣ 
ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಪುವ್ಪಣ್ಹೇ ಮಜ್ಜಹ್ನೇ ಅವರಣ್ಲೇ ಮಜ್ಚಿ ಮಾಯೆ ರತ್ತೀಏ | 
ಛಹ ಛಹ ಘಡಿಯಾಣಿಗ್ಗಯದಿವಣ್ಣುಣ್ಣೀ ಕಹಇ ಸುತ್ತೆತ್ಕೇ 1೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮವಸರಣ ಮ ಹಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನರಾದ 
ಶ್ರೀ ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರ ಮುಖ ಕಮಲದಿಂದ ನಿರ್ಗತ ದಿವ್ಯಧ್ಹ್ವನಿಯು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲ್ಕ ಮಧ್ಯಾಹ್ಮ ಸಾಯಂಕಾಲ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯ ಸಮಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆರಾರು ಘೆಳಿಗೆಯವರೆಗೆ ಸೂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸುತ್ತ ಕೊರಡು 
ತ್ರದೆ, 


ಯೋಗಶಕ್ತಿಯ ಪರಿಣಮನದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮ ನೋಕರ್ಮಗಳ ಗ್ರಹಣೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಆತ್ಮ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಚಲನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಚಲ 
ನೆಯ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಲೇ ಸತ್ಯ ಮನೋಯೋಗ, ಆನುಭಯ ಮನೋಯೋಗ 
ಸತ್ಯವಚನಯೋಗ, ಅನುಭಯ ವಚನಯೋಗ, ಔದಾರಿಕ ಕಾಯಯೋಗ 
ಕೇವಲೀ ಸಮುದ್ಭಾತದಲ್ಲುಂಬಾಗುವ ಓದಾರಿಕ ಮಿಶ್ರಕಾಯಯೋಗ ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಮಣ ಕಾಯಯೋಗ ಹೀಗೆ ಏಳು ಪ್ರಕಾರ ಯೋಗಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಶ್ರುತಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಚಿಂತೆ ಅಥವಾ ತರ್ಕ ಮೊದಲಾದ ೪9ರ 
ಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲವು. ಮನೋವರ್ಗಣೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಪರಿಣಮನವು ಆಗುತ್ತದೆಂಬ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ ಮನೋವರ್ಗಣೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ದಿವ್ಯವಾಣಿಯು ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಶ್ರಿೀನಿಹಾರವು 
ಜರಗುತ್ತದೆ. ಕೇವಲೀ ಸಮುದ್ಧಾತದಲ್ಲಿ ಲೋಕಾಕಾಶದ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು 
ಆತ್ಮಪ್ರದೇಶಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನವು ಆಯುಷ್ಯ ಪರ್ಯಂಶರವಿರುವುದು. ಯಾವಾಗ ಇಷ್ಟು ಕಾಲ 
ಆಯುಷ್ಯವು ಶೇಷವಿರುವಾಗ ಅಂದರೆ ಅ ಇ, ಉ, ಖು, ಲ್ಭ ಇವೈದು ಅಕ್ಷರಗಳ 


೧೨ 


ಉಚಾ ರಣೆಯಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಯೋಗ ಕೇನಲಿ ಜಿನನಾಗುವನು. 
ಅಂತ್ಯದ ಎರಡು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಅಘಾತಿಕರ್ಮ] ಗಳ ೮೫ ಫ ಪ್ರಕೃ ತಿ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಅಶರೀರಿಯಾಗಿ ಲೋಕಾಗ್ರ ಭಾಗದ ಸಿದ್ಧ ಶಿಕೆಯಕ್ಗೆ 
ಎಂ ಜಳ ಕೆ... ಹದಿಮೂರನೆಯ ಸಯೋಗ ಕೇವಲೀ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ೧೪೮ ಕರ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಪೈಕಿ ೬೩ ಕರ್ಮಪ್ರಕೃ ಕೃತಿಗಳ ನಾಶವಾಗಿರು 
ತ್ತ ಎ ಅವು ಜ್ಞಾ ನಾವರಣ ೫ ೨... ದರ್ಶನಾವರಣ ೯ -- ಮೋಹನೀಯ 
ಕೂ ೫ ಹೀಗೆ ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ೪೭ ಪ್ರಕೈ ತಿಗಳು. ನರಕ್ಕ 
ತಿರ್ಯಂಚ, ದೇವಾಯು ೩ _- ನರಕಗೆತಿ -ನರಕಗತ್ಯಾನುಪೂರ್ವಿ 3 ತಿರ್ಯಂಚ 
ಗತಿ--ತಿರ್ಯಂಚಗತ್ಯಾನು ಪೂರ್ವಿ-- ಏಕೇಂದ್ರಿಯ, ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ, ತ್ರೀಂದ್ರಿಯ, 
ಚತುರೀಂದ್ರಿಯ ಜಾತಿ ೪. ಉದ್ಯೋತ-- ಆತಪ-- ಸಾಧಾರಣ-- ಸೂಕ್ಷ್ಮ -- 
ಸ್ಥಾವರ ಹೀಗೆ ಅಘಾತಿ ಕರ್ಮಗಳ ೧೬ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು. ಒಟ್ಟು ೪೭ 3. ೧೬ 
ದ ಖೈ ಕರ್ಮ ಪ್ರಕೃ ತಿಗಳು. 


ಗ್ರಂಥ ಕತ್ಛ ಗಳು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದ ಮೂಲ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರಹಂತ 
ಜಿನದೇನನು ಹ ಗೌನ ಭಾವಿಸಿ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಅರಹಂತರಿಗೆ 
ವಂದಿಸಿ, ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ೈಯ್ಯುತ ತ್ತಾರೆ. 


ಗ್ರಂಥ ರಚನೆಯ ನಿಮಿತ್ತ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಜನ 


ಸಂಸಾರಹಂ ಭಯ ಭೀಯಾಹಂ ಮನೋಕ್ಬಹಂ ಲಾಲಸಿಯಾಹಂ | 
ಅಸ್ಪಾ ಸಂಬೋಹಣಕಯಣಇ ಕಯ ದೋಹಾ ಎಕ್ಕಮಣಾಹಂ 1೩1 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಸಂಸಾರಹಂ ಭಯಭೀಯಾಹಂ - ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಭಯ ಪಡುವವರಿಗೂ, ಮೋಕ್ಟಹಂ ಲಾಲಸಿಯಾಂ-ಮೋಕ್ಷಾಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳ 
ವರಿಗೂ,` ಅಪ್ಪಾ ಸಂಬೋಹಣಕಯಇ - ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 
ಪ್ರಯೋಜನದಿಂದ, ಎಕ್ಕಮಣಾಹಂ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ, ದೋಹಾಕಯ -. 
ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ತ ೧೩. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಜೀವಕೋಟಯು ಯಾವ ಚತು 
ರ್ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಸಾರವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ನಾಲ್ಕುಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳುದಯದಿಂದ ಶಾರೀರಕವೂ ಮತ್ತು ಮಾನ 
ಸಿಕವೂ ಆದ ದುಃಖ, ಕ್ಲೇಶ ಮತ್ತು ಚಿಂತೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗು 
ವುದು, ಇದು ಮಹಾ ದುಃಖದಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿದೆ. ನರಕಗತಿ-ಆಗಮದ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಶಾರೀರಕವೂ ಮಾನಸಿಕವೂ ಆದ ದುಃಖವನ್ನು ಹಗಲಿರುಳೆನ್ನದೆ 
ನಾರಕೀ ಜೀವಗಳು ಪರಸ್ಪರ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ ಅಪೃಥಕ ವಿಕ್ರಿಯದ ಬಲ 
ದಿಂದ ಪಶುಗಳ ಮತ್ತು ಅಸ್ತ್ರೃಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿಕೊಂಡು :ದುಃಖವನ್ನುಂ 
ಟುಮಾಡಿಕೊಳುತ್ತಾರೆ, ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಸೇಶ ಪರಿಣಾಮಧಾರಿ 
ಗಳಾದ ಅಂಬಾವರೀಶ ಜಾತಿಯ ಅಸುರಕುವಮತಾರ ದೇವತೆಗಳು ಮೂರನೆಯ 
ವಾಲುಕಾಪ್ರಭಾ ನರಕಗಳವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಹೊಡೆದಾಡಿಸಿ 
ದುಃಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ವೈಕ್ರಿಯಕ ಶರೀರವಾದುದರಿಂದ ಪಾರಜ 
ರಸದಂತೆ ಕರಗಿ ಪುನಃ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುಮತೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹಸಿವೆ ಬಾಯಾರಿಕೆಯ ವೇದನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಆ ಸ್ಥಾನವು ನರಕ ಅಥವಾ ನರತವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ತಿರ್ಯಂಚಗತಿ ಃ ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಸ್ಥಾವರಗಳಾದ ಪೃಥ್ವೀ, ಜಲ, ಅಗ್ನಿ 
ವಾಯು, ವನಸ್ಪತಿ ಮೊದಲಾದ ಜೀವಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪರಾಧೀನತೆಯಿಂದಲೂ, 
ನಿರ್ಬಲತೆಯಿಂದಲೂ ಘೋರವಾದ ದುಃಖ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಜನನ ಮರಣ ದುಃಖವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ ಕ್ರಿಮಿ ತೀಂದ್ರಿಯ ಇರುವೆ, ತಿಗಣೆ, ಚತುರಿಂದ್ರಿಯ ಭ್ರಮರ, 
ನೊಣ, ಪತಂಗದ ಹುಳು ಈ ಮೂರು ವಿಧದ ವಿಕಲತ್ರಯ ಜೀವಗಳು ತಮ್ಮೆ 
ಘೋರ ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾನವ 
ರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಪಶುಗಳ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಜೀವಗಳ ಜನನ ಮರ 
ಣಾದಿಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಹಂಜೇಂದ್ರಿಯ ಕಿರ್ಯಂಚಗಳಾದ ದನ, ಎಮ್ಮೆ 
ಮೊದಲಾದ ಸ್ಮಲಚರಜೀವಗಳು, ವಿತಾನು, ಮೊಸಳೆ, ಏಡಿ ಮೊದಲಾದ ಜಲ 
ಚರಜೀವಗಳು, ಕಾಗೆ, ಗಿಳ್ಳಿ, ಪಾರಿವಾಳ ಮೊದಲಾದ ನಭಚರಜೀವಗಳು 


೧೪ 


ಮತ್ತು ಎಂಥಹ ಘೋರ ದುಃ ಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವವೆಂದು 
ಕ್ಷ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯ ರ ಅತ್ಯಾಚಾರಗಳಿಂದ ಅನೇಕ 
ಕ್ಲಿಗಳು ಹೊಡೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಕ ಭಾರವನ್ನು ಹೊರಿಸಲ್ಪಡು 
"ಷ್ಣ, ಶೀತ, ಮಳೆಗಾಳಿಯೆನ್ನದೆ ಅತ್ಯ ಂತ ದುಃಖಗಳನ್ನು ೫ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯ ದುಃ ಬ ವರ್ಣಾತೀತವಾಗಿರುತ್ತ 


ು ಭಾವವು. 


ಮನುಷ್ಯಗತಿ: ಈ ಗತಿಯಲ್ಲಿ. ಇಷ್ಟ ವಿಯೋಗ, ಆ ಶನಿಪ್ಟಸೆ ಸೆಂ 
ಯೋಗ, ರೋಗ, ದಾರಿದ್ರ್ಯ ಮತ್ತು ಅಪಮಾನ ಸಂಬಂಧವಾದ ಶಾರೀರಕವೂ, 
ಮಾನಸಿಕವೂ ಆದ ದುಃಖ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇದು ಅನುಭವಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. 


ಸ 


೭೬.೭. ೭ 
ಔ ಬ ಡೆ ಜಲ್ಜಜ' 


ಶುಪ 


(8೬ (೩. 


ತ್ತಿ 
ಫೆ 
₹1 


ದೇವಗತಿ: ಈ ಗತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನಸಿಕ ದುಃಖವು ಅಪಾರವಾಗಿದೆ. 
ಕೆಳದರ್ಜೆಯ ದೇವತೆಗಳು ತಮಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ದರ್ಜೆಯಲ್ಲಿರುವ ದೇವಶೆಗಳ 
ವೈಭವ, ಸಂಪತ್ನನ ತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ ಅಸೂಯೆಪಡುವುದು, ಅಲ್ಪ ಆಯುಷ್ಯವುಳ್ಳ 
ದೇವಿಯರ ನಿಜೋಗರಿಂದ ದೇವತೆಗಳು ಘೋರ ವೇದನೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸು ' 
ವಿಕೆಯು ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಮರಣವು ಸಮಿಾಾಪಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಅತಿ ದುಃಖಿತ 
ರಾಗುವಿಕೆಯು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ದುಃಖಶೋಕಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಪಾರಾವಾರವಿಲ್ಲದ ದುಃ ಖವು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರ 
ಇಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಹಾ .ದುಃಖವೆಂದಕೆ ಆಶೆಯು, ಇದರಿಂದಲೇ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಭೋಗಲಾಲಸೆಯು. ಆವು ದೊರೆತಂತೆಲ್ಲಾ ಆಶೆಯು ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾಹೋಗುವುದು. ಅಜಾ ನಿ ಗಳಾ ದ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ಆಶಾಗ್ದಿ 

ಯಿಂದ ಹೆಗಲಿರುಳು ದಹಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ವೆ; ವೃದ್ಧಾಪ್ಯವು ಯ್ಯಾ 
ವಿಷಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು | ಶಕಿ ್ಷಿಸಾನುರ್ಥ್ಯಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ 
ಭೋಗವಾಸನೆಯು ಅಧಿಕವಾಗುವು ದಲ್ಲದೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಾರದು ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲದೆ, ಭೋಗವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರಾನ್ತಿಯಾಗದಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡಾ ಘೋರ ಕಷ ಸವನ್ನೇ 


೧೫ 


ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯು ಇಷ್ಟವಸ್ತುಗಳ ವಿಯೋಗವಾದೊಡನೇ 
_ ಶೇಳಬೇಕೇ ವೇದನೆಯ ಉದ್ರೇಕವನ್ನು? ಸಂಸಾರಾಸಕ್ತ ವಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟೀ ಜೀವ 
ಗಳು ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳಿಗೇಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಹ್ಹಾ 
ದುಃಖವನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸುವವೆಂದು ಭಾವವು. ಸಂಸಾರ ಪರಿಭ್ರಮಣೆಯಿಂದ 
ಉದಾಸೀನರಾಗಿ ಮೋಕ್ಷಸ್ರೇಮಿಗಳಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಹಷ್ಟಿ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಸಂಸಾರ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಕ್ಲೇಶ ದುಃಖಾದಿಗಳು ಕಡಿಮೆಯೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಯಾಕೆಂ 
ದರೆ ತೃಪ್ಣೆಯನ್ನು ಜಯಿಸಿದವರಾಗಿದುತ್ತಾರೆ. ತದ್ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ತೃಷ್ಣಾ 
ರೂಪರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತ ಸಕಲ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಘೋರ ದುಃಖಾದಿ 
ಗಳು ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದೆರಂತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ವಿಚಾರ ಶೀಲರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಆತ್ಮರುಗಳಲ್ಲಿ ಕರುಣಾಭಾವನನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮರು ಸಂಸಾರದು;ಖವನ್ನನುಭವಿಸಬಾರದು ಭವಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸ 
ಬಾರದು, ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಬಾರದು ಮತ್ತು ಜನನ ಮರಣ 
ರೂಪವಾದ ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಬಾರದು : ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸದಾ 
ನೆನನಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಶ್ರೀ ಪದ್ಮನಂದಿಮುಫಿಗಳು ಧರ್ಮರಸಾಯನ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇಂತು ವರ್ಜಿ 

ಸಿರುವರು: | 
ಉಸ್ಪಣ್ಣ ಸಮಯ ಸಹುದಿ ಆಮರಣಂತಂ ಸಹಂತಿ ದುಶ್ಬಾಇಂ। 
ಅಚ್ಛಿಣಿ ನಿಾಲಯೆ ಮೇತ್ತೆಂ ಸೋಕ್ಟಂ ಣ ಲಹಂತಿ 

' ಣೇರಇಯಾ |123೨/| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನರಕಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಾರಕಿಯರು ಜನನಾರಭ್ಯ ಮರಣ 
ಪರ್ಯಂತರ ಮಹಾದುಃಖವನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಸಮು 
ಯವು ಸುಖದ ಭಾಸವಾಗಲಾರದು. 


ಏ ಇಂದಿ ಏಸು ಪಂಚಸು ಅಣೇಯ ಜೋಣೀಸು 
ನೀರಿಯ ವಿಹೂಣೋ ।! 


ಭುಂಜಂತೋ ಪಾವಫಲಂ ಚೆರಕಾಲಂ ಹಿಂಡ ಏ ಜೀನೋ 1 ೭೮॥ 


೧೬ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಲ್ಲಿ ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಸಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳವರೆಗಿರುವ ಅನೇಕ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಾಳಿದ ಶಕ್ತಿಯು 
ಹೀನರಾದ ಜೀವಗಳು ಪಾಪದ ಫಲವಾದ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತ ಬಹು 
ಕಾಲ ಭ್ರ ಮಿಸುತ್ತ ಭ್ರ ಮಿಸುತ್ತ ಅನಂತ ಕಾಲದನರೆಗೆ "ನಿಕೀಂದ್ರಿ ಯ ಢಃ ತಿ 
ನಿಗೋದದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. | 
ಬಹುವೇಯುಣಾ ಉಲಾಏ ತಿರಿಯಗಳ ಏ ಭಮಿತ್ತು ಚಿರಕಾಲಂ | 
ಮಾಣುಸಹವೇ ನಿ ಸಾವಇ ಪಾವಸ್ಪ ಫಲಾಇಂ ಮಳ್ಬಾಇಂ | ೮೦॥ 
ಧಣು ಬಂಧ ವಿಸ್ಟಹೀಣೋ ಭಿಕ್ಬಂ ಭಮಿಊಣ ಭುಂಜ ಏ ಜೆಚ್ಚಂ। 
ಪುನ್ನಕಯಪಾವಕನ್ಮೋ ಸುಯಣೋನಿಣ ಯಚ್ಚಏ 

ಸೋಕ್ಟಂ ೮೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಹೀಗೆ ಈ ಜೀವನು ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಲ್ಲಿ ಚಿರಕಾಲ 
ಪರ್ಯಂತರ ಘೋರ ದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾ ಮತ್ತು ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾ, 
ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ಸಡೆದು, ಪಾಪದ ಫಲದಿಂದ ಈ ಪ್ರಾಣಿಯ ವೇದನೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮನುಷ್ಯ ನು ಟಚ್‌ ಜನ್ಮದ ಪಾಪ 
ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ದರಿದ್ರರಾ ಗಿಯೂ, ಕಟುಟ ಗಿಯೂ, ಸದಾ 
ಭಿಕ್ತಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀ ಸತ್ಯ ಇ... ಬಂಧುಬಾಂಧವರಿಂದ ವರ್ಜಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ವರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 


ಛಮ್ಮಾಸಾ ಉಗಸೇಸೆ ಮಿಲಾಇ ಮಾಲಾ ನಿಜ್ಜಿ ಸ್ಪಏ ಭಾಏ। 
ಕಂಸಂತಿ ಕಪ್ಪರುಕ್ಟು ಹೋಇ ವಿರಾಗೋ ಯ ಗ !೯೦!| 


ಭಾವಾರ್ಥ; ದೇವಗತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮು ಆಯುಷ್ಯವು ಆರು ತಿಂಗಳು 
ಬಾಕಿ ಬು ಅವರ ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಾಲೆಯು ಬಾಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ, 
ಶರೀರದ ಕಾಂತಿಯು ಕುಂಡುತ್ತದೆ, ಕಲ್ಪವ ಶಕ್ಷಗಳು ಕಂಪಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಭೋಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನತೆಯು ತಳಸ (ಗುವುದು ಸ 


ಏವಂ ಅಣಾಇ ಕಾಲೇ ಜೀವೋ ಸಂಸಾರಸಾಯಕಿ ಘೋರೇ | 
ಪರಿಹಿಂಡವಿ ತಲಹಂಶೋ ಧಮ್ಮಂ ಸವ್ಹಣ್ಣು ಸಣ್ಣತ್ತಂ 1೯೯೮॥ 


೩ ೧೭ 


' 'ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೀಗೆ ಜೀವನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಸರ್ವಜ ಜ್ಞ ಜಿನದೇವ 
ನಿಂದುಸದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸದ್ಭರ್ಮಾಮೃ ತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡದೆ ಭಯಾಕರವಾ ದ 
ಸೊಸಾತನಾಗರಂವಲ್ಲ 'ಮುಳುಗೇಳುತ್ತಿ. ರುತ್ತಾನೆ. 


ಸ ಶ್ರೀ ಅಮ್ನುಷರೃತಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಬೃಹತ ಸಾಮಾಯಿಕ ಪಾಠದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ :_ . 


ಶ [ಭ್ರ ಚಾಮನಿಸಹ್ಮ ಮಂತೆರಹಿತಂ ದುರ್ಜಲ ಮನ್ಕೋನ, ಜಂ ೆ 
ದಾಹಚ್ಛೇದ ನಿಭೇದನಾದಿಜನಿತೆಂ ದುಃಖಂ ತಿ ತಿರಶ್ಛ್ರಾಂ ಪರಂ | 
ಸೃಣಾಂ "ರೋಗ ನಿಯೋಗ ಜನ್ಮಮರಣಂ ಸ್ಪರ್ಗೌಕಸಾ:ಂ ಮಾನಸಂ, 
ವಿಶ ೦ ನೀಶ,, ತಾ ಕಷ್ಠ ಕಲೆತ 'ಕಾರ್ಯಾಮರ್ತಿ | 

ರ್ಮುಕ್ತ ಕ್ಷಯೇ ೩೯1 


ಭಾವಾರ್ಥ: : ನಾರಕಿಯರು ಅಸಹನೀಯವು, ಪರಸ್ಪರ ( ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬ)' ರಿಂದುಬಾದ ಅನಂತ ದುಃ ಖವನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಿರುವುದನ ್ನಾ ತಿರ್ಯ €ಚ, 
ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಛೇದನ, ಭೇದನ, ತಾಡನ ಹೆಡಿಕಾಪ ಕಂಡಾ ದ ಫೆೋೋರ 
ದುಃಖ- ಪೇದನೆಯನ್ನೂ, ಮಾನವರ ರೋಗ, ಶೋಕ್ಕ ಇಸ್ಟವಿಯೋಗ, 
ಅನಿಷ್ಟ `ಸ ಸಂಯೋಗ ರೂಪವೂ ಆದ ಜನ್ಮ ಮರಣ ಸಂಬಂಧವಾದ ಅತ್ಯಂತ 
ನೇದನೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ಮಾನಸಿಕ ಸಂಕ್ಸೇಶವನ್ನೂ ಹೀಗೆ ಸರ್ವ, 
ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸದಾ ವೇದನಾದಿಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನೂ' 
ವರ್ಣಿಸುವುದು  ಅಶಕ್ಯವಾಗಿದೆ. ' ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತರು ಈ ಘೋರ, 
ಚತುರ್ಗತಿ ಸಂಸಾರಡಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ನೋಶ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಲೋಸುಗ ಸತತವು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವುದು ಸರ್ವಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. 


ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಆಶೆಗಿಂತ ಬೇರೆ ರೋಗವೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬೇಕು. ಯಾಕೆಂ 
ದರೆ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು, ಅರ್ಧಚಕ್ರಿ ಗಳು ಮೊದಲಾದವರು ಇಚ್ಛಿತ ಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಪ್ರ ಯತ್ನ 
ಸದೆ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಸಮಯದವರೆವಿಗೂ ಅಿಧಿಕಮಾಡುತಾ. 
ಹೋಗುವವರಲ್ಲವೆ? ತೃಷ್ಣಾರೋಗವು ಜೀವವರ್ಗವನ್ನು ದುರ್ಗತಿಯ ಹಳ್ಳಕ್ಕೆ'' 
ತಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. 
ತ 


೧೮ 


ಆದ್ದರಿಂದ ತ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿಾ ಸಮಂತಭದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಸ್ವಯಂಭು 


ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ವಣಸುತ1 ಅಕ್ಷರಶಃ ಸತ್ಯ ವಾಗಿದೆ. 


ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಂ ಯದಾತೈ ಂತಿಕಮೇಸಷ ಪುಂಸಾಂ ಸಾ _ರ್ಥೊೋ ನ 

ಕ್‌ೆ ಪರಿಭಂಗುರುತ್ಮಾ! 
ತೃಷೊೋಃನುಸಂಗಾನ್ನ ಚ ತಾಪಶಾಂತಿರಿತೀದಮಾಖ್ಯದ್‌ 
೩ ಭಗವಾನ್‌ ಸುಪಾಶ್ನ ೯8 1!೩೧. 


ಭಾವಾರ್ಥ.: ಎಲೈ ಸುಪಾಶ್ಶ ರ್ವ ನಾಥಸ್ವಾ ಮಿಯೇ ! ತಮ್ಮಿಂದುಪದೇಶಿ 
ಸಲ್ಪ ಬ್ಪ್ಗ ರುವ ಧರ್ಮವು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗೆ ಅನಂತ ಚತತ ಕುಟ್ಟ ಬ. ಸುಖದಲ್ಲಿರಿ 
ರ್‌ ಅದು ಆತ ಒಧೋಗವು ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ , 
ವಿಷಯಭೋಗಾದಿಗಳು ಆಸತ್ಯವೂ, ಕ್ಷಣಭಂಗುರವೂ ಈ ೪ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ; ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ತೃಷ್ಣಾದಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ತೈಸುವವುಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಎಷ್ಟು ಚೋಗಸಿನಟಾ ಶಿಕ ಹೆಚಾ ನ ಗುಪುದಲ್ಲದೆ ಶಾಂತವಾಗಲಾ ರದು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಈ ದುಃಖಮಯವಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಉದಾ 
ಸೀನರಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಸಂಸಾರಿಕ ದುಃಖಗಳಿಂದ ರಹಿತವೂ, ರಾಗದ್ವೇಷ ಮೋಹಾದಿ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದದೂ, ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಂದ ರಹಿತವೂ ಆದ ಮೋಕ್ಷ ಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಉತ್ಕಂಠಿತರಾಗಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೇನೇ ನಿರ್ವಾಣ ಪದವಿ 
ಯೆಂದು ಸಾರಿರುವರು, ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿ ತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಶರೀರಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಜನ್ಮ, ಜರಾ, ಮರಣರೂಪ ತಾಪ ಸತ್ರಯಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ಸ್ವಾತ್ಮೀಕ 
ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀ ಅಮೃತಚಂದ್ರಾರ್ಯರು ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯುಪಾಯ ಗ್ರಂಥ 
ದಲ್ಲಿ ಇಂತು ವರ್ಣಿಸಿರುವರು :- 
ನಿತ್ಕಮುಪಿ ನಿರುಪಲೇಪಃ ಸ್ವರೂಸ ಸಮವಸ್ಥಿ ಶೋ ನಿರುಪಘಾತಃ | 
ಗಗನನಿವ ಪರಮಪುರುಷಃ ಸರಮಹದೇ ಸ್ಫುರತಿ ನಿಶದ 
ತಮಃ || ೨೨೩॥ 


ಕಾ ರ್ಣ 


 ಸೃತಕೃತ್ಯಃ ಪರಮಪದೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಕಲ ವಿಷಯ ವಿಷಯಾತ್ಮಾ! 
ಸರಮಾನಂದ ನಿಮಗ್ನೋಜ್ಜಾನಮಯೋ ನಂದತಿ ಸದೈವ |೨೨೪ | 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಪುರುಷರೂ ಮೋಕ್ಷಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸದಾಕಾಲವು 
ಕರ್ಮಮಲರಹಿತರಾಗಿಯೂ, ಯಾವ ವಿಧದ ಬಾಧೆಯಿಲ್ಲದವರಾಗಿಯೂ ತಮ್ಮ 
ನೈಜವಾದ ಸ್ವರೂನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರರಾಗಿ ಆಕಾಶದಂತೆ ಪರಮ ಫಿರ್ಮಲರಾಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೃಶಕೃತ್ಯರಾಗಿ, ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸಾಗರದ ಮಹಾನಂದ 
ದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿ ಆನಂದ ವಿಭೋರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅದನ್ನೇ ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ. ಸ್ವಾವಿತಾ ಸಮಂತಭದ್ರಾಚಾರ್ಯರು 
ರತ್ನಕರಂಡಕಶ್ರಾವಕಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ :- 
ಶಿವಮುಜರಮರುಜಮಕ್ಷಯಮವ್ಯಾಬಾಧಂ ವಿಶೋಕ ಭಯಶಂಕಂ। 
ಕಾಷ್ಠಾಗತ ಸುಖನಿದ್ಯಾವಿಭವಂ ವಿಮಲಂ ಭಜಂತಿ 
ದರ್ಶನಶರಣಾಃ 1೪೦! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಹಾತ್ಮರಾದ ಸಮ್ಯಸ್ಹೃಷ್ಟಿಗಳು: ಮುಪ್ಪು, ರೋಗ. 
ಮರಣ, ಕ್ರುಧಾದಿಜಾಥೆ, ಶೋಕ, ಭಯ, ಸಂಶಯಾದಿಗಳಿಂದ. ರಹಿತವೂ, 
ಪರಮಾನಂದಮಯವೂ ಆದ ಮೋಕ್ಷ (ಶಿವಪದ) ವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದ ಭಯಭೀತರಾಗಿ 
ನೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವಾದ 
ಆತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವಭಾವವನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿರುವರು. ಯಾ 
ಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಹಾನದಿಂದ ಅತ್ಮಾನುಭವವಾಗುವುದೇ ಮೋಶ್ಷೋಪಾಯವು 


ನೆ ತ 
ಕ್ಟ 


ಮಿಥ್ಯಾ ದರ್ಶನವು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 


ಕಾಲು ಅಣಾಇ ಜೀಉ ಭನಸಾಯರು ಜಿ ಅಣಂತು | 
ಮಿಚ್ಛಾ ದಂಸಣ ಮೋಹಿಯಉ ಣ ನಿ ಸುಹ ದುಕ್ಬ ಜಿ ಪತ್ತು 1೪ 


ಅನ ಯಾರ್ಥೇ : ಕಾಲು ಅಣಾಇ- ಕಾಲವು ಅನಾದಿ, ಜೀಉ ಅಣಾಇ 
` _ಸಂಸಾರಿ ಜೀವವು ಅನಾದಿಯು, ಭವಸಾಯರು ಜಿ ಅಣಂತು-ಸಂಸಾರ 
ಸಮುದ್ರವು ಕೂಡಾ ಅನಾದಿಯೂ ಅನಂತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಿಚ್ಛಾ ದಂಸಣ 
ಮೋಹಿಯ ಉ- ಮಿಥ್ಯಾ ದರ್ಶನ ಕರ್ಮದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ನೋಹಿಯಾಗುತ್ತಿ 
ರುವ ಜೀವನು. ಸುಹಣವಿ ದುಕ್ಚ ಜಿ. ಪತು ತಾಸುಖವನನ್ನ ಡಡ ದುಃ ಖ 
ವನ್ನೇ ಸಡೆಯುತ್ತಾನೆ.  ಗ್ರಾಗಗಚಿಳಿಕಿ ಹೃ 2೫% 


. ಭಾವಾರ್ಥ : ಕಾಲಚಕ್ರವು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಸುಕ್ರಿ, ಕೊಂಡು ಬರು 
ತ್ತಿರುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ ಸಮಯವು ಭೂತ. ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ಪರ್ತಮಾನ 
ಕಾಲಗಳಾಗಿ “ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಎಂದೆ-ದಿಗೂ ಪರಿವರ್ತನೆ (ಕಾಲ) 
ಯು ಇನ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಕಾಲದ ದ್ರವ್ಯವು ಅನಾದಿಯಂದು 
ಸಿದ್ಧವಾಯಿ ತೋ, .ಆಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನೆ ಸಗುತ್ತಿರುವ ಸೆಂಸಾರೀ 

ಜೀವಗಳೂ ಕೂಡಾ ಅನಾದಿಯೆಂದು ತೀರ್ಮಾಫಿಸಿಕೊಳುತುಡರಿ1ದ, ಜೀವ 
ಗಳು ನೂತನವಾಗಿ -ಉಂಟಾಗಜಿ ಪ್ರವಾಹ ರೂಪವಾಗಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾ `ಬರು` ` 
ತ್ತಿವೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಈ ಜಗತ್ತು ಜೀವ, ಪುದ್ಲಲ, ಧರ್ಮಾಸ್ತಿಕಾಯ, 
ಅಧರ್ಮಾಹ್ಮಿಕಾಯ, ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ಕಾಲಗಳೆಂ ಬ. ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳ. 
ಸಮತಿದಾಯವಾಗಿದೆ.: `ಈ ಆರು ದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಜಗತ್ತು 
ಕೂಡಾ ಅನಾದಿಯೆಂಜೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ' 
ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಬೇಕೆ ಯಾವ 'ವಸ್ತು ಗಳೂ ಕೆಡಿಸಲಾರವು. 
ಆದರೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಹಾವ ಯಾವ ಅವಸ್ಸೆ ೈಗಳಿರುತ್ತ ವೆಯೋ ಅವು ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಉದಾ: ಸುವರ್ಣ ಗಟ್ಟ ಯನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಕಂಕಣವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಿತೆಂದು ವಿಚಾರಿಸೋಣ ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿದ್ದ ಗಟ್ಟಿ ಯು ನಾಶವಾಗಿ 
ಕಂಕಣದ ಅವಸ್ಥೆ ಯುಂಟಾಯಿತು. "ಆದರೆ ಸುವರ್ಣವು ಎದ್ದೆ ೇ ಇರುವುದು. 


್‌ ೨೧ 

: ಅದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಲೋಪವಾಗಲಾರದು. ಸುವರ್ಣ (ಚಿನ್ನ) ವು ಪುದ್ಧಲ 
ಪರಮಾಣುಗಳ ಸಮೂಹ್‌ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾಣು 
ಗಳು ಅನಾದಿಯಾಗಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 


ಸಂಸಾರಿಜೀವಗಳು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ಫಲವಾದ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವವು.. ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಅಶುದ್ಧಗಳಾಗಿರುವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದಲೇ ತೈಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣ ಶರೀರಗಳ ಸಂಯೋಗ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಯದ್ಯಸಪಿ ನಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೂತನ ಸ್ಥಂಧೆಗಳು ಬಂದು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಹಳೇ ಸ್ಥಂಭ 
ಗಳು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆಂಂಂಜ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳ ಭ್ರಮಣ 
ರೂಪ ಭವವು ಕೂಡಾ ಅನಾದಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಈ ಜೀವನು 1] 
ಬಂಧನ ಬದ್ಧ ನಾಗಿ ಭ್ರ ಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಾದರೆ, ಭವ ಸಮುದ್ರವು ಮೋಹೀ 
ಅಜ್ಞಾ ಕಿಗೆ ಬಭರ್ಮಾಖಚವಕೆ ಭ್ರ ಮಿಸಬೇಕಾಗಿ ಬರುವುದು, ಬರಬಹುದು. 
ಮಿಥ್ಯಾ ದರ್ಶನ ನಾಮಕರ್ಮದ “ದಯ ಈ ಜೀವನು ತನ್ನ ತ್ಮನ 
ಸತ್ಯ 'ಸ್ವಕೂನನನ್ನು ಮರೆತಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಜನತ 
ಮಚಿತನಾಗಿ ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವ ಸುಖದುಃಖಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಆ ಸುಖನಾದರೋ ಆಕುಲತೆಗೂ, 
ತೃಷ್ಣಾ ವಧ ೯ನೆಗೂ ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದ ದುಃಖದಾಯಕವೆಂದೇ 


ತೆ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 


ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮವು ದರ್ಶನಮೋಹನೀಯವೆಂದೂ, ಚಾರಿತ್ರ 
ಮೋಹನೀಯವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧಗಳು. ದರ್ಶನ ಮೋಹನೀಯದಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾ 
ತ್ವವು ಒಂದಾಗಿದೆ. ಚಾರಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಕಷಾಯ ಚತುಷ್ಟಯ 
: ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಉದಯ ಅಥವಾ ಫಲಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ಮೋಹಿಯಾಗಿಯೂ, ಮೂಢರಾಗಿಯೂ, ಬಹಿರಾತ್ಮ 
ರಾಗಿಯೂ, ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗಿಯೂ, ಸಂಸಾರಾಸಕ್ತ ರಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ 
ದ್ಭ ಹ್ಟಿ ಚಣಗಯೂ ' ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಅಂಧಾಕಾರದಿಂದ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ 
ಪ್ರಕಾಶ ತಡೆಯು ಆಗುತ್ತಿರುವುದು. ಅಂತಹ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವವು ಅಗ್ರ 

್ಕೆ 


ಈಿ.೨ 


ಹೀತ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ, ಗ್ರಹೀತ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವೆಂದು ಎರಡುವಿಧವಾಗಿವೆ. ಅಗ್ರ ಹೀಶ 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಿ ಯು ಪ್ರಮಾದದಿಂದುಂಟಾದ ವಿಭಾವ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ತನ್ನ 
ಶರೀರದ ಉತ್ಪತಿ ತ್ರಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಉತ್ಸತ್ತಿಯೆಂದೂ, ತನ್ನ ಶರೀರದ ನಾಶ 
ವನ್ನು ತನ್ನ ಜ| ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ವಾದ ಚೈತನ್ಯಮಯ ಆತ್ಮನಿರುವನೆಂಬ ಬೋಧವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ ಲೋಭ 
ಗಳಾಗಲೀ ಅಥವಾ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಗಳಾಗಲೀ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆಯೋ 
ಆ ಭಾವಗಳನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನು ತನ್ನ ಭಾವಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಾನು 
ಕ್ರೋಧಿಯೆಂದೂ, ನಾನು ಮಾಯಾವಿಯೆಂದೂ, ನಾನು ಲೋಭಿಯೆಂದೂ 
ಮಹಾರಾಗಿ ಯೆಂದೂ, ದ್ವೇಷಿಯೆಂದೂ, ಮೋಹಿಯೆಂದೂ ಮೊದಲಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಪಾಷಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಶರೀರದ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಕೆಟ್ಟ ಯಾವ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳುಂಹಾಗುತ್ತ ವನೆಯೋ ಅವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅನಸ್ಟೆ ಗಳೆಂದೂ ಭಾವಿ 
ಸು! ಇನೆ. ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಧನ, ಮನೆ, ಮಠ್ಕ ಕುಟುಂಬ, ವ ಸ್ತ್ರ, ಭೂಷಣಾದಿ 
ಪರವಸ್ತು ಗಳನ್ನ ಬನ್ನು, ತನ್ನ ವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಿ ೫ಬ ನಾಶತೀಲ 
ಗಳಾದ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯ ಇ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾದ ಅಹಂಕಾರ, ಮಮಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. 


ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಬುದ್ಧಿಯು ಇರುವುದಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ನಿಜ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಮತಾ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಇರುವುದ್ದಿಲ್ಲವು. ಹೇಗೆಂದರೆ ನ ಭವನ್ನು 
ಕುಡಿದು ಮದೋನ್ಮತ್ತನಾದವನು ತನ್ನ ಹೆೊರನ್ನೂ ತನ್ನ ಮನೆ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳನ್ನೂ ಮರೆಯುವಂತೆ ಈ ಮೋಹಿ ಪ್ರಾ ಜರ ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಕೂಡಾ ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಚತುರ್ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 3 
ನನ್ನು. ಹೊಂದುವನೋ, ಆ ಸರ್ಯಾಯನನ್ನೇ ಸು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಡೆ! ಅಗ್ರಹೀತ ಅಥವಾ ನೈಸರ್ಗೀಕವಾದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ವಿಥ್ಯಾತ್ವಕರ್ಮದ ಉವಯದಿಂದ ತತ ಶ್ರದ್ಧಾ ರು 2 ಎ ಯ 


ಶ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಪಾದಸ್ವಾಮಿಯವರು ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ 


3 ರಿಶಿ 


 ಮಿಿಥ್ಯಾದರ್ಶನಂ ದ್ವಿನಿಧಂ ನೈಸರ್ಗಿಕಂ ಪರೋಪದೇಶ 

ಪೂರ್ವಕಂ ಚ। 
ತತ್ರ ಷರೋಪದೇಶಮಂತರೇಣ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಕರ್ನೋದಯು ವಶಾತ್‌ 
ಆನಿರ್ಭವತಿ ತೆತ್ಪಾರ್ಥಾಶ್ರದ್ಧಾನ ಲಕ್ಷಣಂ ನೈಸರ್ಗಿಕಂ! 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವು ನೈಸರ್ಗಿಕ ( ಅಗ್ರಹೀತ) ನೆಂದೂ 
ಅಧಿಗಮ (ಪರೋಪದೇಶಪೂರ್ವಕ) ವೆಂದೂ ಎರದು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಯಾವ 
ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವು, ಪರೋಪದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಕರ್ಮೋದಯದಿಂದ 
ಜೀವಾಜೀವಾದಿ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದೋ, ಆದು 
ನೈಸರ್ಗಿಕ. ಇದು ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯವರೆಗಿನ 
ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವವು ನಾಶವಾಗುವವರೆಗೆ 
ಇದು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಧಿಗಮ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವು ಏಕಾಂತ, ವಿಸರೀತ, 
ಸಂಶಯ, ವಿನಯ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜ್ವಾನಗಳೆಂದು ಐದು ನಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವು 
ಸಂಜ್ಞೇ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಸರೋಪದೇಶಗಳಿಂದುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಪೂರ್ವ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಬಲದಿಂದ ಅಸಂಜಭ್ಞೆ,ಜೀವಗಳಲ್ಲಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಗುವುದು:- 


೧) “ ತತ್ರ ಇದನೇವ ಇತ್ಥನೇನೇತಿ ಧರ್ನಿಧರ್ಮಯೋರಭಿ 
ನಿನೇಶ ಏಕಾಂತ 
ಪುರುಷ ಏನೇದಂ ಸರ್ವಮಿಶಿ ವಾ ನಿತ್ಯಮೇವೇತಿ |? 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಧರ್ಮಾ (ದ್ರವ್ಯ) ಧರ್ಮ (ಸ್ವಭಾವ) ಗಳನ್ನು ಸರಿ: 
ಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದೆ ಇದು ಹೀಗೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಇರುತ್ತದೆಂಬ ಹಟ 
(ದುರಾಗ್ರಹೆ) ಹಿಡಿಯುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುಗಳು ಅನೇಕ ಸ್ವಭಾವ 
_ ರೂಪಗಳಾದ ಅನೇಕಾಂತಮಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅವುಗಳನ್ನು ಒಂದೇ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವೆಂದು ಅಂದರೆ ಏಕಾಂತರೂಪವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಏಕಾಂತ 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ :- ಈ ಲೋಕವು ಆರು ದ್ರವ್ಯಮಯ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದರಂತೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದು ಏಕ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆಯೆಂದು 


೨೪ 


ತಿಳಿಯುವುದು, ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವು. ದ್ರವ್ಯದ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಅನಿತ್ಯವೆಂದೂ ತಿಳಿಯದೆ, ಕ) ನಿತ್ಯ ವೆಂದೂ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಅನಿತ್ಯ 
ಗಸ ತಿಳಿಯುವುದು, ವಿಚಾರಿಸುವುದು ಬೀತಿ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ವಾಗಿದೆ. 


“ ಸಂಗ್ರಂಥೋ ನಿರ್ಗ್ರಂಥಃ, *ಕೇವಲಿಗಳು ಕವಲಾಹಾರಿ 
ಗಳಾಗಿಯೂ, ಸ್ತ್ರೀಸಿದ್ಧ್ಯತೀತ್ಯೇವಮಾದಿಃ ವಿಷರ್ಯೆಯೆಃ | 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ವಿಷಯವು ಅಸಂಭವವಾ? ಜಿಯೋ, ವಿಪರೀತ 
ವಾಗಿರುವುದೋ ಅದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ವಿಪರೀತ ಮಿಥ್ಯಾತ್ತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ: ಸರಿಗ್ರಹಧಾರಿಗಳಾದ ಸಾಧುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಗ್ರಂಥ 
ರೆಂದೂ, ಕೇವಲಿಗಳಾದ ಅರ್ಹತ್ಸರಮೇಷ್ಕಿಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯರು ಭೋಜನ 
ಗೈಯುವಂತೆ ಆಹಾರ ಮಾಡುವರೆಂದೂ. ಸ್ತ್ರೀಪರ್ಯಾಯದಿಂದ ಸಿದ್ಧಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರೆಂದೂ, ಹಂಸಾದಿಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಕಾರ್ಯವೆಂದೂ, 
ಇವೇ ಇಂ ನಿಪರೀತ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಗಳಾಗಿವೆ. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ 
ಬಾಹ್ಯಪರಿಗ್ರ ಹಗಳಾದ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಅಂತರಂಗ ಪರಿಗ್ರ ಹಗಳಾದ 
ಕ್ರೋಧಾದಿಕಷಾಯಗಳಿಂದಲೂ ರಹಿತನಾದವನೇ ನಿರ್ಗಂಥನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ 
ನಿದೆ. ಅನಂತವೀರ್ಯಸಂಪನ ಸರೂ, ಸಪ್ತ ಪ್ರಧಾ ತುಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಪರಮಾ 
ದಾರಿಕ ದಿವ್ಯಜೀಹಧಾರಿಗಳಾದ ಕೇನಲಿಗಳು ಮೋಹನೀಯ ಕರ ವನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವೆಯಾಗಿಲೀ, ಇನ್ನಿತರ ಇಚ್ಚೆಗಳಾಗಲಿ, ಭಿಕ್ತಾ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಭೋಜನಗೈ ಯುವುದಾಗಲೀ. ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ' ಅವರು 
ಪರಮಾತ ತ್ಮಸ್ಥಾ ನಲ್ಲಿಯೇ. ಸರಮಾನಂದಮಯ ಆತ್ಮಾನಂದಾಮೃ ತನನ್ನು 
ಪಾನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ರಲ್ಲದೆ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಯಾವ ಇಚ್ಛೆ: 
ಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲವು. 


ಕರ್ಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ೬ ಸ್ತ್ರೀಗೆ ವಜ್ರ ವ ಸಭ ನಾರಾಚ ಸಂಹನನ 
ಇಲ್ಲದೆ ಅಂದರೆ ಹೀನ ಸು ಹಾನನವುಳ್ಳ: ವಳಾ ಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅತ್ಯ ತ ಮಹಾ 
ಪಾನವನ್ನಾ ಗಲೀ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ "ಹೋಗ್ಯವಾದ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟ ದ ಧ್ಯಾನ 
ವನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಡಲು ಸ ಇಧ್ಯವಾಗದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಆವರು ಮಚ (ಸತ್ತು) 


೨೫ 


ಹೊಂದಿ ಹೆದಿನಾರನೆಯ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಿರುವ ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ಆರ 
ನೆಯ ನರಕಕ್ಕಿಂತ ಕೆಳಗಣ ಅಂದರೆ ಏಳನೆಯ ನರಕದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಜನಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲವು. : ಹಿಂಸಾದಿ ಪರಪೀಡೆಗಳಿಂದ ಪಾಪಬಂಧವಾಗುವುದಲ್ಲದೈ, ಪುಣ್ಯ 
ಬಂಧನವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಇದಕ್ಕೆ ವಿಸರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದೇ 
ವಿಪರೀತ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವು. 
ಹ ಸಮ್ಯಗ್ವರ್ಶನಜ್ಞಾ ನಚಾರಿತ್ರಾಣಿ ಕಿಂ ಮೋಕ್ಷವತಾರ್ಗಃ 
ಸ್ಯಾದ್ವಾನ ವೇತ್ಯನ್ಯತರಪಕ್ಷಾಸೇಕ್ಷಾ ಪರಿಗ್ರಹಃ ಸಂಶಯಃ? 
ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ವ್ಯಾನ, ಸಮ್ಯುಕ್ಟಾರಿಶ್ರಗಳೆಂಬೀ ರತ್ನತ್ರಯ 
ಗಳು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಗಳಾಗಿರುವವೋ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ವಿಕಲ್ಪ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಯಾವ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಗ್ರಹಣೆ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದೇ ಸಂಶಯ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
4 ಸರ್ವ. ದೇವತಾನಾಂ ಸರ್ವಮಯಾನಾಂ ಚ ಸಮದರ್ಶನಂ 
ವೈನಯಿಕಂ | 
ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನು, ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸರ್ವ 
ಆಗಮಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯದೆ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ನಂಬುವುದು ವೈನೆ 
ಯಿಕ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ- 
“ ಹಿತಾಹಿತ ಪರೀಕ್ಷಾ ನಿರಹೋಇಜ್ಞಾ ನಿಕತ್ವಂ” 


ಹತಾಹಿತವಿವೇಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕಂಡ ಕಂಡ ಧೆರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ನಂಬುವುದು ಅಜ್ಞಾನ ವಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಮ್ಯಗ್ಬ 
ರ್ಶನವು ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಜ್ಞಾ ನವಾಗದಿರು 
ವುದೇ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. 

ಜೀವ, ಅಜೀವ, ಆಸ್ರವ, ಬಂಧ, ಸಂವರ, ನಿರ್ಜರ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ 
ಗಳೆಂಬ ಏಳು ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ, ಸತ್ಯದೇವ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯುಂಟಾಗ 
ದಿರುವುದೇ ವ್ಯವಹಾರ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲವು. ಗ್ರಹೀತ 
(ಅಧಿಗಮ) ಅಥವಾ ಸರೋಪದೇಶಪೂರ್ವಕ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ; 


೨೬ 


ತನ್ನನ್ನೇ ಶರೀರ ರೂಪವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಗ್ರಹೀತ ( ನಿಸ 
ರ್ಗಜ) ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನದಿಂದ ಜೀವರಿಗೆ 
ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮೀಕ ಜ್ಞಾನವು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಈತನ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಮೋಹಸೀಯಕರ್ಮ (ವಂಶಗತವಾಗಿಯ) ದಿಂದ ಆಚ್ಚಾದಿ 
ಸುವುದರಿಂದಲೂ, ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಲೂ, ಸತ್ಯ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಸ್ವಭಾ 
ವದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗದಿರುವುದರಿಂದಲೂ ವಿಷಯ ಭೆೋಗಭಾಗ್ಯಾದಿ ಸುಖ 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸುಖವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ, ಪ್ರತಿಸಮಯವೂ 
ಅವುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲ ಪರರಿಗೆ ನೀಡೆಯನ್ನುಂಟುವಾಡಿಯಾದರೂ ಸ್ವಾರ್ಥಸಾಧನೆಯ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗನಾಗಿ, ಪಾಪಬಂಧೆವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಫಲ 
ವಾಗಿ, ಭವಭವಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಘೋರದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
“ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನದಂತಹ ಶತೃವು ಮತ್ತು ಮಹಾ ಪಾಪವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವು. 
ಇದಕ್ಕೆ “ ಸಂಸಾರದ ಬೀಜ? ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಪಾದರು ಸಮಾಧಿ ಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ :.. 


೪ ತದಸ್ತ್ರೀಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ಯತ್‌ ಕ್ಷೇಮಂಕರಮಾತ್ಮನಃ। 
ತಥಾಪಿ ರಮತೇ ಜುಲಸ್ತತ್ರೈವಾಜ್ಞಾನಭಾವನಾತ್‌ 1೫೫! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹಿತವಾಗದಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ್ಕ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಾದ ಅಜ್ಞಾನೀ ಜೀವನು ತನ್ನ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದಲೇ 
ಅವು ( ಭೋಗಾದಿ) ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ಗನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಚಿರಂ ಸುಷುಪ್ತಾಸ್ತಮಸಿ ಮೂಢಾತ್ಮನಃ ಕುಯೋನಿಷು | 
ಅನಾತ್ಮೀಯಾತ್ಮಭೂತೇಷು ಮಮಾಹನಮಿತಿ ಜಾಗ್ರತಿ |! ೫೬! 


ಭಾವಾರ್ಥ :: ಈ .ಮೂಢಾತ್ಮನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯದೇ. ಕುಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾ, ಸ್ತ್ರೀಪುತ್ರಾದಿ ಪರ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು, ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿಗಳ್ಳು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ನಿದ್ರೆ `ಹೋಗುತ್ತಿರುವನು. 


ತ್‌ 


ಎ ಈಕಿ 


ದೇಹಾಂತರ್ಗತೇರ್ಜೀಜಂ ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್ನಾತ್ಮಭಾವನಾ | 
ಬೀಜಂ ನಿದೇಹ ನಿಷ್ಟತ್ತೆ ರಾತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮಭಾವನಾ |೭೪|| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಮತ್ವಬುದ್ಧಿಯನ್ಸ್ಟೀಡುವುದೇ, ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಶರೀರ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವ ಬೀಜವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವಂತೆಯೇ ಸರಿ. 
ತನ್ನಕ್ಲಿ ತನ್ನಾ ತ್ಮಬುದ್ಧಿಯನ್ಸ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದೇ, ದೇಹದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗುವ ಮಹದುಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಸಾರಸಮುಚ್ಚಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಂ ಪರಮಂ ಬೀಜಂ ಸಂಸಾರಸ್ಯ ದುರಾತ್ಮನಃ | 
ತಸ್ಮಾತ್ತದೇನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಮೋಕ್ಷಸೌಖ್ಯಂ ಜಿ ಫೃಕ್ಷ:ಣಾ 1೫೨! 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ದುಷ್ಪಸಂಸಾರದ ಮೂಲ ಬೀಜವು ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಮೋಕ್ತಾಭಿಲಾಹಿಗಳು ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡಿ 
ಯಾಗುವುದುಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವೇನ ಹಿ ಯುಕ್ತಸ್ಕ ಧ್ರುವಂ ನಿರ್ವಾಜಸಂಗಮಃ। 
ನಿಥ್ಯಾದೃಶೊಆಸ್ಯ ಜೀವಸ್ಯ ಸಂಸಾರೇ ಭ್ರಮಣಂಸದಾ |! ೪೧ ॥| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಸ್ಟಿ ಜೀವನು ನಿಃಸಂಬೇಹವಾಗಿಯು ಮೋಕ್ಷ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಮಿಥ್ಯಾದೃಸ್ಟಿಯು ಸದಾಕಾಲ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಭ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
` ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಈ ಜೀವನು ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನದ ಬಲದಿಂದಲೇ 
ಅಂಧನಾಗಿ ಭ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಾಗ, ಅದನ್ನೇಕೆ ತ್ಯಜಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಸಡ 
ಬಾರದು? (ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಭಾವವು.) 





ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ಮೋಕ್ಷ್ಸಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 


ಜಇ ನೀಹಳ ಚಉಗಇಗಮಣು ತಉ ಹರಭಾವ ಚವನಿ! 
ಅಪ್ಪಾ ರುಷಾಯಹ ಣಿಮ್ಮಲಉ ಜಿಮ ಸಿವಸುಕ್ಬ ಲಕೇವಪಿ !೫!! 


ಆನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಇ-_ಒಂದು ವೇಳೆ, ಚಉಗಣಇಗಮಣು ವೀಹಲು 
ತಹು- ಚತುರ್ಗತಿಭ್ರಮಣದಿಂದ ಭಯಭೀತನಾದರೆ, ಪರಭಾವಚ ಏವಿ- ಪರ 
ಭಾವಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಣಿಮ್ಮಲಉ ಅಪ್ಪಾ ರಾಯಹಿ-ಫಿರ್ಮಲಾತ್ಮನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸು, ಜಿಮ- ಅದರಿಂದ, ಸಿವಸುಕ್ಟ ಲಹೇವಿ-ಮೊ ಕ್ಷಸುಖವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಮೊದಲು ಚತುರ್ಗತಿಭ್ರಮಣರೂಪ ಸಂಸಾರದ 
ಶಾರೀರಕವೂ, ವತಾನಸಿಕವೂ ': ಆದ ದುಃಖವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೂ ಸುಖಕಾರಿಯೂ ಆದ ನಿಜ ಸುಖವು ಪಂಚಮಗತಿಯಾದ 
ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ನಿಶ್ಚಲವೂ, ಪರವಾ 
ನಂದಮಯವೂ, ಅನುಪಮಸುಖವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ತನ್ನ ಹಿತಾಹಿತವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ತನ್ನಾ 
ತ್ಮನ ಮೇಲೆ ದಯೆ ಇದ್ದರೆ ಭವಸಾಗರದಲ್ಲಿ ತಳ್ಳದೆ, ಅದರಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ 
ಹೊಂದಲು ಸ್ರಯತ್ನಮಾಡಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ ಮೋಕ್ಷದ ನಿರಾಕುಲ 
ವಾದ ಭಾವದತ್ತ ಕೊಂಡಯ್ಯ ಬೇಕು. ಸದ್ಗುರುಗಳು ಅದಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ 
ಧ್ಯಾನವೇ ಮಹೋಪಾಯವೆಂದು ಅಸ್ಪಣೆ ಇತ್ತಿರುವರು. 


ಭೇದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಬಲ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮದೊಡನೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸಂಯೋಗವಿರುವುದೋ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ನಿತ್ಯವು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ, ನೋಹವನ್ನು ತೊರೆಯಲು ಸತತವೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ಮೋಕ್ಷನೇ ತನ್ನ್ಹಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುದ್ಧಾತ್ಮ 
ಚಿಂತನೆಯೇ ಮಹಾ ದೊಡ್ಡ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೈಸಾ ಧ್ಯಾವೇ 
ವೈಸಾ ಹೋ ಜಾಯೇ ' ಹೇಗೆ ಚಿಂತಿಸುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ತ ೨೯ 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ಮನ ನಿಷಯವಾಗಿ ಭೇದ ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ವಿಚಾ 
ರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಆಗ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟಾಗುವುದು. ' ಈ ಜೀವನು ತೈಜಸ, 
ಕಾರ್ಮಣ ಮತ್ತು ಔದಾರಿಕ ಈ ಮೂರು ಶರೀರಗಳೊಡಗೂಡಿರುವನು. 
ಇವು ಮೂರು ಶರೀರಗಳು ಪುದ್ಧಲದ್ದ ದ್ರವ್ಯದ ರಚನಾ ವಿಶೇಷಗಳಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ತೀರಾ ಭಿನ್ನ ಸಾಗಿ ವಿಪರೀತಗಳಾಗಿರುವೆಂದು 
ತೋರುವುದು. 


ಮಾತಾಪಿತೃ ಗಳ ರಜೋವೀರ್ಯಗಳ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದುಶ್ಚನ್ನವಾದ ಔದಾ 
ರಿಕ ಶರೀವು ಸ ಪ್ರವಾಹರೂ ಸವಾಗಿ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ : ಜೀವಜೊಡನೆ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ತೈಜಸ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣ ಶರೀರಗಳೆರಡು, 
ಎಂಟು ಕರ್ಮಮಯವಾದ ಕಾರ್ಮಣ ಶರಿ€ರದ ವಿಪಾಕದಿಂದ, ಯಾವ 
ಯಾವ ಫಲಗಳು ಮತ್ತು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಅಥವಾ ವಿಕಾರಗಳು ಆತ್ಮನ ಪರಿಣತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುತ ಶ್ರನೆಯೋ, "ಅವೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮ[ ರುಗಳ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಜ್ಞ್ವಾನಾವರಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಜಾತ 1 ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಅಜ್ಜನ, ರಾಗ, ದ್ರೇಷ, ಮೋಹಾದಿ ಭಾವಕರ್ಮಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಶರೀರ, ಚೇತನ, ಅಜೇತನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಆಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೂ ಕೂಡ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆ. 
ಈ ಜೀವಗಳ ಉನ್ನತಿಯ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆಳೆಯಲು ಹದಿನಾ ಲ್ಜ್ದು ಸೋಪಾನ 
(ಮೆಟ್ಟಲು)ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅವು ಶುದ್ಧಾಶ್ಮನಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗತ್ಕಿ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಕಾಯ್ಕ ಯೋಗ, ವೇದ, ಕಷಾಯ, ಜ್ಞಾನ, 
ಸಂಯಮ, ದರ್ಶನ, ಲೇಶ್ಯೆ, ಭವ್ಯ ತ್ವ, ಸಮ್ಯಕ ಕ್ತ್ಷ್ವ್‌ ಸಂಜ್ಞೆ ತ್ವ, ಆಹಾರಗಳೆಂದು 
ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನಗಳು ರ ೫ ಕೂಡ 'ದ್ದಾತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವ 
ವಲ್ಲವು.. ಈ ಶುದ್ಧ ಜೀವನು ಅಖಂಡನೂ, ಅಭೇದನೂ, ಸಹಜಜ್ಞಾನ, 
ದರ್ಶನ, ವೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಸುಖಮಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ ಸುಸಾರಿತ- 
ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ, ಇಂದ್ರನ ಪದವಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಪದವಿಯಾಗಲಿ, ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರ ಅವಸ್ಥೆ 


0 


೩೦ 


ಗಳಾಗಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಕರ್ಮಕೃತ ಉಪಾಧಿಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ 
ಅತ್ಮನು ಭಿನ್ನನಾದ ನಿತ್ಯ ನಿರಂಜನ ಪ್ರಭುವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ತತ್ವಾರ್ಥ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ ಜೀವನ ಔನಶಮಿಕಾದಿ ಭಾವಗಳು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಭೇದಗಳಾದ ಐವತ್ತಮೂರು ಭಾವಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಕೇವಲ ಕ್ಷಾಯಿಕಭಾವವು ಮತ್ತು ಪಾರಿಣಾಮಿಕ ಭಾವಗಳಿರುತ್ತವಲ್ಲದೆ 
ಉಳಿದ ಮೂರು ಭಾವ (ಔಪಶಮಿಕ. ಕ್ಷಾಯೋಪಶಮಿಕ ಮತ್ತು ಔದಯಿ*) 
ಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲವು, ಈ ಐದು ಭಾವಗಳ ಉಪಭೇದಗಳಾದ ಐವತ್ತ್ಯಮೂರು 
ಭೆ:ದಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ನನಲಬ್ಬಿಗಳು ಮತ್ತು ಜೀವತ್ವ ಪಾರಿಣಾಮಿಕಛಾವ 
ಒಂದು ಹೀಗೆ ಹತ್ತು ಭಾವಗಳಿರುತ್ತವಲ್ಲದೆ ಉಳಿದ ನಲವಶ್ರಮೂರು ಭಾವ 

ವುದಿಲ್ಲವು. 

ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಿದ್ಧಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಭೇದ ವಿಜ್ಞಾನದ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸುವವನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡುನನು. ಉದಾ : ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿರುವ ಹಾಲು ಮ ತ್ತು ನೀರನ್ನು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ, ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಸ್ಣ ತ್ವ ಮತ್ತು 
ನೀರು ಇವುಗಳ ಸ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿಯೂ ವ ಜನ! (ತರ್ಕಾರಿ 
ಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥ) ಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರವಾದ ಲವಣ ಟ್ರ ತರ್ಯಾರಿಗಳ 
ರುಚಿಯನ್ನು ಬೇ ರೆ ಬೈರೆಯಾಗಿ ರುಚಿಯ ಸಾ ಒ0ದವು ಇರುವಂತೆಯೂ, ಕೆಂಪು 
ವ್‌ ಮಿಶ್ರವಾದ ಕೆಂಪು ' ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣಗಳ 
ಸ್ವಭಾವವು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಂತೆ ಶೋರುವಂಶೆಯೂ, ತಿಲ (ಎಳ್ಳು ) “ದಲ್ಲಿ 
ಹಿಂಡಿ ಮತ್ತು ತೈಲ (ಎಣ್ಣೆ) ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ಬತ್ತ ದಲ್ಲಿ 
ತೌಡು “ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿಯು ಬೇರೆ ಬೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ಜಾ ಸ್ವ ನಿಯಾದ 
ವನು ತನ್ನಾ ತ ನನ್ನು ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿ ಭಾವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ. ಜ್ಞಾನಾ 
ವರಣಾದಿ ದ್ರವ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ, ಶರೀರಾದಿ ನೋಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ, 
ಸಕಲ ಪರವಸ್ತು ಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನ ನೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಪ್ರತಿ 


ಯೊಂದು ಸಂಸಾರೀ ಜೀವವು ಎಲ್ಲ ಪರಭಾವಗಳಿಂದ ಭಿನ ನಂದೇ ಹಂ 
ತ್ತದೆ. 


( 
೩೧ 


ಜ್ಞಾನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧರು 
ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿ: ಪರಮ ನಿರ್ಮಲತ್ವವೂ, ವೀತರಾಗತ್ವವೂ, ಜ್ಞಾನಾನಂದ 
ಮಯವೂ ಆಗಿವೆಯೆಂದು ತೋರುವುದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಗೇನೇ ನಿರ್ಮಲದೃಷ್ಟಿ 
ಕೋಣವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸುವವನ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಸಮಭಾವದ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೇ ನೆಲೆ ನಿಲ್ಲುವುದು, ರಾಗ ದ್ವೇಷಾದಿ ವಿಕಾರಗಳು ದೂರವಾಗು 

ವುವು. 1 

ಕ ಈ ಸಮಭಾವದಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರಮನಸ್ವನಾಗುವುದೇ ಧ್ಯಾನವು. ಇಂಥಹ 
ಧ್ಯಾನಾಗ್ದಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮಣಾಂ ದೂರವಾಗಿ ಶೀಘ್ರ ಜೆ ಮೋಕ್ಷ-ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು, 

ಶ್ರೀ ಕುಂದ ಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಸಮಯ ಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 
ಜೀವಸ್ಸ ಅತ್ಥಿ ವಣ್ಣೋ ಇನಿ ಗಂಧೋರಸೋ ಇಣವಿಯೆ ಫಾಸೋ| 
೫ನಿ ರೂವಂ ಣಿ ಸರೀರಂ ಣನಿ ಸೆಂಠಾಣಂ ಣ ಸಂಹಣಾಣಂ 1೫೫! 
ಜೀವಸ್ಸ ತ್ತಿ ರಾಗೋ ಣನಿ ದೋಸೋ ಣೇವ ವಿಜ್ಜದೇ 

ಮೋಹೋ ! 

ಣೋ ಹಾ ಣ ಕಮ್ಮಂ ಣೋ ಕಮ್ಮಂ ಚಾನಿ ಸೇ ಕತ್ತಿ ॥೫೬! 
ಜೀವಸ್ಸ ಣತ್ಸಿ ವಗ್ಸೋ ಣ ನಗ್ಗಣಾ ಣೇವ ಕಡ್ಡಯಾ ಕೇ ಈ। 
ಣೋ ಅಜ್ಜಪ್ಪ ಬಾಣಾ ೫ ವಯೆ ಅಣುಭಾಯಶಾಣಾಣಿ [೫೭॥ | 
ಜಿವಸ್ಸೆ ತ್ತಿ ಕೇ ಈ ಜೋಯಬ್ಮುಣಾ ಣ ಬಂಧ ಠಾಣಾ:ನಾ! 
ಣೇ ನಯಷುವಯಟ್ಟಾ ಣಾ ಣ.ಮಗ್ಗಣಹ್ಮಾಣ ಯಾ ಕೇ ಈ |!೫೮!| 


ಣೋ ಸಿದಿ ಬಂಧಠ್ಕಾಣಾ ಜೀನಸ್ಸಣ ಸಂಕಿಲೇಶ ಠಾಣಾ ವಾ| 
ಣೇವ ನಿಸೋಹಿಜಾ ಣಾಣೋ ಸಂಗಮ ಲದ್ಧಿ ಠಾಣಾ ವಾ |! ೫೯ || 


ಣೇ ವಯ ಜೀವಬ್ಮಾಣಾ ಣ ಗುಣಟ್ಟಾಣಾಯೆ ಅತ್ಮ ಜೀನಸ್ಸ | 

ಜೇಣ ದು ಏದೇ ಸವ್ಪೇಪುಗ್ಗಲದವ್ಹಸ್ಸ ಪರಿಣಾಮಾ ೬೦ /|' 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವನು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ವರ್ಣ, ರಸ್ತ ಗಂಧ್ಯ ಸ್ಪರ್ಶ 

ಗಳಿಬ್ಬದವನೂ, ಶರೀರರಹಿತನೂ, ಆರು ಸಂಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದು 


೩೨ 


ಸಂಸ್ಥಾ ನವಿಲ್ಲದವನೂ, ಆರು ಸಂಹನನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಹನನವಿಲ್ಲದವನೂ, 
ರಾಗ ದ್ವೇಸ ಮೋಹೆಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಐದು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಗಳಿಂದ 
ರಹಿತನ್ಕೂ ಹನ್ನೆರಡು ಅವಿರತಿಗಳಿಲ್ಲದವನೂ, ಇಪ್ಸಶೈದು ಕಷಾಯ, ಹದಿ 
ನೈದು ಯೋಗಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌; ಹೀಗೆ ೫೭ 
ವಿಧದ ಆಸ್ರವ, ಜ್ಞ್ವನಾವರಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮ, ಆಹಾರಕ ತೈಜಸ ಮೊದ 
ಲಾದ ನೋ ಕಷಾಯಗಳು, ಅವಿಭಾಗ ಪ್ರತಿಚ್ಛೇದ ಶಕ್ತಿಯ ರೂಪ ವರ್ಣವು, 
ವನರ್ಗಣಾ ಸಮೂಹ ರೂಪವರ್ಗಣೆಯೂ, ಶುಭಾಶುಭ ವಿಕಲ್ಪರೂಪ ಆಧ್ಯಾ 
ತ್ಮಸ್ಥಾ ನವೂ, ಸುಖದುಃಖಫಲರೂಪವಾದ ಅನುಭಾಗ ಸ್ಥಾನವೂ, ಆತ್ಮ ಪ್ರದೇ 
ಶವ ಹಲನ ಚಲನ ರೂಸ ಯೋಗ ಶಕ್ತಿಯ ಅಶುದ್ಧ ಪರಿಣಮನ ರೂಪವಾದ 
ಯೋಗಸ್ಥಾ ನವೂ, ಪ್ರಕೃತಿ ಸೃತಿ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಬಂಧಸ್ಥಾನಗಳೂ, 
ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯಸ್ಥಾನವೂ, ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗುಣಸ್ಥಾಾನ, ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾ ನಗಳೂ, ಅಶುಭ ಭಾವರೂಪ ಸಂಕ್ಲೇಶಸ್ಥಾನ ವೂ, ಶುಭ 
ಭಾವ ರೂಪ ವಿಶುದ್ಧಿಯ ಸ್ಥಾನವೂ, ಸಂಯಮದ ವೃದ್ಧಿರೂಪ ಸಂಯಮ 
ಸ್ಥಾನವೂ, ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಜೀವಸಮಾಸಗಳೂ 
ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ಯಾಕೆಂದಕೆ ಇವೆಲ್ಲವು ಪುದ್ಧಅ ದ್ರವ್ಯದ 
ಸಂಯೋಗ ಮತ್ತು ಫಿಮಿತ್ತದಿಂದುಂಟಬಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಶೀ ಅಮೃತಚಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಜ್ಞಾ ನಾದೇವ ಜೃಲನಸಯಸೋರಾಷ್ಟ್ಮ್ಯಶೈತ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಾ 
ಜ್ಞಾ ನಾದೇವೋಲ್ಲಸತಿ ಲವಣಸ್ನಾದಭೇದವ್ರುದಾಸಃ | 
ಜ್ಞಾನಾದೇವ ಸ್ವರಸನಿಕಸಸನ್ನಿತ್ಯ ಚೈತ್ಯನ್ಯಧ್ಯಾತೋಃ 
ಕ್ರೋಧಾದೇಶ್ವ ಪ್ರಭವತಿ ಭಿದಾ ಭಿದಂತೀ ಕರ್ತ್ತ್ರಭಾನಾಂ |! ೧೫-೩!! 


ಭಾವಾರ್ಥ; ಭೇದವಿಜ್ಞ್ಹಾ ನದ ಬಲದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಉಷ್ಣ ಜಲ 
(ಬಿಸಿನೀರು) ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯ ಉಪ್ಣತ್ವವೂ, ನೀರಿನ ತೈತ್ಯತ್ವವೂ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿಯೂ, ತರ್ಫಾರಿಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾದ ವ್ಯಂಜನದಲ್ಲಿಟ್ಟ ಲವಣ ಮತ್ತು 


ತರಕಾರಿಯ ರುಚಿಯು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿ ತೋರುವಂತೆಯ್ಳೂ ಈ ಅತ್ಮನು 


೩೩ 


ಆತ್ಮೀಕ ರಸದಲ್ಲಿ ಭರಿತವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ನಿತ್ಯಚ್ಛೆ ತನ್ಯಮಯ ನೆಂದೂ, 
ನೀತರಾಗನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇವನು ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಷಾಯ ವಿಕಾರ 
ಗಳ ಕರ್ತೃವು ಅಲ್ಲವು. ಅವು ಆತ್ಮನಿಂದ ಬೇರೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ದರ್ಶನಜ್ಞ್ಹಾನಚಾರಿತ್ರತ್ರಯಾತ್ಮಾ ತತ್ತ್ವ ಮಾತ್ಮನಃ | 
ಏಕನಿವ ಸದಾ ಸೇನ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗೋ ಮುಮುಕ್ಷುಣಾ 


| ೪೬-೧೦ ॥| 


ಏಳೋ ಮೋಕ್ಷಪಥೋ ಯ ಏಷ ನಿಯತೋ ದೃಗ್ವ್ಯಶ್ತಿ ವೃತ್ಯಾತ್ಮಕ 
ಸ್ತತ್ರೈ ವಸ್ಥಿತಿನೇತಿ ಯಸ್ತಮನಿಶಂ ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಚ ತಂ ಚೇತತಿ। 
ತಸ್ಮಿನ್ಸೇವ ನಿರಂತೆರಂ ವಿರಹತಿ ದ್ರವ್ಯಾಂತರಾಷ್ಯಸ್ಪೃರ್ಶ 
ಸೋವಕಶ್ಯಂ ಸಮಯಸ್ಯ ಸಾರಮ ಚಿರಾನ್ನಿತ್ಯೋದಯಂ ವಿಂದತಿ 
೫೩.೧೦ |! 


ಭಾವಾಥ್ಥ೯: ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನಜ್ಞಾನಚಾರಿತ್ರಗಳೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೋಕ್ತಾಭಿಲಾಷಿಯು ಇವುಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸು 
ಸುವುದು ಅಶ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ' ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ 
ಜ್ಹ್ಹನಚಾರಿತ್ರಮಯನಾದ ಆತ್ಮನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಸದಾಕಾಲದನ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಹೆಗಲೆನ್ಸ್ನದೆ ಅದರ ಅನುಭವಾಮೃತವನ್ನೇ ಪಾನಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದವಲ್ಲಿಯೇ ವಿಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲದೆ ಇನ್ನಿ 
ತರ ಆತ್ಮರುಗಳನ್ನೂ ಸಕಲ ಪುದ್ಧಲಗಳನ್ನೂ, ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮ ಆಕಾಶ 
ಕಾಲಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಅಮೂರ್ತಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಪರಭಾವ 
ಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪರ್ಶಿಸದವನೇ ನಿತ್ಯ ಉದಯ ರೂಪವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ರುಚಿಯನ್ನ 
ನುಭವಿಸುವನು. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿಯು ಈ ಆತ್ಮಾನುಭವವೇ ಸಾಕ್ತಾತ್‌ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. | 


ವಿದ್ಯಾ ಜಾರು 


ಮೂರು ವಿಧದ ಆತ್ಮರುಗಳು 


ತಿ ಸಯೌರೋ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಹಿ ಪರು ಅಂತರು ಏಹಿರಪ್ಪು । 
ಪರ ರುಷಾಯಹಿ ಅಂತರ ಸಹಿಉ ಬಾಹಿರು ಚಯಹಿ ಣೆಭಂತು |೬| 


ಅನ್ವಯೊರ್ಥ: ಅಪ್ಪಾ ತಿ ಪಯಾರೋ ಮುಣಹಿ-ಆತ್ಮರು ಮೂರು 
ನಿಧವೆಂದು. ತಿಳ್ಳಿ ನಸು-ಪೆರಮಾತ್ಮನೆಂದೂ, ಅಂಶರು- ಅಂತರಾತ್ಮನೆಂದೂ, 
ಬಹಿರಪ್ಪೆ-ಬಹಿರಾತ್ಮರೆಂದೂ, ಣಿಭಂತು- ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದೆ, ಬಾಹಿರು ಚಯಹಿ 
-ಬಹಿರಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು. ಬಿಟ್ಟು, ಅಂತರ ಸಹಿಉ-ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗಿ,'. ಪರ 
ರುೋಷಾಯಹಿ-ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮರುಗಳು ಸರಿ 
ಸಮಾನರೇ. ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮರು ಜ್ಞ್ಞಾನಾನಂದಮಯರಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ. ಅವರಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲವು. ದ್ರವ್ಯವು ಸತ್‌ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಉತ್ಪಾದ, ವ್ಯಯ, ಧ್ರೌವ್ಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಗುಣವೂ ನ್ಯೂನಾಧಿಕವಾಗಲಾರವು. ಆದುದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯವು ನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿಜೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗುಣಗಳು ಪರಿಣಮನಶೀಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೂಟಸ್ಥ 
ನಿತ್ಯವಲ್ಲವು. ಒಂದು: ವೇಳೆ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಯಾವ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯಲಿಕ್ಟಿಲ್ಲವು. ಗುಣಗಳ ಪರಿಣಮನದಿಂದ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೂ 
ಒಂದೊಂದು ಅವಸ್ಥೆಗಳಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ.. ಅವು ಆ ಗುಣದ ಸರ್ಯಾಯ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಒಂದೊಂದು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗು 
ತ್ರಿರುವ ಅನಂತ ಪರ್ಯಾಯಗಳಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಪರ್ಯಾಯದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದಾದಕೆ ಮೊದಲಿದ್ದ ಪರ್ಯಾಯದ ನಾಶವಾಗಜೇಕು. 
ಪರ್ಯಾಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದ್ರವ್ಯವು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾದ, ವ್ಯಯ, 
ಧ್ರೌವ್ಯ ಸ್ವರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌: ಮೊದಲಿದ್ದ ಪರ್ಯಾಯವನ್ನು 


್‌ ೩೫ 


: ನಾಶಗೊಳಿಸಿ (ಕೆ.ಡಿ ಸಿ) ಹೊಸ, ಪರ್ಯಾಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದ ರೂ, 
ದ್ರವ್ಯವು ತನ್ನ ಗುಣಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ದ್ರವ್ಯದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು “ ಗುಣನರ್ಯಯವತಶ್‌ ದ್ರವ್ಯಂ? ಗುಣ ಪರ್ಯಾಯ 
ಗಳುಳ್ಳದ್ದೇ ದ್ರವ್ಯವು ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು. ಸರ್ಯಾಯಗಳುಂಟಾವ ಸಂಭವ 
ವಿಡಿಯೋ ಅವೆಲ್ಲವು ಶಕ್ತಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿರುತ್ತವೆ. . ಆದರೆ ಒಂದೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೇ ಪರ್ಯಾಯಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾ: 
ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧದ ಪಾತ್ರೆಗಳು, ಬೊಂಬೆಗಳು, ಮನೆ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಾಗುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಪರ್ಯಾಯ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದೊಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಪ್ರಕಟಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಒಂದೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೇ ಪರ್ಯಾಯವುಂಾಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ಕೊಡವನ್ನು ಮಾಡಿತು. ಅದನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ (ಒಡೆದು) ಗ್ಲಾಸನ್ನು 
ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಪುನಃ ಆ ಗ್ಲಾಸನ್ನು ಒಡೆದು ಹಾಕಿ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು 
ಶಯಾರು ಮಾಡಿತು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿನ ಸಕಲ ಗುಣಗಳು ಕೂಡ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶ, 
ರಸ್ಕ ಗಂಧೆ ವರ್ಣಯುಕ್ತವಾದ ಮಣ್ಣು ಸಿಕ್ಕೇಸಿಗುವುದು. 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಿನೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, 
ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ಕಾಲ ಈ ನಾಲ್ಕು ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸದೃಶ (ಸಮಾನ) ವಾದ 
ಸ್ವಭಾವಗಳೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಪರವಸ್ತುಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ವಿಭಾವ 
ಸರ್ಯಾಯಗಳುಂಬಾಗಲಾರವು. ಅವು ಸದಾ ಉದಾಸೀನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಲ್ಲಿಯೂ ಸದ್ಭಶ ಸ್ವಭಾವ ಪರ್ಯಾಯಗಳೇ ಇರುತ್ತವೆ 
ಅವುಗಳ ಮೆ «ಲೆ. ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರಭಾವವು ಬೀಳಲಾರದು. ಅವರು 
ಮುಕ್ತರು. ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗ ಮತ್ತು ಉದಯಾ 
ದಿಗಳಾಗುವುದರಿಂದ ವಿಭಾವ ಪರ್ಯಾಯಗಳು ಅಶುದ್ಧ ಪರ್ಯಾಗಳಾಗು 
ತ್ರಿರುತ್ತವೆ. ಜಘನ್ಯದಿಂದ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ ಗುಣಯುಕ್ತ ಪರಮಾಣು 


ಗಳು 'ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನೊಡನೆ ಬಂಧೆವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲವು. ಅದರಲ್ಲಿ 


೩೬ 


ಸ್ವಭಾವ ಸದ್ಭ ಶ ಪರ್ಯಾಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಯಾವಾಗ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಮತ್ತು ರೂಕ್ಷ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದರಿಂದ ಅನ್ಯ ಸೂಸು ಉಧೋ 
ವಾಗುವುದು, ಆಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಾವ ಪರ್ಯಾಯಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಆ ಸರ್ಯಾಯವು ಅರ್ಥಪರ್ಯಾಯವೆದೂ, ವ್ಯಂಜನಸರ್ಯಾಯ 
ನೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವುಳ್ಳೆದ್ದಾಗಿದೆ. ಪ್ರದೇಶ ಗುಣ ಅಥವಾ ಆಕಾರಗಳ 
ಪರಿವರ್ತನೆಗೆ ವ್ಯಂಜನಪರ್ಯಾಯವೆಂದೂ, ಅನ್ಯ ಸರ್ವಗುಣಗಳ ಪರಿ 
ಣಮನಕ್ಕೆ ಅರ್ಥಪರ್ಯಾಯವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶುದ್ಧದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಂಜನ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಪರ್ಯಾಯಗಳು ಸಮಾನ ರೂಪವಾಗಿ ಶುದ್ಧವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಶುದ್ಧದಿಂದ ಅಶುದ್ಧ ಅರ್ಥಪರ್ಯಾಯ ಅಥವಾ ಆಕಾರದ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯೆ ರೂಪ ಅಶುದ್ಧ ಅಥವಾ ವಿಭಾವ ವ್ಯಂಜನಪರ್ಯಾಯ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರೀ ಆತ್ಮರುಗಳು ಅಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾಶುದ್ಧ ಪರಿಣಮನ ಶಕ್ತಿಯು ಅಡಗಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಅಶುದ್ಧ ಪರ್ಯಾಯಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ 
ಅಶುದ್ಧ ಸರ್ಯಾಯಗಳೇ ಪ ಸಕಟವಾ ಗುತ್ತವೆ, ಯಾಕೆಂದರೆ ಅ ಅಶುದ್ಧ 
ಬರ್ಟಾಯ ಟಾ ಗಲು ಪುದ್ಗ ಲಗಳ ಯಾವ ಥಿಮಿತ್ತವು ದೊರೆಯುವುದಓ 
ಲವು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಒಂದು ಪ ಪರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಸಂಭವಿತ ಪರ್ಯಾಯ 
ಗಳುಂಟಾಗುವ ಕ್ಕಿಯ ವತ್ತ ಒಬ್ಬಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಗೋದ ಪರ್ಯಾಯ 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸಿದ್ಧ ಸರ್ಯಾಯದವರೆವಿಗೂ ಸರ್ವ ಪರಾ ್ಯಯಗಳುಂಟಾ 
ಗುವ ಶಕ್ತಿಯು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ವಸ್ತು ಸ್ವಭಾವವು. 


ಸಿದ್ಧಾ ತ್ಮರಲ್ಲಿ ಬಹಿರಾತ್ಮ , ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಈ ಮೂರು 
ಸರ್ಯಾಯಗ ಉಂಟಾ ಗುವ ಶಕ್ತಿ ಯು ಇದ್ದ ರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮತ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಕಿ ಉಳಿದ ಎರಡು ಶಕ್ತಿ ಜು 
ಅಪ್ರ ಕಟರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗೆ ಸಂಸಾರೀ ಆತ ಒರುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವವು ಬಹಿ 
ರಾತ್ಮರಿರುತ್ತಾ ರೆಯೋ ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹಿರಾತ್ಮ ಪಯ ಪ್ರಕಟವಾಗು 
ವಾಗ ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಸರಮಾತ್ಮಪ ಪೆಯ್ಸಾಟ ಶಕ್ತಿ ರೂಪದಿಂದ 


ತ ೩೭ 


ಅಪ್ರಕಟ ರೂಪದಿಂದಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳು ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ 
ರೇನು ಮಾಡುವುದು? 


ಅಂತರಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಂತರಾತ ತ್ಮನ ಸರ್ಯಾಯ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಗಿ 
ರುವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಹಿರಾತ್ಮ ವ್‌ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಂರಾಯಗಳು ಶಕ್ತಿ 
ರೂಪವಾಗಿ ಅಪ್ರ 'ಕಟವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿಯು ದ ದ್ರವ್ಯವು ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪ್ರ 'ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ - ಬಹಿರಾತ್ಮ, ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಈ ಮೂರು ಆತ್ಮರುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಉಳಿದ ಶಕ್ತಿಗಳೆರಡು 
ಪ್ರಕಟಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವು. ಹೇಗೆಂದರೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಾಗುವ, ಕೆಂಪಾ 
ಗುವ, ಹಳದಿಯಾಗುವ ನಿರ್ಮಲವಾಗುವ ಶೀತಲವಾಗುವ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಫಿಮಿತ್ತಕಾರಣ 
ಗಳೇ ಒದಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲವು, ಶೈತ್ಯ 
ಗುಣಗಳೇ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅದೇ ನೀರು ಆಗ್ನಿಯ ಸಂಸರ್ಗ 
ವಾದೊಡನೆ ಬಿಸಿಯಾಗುವುದು... ಆಗ ಉಷ್ಣತ್ವಾವಸ್ಥೆಯು ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 
ವುದು. ೈತ್ಯ ಗುಣವು ಮರೆಯಾಗುವುದು. (ಅಪ್ರಕಟಿವಾಗುವುದು.) 
` ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ನಿಮಿತ್ತವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾದೊಡನೆ ರಕ್ತವರ್ಣ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ, 
ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಹಳದಿ ವರ್ಣವುಳ್ಳ ದ್ದ ಸ್‌ ಚ 
ನಿರ್ಮಲತ್ತ್ವ "ಗುಣ ಶಕ್ತಿ ರೂಪವಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಹವನ. 


ಯಾನ ನೀರಿಗೆ ಪರವಸ್ತುಗಳ ನಿಮಿತ್ತವು ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ ಅದು ಸದಾ 
ನಿರ್ಮಲವೂ, ಶೈತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಆದರೆ ಆಗ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಸ್ಣೆತ್ವ, 
ಮಲಿನತ್ತ, ವರ್ಣ ಪರಿಣಮತ್ವಗಳ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವವಾಗಲಾರದು ಸಿದ್ಧ 
ಪರಮಾತ್ಮರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯರೂಸ ನಿಮಿತ್ತಗಳೊದಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವರು ಎಂದೆುದಿಗೂ ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಬಹಿರಾತ್ಮರಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಆದರೆ ಆ ಶಕ್ತಿಗಳ ಅಭಾವವಾಗಲಾರದು. ಅಭವ್ಯ ಜೀವಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಸರಮಾತ್ಮರಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಕಿಂತು ಬಹಿರಾತ್ಮರಾಗಿಯೇ 
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೩೮ 


ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿರೂ ಕೂಡಾ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರ ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಭಾವವಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 


ಶ್ರೀ ಪೂಜ್ಯ ಪಾದಸ್ವಾಮಿಯವರು ಸಮಾಧಿ ಶತಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ : 


ಬಹಿರಂತಃ ಪರಶ್ಚೇತಿ ಶ್ರಿಧಾತ್ಮಾ ಸರ್ವದೇಹಿಷು। 
ಉಪೇಯಾತ್ತತ್ರ ಪರಮಂ ಮಧ್ಯೋಪಾಯಾಬ್ಬಹಿಸ್ತ್ಯಜೇತ್‌ ೪॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಿರಾತ್ಮ, ಅಂತರಾತ್ಮ ಮತ್ತು 
ಸರಮಾತ್ಮ ಈ ಮೂರು ವಿಧತ್ವವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ ಪೈಕಿ ಬಹಿ 
ರಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಂತರಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯದಿಂದ ಲೇಃಪರ 
' ಸಾಪ 
ಮಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದನ್ನೇ 
. ತ್ರೀ ಯೋಗಿಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು. ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶವೆಂಬ: ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 


ಅಪ್ಪಾ ತಿನಿಹು ಮುಣೇವಿ ಬಹು ಮೂಢಉ ಮೆಲ್ಲಹಿ ಭಾಉ | ' 
ಮುಣಿ ಸಣ್ಣುಣೆ ಣಾಜಮಉ ಜೋ ಪರಮಪ್ಪ ಸಹಾಉ 1೧೨! 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮರು ಮೂರುವಿಧನೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಹಿರಾತ್ಮ: ಸ್ವರೂಪ 
ಭಾವವನ್ನು ಬೇಗನೆಬಿಟ್ಟು `ಸರಮಾತ ಒನಾಗುವ ಸ |ಳಾವದವನರು ಸ್ವಸೂವೇ 
ದನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆಕರ ಜ್‌ ತಿಳಿ. ಆ ಸ್ವಭಾವವೇ ಕೇವಲ 
ಜ್ಞ್ಹಾ ನದಾದಪ ರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮಿಥ್ಯಾ ದರ್ಶನ ಮೊದಲಾದ ಹದಿನಾ ಲ್ಭ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳ ಶಕ್ತಿಯ 
ಸಾ ಚಾರ ಎಲ್ಲಾ ಆತ್ಮರುಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. .. ಒಂದು 'ಸಂಸಾರೀ ಜೀವ 
ರಿಗೆ ಒಂದು ಸಮ ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಗುಣಸ್ಥಾನದ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಗ: 
ವುಮ. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಸಂಸಾರೀ. ಜೀವಗಳಿಗಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧಾ ತ್ಮರಿಗಿಲ್ಲವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳನ್ನು ಬಹಿರಾತ್ಮ » ಅಂಕರಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸಾ ಶ್ರ ಕ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಪ್ಲಿಯೆ£ ಜರ ಖ। ಯಾರು ತನ್ನ. 
ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಂಬದ ಇಸುವವನೇ ಬಹಿರಾತ್ಮನು, (೧) ಮಿಥ್ಯಾತ್ತ, 


ತ ರ೯ 


(೨) ಸಾಸಾದನ ಮತ್ತು (೩) ಮಿಶ್ರಗುಣಸ್ಥಾನ ಈ ಮೂರು ಗುಣಸ್ಥಾನದ 
'ಜೀವರು ಬಹಿರಾತ್ಮರುಗಳೇ. ಯಾವ ಜೀವಗಳು ತನ್ನಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳಿದ್ದಂತೆ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ಸ್ಟಿಡುವುದು, ತಿಳಿಯುವುದು, ಸಂತೋಷವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು 
ಅಂತರಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಕೇವಲಜ್ಞ್ವಾನೋತ್ಸತ್ತಿಯಿಲ್ಲವೋ 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅಂದರೆ (೪) ಅವಿರತ ಸಮ್ಯುಕ್ತ್ವ ಗುಣಸ್ಥಾನದಿಂದ (೫) ದೇಶ 
ವಿರತ್ಕ (೬) ಪ್ರಮತ್ತ ವಿರತ, (೬) ಅಪ್ರಮತ್ತ ನಿರತ, (೮) ಅಪೂರ್ವಕರಣ, 
: (೯) ಅನಿವೃತ್ತಿಕರಣ, (೧೦) ಸೂಕ್ಷ್ಮಲೋಭ. (೧೧) ಉಪಶಾಂತಮೋಹೆ, 
(೧೨) ಕ್ಷೀಣಮೋಹಗುಣಸ್ಥ್ರಾನದವರೆಗಿರುವ ಸಕಲ ಜೀವಗಳು ಅಂತರಾತ್ಮ 
ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ.. (೧೩) ಸಯೋಗಕೇವಲಿ ಮತ್ತು (೧೪) 
ಅಯೋಗಕೇವಲಿ . ಗುಣಸ್ವಾನಗಳೆರಡರ ಆ ತ್ಮರನಿ  ಪರಮಾತ್ಮರುಗಳಾಗಿ 
ರುತ್ತಾರೆ, 


ಈ ಎರಡು ಗುಣಸ್ಥಾ ನದವರಿಗೂ ಸಂಸಾರಿಗಳೆಂದು: ಹೇಳಲು ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯ, ನಾಮ ಗೋತ್ರ ಮತ್ತು ವೇದನೀಯಗಳೆಂಬ 
ನಾಲ್ಕು ಅಘಾತಿ ಕರ್ಮಗಳು ಕ್ಷಯವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವು ಕೆಂತು ಉದಯದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತವೆ. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿಯು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರೇ ಶರೀರ ರಹಿತ೦ಾದ ಪರಮಾತ್ಮರು. 
ಅರಹಂತರು ಶರೀರ ಸಹಿತರಾದ ಪರಮಾತ್ಮರು. ಇದೇ ಅಂತರವಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವ ಪ್ರಯೋಜನವೆಂದರೆ, ಬಹಿರಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನಾತ್ಮಸ್ವರೂಪದ ಶ್ರದ್ಧಾನ, 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಚಾರಿಶ್ರಗಳುಂಟಬಾಗಲಾರವು. . ಉಪಯೋಗವು ಮಲಿನವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿ ಅಂತರಾತ್ಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ, ಅರ್ಥಾತ್‌ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಪರವತಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೆಂದು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶವರಾಡಿ ಪರವತಾತ್ಮನಾಗುವುದು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಧರ್ಮಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪ್ರಮಾದವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು. 


`ಶ್ರೀ ಕುಲಭದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಸಾರಸಮುಚ್ಚಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 


೪೦ 


ಧರ್ಮಾಮೃತಂ ಸದಾ ಸೇಯಂ ದುಃಖಾತಂಕನಿನಾಶನಂ | 
ಯಸ್ಮ್ಮಿ ನೀತೆ ಪೆಶಂ ಸೌಖ್ಯಂ ಜೀವಾನಾಂ ಜಾಯತೇ ಸದಾ ೩೩ 


ಭಾವಾರ್ಥ; ದುಃಖರೂಪವಾದ ರೋಗವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವ 
ಧರ್ಮಾಮೃತರೂಪ ದಿವ್ಯ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಆದು ಪರಮಾನಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


1.8.4:4: 44.4 


ಬಹಿರಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣ 


ವಿಚ್ಛಾದಂಸಣ ನೋಹಿಯಉ ಪರು ಅಪ್ಪಾ ಣ ಮುಣೇಇ | 
ಸೋ ಬಹಿನಷ್ಟು ಜಿಣ ಭಣಿೆಉ ಪುಣಿ ಸಂಸಾರು ಭಮೇ ಇ 1೭! . 


ಅನ್ನಯಾ ರ್ಥ: ಮಿಚ್ಛಾದಂಸಣ ಮೋಹಿಯಉ-ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ 
ದಿಂದ್ಯುಕ್ತನಾದ ಮೋಹೀ ಜೀವನು, ಪರು ಅಪ್ಪಾಣ ಮುಣೇ ಇ-ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವಸೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುವಿನ್ಲವೋ, ಸೋ ಬಹಿರಾತ್ಮಾ-ಇವನೇ ಬಹಿರಾ 
ತ್ಮನು, ಪುಣ ಸಂಸಾರು ಭಮೇ ಇ-ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುವ 
ನೆಂದು, ಜಿಣ ಭಣಿಉ-ಜಿನೇಶ್ವರರುಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಹೆಂಡವನ್ನು ಕುಡಿದು ಮದೋನ್ಮತ್ತನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು, 
ತನ್ನ ಮನೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮರೆತುಬಿಡುವಂತೆ, ಮಿಥ್ಯಾ ಕರ್ಮೋದಯ 
ದಿಂದ. ಮೋಹಿತನಾದವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಮರೆತು ತನ್ನನ್ನೇ 
ಶರೀರವೆಂದು ಭಾನಿಸುತ್ತಾ, ಕರ್ಮೊೋದಯೆದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಭಾವವು ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನಂಶೆ ಪರಮ ವಿಶು 
ದ್ಹೈೆರೂ, ಫಿರ್ವಿಕಾರವೂ, ನಿರಂಜನವೂ, ಕೃತಕೃತ್ಯನೂ, ಇಚ್ಛಾರಹಿತವೂ, 
ಶರೀರವಿಲ್ಲದವನೂ, ವಚನ ರಹಿತನೂ, ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದವನೂ, 
ಅಮೂರ್ತಿಯೊ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 


೪೧ಗಿ 


. ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲದವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಗುಣವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುವವನಿಗೆ 
'ಬಹಿರಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಕಲ ಆತ್ಮರುಗಳಿಂದಲೂ, ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರೆದ್ಧಲಗಳಿಂದಲೂ, ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ಕಾಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸುಖವನ್ನೇ 
ನಿಜವಾದ ಸುಖವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಉದ್ದೇಶವು ಕೇವಲ 
ವಿಷಯವಾಸನಾದಿ ಭೋಗ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬೆಳಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅವನು ಯಾವ ಶುಭ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೆಸಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಂದರೆ ದಾನ, 
ದೇವ, ಪೂಜೆ, ಪರೋಪಕಾರ, ಶ್ರಾವಕರ ವ್ರತ ಮತ್ತು ಮುಫಿಗಳ ವ್ರತ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳ ಕರ್ತೃವಾಗಿರುವೆನೆಂದೂ. ಯದಿ ಅಶುಭ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ : ಅಂದರೆ ಹಿಂಸೆ, ಸುಳ್ಳು, ಕಳ್ಳತನ, ದುರಾಚಾರ ಮೊದಲಾದ ಹಾನಿ 
ಕಾರಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾ ಮಹಾ ಸಮರ್ಥಗಾರ 
ನೆಂದೂ, ಚತುರನೆಂದೂ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಮೂರ್ಛಿತನಾಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಾದರೋ ಪರಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಶುಭಾಶುಭ 
ಗಳ ಕರ್ತ್ನೃವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಅವೆಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳ ಕರ್ತ್ಥ 
ವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 

ದಾ ಅಜ್ಞ್ಯಾನೀ ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಪುಣ್ಯದ ಫಲಗಳಾದ ಸುಖಸಂಪತ್ತಾದಿ 
ಗಳ ಭೋಗಿಯೆಂದೂ, ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನೆಂದೂ, 
ಇವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಸರವಸ್ತುಗಳ ಭೋಕ್ತೃ ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಲ್ಲದೆ, ಆತ್ಮನ 
ನೈಜಗುಣವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಪರೆವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೇ ಮಗ್ಗ ನಾಗಿರುತ್ತಾವೆ. 

ಪುದ್ಧಲಗಳ ವಿಕಾರಿಗಳಾದ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಕರ್ಮ 
ಉದಯದಿಂದಾಗುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯದೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂಜಿ 
ಪರಿಭಾನವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿ ಪಂಡಿತನಾಗಿರು 
ತ್ರೇನೆಂಬ .ದುರಭಿಮಾನದಿಂದ ಮದೋದ್ಧ್ಭ್ಧತನಾಗಿ ಪರರನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತ, 
ಸಂತೋಷಪಡುನವನೇ ಬಹಿರಾತ್ಮನು. ಇದೇ ಆತನ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಇಸ್ಟ ಅಲ್ಲ, ನಾನೊಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜಫಿಸಿದವನೆಂದು, ಮಹಾ ಉಚ್ಛ 
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ನೆಂದು, ಅತಿ ರೂಪವಂತನೆಂದು, ಮಹಾ ಬಲಶಾಲಿಯೆಂದು, ಐಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿ 
ಯೆಂದು, ಪ್ರಕಾಂಡ ವಿದ್ವಾಂಸನೆಂದು, ಉಗ್ರ ತಪಸ್ವಿಯೆಂದು, ದೊಡ್ಡ ಅಧಿ 
ಕಾರಿಯೆಂದು, ನಾನು ಇಚ್ಛೆಸಿದರೆ (ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ) ಅನೇಕರನ್ನು ಭಿಕ್ಷೆ 
ಬೇಡುವವರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಅಥವಾ ಅನುಕೂಲರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ದುರಹಂಕಾರದಿಂದ ಮಲಿನನಾಗುತ್ತಿರವವನೇ ಬಹಿ 
ರಾತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಪ್ರ ಬಹಿರಾತ್ಮನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಕುರುಡನಂತಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಜಿನ 
ದೇವನ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅನುಭವ ರೂಪವಾದ ಜಿನೇಂದ್ರನ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಗುರುತಿಸದೆ, ಛತ್ರ ಚಾಮರಾದಿ ವಿಭೂತಿಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾದ ಶರೀರ ರಚನಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಅರಹಂತನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಗುರು ಪೂಜೆಯೇ ಗುರು 
ಭಕ್ತಿಯೆಂದು, ಗುರುಗಳು ಮಹಾ ವಾಗ್ಮಿಯೆಂದು, ಮಹಾ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಯೆಂದ್ಕು ವಿದ್ವಾಂಸನೆಂದು, ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮರ್ಮಜ್ಜ ನೆಂದು- ಹೀಗೆ 
ಗುರುಮಹಿಮೆಯತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡುವವನಲ್ಲದೆ, ಗುರುವಿನ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ 
ನಿಯೋ . ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೋ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ 
ಬಾಹ್ಯತತ್ವಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡುವನು. 


ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ರಚನೆಯು ಉತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದೂ, ವರ್ಣಿಸಿರುವವಿಷ 
ಯವು ಮನೋಹರವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ, ತರ್ಕಕೋಟಯಿಂದ ಭೇದಿಸಲು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ, ಅನೇಕ ರಸಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವು 
ದಲ್ಲದೆ, ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿಷಯದ ರಸಾಮೃತವನ್ನು 
ಅನ್ವೇಷಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲವು, ಗ್ರಹಣೆಮತಾಡುವುದೂ ಇಲ್ಲವು. ಇಂತಹ ವಿಚಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ ಬಹಿರಾತ್ಮನ ಜೀವನು ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳ ಸಂಗ್ರಹದತ್ತ 
ಮನಸ್ಸು ಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸತ್ತರೂ ಕೂಡ ವಿಷಯ ಸುಖಗಳ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೇ ಇಚ್ಛೆಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಇದಕಸ್ಳಾಗಿ ಭಾರೀ ತ್ಸಪಸ್ಸನ್ನು 
ಗೈಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದಿರುವ ಬಹಿರಾತ್ಮನ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಯಥಾರ್ವ 
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ತತ್ವಗಳು ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಬೀಳಲಾರವು. ಆತನು ಅನೇಕ ದರ್ಶನ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಓದಿ ತಿಳಿದವನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಜಿನಪ್ರಣೀತ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನಿಡುವುದಿ 
ಜ್ಲವು. ಈ ಲೋಕವು ಜೀವಾಜೀವಾದಿ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮಮಯವೆಂದೂ, ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಈಶ್ವರನಲ್ಲದೆ 
ಬೇರೆ ಯಾವ :ವಸ್ತುಗಳಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ಸಕಲವೂ ಆತ್ಮನ ರಚನೆಯೆಂದೂ, 
ರೂಪಾಂತರಗಳೆಂದೂ, ಮಾಯೆ ಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನೆ:ದೂ, ಸಕಲ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಸುಖ ದುಃಖ ಫಲ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವವು ನಿತ್ಯವಾಗಿದ್ದೂ ಪರಿಣಮಣಶೀಲಗಳಾಗಿವೆ, 
ಯವಿ ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳದೆ ವಕ್ತುವು ಸರ್ವಥಾ ನಿತ್ಯವೆಂದೂ, ಪರಿಣಮತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ವಸ್ತುವು ಸರ್ವಥಾ ಅರಿತ್ಯ 
ವೆಂದೂ, ಪರಿಣಮನಶೀಲವೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸ 
ಬಾರದು ಪ್ರ ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಹಖಂಸಾದಿಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಬಗೆದು, ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಶುಗಳನ್ನರ್ಪಿಸುವುದೂ, ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನವು 
ಸುಖಕರವೆಂದೂ, ನದಿಸಮುದ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದೂ, ವೀತರಾಗತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸದೆ ಶೃಂಗಾರ, ಅಸ್ರ್ರ 
ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಾದ ದೇವಿಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ ಪುಣ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವುದೆಂದೂ, ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದೂ ನಂಬುತ್ತಾನೆ.' ಇನ್ನು ಕೆಲವು 
ಬಹಿರಾತ್ಮರು ಆತ್ಮನ ವಿಶಿಷ್ಟತೆಯನ್ನು ನಂಬದೆ, ಅದನ್ನು ಪೃಥ್ವಿ, ಜಲ, ಅಗ್ನಿ 
ವಾಯುಗಳೆಂಬ ಭೂತಚತುಷ್ಟಯಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾರೆ, ನಂಬುತ್ತಾರೆ. | 


ಮಕ್ತೆ ಕೆಲವು ಬಹಿರಾತ್ಮರುಗಳು ಆತ್ಮನು ರಾಗದ್ವೇಷಿಯೆಂದೂ, ಅಲ್ಪ 
ಜ್ಲಾನಿಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದಲ್ಲದೆ, ಈ ಆತ್ಮನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವೀತರಾಗತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವನೆಂದೂ ಕೂಡ ನಂಬಲಿಕೈಿಲ್ಲವು. ಮಿಥ್ಯಾ 
ದರ್ಶನ, ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿತ್ರೆಗಳಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಮಾರ್ಗಿ 
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ಯಾಗಿ. ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವರು, ಅಂತಹ 
ವರಿಗೆ ಸಂಸಾರ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಲು ದೋಣಿ ಮೊದಲಾದ ಉಪಕರಣ 
ಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಹ ಸಂಸಾರ 
ಸಾಗರದಲ್ಲಿಯೇ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಜ್ಜಾ ಸಿನಿಗಳಾಗಿ ಮಹಾಪಾಪಿಗಳಾಗಿ 
ಸತ್ಯಮಾರ್ಗ ವಂಚಕರಾಗಿರುವ ಬಹಿರಾತ್ಮ್ರ ರಿಗೆ ಉಪ ಸಕರಣಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು 
ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಆದೀತು? 


ತ್ರೀ ನೇವಿಚಂದ ನ್ಥಿಂತಚಕ್ರ ವರ್ತಿಗಳು ಗೋಮಟಸಾರ ಜೀವ 
ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 8 ಪ್‌ 


ನಿಚ್ಛತ್ತಂ ವೇದಂತೋಜೀವೋ ವಿವರೀಯವಂಸಣೋ ಹೋದಿ। 
ಣ ಯ ಧಮ್ಮಂ ರೋಚೇದಿ ಹು ಮಹುರಂ ಖು ರಸಂ ಜಹಾ 
ಜರಿದೋ 1೧೭! 


ವಿಂಚ್ಛಾ ಇಟ್ಮೀ ಜೀವೋ ಉಹಓಇಟ್ಟಿಂ ಪವಯಣಂ ಣ ಸದ್ದಹದಿ। 
ಸದ್ದಹದಿ ಅಸಬ್ಭಾನಂ ಉಬಇಟ್ಟವಾ ಅಣುವ ಇಟ್ಮಿಂ | ೬೫೫% ॥|` 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿತ್ತಜ್ವರದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದ ಮಾನವನಿಗೆ ಮಧುರ 

ರಸವು ರುಚಿಸದಿರುವಂತೆ, ಧರ್ಮವು, ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವು ರುಚಿಸದ, ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ 
ಕರ್ಮದ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ವಿಪರೀತ ಶ್ರ ದೈಯುಳ್ಳ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ ಗೆ 
ಜಿನ ನ್ರಜೇತ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿದರೂ ನಂಬಿಕೆಯುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ತದ್ವಿ 
ರುದ್ಧವಾಗಿ ಉಸದೇಶಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅತತ್ವಗಳನ್ನು ನಂಬುತ್ತಾನೆ. ಅಹೋ! 


ಶೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ದಂಸಣಪಾಹುಡವೆಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ: 


ಸ್ಕಿ 


ದಂಸಣ ಭಟ್ಟಾ ಭಬ್ಭಾ ದಂಸಣ ಭಟ್ಟಿ ್ಸೆ ತ್ತಿ ಣಿವ್ವಾಣಂ | 
ಸಿಜ್ಜಂತಿ ಚರಿಯುಭಟ್ಟು ಚ ೦೫ ಸಿಜ್ಜ ೦ತಿ ಗಿ ॥ 


ಸನ್ಮತ್ತ ತ್ತರಯಣಭಟ್ಟಾ ಜಾಣಂತಾ ಜಗ್ಗ... ಸತ್ಥಾಇ। 
ಇತ ನಿರಹಿಯಾ ಭಮಂತಿ ತತ್ಥೇವ ತತ್ಥೇವ | ೪॥ 


೪೫1 


ಸಮ್ಮತ್ತ ನಿರಹಿಯಾ ೫೦ ಸುಟ್ಮ ವಿ ಉಗ್ಗಂ ತೆಮ ಚರಂತಾ ೦! 
8 ಲಹಂತಿ ಬೋಹಿಲಾಹಂ ಅವಿ ವಾಸಸಹಸ್ಸ ಕೋಡೀಹಿಂ 1೫1 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಆತನಿಗೆ ನಿರ್ವಾಣ ಪದವಿಯ ಲಾಭವಾಗಲಾರದು. ಆತನು ಭ್ರಷ್ಟನೇ. 
ಯದಿ ಚಾರಿತ್ರ ಭ್ರಷ್ಟನಾಗಿದ್ದು, ಬಹಿರಾತ್ಮನಾಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ಸಿದ್ಧನದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಸಮಗ್ಜರ್ಶನದಿಂದ ರಹಿತನಾದ 
ಆತ್ಮನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ಳು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ 
ರೂಪ ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗದಿರುವವರು, ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಓದಿದ್ದು, ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಆರಾಧನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸಂಸಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಸಮ್ಯಗ್ಡರ್ಶನದಿಂದ ಶೂನ್ಯರಾದ ವ್ರ ಬಹಿರಾತ್ಮರು ಕೋಟ್ಯಾನು 
ಕೋಟ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಭಯಮಾನಕವೂ, ಘೋರವೂ ಆದ ತಪಸ್ಸನ್ನಾಚರಿಸಿ 
ದರೂ ಕೂಡ, ರತ್ನತ್ರಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾನುಭವವಾಗಲೀ 
ದೊರೆಯಲಾರದು. | 


ಶ್ರೀ ನಾಗಸೇನಮುನಿಗಳು ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 


ಶಶ್ವದನಾತ್ಮೀಯೇಷು, ಸ್ವತನು ಪ್ರಮುಖೇಸು ಕರ್ಮಜನಿತೇಷು।| 
ಆತ್ಮಿಯಾಭಿನಿನೇಶೊ ಮಮಕಾರೋ ಮಮ ಯಥಾ ದೇಹಃ [೧೪|॥ 
ಯೇ ಕರ್ಮಕೃತಾಭಾವಾಃ ಪರಮಾರ್ಥನಯೇನ ಚಾತ್ಮನೋ 

ಭಿನ್ನಾಃ | 
ತತ್ರಾತ್ಮಾಭಿನಿನೇಶೋ$ಃಹಂಕಾರೋಃಹಂ ಯಥಾ ನೃಪತಿಃ ॥ ೧೫! 
ತದರ್ಥಾನಿಂದ್ರಿಯೈರ್ಗೃಹ್ಹನ್‌ ಮುಹ್ಯತಿ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ರಜ್ಯತೇ। 
ಶತೋ ಬಂಧೋ ಭ್ರಮತೈೇವಂ ನೋಹವ್ಯೋಹಗತಃ 

ಪುಮಾನ" | ೧೬! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಹಿರಾತ್ಮನಾದ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ ಜೀವನು ಮಮಕಾರ 

(ನನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನೆ) ಮತ್ತು ಆಹಂಕಾರಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ಲಿಪ್ತನಾಗಿರು 

ತ್ತಾನೆ. ತನ್ನಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಿನ್ನಗಳೂ, ಕರ್ಮೋದಯದ ಸಂಬಂಧ 
]() 


೪೬ 


ದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಶರೀರ, ಧನ್ನ ಬಂಧು ಬಾಂಧವ, ದೇಶ ಗ್ರಾಮಾದಿಗಳನ್ನು 
ತನ್ನವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ಮಮಕಾರವು.  ಕರ್ಮಾದಿಗಳ ಉದಯದಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ರಾಗಾದಿ ಭಾವಗಳು ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ತನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ತನ್ನವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತ ರಾಗೀ ದ್ವೇಷೀ ಮತ್ತು ಮೋಹಿ ಎಂದೂ 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ ಅಹಂಕಾರಪಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಉದಾ ;-. ನಾನು. ರಾಜ, 
ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಹೀಗೆ ಈ ಪ್ರಾಣಿಯು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹ ದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಕರ್ಮಬಂಧನ ಬದ್ಧನಾಗಿ ಚತುರ್ಗತಿ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಳಲುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 





ಗಾಗ ್ಸ್ರಾ ತ್ಸ ಹ್ಯಾಂ 


ಆಂತರಾತ್ಮ ನು 


ಜೋ ಪರಿಯಾಣ ಇ ಅಪ್ಪ ಸರು ಜೋ ಪರಭಾವ ಚಏ ಇ। 
ಸೋ ಪಂಡಿ ಉ ಅಸ್ಟಾ ಮುಖಟ॥ ಸೋ ಸಂಸಾರಮುಏಇ |೮॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ ಅಪ್ಪ ಪರು ಪರಿಯಾಣ ಇ- ತನ್ನಿಂದ ಅತಿ 
ರಿಕ್ತ (ಭಿನ್ನ) ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನೂ (ಪರ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ತನ್ನಿಂದ ಪೂರ್ಣ. ರೀತಿ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿದವನೂ), ಜೋ ಪರ 
ಭಾವ ಚ ಏ ಇತನ ಸಂದ ಬೇರೆಯಾದ 'ಸರಭಾವಗಳನ್ನು ತ ಬಜಿಸಿದವನೂ, 
ಸೋ ಪಂಡಿ ಕಂತಿ! ನಿಜವಾದ ಪಂಡಿತನಾದ ಭೇದ ಆವ ನನೀ ಅಂತ 
ರಾತ್ಮನು. ಅಪ್ಪಾ: ಮುಣ ಹಿಂ-ಅವನೇ ತನ್ನಾತಾ ನುಭವಿಯು : `ಸೋ 
ಸಂಸಾರ ಮುಏ ಇ-ಆತನೇ ಸಂಸಾರ ಟಸುಗ್ತ ಸ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವವನಾ 
ಗುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಮ್ಯಗ್ಹ ಎಸ್ಬಿಗೇನೇ ಅಂತರಾತ ಒ್ರನೆಂದು ಪೋಸು 
ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಾದ ಅಲ್ಪ ಜ್ಞಾ ನ್ವಿನಿಯು ಮೊದಲನೆಯ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾ ನದಿಂದ ಮೇಲ್ಮೇಶೆ ಏರುತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಿರತ ಅಕ ಗಲೀ 
ಅಥವಾ ಐದನೆಯ ನೇಶವಿರತ ಗುಣಸ್ಸೂ ಸನದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಏಳನೆಯ 


ಡೆ ೪೭ 


ಅಪ್ರಮತ್ತ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಯಾವಾಗ ಪ್ರವೇಶಿಸುವನೋ ಆಗ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಚೃಷ್ಟಿ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗುವನು. ಮಿ ಥ್ಯಾತ್ವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಬಿ ಟ್ಟು 
ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಸೇರಬೇಕಾದರ್ಕೆ : ಈ ಸಂಜ್ಞ್ನೆ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ 
ಜೀವನು ಸಂಚಸ್ಸಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿತೊಳ್ಳುವುನೇ ಮಹೋಪಾಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧) ಶ್ಷಯೋಪಶಮ :.. ಯಾವ ಜೀವನು ತತ್ವಜ್ಞ್ವಾನವಾಗುವ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಲಬ್ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡು, ತನ್ನ 
ಉದಯದಲ್ಲಿರುವ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅನಂತ 
ಗುಣ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವವನಾಗಿ, ಅರ್ಥಾತ್‌ ದುಃಖಗಳ ಪರಂಪರೆಯನು 


ಘಟಸುವ (ಕಡಿಮೆ) ಮಾಡುವವನಾಗಿ, ಸಾತಾವೇದನೀಯ ಕರ್ಮವನ್ನು. 
ಸಂಪಾದಿಸುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಕುಲಿತ ಚಿತ್ತಧಾರಿಯಾದ ಜೀವನು ತತ್ವ 
ಗಳತ್ತ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನುಪಯೋಗಿಸಲಾರನು. ' 

೨) ನಿಶುದ್ಧಿ ಲಜ್ಜಿ :-ಸುಜ್ಜನ ಅಥವಾ ಸತ್ಸಂಗತಿಯ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ 
ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಕಷಾಯಗಳ ಮಂದತೆಯುಂಟಾಗಿ, ಆದರಿಂದ ಶುಭ, ನೀತಿಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಹವುಳ್ಳವನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ಅಶುಭ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಂತೆಗೆಯುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ವಿಶುದ್ಧಲಬ್ಧಿ ಯೆಂದು ಹೆಸರು. 


೩) ದೇಶನಾಲಬ್ಬಿ :-ತನ್ನ ಹಿತಾನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ 
ಗುರುಗಳ ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಧರ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಮನನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜೀವ, ಅಜೀವ, ಆಸ್ರವ, ಬಂಧ, ಸಂವರ, 
ನಿರ್ಜರ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ಸಪ್ತ ತತ್ವಗಳನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಅಜೀವ, 
ಆಸ್ರವ, ಬಂಧಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯಗಳಾಗಿರುವುವೆಂದೂ, ತಥಾ 
ಜೀವ, ಸಂವರೆ, ನಿರ್ಜರೆ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ತತ್ವಗಳು ಗ್ರಹಣ 
ಯೋಗ್ಯಗಳಾಗಿರುವವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ 
ಸಸ್ತತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ ಪುದ್ಧಲಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿವೆ. . ಅವು 


೪೮ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಪುದ್ಧಲವು ತ್ಯಾಜ್ಯವಾಗಿ, ತನ್ನಾತ್ಮ ತತ್ವವು -ಗ್ರ ಹಿಸಲು 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಇ:ುವುದೆಂದೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಸತ್ಯದೇವ, ಸತ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಮತು 
ಸತ್ಯ ಗುರುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ತಿಳಿದು ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನ್ನಿ ಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ತನ್ನ ನ್ನ್ನು ಮತ್ತು ಸರವ ದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಅರಿತು, ನಾನು ಆ ತ್ಮ ದ್ರವ್ಯ 
ತು ಜೆ ಸಿದ್ಧಸಮಾನನೆಂದೂ, ಸ್ವಆತ್ಮ:; ನಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸುವವ 
ನೆಂದೂ, ರಾಗಾದಿ ವಿಕಾರಭಾವಗಳ ಕತೃವಲ್ಲವೆಂದೂ, ಸಂಸಾರ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವವನಲ್ಲವೆಂದೂ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ, ನಾನು 
ಕೇವಲ ಶು ಭಾವಗಳ ನಿರ್ಮಾಪಕನೆಂದೂ, ಆತಾ ಒನಂದವನ್ನ [ನುಭವಿಸುವವ 
ನೆಂದೂ, ಸಕಲ ಅನ್ಯ ಆತ್ಮರುಗಳಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ಭಿನ್ನನಾದವನೆಂದೂ, ತಥಾ 
ಸ್ವಗುಣಗಳಿಂದ ಅಭೇದನಾಗುವೆನೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ 
ತನಾ ತ್ಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು, 


ಜೋ ಪಸ್ಸದಿ ಅಪ್ಪಾಣಂ ಅಬಂದ್ಧ ಪುಟ್ಟಿಂ ಅಣಣ್ಣ ಯಂಣಿಯದಂ! 
ಅವಿಸೇಸಯ ಸಂಪತ್ತ ತಂ ಸುದ್ಧ ಣಯಂ ನಿಯಾಣೀಹಿ ॥೧೬॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೀಗೆ ಆತ ನನ್ನು ಅಖಂಡವಾದ ಒಂದು ಶುದ್ಧ ದ್ರವ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧) ಅಬದ್ಧ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ: ಈ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಅಬಂಧನೂ ಅಸ್ಪ ಸೂ ಡಿಯು ನೆ. 


೨) ಅನನ್ಯ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ;: ಈ ಆತ ನು, ಕಮಲ ಪತ್ರವು ನೀರಿ 
ನಿಂದ ಸನಿರ್ಲಿಪ್ತವಾಗಿರುವಂತೆ, ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆತ ಒನೇ ಆಗಿರುವನಲ್ಲದೆ, 
ಮನುಷ್ಯ, ತಿರ್ಯಂಚ, ದೇವ, ನಾರಕಿಯಲ್ಲವು. ಉದಾ: ಮಣಿ ಸ್ಸೈಥಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ಮಣ್ಣು ಇರುವಂತೆ. 


೩) ನಿಯಮಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ: ಗಾಳಿಯ ಬೀಸುವಿಕೆಯಿ ಲ್ಲದೆ 
ಸಮುದ್ರವು ನಿಶ್ಚ ಲವಾಗಿರುವಂತ್ಶೆ ಕ್ಕ ಜೀವನು ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ನಿಶ್ಚ ಜೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ತ್ತ ೪೯ 


| ೪) ಅನಿಶೇಷನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸುವರ್ಣ 
(ಬಂಗಾರ) ವು ತನ್ನ ಹಳದಿ ವರ್ಣ, ಭಾರ ಮತ್ತು ನಯಸ್ಸು ಮೊದಲಾದ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಅಭೇದವಾಗಿರುವಂತೆ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಈ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ತನ್ನ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಶಜೇಂಗನ! ಸಾಮಾನ್ಯನೂ ಆದ ಏಕರೂಸನಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. 


೫) ಅಸಂಯುಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ: ನೀರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉಷ್ಣ 
ಗುಣ ರಹಿತವಾಗಿದ್ದು, ಶೀತಲಗುಣ ಸಂಯುಕ್ತ ಶೀ ಈ ಆತ ನು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಎ ದ” ರಾಗದ್ವೇಷೀ ತ 
ಮೋಹಿಯಲ್ಲವು. 


ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಕಶ್ಮಲವು ನೀರಿನಿಂದ ಹೇಗೆ ಭಿನ್ನವೋ ಮತ್ತು 
ಅದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಫಿರ್ಮಲವೂ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚ ಯ ನಯ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಬ್‌ ಆತ್ಮನು ಪರವಸ್ತುಗಳಾದ ಶರೀರ, ಢಿ ಸಷ ಮತ್ತು 
ಇಗಾದಿ ಸಕಲ ಪಸರಭಾವಗಳಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣಭಿನ್ನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ಳ್ಥೆತ್ಮ ಆನಾತ್ಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನ್ಸಿ ಟ್ಟು ಇಂದ್ರ, ಚಕ್ರವರ್ರಿ 
ನಾರಾಯಣ ಬೂದ ಲೌಕಿಕ ಸಿ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರ 
ಶರೀರಥೋಗಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಉದಾಸೀನನಾಗಿ ಮೋಹವನ್ನು ತೊರೆದು ತನ್ನ 
ಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸಶಕ್ಕದ್ದು. ರಮಿಸಲು 'ಅಭ್ಯಾಸಿಸಲು ಇವು ನಾಲ್ಕು ಮುಖ್ಯ 
ಉಪಾಯಗಳಾಗಿವೆ. | ಜೆ 
೧) ಅರಹಂಶ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧರನ್ನು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
೨) ಆಚಾರ್ಯ, ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಸರ್ವಸಾಧುಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಜನ 
ಮಹಾಯೋಗಿಗಳ ಸೇವೆಯನ್ನು ವರಾಡಿಕೊಂಡು ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಬೇಕು. ೩) ತತ್ವಗ್ರಂಥವನನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಬೇಕು. ೪) ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲ ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಸಾಮಾಯಿಕ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಭೇದವಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತನ್ನ ಮತ್ತು ಪರ ಆತ್ಮರು 
ಗಳನ್ನು ಏಕವಿಧವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ ವಿಷ ಮಮತೆಯನ್ನು 
ದೂರಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
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೫೦ 


ಹೀಗೆ ಮನನಗೈಯುತ್ತಿರಲು, ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಘಟಸುತ್ತಾ ಘಟ 
ಸುತ್ತಾ, ಅಂತಃಕೋಟಾಕೋಟ ಸಾಗರ ಮಾತ್ರ ಬಾಕಿ ಇರುವಾಗ ನಾಲ್ಬ 
ನೆಯ ಪ್ರಾಯೋಗ್ಯ ಲಬ್ಧಿಯು ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತಕಾಲ ಉಂಟಾಗುವುದು. 
ಆಗ ಮೂವತ್ನಾಲ್ಕು ಬಂಧಾಪಸರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಂಧಾಪ 
ಸರಣದಲ್ಲಿ ಏಳು ನೂರು ಎಂಟು ನೂರು ಸಾಗರ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಯಾವಾಗ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ಯೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಲಾಭವಾಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಶೇಷವಿರುವಾಗ ಕರಣಲಬ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಆತನ ಪರಿಣಾಮವು ಪ್ರತಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅನಂತಗುಣ 
ಅಧಿಕ ಶುದ್ದವಾಗುತ್ತಾ ಹೊ ಗು ವುದು. ಅಂತ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಶಕ್ತಿ 
ಸಾಮರ್ಥ ಪ್ರಭಾವ) ದಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನವನ್ನು ತಡೆಯುವ ಅನಂತಾನು 
ಬಂಧೀ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಕರ್ಮಗಳು ಉಪಶಮ 
ವಾಗುವ ಸರಿಣಾಮದ ಪ್ರಾಶ್ತಿಗೆ ಕರಣಲಬ್ಬಿ ಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬಹಿ 
ರಾತ್ಮನು ಅುತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ್ಹಾನವನ್ನು ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸಿ ಸಮ್ಯಸ್ಥೃಷ್ಟಿ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


ಅಂತರಾತ್ಮನಾದವನಿಗೆ ಪಂಡಿತನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆತಥಿಗೆ ಭೇದ 
ವಿಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾದೊಡನೆ ಸಮಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವಾಗ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಚಿಂತಕನಾಗಿದವ ಗೃಹ 
ಸ್ಮನು, ಚಾರಿತ್ರ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಯೋಗ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗದೆ, ಇದೆಲ್ಲವು ನಾಟಕವೈದು 
ತಿಳಿದು ಆಂತರಂಗಿಕವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ಕರ್ಮಗಳ 
ಉದಯವು ದೂರವಾದೊಡನೆ, ಅನನು ಕೇವಲ ವೀತರಾಗ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ 
ಯೇ ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. | 


ಅಂತರಾತ್ಮನು ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧) ಪ್ರಶಮ.ಶಾಂತಭಾವನೆ ; ಅವನು ವಿಚಾರಶೀಲನಾಗಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಿಷಯಗಳ ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಕ್ರೋಧಕಷಾಯ 
ವುಳ್ಳ ನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಕಿಂತು ಶಾಂತರಸದಲ್ಲಿರುವನು. 


೫೧ 


೨) ಸಂವೇಗ : ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸಂಸಾರ ಶರೀರ 
ಭೋಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗುವುದು. 


೩) ಅನುಕಂಪಾ: ಸಕಲ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯಾ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ 
ವನಾಗುವನು. 


೪) ಆಸ್ತಿಕ್ಯ: ಇಹಲೋಕ ಪರಲೋಕಗಳಿರುತ್ತವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ 
ವನಾಗುವನು. 


ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ : 


ದೇಹ ವಿಭಿಜ್ಣ ಉ ಣಾಣಮ ಉ, ಜೋ ಪರಮಪ್ಪುಣಿ ಏಇ! 
ಪರಮ ಸಮಾಹಿ-ಪರಿಟ್ಠಿಯ ಉ, 
| ಪಂಡಿಉ ಸೋಜಿ ಹನೇಇ 1೧೪] 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾರು ತನ್ನ ದೇಹದಿಂದ ಭಿನ್ನನಾದ ತನ್ನಾತ್ಮನು 
ಜ್ಞ ನಾನಂದಮಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವನೋ 
ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಪಂಡಿತ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ದಂಸಣಪಾಹುಡ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಛಹ ದವನ್ವ ಣವ ಪಯಶ್ಕಾ ಪಂಚತ್ಥೀ ಸತ್ತ ತಚ್ಚ ಣಿದ್ದಿಟ್ಕಾ | 
ಸದ್ದಹಇ ತಾಣ ರೂವಂ ಸೋ ಸದ್ದಿಟ್ಛ ಮುಣೀಯ ವ್ದೋ ೧೯॥ 
ಜೀವಾದಿ ಸದ್ದಹಣಂ ಸಮ್ಮತ್ತಂ ಜಿಣವರೇಹಿ ಪಣ್ಣತ್ತಂ! 
ವವಹಾರಾ ಜೆಚ್ಛಯದೋ ಅಸ್ಟಾಣಂ ಹವಇ ಸಮ್ಮತ್ತಂ ॥೨೦॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಜೀವ, ಪುದ್ದಲ, ಧರ್ಮಾಸ್ಕಿಕಾಯ, ಅಧರ್ಮಾಸ್ತಿಕಾಯ್ಕ 
ಆಕಾಶ, ಕಾಲ ಇವು ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಉಳಿದ ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಸ್ತಿಕಾಯಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಜೀವಾದಿ ಏಳು 
ತತ್ವಗಳು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ನವಪದಾರ್ಥಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾತ್ಮನು ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಡುವನೋ ಅವನೇ ಸಮ್ಯ 


ಗ ಸ್ಟ್ರಿಯಂದೆ ನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅರ್ಹನು. 


ಎಬಿ 


೫.೨ 


ಜೀವಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಶ್ರದ್ಧಾನವೇ ವ್ಯವಹಾರ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನವೆಂದೂ, 
ತನ್ನುತ್ಮ ಶ್ರದ್ಧಾನವೇ ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನವೆಂದೂ ಕೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮ 
ದೇವರು ಅಜ್ಞೆಯಿತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ರೀ ಅನ್ಭುತಚಂದ್ರಾ ಚಾರ್ಯರು ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 


ವರ್ಣಾದ್ಯಾ ವಾ ರಾಗನೋಹಾದಯೋ ವಾ ಭಿನ್ನಾಭಾವಾಃ ಸರ್ವ 
ಏವಾಸ್ಕ ಪುಂಸ॥| 
ತೇನೈವಾಂ ತಸ್ತತ್ತತಃ ಸಶೃಶೋಃಮಿಾ ನೋ ದೃಷ್ಟುಃ 
ಸ್ಕುರ್ದ್ವಷ್ಟನೆಸ್ಛಿಕಂ ಪರಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ೫-೨॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಆತ್ಮನಿಂದ ವರ್ಣಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ರಾಗಾದಿ 
ಭಾವಗಳು ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವುವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಫಿಶ್ಚಯನಯದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ, ನೋಡಿದೊಡನೆ ಅವಿಕಾರಭಾವಾದಿಗಳು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರ 


ವಾಗದೆ, ಕೇವಲ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಮಯಸಾರಸೆಮುಚ್ಚಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪಂಡಿತೋಃಸೌ ನಿನೀತೋ$ಸೌ ಧರ್ಮಜ್ಞಃ ಪ್ರಿಯದರ್ಶನಃ | 
ಯಃ ಸದಾಚಾರನಂಪನ್ನಃ ಸಮ್ಯಕ್ತೃದೃಢಮಾನಸಃ ೪೨: 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವಾತ್ಮನು ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನದಲ್ಲಿ ದೃಢ ಮನಸ್ಪನೂ 
ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಪಂಡಿತನೂ, 
ಏನಯತೀಲನೂ, ಧರ್ಮಾತ್ಮನೂ ಮತ್ತು ತನ್ನ ದರ್ಶನಪ್ರಿಯನೂ ಆಗಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. 





ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪ 


ಣಿನ್ಮ' ಲು ಚೆಕ್ಕಲು ಸುದ್ಧು ಜಿ ಜಿಣು ವಿಣ್ಣು ಬುದ್ಧು ಸಿವ ಸಂಶೌು। 
ಸೋ “ಇರಮಷ್ಟಾ ಜಿಣ ಭಣೆಉ ಏಹಉ ಚಾಣಿ “ಜೆಳಂತು |೯॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಣಿನ್ಮುಲು-ಯಾರು ಕರ್ಮಮಲ ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ರಹಿತನೋ, ಣಿಕ್ಕಲು-ಶರೀರ ರಹಿತನೋ, ಸುದ್ಧ-ಪರಿಶುದ್ಧ ಮತ್ತು 
ಅಭೇದ ಸ್ವರೂಪನೇ, ಜಿಣು-ಆತ್ಮನ ಸಕಲ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿದವನೋ, 
ವಿಣ್ಣು-ವಿಷ್ಣುವೋ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಜ್ಞ್ಯಾನಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸರ್ವಲೋಕಾ 
ಲೋಕವ್ಯಾಪಿಯೋ ಅಂದರೆ ಸಕಲವನ್ನು ತಿಳಿದವನೋ, ಬುದ್ಧು- ಬುದ್ಧನೋ 
ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲಾತತ್ವಗಳನ್ನರಿತವನೋ, ಸಿವ-ಶಿವ ಸ್ವರೂಪ (ಪರಮ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕಾರಕನೋ), ಸಂತು. ಪರಮಶಾಂತಮಯ ವೀತರಾಗನೋ, ಸೋ ಅಪ್ಪಾ- 
ಅಂತಹ ಆತ್ಮನೇ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು, ಜಿಣ ಭಣೆಉ- ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮ ಜಿನ 
ದೇವನು ಅಡ್ವೆ ಯಿತ್ತಿ ರುವಕೊಂದು, ಏಹಉ ಣಿಭಂತು ಜಾಣಿ- ಫಿಃ ಸ್ಪಂದೇಹ 
ವಾಗಿ ತ! ತಿಳಿ, 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ನೂ, ಪರಮ ಪವಿಶ್ರನೂ ಆದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬಸುವ ಬುಲಾವ್‌ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹರೂಪವಿಕಾರಗಳೂ ಪ್ರಣ 
ಪಾಪಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ, ಇಚ್ಛೆ ದುರಾತೆಗಳ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವಿಕಲ್ಪ 'ವಿಕಾರಗಳೂ, ಆಜ್ಞೆ ವಿಧಿಸುವಿಕೆಯೂ, ಆರಂಭಾಡಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಿಕೆಯೂ, ಸ್ವಂತಕಾರ್ಯಗಳ ಸಿದ್ಧಿಯಿಂದ ಸಂತೋಪಡುವಿಕೆಯೂ, 
ಸಿದ್ಧಿಸದ. ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿಷಾದಪಡುವಿಕೆಯೂ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳ 
ಲವಲೆ;ಶವು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಯಾವಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಲಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ, ಅವರವರ ಪಾಪ 
ಪುಣ್ಯಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸುವವನೂ, ಸಂಸಾರ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿರುವವನೂ 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವ ದೋಷಾರೋಪಣೆಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಇಲ್ಲವು, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ. ಆ ದಯಾಮೂರ್ತಿಯಾದ ಪರಮಾತ ದು ಕೃ ತಕೃತ ತ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
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ಈ ಜಗತ್ತು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಕರ್ಮದಿಂದೇನು? ಜಗತ್ತಿನ 
ಸರ್ವಕಾರ್ಯಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿವೆ. 
ನೀರಿನಿಂದ ಆವಿಯು, ಅದರಿಂದ ಮೇಘಗಳು, ಅದರಿಂದ ಪನ; ಮಳೆಯು 
ಹೊಯ್ದು, ಅದು ನದಿ ರೂಪವಾಗಿ ಹರಿಯುವುದು. : ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ 
ಮಣ್ಣು ಬಂದು ಸೇರಿ ಭೂಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮೊದಲಾದವು. ಕೆಲಸ ಮಾಡು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾರ್ವಾ ಮನುಷ್ಯನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರನು. ವಸ್ತ್ರ ಪಾತ್ರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮನುಸ್ಯ ನು ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳು ತಂತಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳು ತ್ತವೆ. ಹಃ ಸಪ ಪ್ರಪಂಚದಕಾರ್ಯಕಲಾನ ಗಳು ನಡೆದುಕೊಂಡಿದುತ್ತ ೫ 


ಪುಣ್ಯಪಾಷಗಳ ಫಲವು ಕೂಡ ಸ್ವತಃ ಆಗುತ್ತವೆ... ಅವು ಕಾರ್ಮಣ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಂಧವಾಗಿ ಪರಿಪಕ್ಚರೂಸವಾದೊಡನೆ ಫಲವು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರ 
ವಾಗುವಂತೆ, ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಮತ್ತು. ಲೋಭ ಕಷಾಯಗಳು 
ಮತ್ತು ಕಾಮವಿಕಾರವುಂಟಾಗುವಂತೆ-ಉದಾ : ನಾವು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವು ಸೇವಿ 
ಸಲ್ಪಡುವ.. ಅನ್ನ, ಪಾನ, ವಾಯು ಮೊದಲಾದವು ಸ್ವಯಂ ರಸ್ಯ ರುಧಿರ, 
ಸ್ಟ ಮಜ್ಜಾ, ಮಾಂಸ ರೂಪವಾಗಿ ತಳ ಯರುತ್ತ. ಸ ಅಥವಾ ರೋಗಿ 
ಯಾಗುವುದಾಗಲೀ, ಶರೀರವು ಬಲಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವುದಾಗಲೀ, 
ವಿಷದ ಭಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಮರಣ ಸಂಭವಿಸುವುದಾಗಲೀ ಮೊದಲಾದವುಗಳಂತೆ,-. 
ಬಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ಅವಕ್ಕೆಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ, ಇತ್ಯಾದಿ ; | 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮೇಲ್ಕಂಡ .ವಿಷಯಗಳ ಲೆಕ್ಕಪಟ್ಟ 
ಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದಾದರೆ, ಚಿಂತಾಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಬೇಕಾಗುವುಡು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿನ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರುಣಾಭಾವವು ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು 
ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಪಾಪಕೆಲಸಗಳನ್ನೆಸಗದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಪರ 
ಮಾನಂದ ಸ್ವರೂಪಾಮೃ ಶವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಪರಮಾತ ನಿಂದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಹು ದ್ದು ಉದ್ಯೋಗವಾಗಲೀ ಸಂಭವಿಸುವುದಿ 
ಲ್ಲವು. ಹೀಗಿರುವಾಗ .ದಯಾ . ಸತೋ ನಸಿದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಸುಖದುಃ ಖವನ್ನು ೦ಉಟಬುಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿರವಾ ಾಗ, ಆತನ 


| 
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ಸ್ತುತಿ, ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪೂಜೆಯನ್ನು ಗೈಯುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಾಗಲಿ, ಪ್ರಯೋ 
ಜನವಾಗಲಿ ಏನು? ಕ ( 


ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕಿ? 


ಪರಮ ಪವಿತ್ರ, ಪರಮ ಪರಿಶುದ್ಧ ಗುಣಧಾರೀ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮ 
ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೂೂ ಗುಣಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಪೂಜೈ, ಭಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ 
ಸತ್ಯ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ ಭಕ್ತ ಜನರ ಪರಿಣಾಮಗಳು ನಿರ್ಮಲವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅದರಿಂದ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ ಮಲದೋಷಗಳು ದೂರವಾಗಿ, ಭಾವಗಳ ಶುದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿರಲು, ಪಾಷ ಸಮೂಹವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಶುಭೋಪಯೋಗದಿಂದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಜಡವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದಿಂದಲೂ, ಕೇಳುವಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಪರಿ 
`ಣಾಮದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ವ್ವ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ರ ನ 
ಪೂಜೆ ನೊದಲಾದ ಭಕ್ತಿಭಾವ ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಜ್ಞಾನವೂ, 
ಸಂಸಾರಭಾವನೆಯಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆಯೂ ಉ ದ್ಧ ನಿಸುತ್ತ'ದೆ. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಉದಾಸೀನ. ಕಾರಣನಾಗಿರುತ್ತಾನಲ್ಲದೆ ಪ್ರೇರಕ ಥಿಮಿತ್ತ ನಲ್ಲವು. 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆತನ ಅವಲಂಬನದಿಂದಲೇ ಆತ ಒಕಲ್ಯಾ ಇವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. . ಪರಮಾತ ನು ಯಾರಿಗೂ ಮುಕ್ತಿ `ಕ್ತೂ ಕೂಡ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಆತನಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತಿ ಚ ಮೂಲಕ ನಾವು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರರಾಗಿ, ಪರಮ 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪ ಷಾನ ಚ ಸ್ವ? ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಸಕಲ ಕರ್ಮರಹಿತ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿಗಳೂ, ಸರಮ  ಫಿರ್ಮಲ ಸ್ವರೂಪಿ 
ಗಳೂ ಆಗುತ್ತೇವೆ. 


ಪರಮಾತ ತ್ಮನು ತೈಜಸ, ಕಾರ್ಮಣ, ಆಹಾರಕ, ವೈಕ್ರಿ ಯಕ ಮತ್ತು 
ಚಿದಾರಿಕ ಕಣ್ಣ ಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಸಜಸಜ//ತನ 
ರುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಮೂರ್ತಿಕನಾದ ಜ್ಞ್ಞಾನಮಯ 
ರೂಪ ಆಕಾರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಶರೀರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಸನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ, ಆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉತಾವ ಧ್ಯಾನ 


೫೬ 


ಮುದ್ರೆಯಿತ್ತೋ, ಅದೇ ಆಕಾರವು. ಮೋಕ್ಷಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ' ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಸ್ತುವು ಆಕಾರರಹಿತವಾಗಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು.. ಅಮೂರ್ತಿಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಅಮೂರ್ತಿಮತ್ತ್ವಾದ ಆಕಾರವೂ, ಮೂರ್ತಿಕ ಪುದ್ಧಲರಚಿತ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಮೂರ್ತಿಮತ್ತಾಣ ಆಕಾರವೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಪರಿಶುದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತೃಕರ್ಮಾಧಿಕಾರಕಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಅನಂತಗುಣ ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಅಖಂಡನಿಧಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಗುಣವೂ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಯಾವ ಹೊಸ ಗುಣಗಳೂ ಕೂಡ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಆಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮ 
ದೇವನಿಗೆ ಜಿನೇಂದ್ರದೇವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಯಾಕೆಂದರೆ ತ್ರಿಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಜಯಿಸುವ ಯಾವಶಕ್ತಿಗಳಾಗಲೀ, ವಿಕಾರಿಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಲೀ, ಸಂಸಾರಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳಾಗಲೀ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಧದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದರಿಂದಲೂ, ಪುಣ್ಯಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧನವಿಲ್ಲದಿದುವುದರಿಂದಲೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಸದಾ ವಿನಯ ಶೀಲನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, 


ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ಪದವಿಯು ಯಾವ ಕರ್ಮದ ಫಲವೂ ಕೂಡ ಇರುವು 
ದಿಜ್ಲವು. ಕಿಂತು ಅದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸ್ಫ್ಧಾ ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಪರಮಾತ ಒನು ಜೂ ವಿಭಾವ ಸ ಸ್ವರೂಪಿಯಾಗಲಾರನು. 
ಅವನು ನಿಜವಾದ ವಿಷು ಸಿವು ಆಗಿರುವನು, ಕಾರಣ ಆತ ಸರ್ವಜ್ಞ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಾದುದರಿಂದ ಹು ಜಾ ಸ್ಹ ನವು ಸಕಲದ್ರ ವ್ಯ ಗಳ ಗುಣಪಯ್ಯಾಯಗಳನ್ನು 
ಏಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ ಷ್‌ ಸರ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಾದ ವಿಷು ನಿವು, 
ಅಜ್ಪಾ ಶ್ಹಿನದಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರುವುದರಿಂದೆ. 'ಯಥಾ ರ್ಥ ಬುದ ನು; ಮಂಗಲ 
ಸ್ವರೂಪನಾದುದರಿಂದ ಶಿವನೂ, ಪರಮಶಾಂತಸ್ವ ರೂಪ ಪರಮವಣಿರಾ 
ಬರಸ ಸಜ; ಅಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ಮರಣೆ ಭಗಿಕೆಗಳಿವೆ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಯಾ 
ಣವು ಅವಶ ಬ೦ಭಾವಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿಯು ಸಿದ್ಧಾ ತ್ಮರೇ ನಿಜವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ! ಇಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅರಹಂತಕ ಆತ್ಮರಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡೆ ಸರಮಾತ್ಮ ಗುಣಗಳು ಪ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುವುದ 


೫೭ 


ರಿಂದಲೂ, ಅಘಾತಿ ಕರ್ಮಗಳ ಅಸ್ತಿ ತ್ವವಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಶರೀರ ಸಹಿತರಾಗಿ 
ರುವ್ರುದರಿಂದಲೂ, ಅತಿ ಶೀಘ್ರವೇ ಸಿದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಸಿಯನ್ನು ಸಡೆಯುವುದರಿಂದಲೂ 
ಅವರಿಗೂ ಪನಮಾತ್ಮನೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತ ಿ ಸರ್ವಜ್ಞ ಮತ್ತು 'ವೀತೆರಾಗ 
ಇವರಿಬ್ಬರು ಅರಹಂತರು ಸಿದ್ಧಪರಮಾತ್ಮರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅವರು ನಮಗೆ ಆದರ್ಶಪ್ರಾಯರಾದುದರಿಂದ ಅವರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನ 
ರಿತು ಅವರಂತೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮ 
ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅಪ್ಪಾ ಲದ್ಭಉ ಣಾಣಮಯಉ, ಕಮ್ಮನಿಮುಕಸ್ಕೇ ಜೇಣ! 
ಮೇಲ್ಲನಿ ಸಯೆಲು ವಿ ದಪ್ಪ ಪರು, ಸೋಪರು ಮುಣಹಿಂ 
ಮಣೇಣ !!೧೫! 


ಣಿಚ್ಚು ಣಿರಂಜಂು ಣಾಣಿಮಉ, ಪರಮಾಣಂದ ಸಹಾಳ!। 
ಜೋ ಏಹಉ ಸೋ ಸಂತು ಸಿಉ, ತಾಸು ವಮಿಣಿಜ್ಜಹಿ 
ಭಾಉ 1೧೭ || 
ವೇಯಹಿಂ ಸತ್ಫ ಜಂ ಇಂಡಿಯ, ಜೋ ಜಿಯ ಮುಣಹುಣ 
ಜಾಇ! 


ಚೆಮ್ಮಲ-ರುಸಾಣಹಂ ಜೋ ಬಿಸಉಖ್ಕ ಸೋ ವರಮಪ್ಪ್ರು 
ಅಣಾಇ |!೨೩॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಯಾರು ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದವರೂ, 
ಸರ್ವ ಶರೀರಾದಿ ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಜ್ಞಾನಾ 
ನಂದಮಯ ಆತ್ಮೀಯಗುಣವನ್ನು ಪಡೆದವರೂ ಆಗಿರುವರೋ ಅಂಥ ಆತ್ಮರು 
ಗಳೇ ಪರಮಾತ್ಮ! ರಿಂದು ಪರಿಶುದ್ಧಮನಸ್ಥನಾಗಿ ತಿಳಿ, ಪರಮಾತ ಒನು 
ನಿತ್ಯ ನೂ, ಕ ವೀತರಾಗಿಯೂ, ಜ್ರಾ ಸ್ಹ್ವನಸ್ಯ ಸರೂಪಿಯೂ, ಸಾ 
ನಂಜ ಸ್ವಭಾವಿಯೂ, ಶಿವನೂ, ಎ ಗೋ. ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
-ಸೂವೇತಣ್ಣು ಆಗದ ಪರಮಾತ್ಮರ ಶುದ್ಧಭಾವಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
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೫೮ 
ಅದನ್ನೇ ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ: 


ನಿರ್ಮಲಃ ಕೇವಲಃ ಶುದ್ಧೋ ನಿನಿಕ್ತಃ ಪ್ರಭುರವ್ಯಯಃ| 
ಪರನೇಷ್ಮೀ ಪರಾತ್ಮೇತಿ ಪರಮಾತ್ಮೇಶ್ವರೋ ಜಿನಃ |೬| 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮಾತ್ಮನು ಕರ್ಮಮಲರಹಿತನೂ, ಕೇವಲ ಸ್ವಾಧೀ 

ನನೂ, ಸಾಧ್ಯವನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಂಡ ಸಿದ್ಧನೂ, ಸಕಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಅಸ್ತಿತ್ವವುಳ್ಳವನೂ, ” ಅನಂತವೀರ್ಯಧಾರಿಯಾದ 
ಪ್ರಭುವೂ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ, ಪರಮ ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ವಾದ ಸ್ದಾ ನದಲ್ಲಿ ನಿರಾಜಮಾನ 
ನಾಗಿರುವ ಪರಮೇಷ್ಮಿಯ್ಕೂ ಪರಮತ್ರ ೇಷ್ಠಾತ ನ್ನೂ ಸಕಲ ಶುದ್ಧ ಗುಣ 
ನಿಧಿಯೂ ಅದ ಈಶ ರನ, ಪರಮ ವಿಜಯಶೀಲನಾದ ಜಿನೇಂದ್ರ ದೇವನೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀ ಸಮಂತಭದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಸ್ವಯಂಭೂಸ್ರೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಂತು ಬಣ್ಣಿ 
ಸಿರುವರು ; 
ನ ಸೂಜಯಾರ್ಥಸ್ತ್ವಯಿ ವೀತರಾಗೇ ನ ನಿಂದಯಾ ನಾಥ 
ವಿವಾಂಶವೈರೇ 
ತಥಾಸಿ ತೇ ಪುಜ್ಯಗುಣಸ್ಮೃತಿ ನಃ ಪುನಾತು ಚಿತ್ತಂ 
ದುರಿತಾಂಜನೇಭ್ಯಃ ೫೭1 
ಕಸ 3] ಕುಷ್ಟ] ಕಂ ನಿರುಪಮಯೋಗ ಬಲೇನ 
ನಿರ್ದಹನ್‌ | 
ಅಭನದಭವ ಸೌಖ್ಯವಾನ್‌ ಭವಾನ್‌ ಮಮಾಪಿ ಭವೋ 
ಪಶಠಾಂತಯೇ | ೧೧೬ || 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಪರಮಾತ ನು ಪರಮವೀತರಾಗನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ(ಭಕ್ತರ) ಪೂಜಾಭಕ್ತಿ ಸೋಡಾ ರ್ರಸನ್ನನಾಗುವುದಿಲ್ಲವು, ವೈರ 
ಭಾವನೆಯು ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ನಿಂದ ದೋಷಾರೋಪಣೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಅಪ ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಅವರ 
ಪರಮ ಪಾವನವಾದ ಗುಣಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯು ಮನಸ್ಸಿನ ಮಲಕಲಂಕವನ್ನು 


೫೯ 


ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನಿರ್ಮಲ ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅನುಷಮಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಕಠಿಣ ಕಲಂಕವನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಸುಖವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಸಂಸಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಸಂತಾಪವನ್ನು ಶಾಂತಗೊಳಿಸಲು ಉದಾಸೀನ ಸಹಾಯಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅಂತಹೆ ಪವಿತ್ರ ಆತ್ಮರ ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೇ ನಾನೂ ಸಂಸಾರ ತಾಪವನ್ನು ನಾಶ 
ಗೊಳಿಸುವೆನು. 





ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಪರವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ತಾನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ 


ದೇಹಾದಿಉ ಜೇ ಪರಿ ಕಹಿಯಾ ತೇ ಅಪ್ಪಾಣು ಮುಣೇ ಇ| 
_ಸೋ ಬಹಿರಸ್ಪಾ ಜಿಣಭಣೆಉ ಪುಣು ಸಂಸಾರ ಭಮೇ ಇ 1೧೦॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ದೇಹಾದಿಉ ಜೇ ಪರಿ ಕಹಿಯಾ- ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ಗಳಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ತೇ ಅಪ್ಪಾಣು ಮುಣೇಇ-ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವವ, ಸೋ ಬಹಿರಪ್ಪಾ-ಅವನು ಬಹಿರಾತ್ಮನೆಂದು, ಜಿಣಭಣಿಉ- 
ಜಿನೇಶ್ವರರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಪುಣು ಸಂಸಾರ ಭಮೇಇ- ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ' 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಅಖಂಡನೂ. ಅಮೂ 
ರ್ಕಿಯೂ, ಜಾ ನಸ್ವರೂಪಿಯೂ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಮ ವಿಶುದ್ಧನೂ, ಪರಮ 
ನಿರ್ಮಲ ಸೀರಿನಂತೆ ವೀತರಾಗನೂ, ಶಾಂತಸ್ವರೂಪಿಯೂ, ಪರಮಾನಂದ 
ಮಯ ಅಖಂಡ ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಸಿದ್ಧ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನಿರಂಜನ ಶುದ್ಧ ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುವಂತೈೆ ಈ ಆತ್ಮನು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ತನ್ನಾತ್ಮನಿಗೂ, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ, ಆಕಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ, ಸರ್ವಥಾ ಭಿನ್ನತ್ವವೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗುಣಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಏಕತ್ವವಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 


೬೦ 


ಒಬ್ಬಾ ಶ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅಪ್ಟ. ಗುಣಗಳು ಅನ್ಯ ಆತ್ಮರು 
-ಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರದೇಶದ ಗಣನೆಯು ಕೂಡಾ ಸರಿಸವತಾನವೇ ಆಗಿರು 
'ತ್ರದೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವ ದ್ರವ್ಯವು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. , , 

; ಹೀಗೆ ಯಾವನು ಅತ್ಮದ್ರವ್ಯದ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೊಬ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳದೆ, ಎಂಟು 
ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗ ಸಂಬುಧವಾಗುವುದರಿಂದುಂಟಾದ ಉದಯದಿಂದಾಗಲೀ, 
ಫಲದಿಂದಾಗಲೀ ಯಾವ ಯಾವ ಅಶುದ್ಧ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ತಲೆದೋರುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವನೆಂದು ತಿಳಿಯುವನೋ ಅವನು 
ಬಹಿರಾತ್ಮನು. 


ಉದಾ: ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ (ಕೂಡಿಸುವುದರಿಂದ) ನೀರು: ಕೆಂಪು, . ಹಸರು, ಹಳದಿ, 
ಕಪ್ಪು, ನೀಲ ನೊದಲಾದ ರೂಪವಾಗಿ ತೋರುವ ನೀರನ್ನು ಇದು ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಾದರೆ, ಅವನು ಫಿಜವಾಗಿಯೂ ಮೂಢನೇ, 
ಅಜ್ಜ್ವಾನಿಯೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಅವನು ನೀರಿನ. ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ 
ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು, ಅದರ ನೈಜವಾದ ರುಚಿ, ಸ್ವಾದವನ್ನು ಕಾಣಲು ಆಗ 
ದಂತೆ, ಕರ್ಮಗಳ ಉದೆಯದಿಂದುಂಬಾಗುವ ವಿಕಾರೀ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೇ ಆತ್ಮ 
ನೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಿ ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಅಜ್ಞ್ವಾನಿಯು. ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಾನಂದ 
ಮುವಾದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರುಚಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನು, ಆತ್ಮಾನುಭವ ಅವ 
ನಿಗೆ ಪ್ರೂಪ್ತವೂ ಆಗಲಾರದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವನ್ನು ವಿಷರೀತ ರುಚಿಯನ್ನೇ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ (ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ). ಜ್ಞನಾವರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ,"ಅಂತ 
ರಾಯ ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷೆಯೋಪಶಮದಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪವೂ, 
ಅಶುದ್ಧವೂ ಆದ ಜ್ವನದರ್ಶನವೀರ್ಯಾದಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ.. ಅವುಗಳ 
ಉದಯದಿಂದ ಮಲಿನನಾಗುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಷ್ಟ 


ಎಬ್ಬಿ ಸರ್ವಘಾತಿ ಕರ್ಮಸ್ಪರ್ಧಕಗಳ ಉದಯಾಭಾವಗಳ ಲಕ್ಷಣವು 
ಕ್ಷಯವಾಗಿರುವುದೋ, ಅಂದರೆ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡದೆ ಉದರಿಹೋಗುವುದೋ, 


ಸ ೬೧ 


ಆಗಾಮಿ. ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉದಯಕ್ಕೆ ಬರುವ ಸತ್ತ್ವಾ ರೂಪ ಉಸಶಮವಾಗು 
ವುದೋ, ದೇಶಘಾತಿ ಸ್ಪರ್ಧಕಗಳ ಉದಯವಾಗುವುದೊ!ಃ ಅದಕ್ಕೇ ನೇ 
ಕ್ಷಯೋಪಶಮವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. .ಈ ಮಲಿನವಾದ ಅಲ್ಪಜ್ಥನದರ್ಶನ 
ವೀರ್ಯಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದರ್ಶನವೀರ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ 
ಉದಯದಿಂದ ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭ ಭಾವಗಳೂ, ಹಾಸ್ಯ, 
ರತಿ, ಅರತ, ಶೋಕ, ಭಯ, ಜುಗುಪ್ಸು. ಶ್ರ್ರೀವೇದ, ಪುಂನೇದ್ಕ ನಪುಂಸಕ 
ವೇದ ಭಾವಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಒಂದೊಂದು ಸರ್ತಿ ಲೋಭಕಷಾಯದ 
ಕೀವ್ರ ಉದಯವಾಗುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಅಶುಭರಾಗವೆಂತಲೂ, ಮಂದಾಗುವಾಗ 
ಶುಭರಾಗವೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಕ್ರೋಧಗಳ ತೀವ್ರ ಉದಯಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಅಶುಭ 
ರಾಗವೆದೂ, ಮಂದ ಉದಯಕ್ಕ್ಯೂ ಶುಭರಾಗವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ದೇವ 
ಪೂಜೆ, ಭಕ್ತಿ, ದಾನ, ಪರೋಪಕಾರ, ಸೇವೆ, ಕ್ಷಮಾ, ನಮ್ರತೆ, ಸರಳತೆ 
ಸತ್ಯ, ಸಂಶೋಷ, ಸಂಯಮ, ಉಪವಾಸಾಡದಿ ತಪಸ್ಸು, ಆಹಾರದಾನ, 
ಔಷಭಧದಾನ, ಅಭಯದಾನ, ವಿದ್ಯಾದಾನ, ಅಲ್ಪಮಮತ್ವ ಪರಿಣಾಮ ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಪರಿಪಾಲನೆ ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಶುಭಭಾವವೆಂದೂ, 
ಶುಭೋಪಯೋಗವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಭಾವನೆಗಳಿಂದಲೇ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮದ ಬಂಧವಾಗುವುದು. 


ಒಂಸ್ಕೆ ಅಸತ್ಯ, ಚೌರ್ಯ, ಕುಶೀಲ, ಮಮತ್ತ, ಜುಗಾರಠೀ, ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರ, ಮದ್ಯಪಾನ, ಬೇಟಿ, ವೇಶ್ಯಾಸೇವನೆ, ಪರಸ್ತ್ರೀಸೇವನೆೆ, ಪರರಿಗೆ ಅಪ 
ಕಾರತ್ತ, ನೀಚೆನ್ಯವಹಾರ, ಇಂದ್ರಿಯೆಲೋಲುಸಶೆ, ಅಧಿಕಕಾನು ವಾಸ 
ನೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಅಶುಭಭಾವವೆಂದೂ, ಅಶಶುಭೋಪಯೋಗ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಶುಭ ಭಾವಗಳಿಂದಲೇ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ 
ಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮಜಧಿತವಾದ ಮಲಿನತೆಯೂ, 
ಅಶುಚಿತ್ವವೂ, ಆಕುಲಶೆಯುಂಟಾಗುವಿಕೆಯೂ, ದುಃಖದಾಯಕವೂ, ಅಶಾಂ 
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೬.೨ 


ತತೆಯೂ ಆದ ಭಾವಗಳನ್ನು ಆತ್ಮಭಾವವೆಂದು. ನಂಬುವುದು, ತಿಳಿಯು 
ವುದು ಕೂಡಾ ಮಿಥ್ಯಾ ಕ್ಯಾತ ಬಾಡಿಸಿ 


ಈ ಆತ್ಮನು ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳೊಂದಾದ ಆಯುಷ್ಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯ 
ದಿಂದ ನರಕ, ತಿರ್ಯಂಚ. ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ದೇವಗತಿಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾ 
ರದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕೈದ:ಖಾನೆಯನ್ನೇ (ಜೈಲನ್ನೇ) 
ಆತ್ಮನ ಮನೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವನಾಗಿದೆ. ನಾಮಕರ್ಮದ 
ಉದಯದಿಂದ ಶರೀರವು ಸುಂದರ, ಕುರೂಪವೆಂದೂ, ರೋಗಿ, ನಿರೋಗಿ 
ಯೆಂದೂ, ಬಲಿಷ್ಠ, ಬಲಹೀನನೆಂದೂ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಅವಸೆ ಬಗಳನ್ನೂ, 
ಗೋತ್ರ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿ:ದಾಗುವ ಉಚ್ಚನೀಚತ್ಕಾ ದಿಗಳನ್ನೂ ವೇದ 
ಕರ್ಮದ ಉವಪಯದಿಂದಾ ವ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾದ ಧನ, ಕುಟುಂಬ, ರಾಜ್ಯ, 
ಭೂಮಿ, ವಾಹನ, ಭವನ ಮೊದಲಾದ ಒಳೆ ಫಯ ಕೆಟ್ಟ, ಚೇತನ, ಕು 
ಸದಾರ್ಥಗಳ ಸೆಂಬಂಧವಾಗುವಿಕೆ ನೊಡಲಾದವುಗಳನ್ನೂ ತನ್ನ ಅವ 
ಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯುವುದೂ ಕೂಡ ನ್ಯ ತ್ಹವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಕರ್ಮಜನಿತ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ವೆಂದೇ ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತ ತನ್ನೂ ತನ ಸ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮರೆತು, ಆತ ಕಲ್ಯಾಣ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೇ ನಿರಂತರ ಶುಭಾಶುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊ:ಡು 
ಒಂದು ಗತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು.ಗತಿಗೂ, ಅದರಿಂದಲು ಮತ್ತೊಂದು ಗತಿಗೂ 
ಹೀಗೆ ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


ಯದಿ ಯಾವನು ಮುಥಿಯ ಅಥವಾ ಗ್ಭೃ ಹಸ್ತ ಸ ನ ಚಾರಿತ ಶ್ರವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುತ್ತ, ಅದನ್ನು ಕೂಡ ಆತ್ಮ ಬನ ಸ್ನ ಸಜ ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತ, ನಾನು 
ಮುನಿಯೆಂದೂ, ನಾನು ಗೃಹಸ್ಥ ನೆಂದೂ ಅಭಿಮಾನಪಡುವವನೂ ಕೂಡಾ 
ಬಹಿರಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಜ್ಪಾ ಎ ನಿಯಾದವನು ಮುನಿಯ ಅಥವಾ ಶಾ ಾಾವಕನ 
ಚಾರಿತ್ರ ವನ್ನ್ನು ಪಾಲಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವುದು ವಿಭಾವವಲ್ಲದೆ ಸ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿ 
ಆ ಸರಮ ಶುದ್ಧ್ದೋಪಯೋಗಭಾವರೂಪವೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವನು, 


ಥ್‌ ಹಿತ 


ಯಾವ ಸಾಧುವಿಗೆ ಉಂಟಾದ ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನವು ಪರಮಶುದ್ಧೋಪವಾಗ 
ಲಾರದು, ಯಾಕೆಂದರೆ . ಹತ್ತನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದನರೆವಿಗೂ ಮೋಹನೀಯ 
ಕರ್ಮದ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಹನ್ನೋದು. ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ. 
ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞ್ಯಾನವಿಬ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಅಜ್ಞಾನತ್ವ 
ವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುವುದೂ 
ಕೂಡಾ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವವೇ. 


ಶ್ರೀ ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಪರಮಾಣು ವಮಿತ್ತಿಯಂ ವಿಹು ರಾಗಾದೀಣಂತು ನಿಜ್ಜದೇ ಜಸ್ಸ! 
ಣವಿ ಸೋ ಜಾಣದಿ ಅಸ್ಭಾ ಜಯಂ ತು ಸನ್ವಾಗಮಧರೋ 
ವಿ.॥೨೧೪॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಣುಮಾತ್ರ ಅಜ್ಞಾನ ಸಂಬಂಧೆ 
ವಾದ ರಾಗ ಭಾವವಿರುವವರೆಗೂ ಆತನು ಪರಭಾವ ಆತ್ಮನೇ. ಅವನು 
ಶ್ರುತಕೇವಲಿಗಳಂತೆ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನರಿಯದವನು ಬಹಿರಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ; 


ಅಮೃೃತಚಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯು ಪಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪರಿಣಮ ಮಾಣೋ ನಿತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನ ನಿವಕ್ತೈೈರನಾದಿ ಸಂತತ್ಕಾ | 
ಪರಿಣಾಮಾನಾಂ ಸ್ತೇಷಾಂ ಸ ಭವತಿ ಕರ್ತಾ: ಚ ಭೋಕ್ತಾ ಚ (೧೦! 
ಜೀವಕೃತಂ ಪರಿಣಾಮಂ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಂ ಪ್ರಪದ್ಯ ಪುನರನ್ಯೇ। 
ಸ್ವಯಮೇವ ಪರಿಣಮಂತೆಆತ್ರೆ ಪುದ್ಧಲಾಃ ಕರ್ಮಭಾವೇನ ೧೨! 
ಪರಿಣಮಮಾಣ ಸ್ಯ ಚಿತಶ್ಚಿದಾತ್ಮಕೈಃ ಸ್ವಯಮಸಿ ಸ್ವಕೈರ್ಭಾನವೈಃ। 
ಭವತಿ ಹಿ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಂ ಹಾದ್ಗಲಿಕೆಂ ಕರ್ಮ ತಸ್ಯಾಪಿ ॥ ೧೩॥ 
ಏವ ಮಯಂ ಕರ್ಮಕೃತೈರ್ಭಾವೈರಸಮಾಹಿತೋಸಿ ಯುಕ್ತ ಇವ! 
ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಬಾಲಿಶಾನಾಂ ಪ್ರತಿಭಾಸಃ ಸಖಲು ಭವಜೀಜಂ [೧೪ 


೬೪ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಜೀವನು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಜ್ಞಾನಾವರಣಾದಿ 
ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದೊಡಗೂಡಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ ತನ್ನನ್ನು ಕತೃ 
ವೆಂದೂ, ಭೋಕ್ತ ಎವಂದೂ, ಉತ್ತಮ ಶಕಾರ್ಯವರಾಡಿದೆನೆಂದೂ, ಕೆಟ್ಟ 
ಲಸವನ್ನು ಘಾಡಿಡಳುಸೂ ಮಹಾಸುಖೀಯೆಂದೂ, ದುಃಖಿಯೆಂದೂ ಸ 
ಮೊದಲಾಗಿ ಅ ಶುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಸಲ್ಪಿಸುತ್ತಿ ತ್ರಿರುವನು.. ಹೀಗೆ ಈ 
ಅಜ್ಜಾ. ನಮಯ ಜೀ (ವನ ಪರಿಣಾಮಗಳ ತ್ರ ದಿಂದ ಅನ್ಯ ಪ ಪೌದ್ಗ ಲಿಕ 
ಇರ್ಮವದರ್ಗಣಗಳು ಸ್ವಯಂ ಕರ್ಮರೂಪ ತಾಳಿ ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ. ಯವಾಗ 
ಜೀವನು ಸ್ವಯಂ ಜಾ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ, ಆಗ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಪುದ್ಗಲ ಕರ್ಮಗಳು ಉದಯಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅಶುದ್ಧ ಭಾವ 
ಗಳ ಧಿಮಿಕ್ತ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮಫಲ ಭಾವಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಬನಧನನ್ನು ಕರ್ಮೋದಯಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಬಹಿರಾತ್ಮನು ತನ್ನ 
ವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುತ್ತುನೆ. ನಿಶ್ಚಯುವಾಗಿಯು ಆತ್ಮನು ಈ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮ 
'ಸೈತವಾದ ಭಾವಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅಜ್ಞಾ ನೀ ಬಹಿರಾತ್ಮನು 
ವಿಭಾವಾದಿ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ತನ್ನವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವುದೇ ಸಂಸಾರ ಭ್ರಮ 
ಣೆಯ ಬೀಜವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ, ಸಂಸಾರ ವೆ ಕ್ಷವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಮೋಹಾಂಧನಾಗಿ ಸಂಸಾರರೂಪ ವನದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿ 
ಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 





ಜ್ಞಾನಿಯು ಸರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದು 
ದೇಹಾದಿಉ ಜೇ ಪರಕಹಿಯಾ ತೇ ಅಸ್ಪಾಣು ಣ ಹೋಹಿಂ। 
ಇಉ ಜಾಣೇ ನಿಣು ಜೀವ ತುಹು ಅಷ್ಟು ಅಪ್ಪ ಮುಣೇಹಿಂ ೧೧! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ದೇಹಾದಿಉ ಜೇ ಪರಕಹಿಯಾ-ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಹ್ಟಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳು, ತೇ ಅಪ್ಪಾಣು ಣ ಹೋಹಿಂ- 


೬೫ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೆಂಬಂಧೆ ಪಟ್ಟಿವುಗಳಾಗಿ ಆಗಲಾರವು. ಇಉ ಜಾಣೇ ವಿಣು- 
ಎಂದು ತಿಳಿದು, ಜೀವ-ಎಸೈೆ ಜೀವನೇ! , ತುಹು ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪ ಮುಣೇಹಿಂ 
-ನೀನು ಸಿನ್ನಾತ್ಮನೆಂದು ನಿಶ್ಚೈಸಿಕೋ ಅಂದಕೆ ಯಥಾರ್ಥೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಭಾವವು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಪರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸರಭಾವ. 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನವೆಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಭಾವಿಸಲಾರನು. 
ಆತನು (ಅಂತರಾತ್ಮನು) ಕೆ ತನ್ನ್ವಾತ್ಮನು ಅತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುನು. ತನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವವು ಅನ್ಯ ಆತ್ಮರುಗಳಿಂದಲೂ, ಪ್ರೆದ್ದಲಾದಿ ಐದು ವ್ರತಗಳಿಂದಲೂ, 
ಜ್ಞ್ವಾನವರಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸಕಲ ರಾಗಾದಿ ಭಾವ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೂರ್ಣ ರೀತ್ಯಾ ಭಿನ್ನವಾದ. ಪರಮ ಶುದ್ಧವಾದ ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಭೇಡವಿಜ್ಞಾ ನವೆಂಬ ಸತ್ಯಲೆಯಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನು ಸಕಲ ಪರವಸ್ತು. 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನಾದವನು” ಎಂದು ನಂಬುತ್ತಾನೆ.. ಅದರ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಭ್ರಮರೂಪ ಭಾವನೆಯು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಬೆಕೆಶ ಹಾಲು ನೀರಿನಿಂದ ಹಂಸರಾಜನು 
ಹಾಲನ್ನೇ ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವಂತೆಯೂ, ಕ.ಷಿಗಾರನು ಬತ್ತದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿ ಮತ್ತು 
ತೌಡು ಬೇರೆಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೂ, ಚಿರಿವಾರನು ಚಿನ್ನದ ವಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಚಿನ್ನ ಮತ್ತು ನೂಲು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವೆಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆಯೂ, 
ಉಪ್ಪು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಬೇಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತರ್ಯಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪಿನ ಸ್ವಾದವನ್ನು 
ತರ್ಯಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಜ್ಞಾ ನಿಯಂತೆಯೂ, ಚತುರನಾದ 
ನೈದ್ಯರಾಜನು ಗುಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ತಿಳಿಯು 
ವಂತೆಯೂ ಪರಮ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಪರದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಅನುಭವ. ಗಮ್ಯನಾದುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೂಲಕ ಚಿಂತಿಸಲು, ವಚನಗಳಿಂದ. ವರ್ಣಿಸಲು, ಶರೀರದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಾರ್ಯವು ಕ್ರಮ ಕ್ರಮ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬಹುದು; ವಚನದಿಂದ 
ಒಂದೊಂದೇ ಗುಣವನ್ನಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವವನ್ನಾಗಲೀ ಏಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
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೬೬ 


ಒಂದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು ; ಶರೀರವು ಸ್ಥೂಲ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೇ ಸ್ಪರ್ಶಿಸ 
ಬಹುದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅನಂತ ಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಪಿಂಡ 
ನಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು ಅನುಭವಗಮ್ಯವು (ಅನುಭವಗೋಚರವೆಂದು 
ಭಾವವು). ವಚನಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಂಕೋಚರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೂಲಕ ಕ್ರಮ ವಿಚಾರ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಹೇಳಬಹುದಾದ್ವರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಮೂಲಕವಾಗಿಯೂ, ಯಥಾರ್ಥ ಗುರುವಿನ ಸದುಪದೇಶದಿಂದಲೂ ಆತ್ಮ 
ದ್ರವ್ಯದ ಗುಣ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನರಿತು ಶುದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಇ 
ತಥಾ ಸರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದುಂಟಬಾಗುವ ಅಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ದ್ರವ್ಯಾರ್ಧಿಕ ನಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ, ಪರ್ಯಾಯಾರ್ಥಿಕ 
ನಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದಲೂ ಆತ್ಮನನ್ನು 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದವನ್ಕೂ, ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ 
ಗಳೇ ನೊದಲಾದ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಈ ಆತ್ಮನ ಧನವೆಂದರೆ 
ಗುಣಗಳ ಸಮೂಹವಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಈತನ ನಿವಾಸ ಸ್ಥಾನವು ಅಥವಾ ಭವ 
ನವು ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಭೋಜನ ಪಾನಾದಿಗಳು ಆನಂದ ರಸಾಮೃ 
ತವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗಜ್ಜ್ಞ್ಹಾನ, ಸಮ್ಯ 
ಕ್ಟಾರಿತ್ರ್ಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ, ತಪಸ್ಸು, ಸಂಯಮ, ತ್ಯಾಗ, ಸಂವರತತ್ವ, ನಿರ್ಜರಾ 
ತತ್ವ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ತತ್ವಾದಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಯಾವಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಉಪಯೋ 
ಗಾದಿಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಅವನು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಪಾಲಿಸದಂತಾಗುವುದು. 


ಈ ಆತ್ಮನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತ ಮೆಲ್ಲ ಮೆಲ್ಲನೆ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ. . ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಶುಭಾ 
ಶುಭ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲವು ಪರವಸ್ತುಗಳೇ. ಹಾಗೆ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗುಣಸ್ಸಾ ನಗಳ 
ಸೋಪಾನಗಳು - ಕೂಡ ನಿಜ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲವು. ಆತ್ಮನು ಪರಮ ಸಾ 
ಮಿಕವಾದ ಜೀವತ್ವ ಭಾವದ ಭಂಡಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಪ್ರಭಾವಾ 
ತ್ಮಕವಾದ ಜ್ಯೋತಿಯು ಸಕಲ ಕರ್ಮರಹಿತವಾದ ಸಿದ್ಧಗತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಕ 


ದ ೬೭ 


ಟಸ್ಕೈ ಬರುವುದು... ಅಂತರಾತ್ಮನು ತನ್ನಾ ತೃತ್ಮನನ್ನು ಸರಭಾವಗಳ ಆಕರ್ತ್ಯ ೯ 
ಸತ ಅಭೋಕ್ತ್ಕೃ ವೆಂದೂ, ಜ್ಲ್ಲಾ ನಚೇತನಾಮಯನೆಂದೂ, ರಾಗದ್ದೇ 
ರೂಪವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುವ ಅನುಭವರೂಪ ಕರ್ಮ ಎಕ 
ಮತ್ತು ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವರೂಪ ಕರ್ಮ ಫಲಜೇತನಾಮಯ 
ನಲ್ಲನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಆತ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೆರಿತ ಅಂತರಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮರಸಿಕನು. ಆತನು 
ಆತ್ಮಾನಂದ ಪ್ರೇಮಿಯು; ವಿಷಯ ಭೋಗಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸುಖದ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪ ಕಾರ್ಯವು ಮಾತ್ರವಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಗೃಹೆಕ್ಚನಾಗಲಿ ಮುನಿಯಾಗಲಿ ಅಂತ 
ರಾತ್ಮನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಏರುವುದು. : ಆದೆಲ್ಲವು ಮೋಹ 
ನೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯದ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆಂತರಾತ್ಮನು ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಪುರುಷಾರ್ಥಗಳ ಚೀಪೆ ಕೈಗಳನ್ನು 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಧರ್ಮಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ, ಈ ಎಲ್ಲ ಚೇಷ್ಟೆ ಗಳಿಂದ 
ರಹತನಾದ 'ತಿಶ್ಚಲ ಪರಮ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಿರುವನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. 

ಐಗೆ ಆತ ಒನನ್ನು ಕೇನಲ : ಆತ್ಮರೂಪ ಟಂಕೊತ್ತೀರ್ಣ ಜ್ಞ್ಞಾತ್ರಾ 
ದ್ಭ ಷ್ಟ್ರಾ ಸತನಸಮದುಕುದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸುತ್ತಾ 
ಅತ್ಯ ಆಶ ಸ್ರೀಕಿಯುಕ್ತ ವಾಗಿರುವುದೇ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಸ್ತ್ವಭಾವವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ 
303 ತ್ರಿಕೋಕದ ಸಂಪಕ್ತಿಯನ್ನು ಆದರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಲಾರನು- 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಟೃಷ್ಟಿಯಾದ ಅಂತರಾತ ತಿಗೆ: ಜೀವನು ಕ್ರನೆಂದು. ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ. . ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಜ್ಞ್ಞಾನದಿಂದಲೂ, ಪರಮ ವೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆ 
ಯಿಂದಲೂ ತತ್ವಾಭಿರುಚೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ವಿಚಾರವು ಸತತ 
ಸಿದ್ಧಾತ್ಮ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಲವಲೀನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಪುಗ್ಗಲ ಕಮ್ಮುಂ ರಾಗೋ ತೆಸ್ಸ ನಿನಾಗೋದವೋಹನದಿ ಏಸೋ | 
ಣಹು ನಸ ಮಜ ಸೃಭಾವೋ ಚ ಅಹನಮಿಕ್ಕೋ [೨೦೭ 


೬೮ 


ಉದಯ ವನಿನಾಗೋ ವಿವಿಹೋ ಕಮ್ಮಾಣಂ ವಣ್ಣಿ ದೋಜಿಣಿವರೇಹಿಂ! 
ಣದು ಶೇ ಮಜ ಸಹಾವಾ ಜಾಣಗ ಭಾವೋ ದು 
ಸ ಹ ಹ 
. ಅಹಮಿಕ್ಟೋ 1! ೨೧೦!! 


ಉಪ್ಪಣೋಜಯೆಭೋಗೇ ವಿಓಗಬುದ್ಧೀಯೆ ತಸ್ಸ ಸೋ ಣೆಚ್ಚಂ। 
ಕೆಂಖಾಮಣಾಗದಸ್ಸ ಯ ಉದಯಸ್ಸೆ ಾೌಾ ಕುವ್ತದೇ ಣಾಣಿ || ೨೨೮!|: 


'ಭಾವಾರ್ಥ : ರಾಗವು ಒಂದು ಪುದ್ಗಲ ಕರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಫಲ 
ದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಕರ್ಮಕೃತ' 
ವಿಕಾರವಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣವಲ್ಲವು. ನಾನೊಬ್ಬ ಜ್ಞಾ ಯಕ ಂ 
ಧಾರಿಯು. ಸರ್ವಜ್ಞ ಜಿನದೇವನು ಹೇಳಿದುವುದೇನೆಂದರೆ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯ 
ದಿಂದುಬಾಗುವ ಸ ಪ್ರಕಾರದ ಫಲಗಳೆಲ್ಲವು ಅತ್ಮಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ಕರ್ಮೋದಯದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಭೋಗೋಪಭೋಗ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್ಲಾ ನಿಗೆ ಆದರ ಭಾವವೂ ಕೂಡ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಿಂತುನಿಯೋಗ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಿರುವಾಗ ಆಗಾಮಿ ಭೋಗೇಚ್ಛೆ ಯು ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಉಂಟಾ ದೀತು? 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಉಂಬಾಗಲಾರದೆಂದು ಛಾವಚ್ಚಿ. 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ : 


ಇತಿ ವಸ್ತು ಸ್ವಭಾವಂ ಸ್ವಂ ಜ್ಞಾ ಸ್ಹ್ದನೀ ಜಾನಾತಿ ಶೇನ ಸಃ | 
ರಾಗಾದೀನ್ನಾ ಲ ನಃ ಕುಯ್ಯಾನ್ನಾ ಶೋ ಭವತಿ ಕಾರಕ || ೧೪॥ 


ಜಾವಾರ್ಥ; ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ಅತ್ಮದ್ರವ್ಯದ ಸ್ವ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿ` `` ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದಲೇ, ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಆತ ಧನವಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ, ಅವುಗಳ ಕತೃವಲ್ಲವೆಂದೂ, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ಕರೋ ದಯದ" ವಿಕಾರ 
ಗಳೆಂದು ನಿಶ ಶ್ಷಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಕೆ. 


ಶ್ರೀ ಅಮಿತಗತಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಬೃಹತ್‌ಸಾಮಾಯಿಕ ಪಾಠದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಹ೬೯ 


ನಾಹಂ ಕಸ್ಯಚಿದಸ್ಮಿಕಶ್ಚನ.ನ ಮೇ ಭಾವಃ ಪರೋ ವಿದ್ಯತೇ 
ಮುಕ್ತಾ ತ್ತನಮದಾಸ್ತ' ಕರ್ಮಸಮಿತಿಂ ಜ್ಞಾನೇಶ್ಷಣಾಲಂಕೃತಿಂ | 
ಯಸ್ಯ, ಷಾಮತಿರಸ್ತಿ ಚೇತೆಸಿ ಸದಾ ಜ್ಜ ತಾತ್ಮ್ಮ ತತ್ತ ಸ್ಥಿತೇ 
ರ್ಬಂಧಸ್ತ ಸ್ಯ ನ ಮಂತ್ರಿ ತಸಿ ಸ್ತ್ರಿಭುವನಂ ಸೇಸಾರಿಕ್ಕೆ ರ್ಬಂಧನ॥ ॥೧೧| 


ಭಾವಾರ್ಥ; : ಜ್ಞಾನೀ ಅಂತರಾತ್ಮನು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೇನಂದರೆ 
ನಾನು ಜ್ಲಾ ನ್ವ್ವನವೆಂಬ ನೇತ್ರ ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃ ತನೂ, ಸಕಲ .ಕರ್ಮಸೆ ಸಮೂಹ 
ದಿಂದ ರಹಿತನೂ ಆದ ಸ್ನ "ತತ್ರ ಅತ್ಮರ್ರವೃನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಅದಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯ 
ಯಾವ ಪರದ್ರವ ವಾಗಲೇ ಸರಭಾವಗಳಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಸಂಬಂಧಿಗಳಾಗಲೀ 
ಯಾರೂ ಇ ಇ ಹೀಗೆ ಯಾವ ಆತ್ಮೀಕ ತತ್ವಗಳ ಜ್ಞ್ಯಾತೃ ವಿನ ಅಂತರಂಗ 
ದಲ್ಲಿ `ಿರ್ಮಲ ವಿಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ ಯು ವೌಸಸುತ್ತಖಿ.  ೆ ಸಂಸಾರ ಬಂಧ 


ನವೇ ಆಗಲಾರದು. 

ತ್ರೀ ನಾಗಸೇನ ಮುನಿಗಳು ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಸದ್ಮ್ರನ್ಯಮಸ್ಮಿ ಚಿದಹ ಜ್ಞಾತಾ ದೃಷ್ಟಾ ಸದಾಪ್ರ್ಯುದಾಸೀನಃ । 
ಸ್ಟೋಸಾತ್ತದೇಹ ಮಾತ್ರಸ್ತತಃ ಪೃಥಗ್ಗಗನವದಮಾರ್ತೆಃ ೧೫೭ ॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ನಾನು ಸರ್ತ್‌ ಸ್ವರೂಪನೂ, ಚೈತನ್ಯಮಯನೂ, 

ನ್ವ ತೃವೂ, ದೃಷ್ಟೃವೂ ಮತ್ತು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆಗಿ 
ರುತ್ತೇನೆ. . ಯದಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ ಆಕಾಶದಂತೆ ಅಮೂರ್ತನೂ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಛಬಿ ಆಸಿದಿದಿದಿಳಿ ಕಿ 

`ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯೇ ಮೋಕ್ತಾಧಿಕಾರಿಯು 
ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪಉ ಜಇ ಮುಣಹಿ ತಉ ಚೆವ್ಚಾಣ ಲಹೇಹಿ | 
ಪರ ಅಸ್ಪಾ ಜಇ ಮುಣಹಿ ತುಹುಂ ತುಹು ಸಂಸಾರ ಭಮೇಹಿ (೧೨! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ ;. ಜಳ ಒಂದು ವೇಳೆ, ಅಪ್ಪಾಅಸ್ಪಉ ಮುಣಹಿ 
ತಹು- ಆತ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಾದರೆ, ಣಿವ್ವಾಣ ಲಹೇಹಿ-- 
16 


೭೦ 


ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವ, ಜಇ- ಒಂದು ವೇಳೆ, ಪರ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಹಿ ತುಹು 
-ಪರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವಿಯಾದರ್ಕೆ ಬಾಜು ಸಂಸಾರ 
ಭಮೇಹಿ-ನೀನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುವಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ಸ 
ಕ್ಷನೂ, ಕರ್ಮಕಲಂಕಗಳಿಂದ 'ಬಜತಿಯತೆಸ ಶುದ್ಧ ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಸ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸರಮ ಶುದ ನೂ, ಪರಮ ಪಾವನಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ನ ಚ 
ಸದಾ ಕಾಲ ಆನಂದಾಮೃ ತವನ್ನು' ಪಾವನಮಾಡುವವನೂ ಅದ ಆತ್ಮನ 
ಸ್ವಾ ಸ! ಆತ್ಮೀಕ ಸ್ಪಾ ನಕ್ಕೆ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕಿ. ಈ ನಿರ್ವಾಣ 

ಕೆ ಸಾಧನವೂ, ಆತ್ಮ ಒನನ್ನ್ನು ಕಾ ಒನೆಂದು ತಿಳಿದು ಧ್ಯಾನಿಸುವಿಕೆಯೂ 
ಅ ಕ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪದಾನ ಮತ್ತು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳೆ 
ರಡರ ಆನಶ್ಯ ಕತೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂಲ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣ 
ವೆಂದೂ, ಜಗ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಉದ್ದಾ: 
ಘಟ (ಕೊಡ) ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು, ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಮೃತ್‌ (ಮಣ್ಣು) 
ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವೂ, ಉಳಿದ ಕುಂಭಕಾರ, ತಿಗರಿ (ಚಕ್ರ) ಮೊದಲಾದ 
ಸಹಾಯಕ ಕಾರಣಗಳು ಫಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳೂ ಆಗಿವೆ. ಪಟ (ವಸ್ತ್ರ) ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿಯು (ಅರಳಿ) ಉಪಾದಾನ ಕಾರ 
ಣವೂ, ಚರಕ ಯಂತ್ರಾದಿಗಳು ಫಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಚಿನ್ನದ 
ಉಂಗುರವನ್ನು ಮಾಡುವುದರನ್ಲಿ ಚಿನ್ನ (ಬಂಗಾರ) ವು ಉಪಾದಾನ ಕಾರ 
ಣವೂ, ಚಿನಿವಾರ (ಚಿನ್ನದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವ) ಮತ್ತು ಆತನ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 
ಆಯುಧ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ (ಜಬೈಕಿ) ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಫಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳೂ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಕ 


ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಸರಿಶಿದ್ಧನಾಗಲು ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ 
ಆತ್ಮನೇ ' ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರ ರತ್ನತ್ರಯಗಳು, ಮುಫಿ ಮತ್ತು ಗೃಹ 
ಸ್ಫರ ಆಚರಣೆಗಳು, ಹನ್ನೆರಡು ಪ್ರಕಾರದ ತಪಸ್ಸುಗಳು, ಮನ, ವಚನ, 


ನ ೬೧ 


ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ನಿರೋಧ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳು. 
ಇವು ಇರುವುದರಿಂದಲೇ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವು ಕಾರ್ಯವನ್ನೆ ಸೆಗುವುದು. 
ಉದಾ ; ಅಗ್ನಿರೂಪ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣದಿಂದ ಅಕ್ಕಿಯು ಅನ್ನ ಜರಾ ಗಿ.ಪರಿ 
ಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ಮತ್ತು ಉಪಾದಾನ ಕಾ ಅತ್ಯಾ 
ವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಧಕನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ನೋಕ್ಷೇಚ್ಛು ವಾಗಲಿ ಮೊದಲು 
ವ್ಯವಹಾರ ಸಮ್ಮಗ್ಗರ್ಶನದಿಂದಶೇ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಯಾರ ದೇವ, ಗುರು, 

ಸ್ರ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ಜೀವಾದಿ ಸಪ್ತ ತತ್ವ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರದ್ಧಾನ ಪೂರ್ವಕ 
ತಗ ಭೇದ ವಿಜ್ಞ್ಞನದ ದೃಢತೆಯಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮ! ಗ ಕ ನದ 
ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸ 
ಆತ್ಮನ ನಿಜೋದಯವೂ, ವೀತರಾಗತೆಯ್ಯೂ ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗಳ 
ಕಾರ್ಯ ಪ್ರಾರಂಭವೂ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷನಮಾರ್ಗದ ಸದುದಯವೂ ಆಗುವುದು. 
ಕರ್ಮಬಂಧವು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಮೂಲಕವಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವುಗಳನಾಶವು 
ನೀತರಾಗಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕವೇ ಸಾಧ್ಯವಿದೆಂದು ದೃಢಪಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮುಮುಕ್ಸುವು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕಗಳಾದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ವೀತರಾಗ ಭಾವ 
ದತ್ತ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥವು. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳು 
ಸ್ವಯಂ ಉದರಿ ನೂತನ ಕರ್ಮಾಸ್ರವದ ಸಂವರೆಯು ಅಗುವುದು. 


ಅಂತರಂಗ ಫಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಾದ ಮೋಹಥೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯ 
ದಿಂದ ರಾಗ, ದ್ವೇಷ, ಮೋಹಾದಿಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಬಾಹ್ಯ ನಿಮಿತ್ತಗಳಾದ 
ಜೇತನಾಚೇತನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೇ ಅವುಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವ 
ಹಾರವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಹ್ಯಸಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಲು 
ಶ್ರಾವಕರ ಹನ್ನೆರಡು ವ್ರತ (೫ ಅಣುವ್ರತ, ೩ ಗುಣವ್ರತೈ ೪ ಶಿಕ್ಷಾವ್ರತ) 
ಗಳನ್ನು ವ್ರತರೂಪವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಿ, ಹನ್ನೊಂದು ನೆಲೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡು 
ವವನಾಗಿ, ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತ ಒಂದು 
ಕೌನೀನ ಮಾತ್ರ ಧರಿಸಿ, ಬಾಲಕನಂತೆ ನಗ್ನರಾಗಿದ್ದು ಮುನಿಚರ್ಯವನ್ನೂ 
ಏಕಾಂತ ನಿವಾಸವನ್ನೂ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜನ ಸ್ಭ್ಧಾ ನದಲ್ಲಿ ಏಕಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನವನ್ನೂ) ಅನಶನ ಅನಮೋದರ್ಯ ರಸ ಪರಿತ್ಯಾಗಾದಿ ತಪಸ್ಸು 


೭೪ 


ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಕರ್ಮ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತಾಕೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಎಲೆ ಕೈ ಜೀವನೇ! ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಶುಭಾಶುಭ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹವನ್ನ ಡಬೇಡ. 


ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿಯೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಸ್ತು ನೆಂದರೆ. ಆತ್ಮ 
ದ್ರ ವ್ಯ ವಾಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಕಾಲ ಚರಮ 
ಚ ತಂದ ುಕ ಯಿ ಸಮಯನ್‌ೂ, ಜ್ಞಾನಮಯನೂ, ನಿರ್ವಿ 
ಕಾರನಾಗುವುದರಿಂದ ಶುದ್ಧನೂ. ಸರ್ವ ಸ್ವತಂತ್ರ ಚೈತನ್ಯನಾಗುವುದರಿಂದ 
ಕೇವಲಿಯೊ, ಮನನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಮುಥಿಶ್ರೇಷ್ಠನೂ, ಜ್ಞ್ಞಾನಮಯನಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಯಾವ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠರು 
ಆತ್ಮೀಕ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಸ್ಥರಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರೇ 
ನಿರ್ವಾಣ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಅರ್ಹರು. ಆತ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನರಿ 
ಯದೆ ಜಪ, ತಪ್ಕ ಧ್ಯಾನ, ವ್ರತಾದಿಗಳ ಪಾಲನೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅವೆಲ್ಲವು 
ಆತ್ಮಾನುಭವಶೂನ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ ತಪಸ್ಸೆಂದೂ, ಅಜ್ಞಾನ ವ್ರತ 
ವೆಂದೂ ಸರ್ವಜ್ಞ ಜಿನದೇವನು ಅಪ್ಪಣೆಯಿತ್ತಿರುವನು. 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ಃ 


ಪದವಿದಂ ನನು ಕರ್ಮದುರಾಸದಂ ಸಹಜ ಬೋಧ 
ಕಲಾ ಸುಲಭಂ ಕಿಲ|। 
ತತ ಇದಂ ನಿಜನೋಧಕಲಾಬಲಾತ್ಕಲಯಿತುಂ ಯತೆತಾಂ 
ಸತೆತಂ ಜಗತ್‌ ॥|೧೨೭॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಶುಭ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ನಿರ್ವಾಣ ಪದವಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗಲಾರದು. ಆದರೆ ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾದ ಆತ್ಮ ಜ್ಹ್ಹಾ ನ ಕಲೆಯಿಂದಲೇ 
ಸಹಜ ಅವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. ಅತಃ. ಸಕಲ ಮೋಕ್ಷೇಚ್ಛು ಗಳು 
ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನವೆಂಬ ಕಲೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆಯಲು ಪ್ರ ಯತ್ನಿ ಸ್ಥ 
ಬೇಕು. 


೭೫ 
ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಪಶ್ಯನ್ನಾ ತ್ಮಾನಮ್ಮೆಕಾಗ್ರ್ಯಾತ್‌ ಶ್ಲಪಯೆತೈರ್ಜಿತಾನ್ಮಲಾನ್‌ | 
ನಿರಸ್ತಾ ಹಂಮನಿಾಭಾವಃ ಸಂವೃಣೋತ್ಯಪ್ಯನಾಗತಾನ್‌ |! ೧೭೮ || 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಮಮ 
ಕಾರಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ, ಏಕಾಗ್ರಭಾವನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಾನುಭವಿಯಾಜೊಡನೆ 
ಪೂರ್ವ ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮಮಲಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುವುದಲ್ಲಜಿ, ನೂತನ 
ಕರ್ಮ ಸಂವರೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೭ ರಾಲವಾಲದಾದಬ್ಬು 


ಇಚ್ಛಾರಹಿತೆ ತಸಸ್ಸೇ ಮೋಶ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 


'ಇಚ್ಛ್ರಾರಹಿಯೆಉ ತನಕರಹಿ ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪ ಮುಣೇಹಿ | 
ತಉಲಹು ಪಾವಇ ಪರಮಗಣ ಪುಣ ಸಂಸಾರ ಣ ಏಹಿ |! ೧೩! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಅಪ್ಪಾ-ಎಲೈ ಆತ್ಮನೇ! ಇಚ್ಛಾರಹಿಯಉ ತವ 
ಕರಹಿ-ಯದಿ ನೀನು ಇಚ್ಛಾರಹಿತನಾಗಿ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅಪ್ಪ ಮುಣೇಹಿ 
-ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ತಉ ಲಹು ಪರಮಗಣಇ ಪಾವಇ.. 
ಶೀಘ್ರವೇ ಪರಮಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ, ಪುಣ ಸಂಸಾರ ಣ ಏಹಿ-ಮತ್ತೆ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಲಾರೆ, 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕಿಟ್ಟಕಾಲಿಕೆಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತ ಇದ 
ಮಲಿನ ಸುವರ್ಜ (ಬಂಗಾರ) ವು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಿಯೊಡಗೂಡಿ ಪುಟಕ್ಕಿಟ್ಟು 
ಕಾಯಿಸುವುದರಿಂದ ಮಲಿನಾದಿಗಳು ದೂರವಾಗಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಸುವರ್ಣವಾಗು 
ವಂತೆ, ತಪೋರೂಸವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ವೈರಾಗ್ಯನೆಂಬ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು 
ಹಾಕುವುದರಿಂದ, ಕರ್ಮಕಲಂಕಗಳು ನಾಶವಾಗಿ, ಅಶುದ್ಧ ಆತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ಧ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಅಪರಂಜೇ ಚಿನ್ನ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅಶುದ್ಧವಾಗ 


೭೬ 


ದಿರುವಂತೆ, ಶುದ್ಧ ಮುಕ್ತಾತ್ಮನು ಮತ್ತೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕರ್ಮಬಂದನಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಸಿಲುಕುವುದಿಲ್ಲವು. ಅರ್ಥಾತ್‌” ಜನನಮರಣಾದಿಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗುವನೆಂದು 
ಭಾವವು. 

ಮುಮುಕ್ಷುವುತಪಕ್ಸನ್ನ್ವಾಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರ,ಫಲಗಳಾದ ನಾರಾ 
ಯಣ, .ಪ್ರತಿನಾರಾಯಣ, ಬಲದೇವ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ, ಇಂದ್ರ, ಅಹಮಿಂದ್ರ 
ಅಥವಾ ಸಂಸಾರ ವಿಭೂತಿರೂಪ ಸುಖಪ್ರಾಫ್ರಿ, ಅತುಲ ಕೀರ್ತಿ, ಶತೃಕ್ಷಯ 
ಇವನೇ ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ಅಭಿಲಾಷೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. 
ಕೇವಲ ತನ್ನಾತ್ಮನಿಗೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಪಎವಿಯ. ಲಾಭವಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಶುದ್ಧವೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರವೂ ಆದ ತಪಸ್ಸು 
ಯಥಾರ್ಥ ತಸಸ್ಸೆಂದೆಥಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ತಪಸ್ಸು ನಿಶ್ಚಯ ತಪಸ್ಸೆಂದೂ, 
ವ್ಯವಹಾರ ತಪಸ್ಸೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ತನ್ನಾತ್ಮ ತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರಡ್ಡೆ, ಜ್ಞ್ವನಯುಕ್ತ ತಪಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಯ ಶಪಸ್ಸೆಂದೂ, ಇದಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ 
ರೂಪವಾದ ಹನ್ನೆರಡು ವಿಧದ ತಪಸ್ಸನ್ನೆಸಗುವುದಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರ ತಪಸ್ಸೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ... ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣರೂಪ ಸಂಯೋಗದ ಪ್ರಾಪ್ರಿಯಾಜೊಡನೆ 
ಉಪಾದಾನ ಕಾನಣದ ಉದ್ಭವವಾಗುವುದು. ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಹಿ . 
ರಂಗ ತಸಪಸ್ಸುಗಳ ಮೂಲಕವೇ ನಿಶ್ಚಯ ತಪಸ್ಸೂ, ಆದರಿಂದ ಆತ್ಮಾನು 
ಭವದ ವೃದ್ಧಿಯೂ ಅಗುವುದು. 


ಯಾವ ತಪಸ್ಸು ಬಾಹ್ಯಶರೀರಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿ 


ಗೋಚರವಾಗುವುದೋ ಅದು ಬಾಹ್ಯತಪಸ್ಸು. ಅದು ಆರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 

೧) ಅನಶನ: ಅನ್ನ ಪಾನ, ಖಾದ್ಯ, ಲೇಹ್ಯಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧದ 
ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಒಂದು ದಿವಸವೋ, ಎರಡು ದಿವಸಗಳ ತನಕವೋ ಮೊದ 
ಲಾದ ನಿಯಮ ಪೂರ್ವಕವಾಗಲಿಿ, ಸಮಾಧಿಮರಣ ಸಮಯ ಜನ್ಮ ಪರ್ಯಂತರ 
ವಾಗಲಿ ವ್ರತಮಾಡಿಬಿಡುವುದೇ ಉಪವಾಸ ತಪಸ್ಸು, ಈ ಉಪವಾಸ:ತಪ 
ಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಜಯವು, ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ನಾಶವು, ಧ್ಯಾನದ ಸಿದ್ಧಿಯು 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷಯವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಉಪವಾಸ ತಪಸ್ಸನ್ನಾಚರಿಸಿ 
ನಿಶ್ಚಯ ತನಸ್ಸನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೬ ೩.೭ 


' ೨) ಅವಮೌದರ್ಯ : ಹಸಿವೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಆಹಾರವನ್ನು. ಸೇವಿಸು 
ವಿಕೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗಗಳ ಶಾಂತಿಯು,- ಆಲಸ ್ಯಮತ್ತು' ನಿದ್ರಾ ಡೇವಿಗೆ ವಿಜ 
:ಯವು ಆಗುವುದಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾ ಸ್ಥ್ಸ ಕ್ರ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಸಿದ್ದಿ ಯು ಆಗುವುದು. 


| ೩) ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾ ನ: ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ಮನೆ ಮೊದ 
ಕವಗಳ ನಿಯಮಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಿಕೆ. ಇದರಿಂದ ಒಂದು ವೇಳೆ ಭೋಜನ 
ೂಹ್ರ್ರಿಯಾಗದಿದ್ದರೂ ತ್‌ ಅಶಾರೋಗವು ಜಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೪) ರಸಪರಿಶ್ಯಾಗ: ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ, ಮೊಸರು, ಸಕ್ಕರೆ, ಉಪ್ಪು 
ಇಸು ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೆಡ್‌ರಸಗಳ ಪೈಕ ಒಂದೆರಡು ಅಥವಾ 
ವಿಲ್ಲಾ 'ರಸವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸುವಿಕೆ. ಇದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ವಿಜಯವೂ, 
ಬ್ರಿ ಹ _ಚರ್ಯದ ರಕ್ಷಣೆಯೂ ಆಗಿ, ಸ್ಪಾ ಎಧ್ಯಾಯ ್‌ ನದ. ಸಿದ್ಧಿ ಯೂ 
ಉಸಿತ್ತದೆ. 


೫) ನಿವಿಕ್ತ ಶಯ್ಯಾ ಸನ; ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಪುರುಷರು ಮತ್ತು ನಪ್ರುಂಸ 
- ಕರು ನೆಸಿಡಲಾಜ ಟರ ಉಪದ್ರ ವವಿಲ್ಲದಿರುವ ನಿರ್ಜನ ಸ್ಥಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಲಗುವುದು, ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇವುಗಳಿಂದ ನಿರ್ವಿಘ್ನವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ, ಜಯ್‌ ಸ್ವಾಧ್ಯಾ ಯ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಸಿದ್ಧಿ ಯು ಆಗುತ್ತದ, 


ಜಟ) ಕಾಯಕ್ಗೆ ಶನ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ವೃಕ್ಷಗಳ ತಳದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಭ್ಳ ಲು ಪ್ರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪರ್ವತಗಳ ಗುಹೆಗಳ್ಳಯೂ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ 
ಬಸ ಮೂಲಕ ಕಠಿಣ ತಪಸ್ಸನ್ನಾ ಚರಿಸುವಿಕೆ. ಇದರಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳ 
ಮಮತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೇ ಧ್ಯಾನದ ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
'` ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾ ಸಿಯು ಶರೀರದ ಶಕ್ಕಿ ಕಿಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿಯೇ ತಪಸ್ಸ ನ್ನ್ನಾ 
`'ಚರಿಸುತಕನ್ತನೆ. ಆರ್ತಧ್ಯಾನದ ಕ್ಲೆ ಕ್ಲೇಶಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರನು. 


ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿ 
ಸಲು ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣವಾದ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಅಭ್ಯಂತರ ತಪಸ್ಸೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅದು ಆರು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. 
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೭೮ 


೧) ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿ ತ್ತೆ; ಪ್ರಮಾದದಿಂದುಂಟಾದ ದೋಷಗಳ ಪರಿಶುದ್ಧಿ 
ಗಾಗಿ ಸ್ವತಹೆಪೋ, ಗ್‌ ಸಸೆತ್ರಂ 6 ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 
ಉದಾ ;-ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಕಲೆಯನ್ನು ದೂರಿಕರಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಶೀಘ್ರವೇ 
ಪ್ರಕ್ತಾಲಿಸಿ (ಒಗೆದರೆ) ದರೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದರಂತೆ ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ದೋಷಗಳುಂಬಾದರೆ, ಅವನ್ನು ಆಲೋಚನಾ, ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಮಣ ತಥಾ ಪ್ರಾಯತಶ್ರಿತ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಪರಿಣಾಮವು 
`ಿರ್ಮಲವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨) ವಿನಯ : ಅತ್ಯಾದ ದರದಿಂದ ಜ್ಣ್ಯಾ ನವನ್ನು ವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಿಕೆಯು, ಗಾಢನಿಶ್ವಾಸ ಸವಸ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವಿಶಯ ಚಾರಿತ ತ್ರವನ್ನು ಬೌ 
ವಾಗಿ ಪಾಲಿಸುವುದು, ಪೂಜ್ಯ ಪುರುಸರಲ್ಲಿ ವಿನಯವನ್ನು ಹದರ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವುದು ಇವೇ ನೆಸಿವಲಾಜವ್ರು ವಿನಯ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಾಗಿವೆ. 


೩) ನೈಯ್ಯಾವೃತ್ತೈ: ಮುನಿ, ಆರ್ಯಿಕಾ, ಶ್ರಾವಕ, ಶ್ರಾವಿಕೆ ಮೊದ 
ಲಾದವರ ಸೇನೆ ತತ್ತ ್ರ್ರಾಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು, ರೋಗ 2 
ಟಾದಕೆ ಶರೀರದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಉಪದೇಶದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಅಥವಾ ಅನ್ಯಉಪಾಯ 
ಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಆ ವೇದನೆಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದು ಇವೇ ವೈಯ್ಯಾ 

ವೃತ್ಯ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಜಿಗುಪ್ಸಾ ಭಾವನೆಯ ಅಭಾವವು, ಚಾ ಲ್ಲ 
ಹತ ವ. ಭರ್ಮ ರಕ್ಷಣಾರೂಪ ತಪಸ್ಸಿನ ವೃ ೈದ್ಧಿಯು ಆಗುವುದು, 
ಸಾಸ ನ ಸೇವೆ ಶುಶ್ರೂ ್ರಶ್ರಾಷೆಯಿಂದಲೇ ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸು ಸಿದ್ಧಿ 
ಸುವುದು. 


೪) ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ : ಜ್ಞಾನಭಾವನೆಗಾಗಿಯೂ, ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸುವುದಕ್ಳಾಗಿಯೊ ಐದು ವಿಧದ ಸ್ಥಾ ಸಪಧ್ಯಾಯದ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಸ್ವಾಧ್ಯಾ 
ಯದ ಫಿಮಖವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅತಾ ಫನಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 


(1) ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿ ಓದುವುದು, ಓದಿಸುವುದು, ಕೇಳು 
ವುದು, ಕೇಳಿಸುವುದು. (2) ಸಂಶಯ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿಯೂ, ಜ್ಞಾನದ ವೃದ್ಧಿ 


೬೪ 


`ಗಾಗಿಯೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದು ( ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದು) (8) ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ ಚಿಂತಿಸುವುದು, ಮನನಮಾಡುವುದು 
ವಿಚಾರಿಸುವುದು. (4) ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಷಠನಮಾಡುವುದು. (8) ಧರ್ಮೋಪ 
ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. ಹೀಗೆ ವಾಚನಾ, ಪೃಚ್ಛನಾ, ಅನುಸ್ರೇಕ್ಷೆ, 
ಆಮ್ನಾಯ ಮತ್ತು ಧರ್ಮೋಪದೇಶ ಈ ಐದು ವಿಧದ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಗಳಿಂದ 
ಜ್ಞಾ.ನವೃದ್ಧಿಯೂ, ವೈರಾಗ್ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಮತ್ತು ದೋಷಗಳ ಫಥಿವಾ 
ರಣೆಯೂ ಆಗುವುದು. 


೪) ವ್ಯ್ಯುತ್ಸರ್ಗ: ಬಾಹ್ಯಪರಿಗ್ರಹಗಳಾದ ಶರೀರ, ಧನ, ಮನೆ, 
ಮಠ ಮೊದಲಾದ ಪರಿಗ್ರಹಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಅಂತರಂಗ ಪರಿಗ್ರಹಗಳಾದ 
ರಾಗ ವಿಭಾವಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ವಿಶೇಷ ಮಮತಾಭಾವಗಳ ತ್ಯಾಗದಿಂದ 
ನಿರ್ಲಿಪ್ರವಾಗುವುದೇ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 


೭) ಧ್ಯಾನ : ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಧ್ಯೇಯ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ 
ನ್ಸಿಡುವುದೇ ಧ್ಯಾನವು. ಅದು ಧರ್ಮ, ಶುಕ್ಲ, ಆರ್ತ, ರೌದ್ರಗಳೆಂದು 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನಗಳು 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೇ ಅಭ್ಯಾಸಿಸಬೇಕು. ಆರ್ತಧ್ಯಾನ 
ಮತ್ತು ರೌದ್ರಧ್ಯಾನಗಳು ಸೆಂಸಾರ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿದ್ದ ರಿಂದ ಅವು 
ಗಳಿಂದ ದೂರವಿರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು ಲೇಸು. 


ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ತಪಸ್ಸನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಆರಾಧಿಸುವುದು 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡದೆ ಕರ್ಮಗಳು ಫಿರ್ಜರೆ 
ಯಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ತಪಸ್ಸಿಫಿಂದಲೇ ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗಳೆ 
ರಡು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ; 


ಅಪ್ಬಾಣಮಪ್ಪ ಣೋರುಂಭಿದೂಣ ದೋಸು ಪುಣ್ಣಿಸಾವಜೋಗೇಸು | 
ದಂಸಣಣಾಣವ್ದಿಠಿದೋ ಇಚ್ಛ್ರಾನಿರದೋ ಯ ಅಣ್ಣನ ೧೮೦! 


೮೦ 


ಜೋ ಸವ್ವಸಂಗಮುಕ್ಯೋ ರುಳಷಾಯದಿ ಅಷ್ಟಣಮಸ್ಸ್ಪಣೋ ಅನಪ್ಪೂ| 
ಇನಿ ಕಮ್ಮಂ ಣೋ ಕಮ್ಮಂ ಚೇದಾ ಚಿಂತೇದಿ ಏಯತ್ತಂ 1೧೮೧॥ 


'ಅಪ್ಪಾಣಂ ರುಷಾಯಂತೋ ದಂಸಣಣಾಣ ಮಣಇಸಿ ಅಣಣ್ಣಮಣೊ 
ಲಹದಿ ಅಚಿರೇಣಿ ಅಪ್ಟಾಣನೇವ ಸೋ ಕಮ್ಮಣಿಮ್ಮುಕ್ಕಂ ॥೧೮೨॥ 


ಕ ಭಾನಾರ್ಥ: ಪುಣ್ಯಪಾನಗಳ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಶುಭಾಶುಭ 
ಯೋಗಗಳಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ತನ್ನಿಂದಲೇ ತಡೆಯುವಾತ್ಮನು ಸರದ್ರವ್ಯೇಜ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿಯೂ, ಸಕಲ ಪರಿಗ್ರಹಗಳೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿಯೂ 


ತೇ ಜಿ ನದರ್ಶನಮಯನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ತನ್ನನ್ನು 


ತಾನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ, ಭಾವ, ದ್ರವ್ಯ. ಕರ್ಮ, ನೋಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವು 
ಸ್ಪರ್ಶಿಸದೆ, ಕೇವಲ ಶುದ್ಧಭಾವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ, ಏಕಾಗ್ರಮನಸ್ವನಾಗಿ, 
ಸ್ವಯಂ ಜ್ವನದರ್ಶನಮಯನಾಗಿ ಆತ್ಮೀಕ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ತ್ರೀ ಗುಣಭದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 
ಸ ಜ್ಞಾನಸ್ಪಭಾವಃ ಸ್ಮಾದಾತ್ಮಾಸ್ಕ್ರಭಾವಾವಾಶ್ತಿರಚ್ಯುತಿಃ | 
ಸ ``ತೆಸ್ಮುದಚ್ಛುತಿನಣಕಾಂಕ್ರನ' ಭಾವಯೇಜ್ಞಾನಭಾವನಾಂ ॥೧೭೪॥ 
ಮೋಹಬೀಜಾದ್ರತಿದ್ದೇಷೌ ಬೀರ್ಜಾ ಮೂಲಾಂಕುರಾವಿವ। 
ತೆಸ್ಮುಜ್ಜ್ಮಾ ನಾಗ್ನಿನಾ ದಾಹ್ಯಂ ತೆದೇತೌ ನಿರ್ದಿಧಿಶ್ಷುಣಾ ॥ ೧೮೨! 


ಅಧೀತ್ಯ ಸಕಲಂ ಶ್ರುತಂ ಚಿರಮುಸಾಸ್ಯ ಘೋರಂ ತಪೋ 
ಯದೀಚ್ಛಸಿ ಫಲಂ ತೆಯೋರಿಹ ಹಿ ಲಾಭಪೂಜಾದಿಕಂ | 
ಛಿನತ್ಸಿ ಸುತಪಸ್ತರೋಃ ಪ್ರಸವಮೇವ ಶೂನ್ಯಾಶಯ್ಯ 

ಕಥಂ ಸಮುಪಲಸ್ಸ ಕಸ ಸುರಸಮಸ್ಯ ಪಕ್ರ' ಫಲಂ [!೧೮೯॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವು ಜ್ಞ್ವಾನಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ 
ನಿಜ ಸ್ವಭಾವದ ಪಾಸ್ತಿಗೇನೇ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ` ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ವೋಕ್ಷೇಚ್ಛುಗಳು ಜ್ಞಾನಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಉದಾ: ಬೀಜ 
ದಿಂದ ಅಂಕುರೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ, ನೋಹವೆಂಬ ಬೀಜದಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷ 


ಆಗಿ 


ಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಇದ್ದರೆ, ಸುಜ್ಜಾನರೂಸ ಅಗ್ನಿಯಿಂದಲೇ ` ಅವನ್ನು ಸುಟ್ಟುಹಾಕ 
ಬೇಕು, ಎಲ್ಫೈ ಭವ್ಯನೇ! ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಿಯೂ, ಬಹುಕಾಲ 
ಘೋರ ತಪಸ್ಸನ್ನಾ ಚರಿಸಿಯೂ ಸಂಸಾರ ಸಂಬಂಧೆವಾದ ಲಾಭ, ಪೂಜೆ, ಪ್ರತಿ 
ಷ್ಕಾದಿಗಳನ್ನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಸುವಿಯಾದರೆ, ಜಡಬುದ್ಧಿಯಾದವನಂತೆ ಸೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ತಪೋರೂಪವೂ ಆದ ವೃಕ್ಷದ ಮೂಲ (ಬುಡ) ವನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ದರೆ, ಪಕ್ವವಾದ ಮೋಕ್ಷರೂಪ ಮಹಾಫಲದ ಸುಖವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾನೇ 
ಪಡೆಯಲಾದೀತು? (ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥವು), 


ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಭಾವಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ : 


ಜಾಹಿರಸಂಗಚ್ಚಾಓ ಗಿರಿಸರಿದರಿಕಂದರಾಇ ಅನಾಸೋ!। 
ಸಬಲೋ ರುತಾಣಜ್ಜ ಯಣೋ ಇ೫ೆರತ್ತ ವೋ ಭಾವರಹಿಯಾಣಂ!ರ೯[| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವನ ಭಾವನೆಯು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರು ` - 


ವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ತ್ಯಾಗವು ಸರ್ವತ, ನದಿಯ ದಡ, 
ಗುಹೆ, ಕಂದರ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಿವಾಸವಾಗಿದ್ದು ಧ್ಯಾನ, ಪಠಣ, 
ಪಠನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ವ್ಯರ್ಥವೇ. 


ಲರಾವವ್ಯಾಲ ಭಾಮಾ | 
ಭಾವನೆಯೇ ಬಂಧ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಾಇರಣವು | 


ಪರಿಣಾಮೆ ಬಂಧುಜಿ ಕಹಿಉ ಮನೋಕ್ಬವಿ ತಹ ಜಿ ನಿಯಾಣಿ । 
ಇಉ ಜಾಣೇ ನಿಣು ಜೀವ ತುಹು ತಹ ಭಾವವು ಪರಿಯಾಣಿ 1೧೪॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸರಿಣಾಮೆ ಬಂಧುಜಿ ಕಹಿಉ-ಪರಿಣಾಮದಿಂದಲೇ 

ಆ08004582 ದೆಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ, ತಹ ಜಿ ಮೋಕ್ಟ ವಿ ವಿಯಾಣಿ 

_-ಹಾಗೆಯೇ ಪರಿಣಾಮದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ರಿಯೆಂದೂ ಭ್‌ ಜೀವ- 
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ಎಲ್ಛೆ ಜೀವನೇ !, ಇಉ ಜಾಣೇ ವಿಣು-ಹಾಗೆಂದು ತಿಳಿದು, ತುಹು. ತಹ 
ಭಾವವು ಪರಿಯಾಣಿ- ಸೀನು ಆ. ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಅನ್ನೆ ೀಷಿಸು, 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಭಾವಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ಕರ್ತೃವು (ಸ್ವಾಭಾ 
ನಿಕವಾಗಿಯೇ ಶುದ್ಧಭಾವಗಳ ಕರ್ತೃವು). ಮ ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯವು ಪರಿಣಮನ 
ಶೀಲವು; ಸ್ಪಟಿಕ ಮಣಿಯಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ಪಟಿಕ ಮಣಿಯ ಕೆಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯವರ್ಣವುಳ್ಳ ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಯೋಗವಾದೊಡನಸೆ, ಆ ವರ್ಣವೇ ದೃಷ್ಟಿ 
ಗೋಚರವಾಗುವುದು. ಯದ ಹರವಸ್ತುಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ, ಅದು 
ನಿರ್ಮಲಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ. ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವಂತೆ, ಈ ಆತ ಒನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ 
ಉದಯದ . ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ನಿಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ: ಓಸಪಪಾಧಿಕ 
ಅಶುದ ಸ್ಭಭಾನ ವಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಪರಿಣಮನಶಕ್ತಿ ಯು ಇರುತ್ತ ಬೆ. ಮೋಹನೀಯ 
ಕರ್ಮ ಗಳ ಉದಯದಿಂದ' ನಿಭಾವ ಭಾವಗಳುಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ ಆ ಔದಾಯಿಕ 
ಭಾವಗಳಿಂದಲೇ ಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ. ತ 


: ಅಶುದ್ಧಭಾವಗಳ ನಿಮಿತ್ತವು ಒದಗಿದೊಡನೆ, ಕಾರ್ಮಣ ನರ್ಗಣೆಗಳು 
ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಗಳ ರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಬಂಧವಾಗುತ್ತವೆ.. ಬಂಧಕಾರಕಭಾವಗಳು ಶುಭೋಪಯೋಗವೆಂದೂ, ಅಶು 
ಭೋಪಯೋಗವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವು. : ಮಂದಕಷಾಯರೂಪಭಾವಗಳಿಗೆ 
ಶುಭೋಪಯೋಗವೆಂದೂ, ತೀವ್ರಕಷಾಯರೂಪಭಾವಗಳಿಗೆ ಅಶುಭೋಪ 
ಯೋಗವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎರಡು ಭಾವಗಳು ಅಶುದ್ಧವು ಮತ್ತು 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ.. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಷಾಯದ ಉದಯವಿರುವವರೆಗು 
ಕರ್ಮಬಂಧವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹತ್ತನೆಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣಸ್ಫಾ ನದ 
ವರೆಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಭಾವವು. 

ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿಮೋಹಭಾವಗಳು ಬಂಧಕ್ಕೇನೇ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಜ್ಞಾನಿಯು: ಮಾತ್ರ ಇವನ್ನು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಮುನಿವ್ರತದ 
ಅಥವಾ ಶ್ರಾವಕ ವ್ರತದ ರಾಗವಾಗಲಿ, ತಪೋರಾಗವಾಗಲಿ, ಭಕ್ತಿಯರಾಗ 
ವಾಗಲಿ, ಸಶ್ತಸಾತನ ಬಾಪಾ ಮಂತ್ರ ಗಳ ಜಪರೂಪರಾಗವಾಗಲಿ 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ಬಂಧಕ್ಕೇನೇ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಸಾಧುಗಳು ಉಗ್ರವಾದ 
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ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ರಾಗಸಹಿತ ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಬಂಧವನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ವೀತರಾಗಭಾವವಾಗಲಿ, ಶುದ್ಧೋಷಯೋಗವಾಗಲಿ ಇವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅದೇ ನಿಶ್ಚಯರತ್ನತ್ರಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ 
ದರ್ಶನ, ಜ್ಞಾನ, ಧ್ಯಾನಗಳು ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಧ್ವ್ವಾನ, ಸಮ್ಯಕ್ಟ್ರಾರಿ 
ತ್ರನೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. : ಈ ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮವು ಏಕದೇಶದಿಂದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ 
ಬಂಧದ ಕಾರಣಗಳಾಗಲಾರವು. | 


ದೃಢ ವಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳವನಾದ ಜ್ಲ್ಹನಿಯು ತನ್ನ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಅನ್ಯಚಿ ಂತೆಗಳತೊಯ್ಯ ದೆ ಏಕಾಗ್ರನಾಗಿ ಹೀಗೆ ತನ್ಮಯನಾಗಬೇಕು. 
ಧ್ಯಾತಾ, ಧ್ಯಾನ, ಧ್ಯೇಯ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಗುಣ, ಗುಣೀ ಭೇದವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸದೆಯೂ ಸ್ವಸ್ತ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಲವಣವು ಕರಗಿ ಹೋಗುವಂತೆ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಆತ್ಮ ಸಮಾಧಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬೇಕು ಅಥವಾ ಸ್ವಾನುಭವವಾಗಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೇನೇ ಧ್ಯಾನಾ 
ಗ್ನಿಯೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ಈ ಏಕಾಗ್ರ ಶುದ್ಧ ಭಾವವೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರ 
ಣವು; ಸಂವರ, ನಿರ್ಜರೆಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾವ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಕಲೆಯು ನಾಲ್ಕನೇ ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಗುಣಸ್ಥಾನದಿಂದಲೇ 
ಉಂಟಾಗಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು. 


ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ನಿವೃತ್ತಿ ರೂಪ ಮಾರ್ಗವು ನಾಲ್ಕನೇ ಆವಿರತ, 
ಐದನೆಯ ದೇಶವಿರತ ಮತ್ತು ಆರನೆಯ ಪ್ರಮತ್ತವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಯಾವಾಗ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮುನಿಯಾಗಲಿ 
ಧ್ಯಾನಸ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆಯೋ - ಆಗ ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಏರುತ್ತಾನೆ. ಗೃಹ 
ಸ್ಥನು ಧರ್ಮ ಅರ್ಥ, ಕಾಮ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅಥವಾ ಸಾಧುವು ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಚಾರಿತ್ರ, ಆಹಾರ, ವಿಹಾರ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಧರ್ಮೊಪದೇಶಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವವನಾಗಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಉಪಯೋಗವು ಶುದ್ಧಾ 
ತ್ಮನ ಸನ್ಮುಖವಾಗುವಾಗ ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗವಿರುವುದು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಚಾರಿತ್ರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗವು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸನ್ಮುಖವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಿಂದ ಹತ್ತನೆಯ: ಗುಣಸ್ಥಾನದವರೆಗೆ ಸಾಧು 


೮೪ 


ಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗವು ಇರುತ್ತದಲ್ಲನೆ, ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗವು ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥೆಯು ಇರುತ್ತದೆಂದು ಭಾವವು. 


ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದಿಂದ ಹತ್ತನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದವರೆಗೆ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗಗಳು ಯಥಾ ಸಂಭವವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾದಿ ಕಷಾಯದ ಉದಯವು ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಫ್ಯಾನದನ್ಲಿಯೂ, ಸ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣೀಯ ಕಷಾಯದ ಉದಯವು 
ಐದನೆಯ ಗುಜಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯದ ತೀವ್ರ ಉದಯವು 
ಆರನೇ ಗುಣಸ್ಥ್ರಾನದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯದ ಮಂದ ಉದಯವು 
ಏಳನೆ ಗುಣಸ್ವಾನದಿಂದ ಹತ್ತನೇ ಗುಣಸ್ಫ್ಯಾನದವರೆಗೂ ಇರುವುದು. ಪ್ರವೃ 
ತ್ತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ ಉದಯದ ಅವಸ್ಥೆಯು ಇರುವುದು. ತಥಾಪಿ 
ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವಿಶುವವರೆವಿಗೂ ಕರ್ಮಬಂಧವು ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲವು. 
ರತ್ನತ್ರಯಭಾವವಿರುವಾಗ ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಬಂಧ 
ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗಳ ಧಾರಾ ಪ್ರವಾಹವು ಜೊತೆಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹರಿದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವವು ಗುಣಸ್ಫ್ರಾ ನಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬಂಧಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಬಂಧವನ್ನು ಅವಶ್ಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆರೂಢನಾದ ಮೇಲೆಯೇ, ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು 
ಅನುಭಾಗಗಳು ಬಹು ಆಲ್ಬಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುವು ಮತ್ತು ಅಘಾತಿಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶುಭ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಬಂಧವಾಗುತ್ತದಬ್ಲದೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಿ, 
ಬಂಧವು ಕಡಿಮೆ, ಅನು ಭಾಗ ಬಂಧೆವು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗದ ಶುಭೋಸಯೋಗಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಅವ 
ಸ್ಥೈಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತೀವ್ರಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಅಶುಭೋಪ 
ಯೋಗ ಪ್ರವರ್ತಿಸಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿ ಮುತ್ತು ಅನುಭಾಗಬಂಧವು 
ಅಧಿಕವಾಗಿಯೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ 
ಅಧಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗ ಬಂಧವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


೮೫ 


ಇದರ ಮು ಖ್ಯಾಥ ೯ವು ಶುಭಾಶುಭಭಾವಗಳು, ಅಶುದ್ಧ ಭಾವವು 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪರಿಶುದ್ಧ ಭಾವವು, ವೀತರಾಗಭಾವವು, 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾಭಿಮುಖಭಾವಗಳು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆಂಬ ಶ್ರದಾ 
ನವು ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ : 


ಅಜ್ಜವಸಿದೇಣ ಬಂಭಥೋ ಸತ್ತೆ ಮಾರೇ ಹಿ ಮಾವ ಮಾರೇಹಿಂ! 
ಏಸೋ ಬಂಧ ಸಮಾಸೋ ಜೀನವಾಖಿಂ ಣೆಚ್ಛಯಣಯಸ್ಯ || ೨೭೪ ॥ 


ವತ್ಠುಂ ಪಡುಚ್ಚ ತಂಪುಣ ಅಜ್ಜ ನಸಾಣಂ ತು ಹೋದಿ ಜೀವಾಣಂ 
ಹಿ ಮತ್ತುದೋ ದು ಬಂಧೋ ಅಜ್ಜವ ಸಾಣೇಣ 
' ಬಂಧೋತ್ತಿ !! ೨೭೭ |! 


ಏದಾಣಿ ಜತ್ಮಿ ಜೇಸಿಂ ಅಜ್ಜವ ಸಾಣಾಣಿ ಏವ ಮಾದೀಣೆ | 
ತೇ ಅಸುಹೇಣ ಸುಹೇಣ ಯ ಕನ್ಮೇಣ ಮುಣೇಣ ಲಿಪ್ಪಂತಿ 11೨೮೭! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹಿಂಸಕ ಪರಿಣಾಮದಿಂದಲೇ ಕರ್ಮಬಂಧವಾಗುವುದು. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಾಯಲಿ ಅಥವಾ ಬದುಕಲಿ, ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿಯು ಜೀವಗಳ 
ನಿಕಾ7ಭಾವಗಳಿಂದಲೇ ಕರ್ಮಬಂಧವಾಗುವುದು. ಇದಕ್ಕೇನೇ ಬಂಧತತ್ವ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯದಿ ಬಾಹ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಲೇ 
ಅಶುದ್ಧ ಭಾವನೆಯುಂಟಾದರೂ, ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲಕ ಬಂಧೆವುಂಬಾ 
ಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಬಂಧೆವು ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಶುಭಾ 
ಶುಭಗಳೆಂಬೆರಡು ಭಾವನೆಗಳಿಲ್ಲದ ಮುಫಿಶ್ರೇಷ್ಠರಿಗೆ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಬಂಧವು ಆಗಲಾರದು. 


ಅದನ್ನೇ ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ; 


ಯಾವಕಶ್ಪಾಕಮುಪೈತಿ ಕರ್ಮವಿರತಿರ್ಜ್ಜ್ಜಾನಸ್ಯ ಸಮ್ಯ ನಸಾ 
ಕರ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನ ಸಮುಚ್ಚಯೋಜಸಿ ವಿಹಿತಸ್ತಾವನ್ನ ಕಾಚಿತ್ಯ್ಸತಿಃ | 
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ಳ೬ 


ಕಿಂ ತ್ವತ್ರಾಪಿ ಸಮುಲಸತ್ವ ವಶತೋ ಯತ್ಶರ್ಮ ಬಂಭಾಯ ತೆ- 
ಸ್ಮೋಶ್ಸಾಯ ಸ್ಥಿತಮೇಕಮೇವ ಪರಮಂಜ್ಞಾನಂ ವಿಮುಕ್ತಂ 
ಸ್ವತಃ ೧೧೪ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೋಹೆನೀಯಕರ್ಮದ .ಉದಯವು ಇರುವವರೆವಿಗೂ 
ಪರಿಪೂರ್ಣವೀತರಾಗತೆಯುಂಬಾಗಲಾರದು. ಅವೆರಡು (ಮೋಹದ ಉದಯ 
ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನಗಳು) ಒಟ್ಟಿಗಿದ್ದ ರೂ ಹಾನಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವು. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಭಾಗವು (ಅಂಶ) ಕರ್ಮಗಳು ಉದಯದಿಂದ ತನ ಲ್ಲಿ 
ರಾಗಾಂಶವು ಇರುವುದೋ, ಆಪ್ಟೇ ಭಾಗವು (ಅಂಶವು) ಬಭವಾಗತೇಡ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಪರವಸ್ತುಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮುಕ್ತವಾದ ಪರಮ ಆತ ಒಹ್ಲಾ ಸನವು ಸ್ನ ಯಂ 
ನೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರತ್ನತ್ರಯ ಅಂಶವು ಜೀ 
ರಾಗಾಂಶವೇ ಬಂಧೆಕಾರಕವು.' | 


ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಭಾವಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 


ಭಾವಂ ತಿನಿಹಸಯಾರಂ ಸುಹಾಸುಹಂ ಸುದ್ಧ ಮೇವಣಾಯವ್ವಂ | 
ಅಸುಹಂಚ ಅಟ್ಕ ರುದ್ಧ 0 ಸುಹ ಧಮ್ಮಂ ಜಿ೫ವರಿಂದೇಹಿ ಇ || 


ಸುದ್ಧಂ ಸುದ್ಧೆ ಸಹಾನೆಂ ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪನ್ನಿ ತಂಚಿ ಣಾಯವ್ವ ೦| 
ಇದಿ “ಡಿಣವರ ಓಂ ಭಣೆಯ ಜಂ ತಾ ತಂ ಆಸೆಯೆ 
ರಹ | ೭೭॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಅಶುಭ, ಶುಭ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ವೆಂದು ಜೀವಗಳ ಭಾವ 
ಗಳು ಮೂರು ವಿಧವು... ಆರ್ತ. ರೌದ್ರ ಧ್ಯಾ ನಗಳೆರಡು ಅಶುಭ ಭಾವ 
ಗಳೆಂದೂ, ಧರ್ಮ ಧ್ಯಾ ನವು ಶುಭಭಾವಸೆಂದೂ, ಆತ ಒನ ಶುದ್ಧ ಸ್ಥ ಸ್ವಭಾವವು 
ಶುದ ಸಭಾವವೆಂದೂ ಆ ಈ ಶುದ್ದ ಸ ಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ ಆತ ಮು ರಮಿಸ 
ಬೇಕೆಂದೂ, ಅದರಿಂದಲೇ ಆತ ಕಲ್ಯಾ ವು ನಿಶ್ಚಯವೆಂದೂ ಸ ಸರ್ವಜ್ಞ ಜಿನ 
ದೇವರು ಆಜ್ಞೆ ಯಿತ್ತಿರುವರು. 


ಅಂತರಂಗ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಇಷ ಕವಿಯೋಗ, ಅನಿಷ್ಟ ಸಂಯೋಗ್ಯ 
ಪೀಡಾರೂನ ಚಿಂತನೆ, ಜೋಗಾಕಾಂಕ್ಷ » ನಿದಾನ ಭಾವವು 'ಮತ್ತು ಹಿಂಸಾ 


೮೭ 


ನಂದ, ಮೃಷಾನಂದ, ಚೌರ್ಯಾನಂದ, ಪರಿಗ್ರಹಾನಂದ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಡು 
ಪ್ರಕಾರದ ರೌದ್ರ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಭಾವವು ಅಶುಭ ಭಾವ 
ವೆಂದೂ, ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ ಭಾವನೆಯು ಶುಭ ಭಾವವೆಂದೂ 
ಮತ್ತು ಫಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಭಾವವೇ ಆತ್ಮೀಕ ಭಾವವೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 


ಇದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಛಸ್ಟಿಗೇನೆ ಶುದ್ಧ ಭಾವವುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ, ವ್ಯ ನಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾ ದೃ ಸ್ಟಿಯ ಶಸ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಶುಭ ಭಾವ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವನಲ್ಲಿ ಆಶುಭ 8519 5ವಓಹಿಜಾ, ಒಂದಿ 
ಲ್ಲೊಂದು ಆರ್ತವೋ ರೌದ್ರವೋ ಇರುವುದರಿಂದಲೂ ಅಶುಭ ಭಾವವೇ ಪರಿ 


ಗಣಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 


ಶುದ್ಧ ಭಾವವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣಭೂತವೂ ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆಳ್‌ ಗ್ಗ /ಗು 


ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವು ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲಾರದು 


ಅಹ ಪುಣು ಅಪ್ಪಾ ೫ ವಿ ಮುಣಹಿ ಪುಣ್ಣುನಿ ಕರಇ ಅಸೇಸು। 
ತಉ ನಿಣು ಸಾವಇ ಸಿದ್ಧಸುಹು ಪುಣು ಸಂಸಾರ ಭಮೇಸು || ೧೩ |! 


ಅನ್ಪಯಾರ್ಥ ; ಅಹ ಪುಣು ಅಪ್ಪಾ ಣ ನಿ ಮುಣಹಿ- ಒಂದು ವೇಳೆ 
ನೀನು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ, ಅಸೇಸು ಪುಣ್ಣು ವಿ ಕರಇ... ಎಲ್ಲ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಸಗುತ್ತ, ತಉವಿ ಸಿದ್ಧಸುಹು ಣ ಪಾವಇ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ 
ನೀನು ಸಿದ್ಧ ಸುಖವ ಪಡೆಯುವುನಿಲ್ಬನು.  ಪುಣು ಸಂಸಾರ ಭಮೇಇ-ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಭ್ರಮಿಸುವಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಿದ್ಧ ಸುಖವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಷ ಸುಖವಾಗಲಿ 
ಅದು ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾದ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಗುಣವಾದ ಗುಣ 


೮೮ 


ವಾಗಿದಜೆ.. ಆ ಪರಮನಿರಂಜನವಾದ ಆತ್ಮನ ಗುಣವು ಜ್ಞಾ ನಾವರಣ, 
ದರ್ಶನಾವರಣ, ಮೋಹನೀಯ ಮತ್ತು ಅಂತರಾಯೆಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಆ ನಿಜವಾದ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಕಟಕ್ಕೆ 
ಬರಬೇಕಾದರೆ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಿಂದ ನಾಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಅನಂತ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖಯುಕ್ತವಾದ ಅರ್ಹಂತ್ಯ 
ಕೇವಲೀತ್ವವು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಸಿದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯನ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವು ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶ್ರದ್ಧಾಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಚಾರಿ 
ತ್ರವೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು ತನ್ನ್ನಾತ್ಮನ ಸ ಸ್ಯ ಸ್ವಭಾವ 
ದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಜ ನಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರಿಂದ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಮಗ್ನನಾಗಿ, ಆನಂದ ರಸಾಮೃತವನ್ನು ಪಾನವತಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ, ವೀತ 
ರಾಗ ಪರಿಣತಿಯಿಂದ ಪೊರ್ನಸುಚಿತ ಕರ್ಮಗಳ ಫಿರ್ಜರೆಯೂ, ನೂತನ 
ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನೇ ಸಾಧಕನೂ ಸಾಧ್ಯನೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಶುಭ ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ನಾನಾ ರೀತಿಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, 
ಮೋಕ್ಷಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಆಶೆಸಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅದು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಮನ್ನ ವಚನ, ಕಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹ, ಅನು 
ರಾಗವಿರುವವರೆಗೆ, ಕರ್ಮಬಂಧವಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಜರೆಯು ಆಗುವುದಿಲ್ಲವು. 


ಮಾನವನು ಉಗ್ರ ವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನ್ಹಾಗಲೀ, ವ್ರತಗಳನ್ನ್ಹಾಗಲೀ ಮತ್ತು 
ಪ್ರುಣ್ಯಕರ್ನುಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಗಲೀ ವಾಡಿದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು 
ಸಂಸಾರ ಮಾರ್ಗದ ಮಾರ್ಗಸ್ಥ ನಬ್ಲದೆ, ಫಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗದ ಮಾರ್ಗಸ್ಸನಾಗಿ 
ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವು. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಮತ್ತು 
ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯೇ ಆಗಿರುವನು. ಆಕನು ದ್ರವ್ಯಲಿಂಗಿ ಮುನಿಯ ಚಾರಿತ್ರ 
ವನ್ನೂ, ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ವ್ರತ, ಸಮಿತಿ, ಗುಪ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸನ್ನೂ 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾ, ಮರ್ಹಾ ಪುಣ್ಯಬಂಧೆವನ್ನೇ ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು, ಒಂಭತ್ತನೆಯ 
ಗ್ರೈವೇಯಕದನ್ನಿ ಅಹಮಿಂದ್ರನಾಗಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ' ಹೀಗೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಭ್ರಮಿಸಿಕೊಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಡೆ ೮೯ 


ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣವಾದ ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಸ್ಸಿಟ್ಟ ಅಂತರಾತ್ಮನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿಯಾಗುವನು. ಈತನ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಪ್ರತಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮರೂಪ 
ಶಾಂತ ಗಂಗಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಮನ, ವಚನ. ಕಾಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಬಂಧೆಕಾರಕಗಳೆಂದೂ, ಅಧರ್ಮವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಧರ್ಮವೆಂಬ 


ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯೂ ಕೂಡ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಪವಿಶ್ರ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನದ ಲಾಭವಾದೊಡನೆ, ಆಶುಭ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಉದಾಸೀನನಾಗುವಂತೆ, ಶುಭ ಸ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಉದಾಸೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಮುನಿಗಳ ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಥರ ವ್ರತಗಳನ್ನಾಚರಿಸಲು ಇಷ್ಟ ಪಡುವು 
ದಿಲ್ಲವು. ಪರಂತು ಆತ್ಮ ಬಲದ ಹೀನತೆಯಿಂದ, ಉಪಯೋಗವು ತನ್ನಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಸಮಯ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರಲಾರದೋ, ಅಪ್ಪರವರೆಗೆ ಅಶುಭಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಬಂಧಕಾರಕಗಳೆಂಬ ನಿಚಾರವು ಬೇರೂರಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. “ಅಂತರಂಗ ಪರಿಣಾಮವು ಆಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸಬೇಕೆಂದಿ 
ರುವುದು. ನಾನು ನನ್ನ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ವಾಸಿಸುತ್ತ ಅನರಾಧಿಯಂಥಾಗಿರುವೆನು. ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಲ್ಲ” ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು ಆ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು. 


ಯಾವ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ವೀತರಾಗ ಪರಿಣತಿಯ ಪ್ರಕಾಶವು ಪ್ರಜ್ವಲಿ 
ಸುವುಜೋ, ಅದು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದಲೇ, ಶುಭ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಲೇ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಮೋಕ್ಷವಕಾರ್ಗಿಯ 
ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ್ರ್ರಯವೇ ಧರ್ಮವು. ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರ ರತ್ನತ್ರಯವು ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ನಿಶ್ಚಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ (ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ) 
ಅಧರ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಯು ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನದ ಹೊರತು ಇನ್ಸಿತರ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನೆ ಸಗುವುದು ಅಪರಾಧನೆಂದೂ, ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸದಾಕಾಲ ರಮಿಸ: ವುದು 
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೯೦ 


ನಿಜವಾದ ಏತನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯ ಗ್ದ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ನಾಲ್ವ 
ನೆಯ: ಅವಿರತ: ಗುಣಸ್ಟಾ ನನಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ : ಕೂಡ, ಇಟ ಳಾ ಒನುಭವದ 
ಅನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲಿರುವುದಲ್ಲ ದ್ಯ ವ್ಯ ಸರ್ಕ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಪೂಜೆ, ಜಪ, ತಪ, 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರತಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಪುಣ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆಯನ್ನಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಇಚ್ಛೆಸುವುದಾಗಲಿ ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲವು. ಆತನು ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ನುಸಾಧನಗಳು ಕೇವಲ ಪುಣ್ಯಬಂಧವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಕ 
ಚತುರನಾದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಧನ ಸಂಪಾದಿಸುವ ಪ್ರೇಮಿ (ಅಭಿರುಚಿ) 


ಯುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಪೇಟಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಖರೀದಿಸಿ, ತೂಕ್ಕ ಆಳತೆ 
ಮಾಡುತ್ತ ವಿಕ್ರಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಧನಸೂಂಸಾದನೆಯಾಕೊಡನೆ ತನ್ನ 


ಸಕಲ ಪರಿಶ್ರಮವು ಸಫಲವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಯದಿ ಅನೇಕ 
` ತರಹದಿಂದ - ಪರಿಶ ಲ] ಧನವು” ಸಂ ಸಾಧನೆಯಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದರೆ, 
ಬೆ ಕಾಂ ಭಂಟ ದೇತಿ (ರ್ಮಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಆತನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಧನಲಾ ಬ ವೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾರನು. 

ಧನಲಾಭವೇ ತ ಮುಖ್ಯ ಧೈೇಯವು. ಆ ಧ್ಯೇಯದ ಸಿದ್ಧಿಯ ಉದ್ಯ 
ಮನೇ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದಾದ್ದ ರಿಂದ ಆ ಉದ್ಯಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿ 
-ರುತ್ತಾನೆ. . ಆತನ ಹಗಲಿರುಳಿನ ವಿಚಾರ ಧಾರೆಯು ಧನಸಂಗ್ರಹವೇ ತನ್ನ 
ಸೆಫಲತೆಯೆ:ದು ನಿಚಾರಿಸುವಂತೈೆ ಸಮ್ಯ್ಯುಗ್ದ ಸ ಹ್ಟ್ರಿಜ ನಿನಿಯು ಆತ್ಮಾನುಭವದ 
ಲಾಭವೇ ತನ್ನ್ನ ಲಾಭವೆಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ್ಯ ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ಆತ್ಮಾನುಭವದ 
| ಅನ್ವೇಷಣೆ -ಸಿಲ್ಲಿರುತ್ತ, ಗಸ ಧರ್ಮದ ದ ಜ್‌ ಪುನಃ ಆತ್ಮಾನು 
ಭವದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಂ/ುನ ಜ್ಛೆಸಿರಿತ್ತಾ ನೆ. ಉದಾಹರಣೆ: ಒಬ್ಬ ನಿ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಚೃಷ್ಟಿ: ಶ್ರಾವಕನು ತ. ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ. ಸೋತ ಶ್ರಸೈಯುತ್ತ, 

ಕ್ಮ 

ಯಕನೆ 


ಇ) 
ಹಾ 
1 
ೆ ೮ ಅ 
ಗ 
ಛೀ 
ಣ್ಣ 


ದೇ 
ಅರಹಂತ ಮತ್ತು ಸತರ ಲ ಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾ, ಇವೆಲ್ಲಾ 
ತನ್ನಾತ್ಮನ ಗುಣ ವರ್ಣ ಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಮುಖ್ಯ 
ಲಕ್ಷ್ಯವು” ತನ್ನಾತ ನಲ್ಲದು ಫೂಜಾಕಾರ್ಯಾದಿಗಳ : ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯು ಅಲ್ಲ. 
ಕಾಲ ಇದ್ದು. ಅತ್ಮುನಾದದನ್ಲಿ :ಕ್ರೇಡಿಸುತ್ತ, ಆತ್ಮಾನುಭವನನ್ನು ಪ್ರಾಕ್‌ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ತ್‌ 


ಇಡಿ 


ತ ೯೧ 


ಇದೇ, ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಾಮಾಯಿಕತಷನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ, 
`ಸ್ವ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೂ.: ಜಪ, ತಫಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ತಿರತೆಯ ಅನ್ರೇಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ.. ಯಾವಾಗ 
"ತ್ರ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಆತ್ಮಾನ ುಭವವಾಗುವೆ ಖೆ ಯಾತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವುದು ಸಫಲವೆಂದು ಭಾ ಸವಾ ದೆ. ವ್ಯಾಪಾ ರಿಯು ಧನಾನ್ಹೇಷಕನಾಗಿ 
ರುವಂತೆ, ' ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ “ವಂತನೂ`ಕೂಡ - ಆಶ ಇ್ಮನ: ಭವದ: ಆಲ 
ಆತ್ಮಾನುಭೆವದ' ಪ್ರಾ ನಯ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಶುಭಕಾರ್ಯೆಗಳು '*ೇವ 


ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಪ್ರಾಪ್ಟಿಯೇಮೊ ಕ್ಷಸ ಜು 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಆಗಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚ! ಯ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ್ವ, ನಿಶ್ಚ ಯ 
ಸಮ್ಯ್ಚ್ವ್ವಾನ- ಮತ್ತು. ಸಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರಗ ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ರತ್ಟ! ಗಳು 
ಗರ್ಭಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ.. ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಯ ಯಿರುವಾತನೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿ 
ಯೆಂದೂ, ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಯ ಯಿರುವಾತನೇ ಸಂಸ ಸಾರಮಾರ್ಗಿಯೆಂದೂ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ` ತ್‌ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೆಸಂಡು ' ಅದನ್ನೇ ಮೋಕ್ಷದೃಃ ಸ್ರಿ ಯಿಂದು.ಭಾವಿಸುವವ 
ನೇ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ: ನಾಡೂ ಮೋಕ್ಷ: ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಧಿ/2ಳಜ 04% ಒಂಧಕ್ಕೆ 
ಇ ಗದ ಆತ; ಭಾವನೆಯು ಮೋಕ್ಷಕಾರಶಕವೆಂದೂ ಕಿ 


ವಿಚಾರವುಳ್ಳವನೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹೈಷ್ಟಿಯೆಂದೂ ಆಚಾರ್ಯನು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇದನ್ನೇ ಗರು ಚಾರ್ಯರು ಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿದ್ದಾರೆ ರೆ. ನದಿನೆಂದರೆ: 
ವ್ಯ ವಹಾರ ಧರ್ನುದಲ್ಲಿ ತನ್ಮ! ಯನಾಗಿ, ಸ ಡಿ ಧರ್ಮದ” ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ವಿಷಯ 


ವಸ್ತು, ಮರೆ?ಸಬೇಡ. `ಒಂದು: ವೇಳೆ ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಸ್ಮ ತ್ರ ಮಾಯ 
ವಾದೊಡನೆ, ಭನಭನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಡೆ ಸಾಧುಗಳ. ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಸಂಸಾರವೇ ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಗಂಟುವೇದು.. ತಿಳಿ. . ಪಾತ್ರ 
ವಲ್ಲ ಪು ಪುಷ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ 'ಭಾವಗಳನ್ನು ಮೋಸ್ಷವಸುರ್ಶನೊಡು 
ಮಾತ್ರ ಒತಜ್ಚಡ 
ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 

ವಡಣಿಯ ಮಾಣಿಧರಂತಾ ಸೀಲಾಣಿ ತಹಾ ತವಂ ಚ ಕುವ್ವಂತಾ। 
ಪರಮಟ್ಟ ವಾಹಿರಾ ಜೇಣ ತೇಣ ಶೇ ಹೊಂತಿ ಅಣ್ಣಾಣಿ ॥ ೧೬೦! 


3 


ಪರಮಚ್ಕಿಜಾಹಿರಾ ಜೇ ತೆ ಅಣ್ಣಾಣೇಣ ಪುಣ್ಣ ಮಿಚ್ಛಂತಿ | 
ಸಂಸಾರಗಮಣಹೇದುಂ ನಿಮೋಕ್ಬೆಹೇದುಂ ಆಯಾಣಾಂತಾ ॥1೧೬೧/॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯ ಆತ್ಮಸ್ವಭಾವ ಧೆರ್ಮದಿಂದ ರಹಿತರಾದ ಯಾವ 
ವ್ರತ ನಿಯಮಗಳುಳ್ಳ ವರೂ, ಶೀಲವ್ರತವುಳ್ಳವರೂ, ತಪಸ್ವ ಮೊದಲಾದ 
ವರೂ ಅಜ್ಞಾನಿ ಬಹಿರಾತ್ಮರೇ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮವನ್ನರಿ 
ಯದವರೂ ಅವರೆನ್ಲರೂ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾರ ಪರಿಭ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಗಳಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೇ ಇಷ್ಟಪಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಮೋಕ್ಷಸಾಧನಗಳ ಪರಿಜ್ಞಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲವು. 


ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಮೋಕ್ಷಪಾಪುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


80 ಕಾಹಿದಿ ಬಹಿಕಮ್ಮಂ ಕಿಂ ಕಾಹಿದಿ ಬಹುನಿಹಂ ಚ ಖವಣಂ ತು! 
ಕಿಂ ಕಾಹಿದಿ ಆದಾವಂ ಆದ ಸಹಾವಸ್ಸ ನಿವರೀದೋ 1೯೯1 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳಾದ ಉಪವಾಸಾದಿ ತಪಸ್ಸು, ಆತ್ಮೋ 
ಸಯೋಗಾದಿ ಕಾಯಕ್ಷೇಶಗಳು ಮೋ ಕ್ಷಸುಖದ ಸಾಧಕಗಳಾಗಲಾರವು- 
ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನವೇ ಮೋಕ್ಷಸುಖದ ಸಾಧಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 
ಯೋ ನ ವೇತ್ತಿ ಪರಂ ದೇಹಾದೇವಮಾತ್ಮಾನಮವ್ಯಯಂ | 
ಲಭತೇ ನ ಸ ನಿರ್ವಾಣಂ ತಸ್ಪ್ವಾಪಿ ಪರಮಂ ತಪಃ ||೩೩೦॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶರೀರಾದಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯದೇ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನು. 





ಆತ್ಮದರ್ಶನವೇ ಮೋಶ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 
ಅಪ್ಪಾ ದಂಸಣಿ ಇಕ್ಕಪರು ಅಣ್ಣು ೫ ಕಿಂಪಿ ನಿಯಾಣಿ। 
ಮೋಕ್ಟ್ಚಹ ಕಾರಣ ಜೋಕಈಯಾ ಜೆಚ್ಛಹ ಏಹಉ ಜಾಣಿ 1೧೭! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋಈಯಾ.-ಎಲೈ ಯೋಗಿಯೇ! ಇಕ್ಶ ಅಪ್ಪಾ 
ದಂಸಣ ಮೋಕ್ಶಹ ಕಾರಣ- ಆತ್ಮನ ದರ್ಶನ ಒಂದೇ ಮೋಕ್ಷನತಾರ್ಗವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅಣ್ಣು ಪರು ಣ ಕಿ: ವಿಯಾಣಿ-ಬೇರೆ ಯಾವುದು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ಇಗಲಾರದೆಂದು ತಿಳಿ. ಣಿಚ್ಚಹ ಏಹಉ ಜಾಣಿ- ಇದು ನಿಶ್ಚಯನಯನೆಂದೂ 
ಶಿಳಿ, 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಥಾರ್ಥ ಕಥನವು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದಲೇ ಆಗುವುದು 
ಅಥವಾ ಈ ನಯದಿಂದಲೇ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣದ ವರ್ಣನೆಯೂ, ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗವಾದ ಆತ್ಮದರ್ಶನವೂ ಆಗುವುದಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯ ಯಾವ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಪರವಸ್ತು 
ಗಳ ಆಶ್ರಯದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದರೆ ಅದು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವೇ 
ಆನದುತ್ತದೆ. .ಮನ,. ವಚನ್ನ ಕಾಯಗಳು ಆತ್ಮ ತತ್ವದಿಂದ ಅಥವಾ 'ಆತ್ಮನ 
ಮೂಲತತ್ವ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆ... ಅದು ಮಾನಸಿಕ 
ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಬಾದಿಗಳಿಂದ ರಹಿತವೂ, ವಚನ ವ್ಯಾಪಾರವಿಲ್ಲದುದೂ, ' ಕಾಯ 
ಚೇಷ್ಟೆ. ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ರಹಿತವೂ ಆದ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮಸಂಬಂಧವಾದ ಸಕಲ ಆಚರಣೆಗಳು ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯ 
ಗಳ ಅಧೀನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವು ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣಗಳಾಗಬಹುದೇ ಹೊರತು 
ಉಪಾದಾನಕಾರಣಗಳಾಗಲಾರವು. 

ಆತ್ಮಾಧೀನವಾದವುಗಳೇ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣಗಳು ಉಪಯೋಗಾಧಿ 
ಪತಿಯಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಭೇದ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಒಂದೇ ಆತ್ಮನೇ ನೋಡಲು ಯೋಗ್ಯನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಸ್ವತಃ ನೋಡುವವ 
ನಾಗಿಯೂ, ವರ್ಣನೆ ಗೈಯಲು ದೃಷ್ಟಾ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವವು ಒಬ್ಬಾತ್ಮನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ: (ಆಗಿರಬೇಕು ) ಈ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕಾಗಲಿ 
22 
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ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕ್ರಾಗಲಿ ಆತ್ಮನ ದರ್ಶನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆತ್ಮ 
ದರ್ಶನವು ಅತಿ ಗೋಸ್ಯ (ಗುಪ್ತ) ವಾದ ತತ್ವನಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ವಚನ 
ದಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲು, ಮನಸ್ಸಿಫಿಂದ ಚಿಂತಿಸಲು ಆಗದ ಆ ತತ್ವವು ಅನುಭವ 
ಗಮ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಆತ್ಮವು ಗುಣವರ್ಮಾಯಗಳುಳ್ಳ ಅಖಂಡ ದ್ರವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನು 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ, ವಚನದಿಂದಲೂ ಖಂಡಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 'ಆತ್ಮನ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವರೂಪವು ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ, ಸರ್ವ 
ವಾನಸಿಕ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವನ 
ಸ್ವರೂಪವು ಮೌನದಿಂದ ಗುಪ್ತವಾಗಿರುವುದೋ, ಅವನೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸು 
ವವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಗುಣ್ಯಗು ಣೀ ಭೇ ದಕಲ್ಪ ನೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡ್ಕ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ತನು ಮನ, ವಚನ, ಬು 
ಗಳಿಂದ ವಿನುಲನಾಗಿ ತಾನು ತನ್ನ ಲಿಯೇ ವಿಶ ಶ್ರಮಿಸುವಾಗಲೇ, ಆತ್ಮ ದರ್ಶನ 
ಗ್ಯವು ದೊರಕುವುದು. ಆಲ್ಲಿ ಸಹಜ “ಜ್ಞಾನವು ಇರುವುದಲ್ಲದೆ, ಮತಿ 

ನ ಯಾವ ವಿಕಲ್ಪಜ್ಞ್ಞಾನಗಳೂ ಇರಲಾರವು. 


ಮೊದಲು ಸಾಧಕನು ಆತ್ಮ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ವಿಭಾವಗಳನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಾಡಿಕೊಳುವುದುಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ.. ಆತ್ಮನು 
ಕರ್ಮುಬಂಧವನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆಂದೂ, ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯ 
ದಿಂದ ಯಾನ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೈ ಗಳುಂದಾಗುತ್ತ ವೆಂದೂ, ಕರ್ಮಗಳ ಬರುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಯಾವ ವಿಧದಿಂದ ತಡೆಯುವುದೆಂದೂ, ಅವುಗಳ ನಾಶವು `ಹೇಗಾಗು 
ವುದೆಂದೂ, ಮೋಕ್ಷನೆಂಬ ವಸ್ತುವು ಎಂಥಾದೆಂದೂ ಇವೇ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಜೀವಾದಿ ಸಪ್ತ ತತ್ವಗಳ ಜ್ಣಿ ಸ್ಹಿನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿ 
ಗೋಮಟಿಸಾರ ಹು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಕಾಂಡಗಳ ಜಾ ನವು ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾದುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಧಕನು ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು 
ಅರಿತವನಾಗಿರಬೇಕು; ಆಮೇಲೆ ಅತ್ಮ ಸ್ವಭಾವದ. ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ತ್ರೀ 
ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯ ವಿರಚಿತವಾದ ಪಂಚಾಸ್ತಿಕಾಯ, ಪ್ರವಚನಸಾರ, 
ಸಮಯಸಾರ, ನಿಯಮಸಾರ, ಅಷ್ಟಪಾಹುಡ ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 


೯೫% 


ಓದುವುದರಿಂದ, ಮನನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹೊಂದಬೇಕು; ನಿಶ್ಚಯ ಆತ್ಮ 
ತತ್ವವು. ಕೇವಲ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಪರಣತಿಗೆ ಕತೃವಾಗಿರುವುದೆಂಬ, ತನ್ನ ಶುದ್ಧ 
ಪರಿಣತಿಯ. ಭೋಕ್ತವಾಗಿರುವುದೆಂಬ ಮತ್ತು ಪರಮ ವೀತರಾಗ ಪರ 
ಮಾನಂದ ಸ್ವಭಾವಿಯಾಗಿರುವುದೆಂಬ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರಬೇಕು. 


ವ್ಯವಹಾರ ರತ್ನತ್ರಯದ ಜ್ಞಾನವು ಮಾತ್ರ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಾಗಲು 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿ, ನಿಶ್ಚಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಾನುಭವಕ್ಕೆ ಹಿತಕಾರಿಯಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದಲೂ, ಸಾಧಕನು ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಜೈನ 
ಧರ್ಮಸಂಬಂಧೆವಾದ ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿರುವುರಿಂದಲೂ, ಮನ, 
ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಕವಪುಗಳಾಗಿ 
ಆಗದೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದ ನಿಮಿತ್ತ 
ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕನಯದಿಂದ ಆತ್ಮ ತತ್ವವನ್ನು 
ಅಭೇದರೂಪವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಪ್ರಕಾರ, ಆತ್ಮ ತತ್ವವನ್ನು ಮನನ 
ಗೈಯುತ್ತ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಕೊಂಡು ಮೌನವಾಗಿ ಏಕಾಂತ ಕುಳಿತ 
ಕೊಂಡು, ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಸ್ವಭಾವ ಜ್ಞಾನ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ನದಿಂದ ನಿಜಾತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವವನಿಗೆ 
ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಅಲ್ರ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಸ್ವಿರವಿರಬಹುದು. : ಇದೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಹೋಗುವಾಗ, ಆತ್ಮ ಪ್ರಭುನಿನ 
ದರ್ಶನವೂ ಕೂಡ ಅಧಿಕ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಆಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದು. ಯಾವ 
ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ನೂತನ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆಯು ಮತ್ತು ಪೂರ್ವ ಸಂಚಿತ 
ಕರ್ಮಗಳ ಫಿರ್ಜರೆಯು ಆಗುತ್ತದೋ, ಅದು ಮೋಕ್ಷವಶಾರ್ಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ವುದು. ಆ ಆತ್ಮದರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಾನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ವೀಶ 
ರಾಗ ಪ್ರವಾಹವು ಹರಿಯುವುದು. ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನ, ಜ್ಞಾನ, ಚಾರಿತ್ರಗಳು 
ಏಕತ್ವವಾಗಿ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೇ, ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರಾ ತತ್ವವು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು. ಗೃಹಸ್ಥ ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮುನಿಯಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ ನಿರ್ವಾಣ 
ಪದವಿಯ ಭಾವನೆಯಿದ್ದರೇನೆ, ಆತ್ಮ ದರ್ಶನದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಕೈಗೂಡುವುದು. 


೯೬ 


ಅತ್ಮ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದವನು ಸತ್ಯ ವೀತರಾಗದೇವನ ದರ್ಶನಮಾಡಿ 
ರುವನೆೊದೂ, ಅರಹಂತ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಿರುವ 
ನೆಂದೂ, ಗ ಸ್ಥ ಮುನಿಗಳ ವ್ರತವನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದವನೆಂದೂ, ಸತ್ಯಸ್ಥ _ರೂಪ 
ಜಾ ಪಥಿಕನೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾ ಕ ಇವನ ಮಾರ್ಗವೇ ಒ೫ತಾತ ಆತ್ಮ 
ದರ್ಶನ ಸ್ವರೂಸ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ.. ಈ ಪ ಪ್ರಕಾರದ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯು ಎಷ್ಟ ' 
ವರೆಗೆ ಜುಟಾಗುತುದ್ದ ವೆ. ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಸ ಸಮ್ಯ ಗ ರ್ಶನ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶವು ಪ್ರ 
ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಆತ್ಮದರ್ಶನವೇ ಹ ಡ್ರಾ ಳಗ ರ್ಟ,, 


ಸಮಯೆಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: 


ಸಣ್ಣಾ ಏ ಫಿತ್ತ ಬ್ಬೋಜೋ ದಟ್ಮಾ ಸೋ ಅಹಂತ: ಜೆಚ್ಛ ಕೈಯದೊಂ। 
ಆವ 'ಸೇಸಾ ಜೇ ಹ ತೇ ಮಜ್ಜ ಸರೇತ್ತಿ ಣಾದವ್ವಾ 1 ೩೨೦! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೇದ ನಿಜ್ಞನದಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಡುವ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ವಸ್ತುವು ನಾನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ, ಜೆ ತನ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತೆ, ನೆ ಎಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವುದೇ ನಿಶ್ಚ ಯ ತತ್ವವು. ಉಳಿದ ತತ್ತ ಷ್ಯ 24 ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ 
ಭಿನ್ನ ಗಳಾಗಿರುವುವೆಂದು. ತಿಳಿದು ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಮೋಕ್ಷಸಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಇಂತು ಬಣ್ಣಿ ಸ 
ರುವರು : ಢಿ 


ಜೋ ದೇಹೇ ಣಿರವೆಕ್ಟೊ ೇಣಿದ್ರ `ದೋ ಣಿಮ್ಮನಮೋ ಣಿರಾರಂಭೋ! 
ಆದಸಹಾಭೆ ಸುರಓ ಜೋತಃ ಸೋ ಲಹಇ ಣಿವ್ವಾ ೫೦ | ೧೨॥ 


ಸದ್ದ ವ್ವರಓ ಸವಣೋ ಸಮ್ಮ್ಮಾ ಇಟ್ಮ ೀಹವನೇಇಸೋ ಸಾಹೂ। 
ಸಮ ತ್ತ ಪರಿಣದೋ ಉಣ ಹಕ್ಕು ದುಟ್ಕಟ್ಟಿ ಕನ್ಮಾಇಂ [!೧೪॥ 


ಆದಸಹಾವಾದಣ್ಣ ೦ ಸಟ್ಹಿ ತ್ತಾಚಿತ್ತಮಿಸ್ಸಿ ಯಂ ಹವಇ। 
ತಂ ಪರದವ್ವ ೦ ಭಣೆಯಂ ಅವಿತತ್ವಿ ೦ ಸವ _ದರಸೀಹಿಂ [೧೭ ॥ 


೯೭ 


ದುಟ್ಮಿಟ್ಟಿ ಕಮ್ಮುರಹಿಯಂ. ಅಣೋವಮಂ ಣಾಣ ನಿಗ್ಗಹಂ ಣಿಚ್ಚಂ। 
ಸುದ್ಧೆಂ ಜಿಣೇಹಿಂ ಕಹಿಯಂ ಅಸ್ಬಾಣಂ ಹನಇ ಸದ್ದವಂ |! ೧೮ || 


ಜೇ ರುೋಾಯಂತಿ ಸದ್ದವ್ಹಂ ಪರದವ್ನಪರಮ್ಮುಹಾಹು ಸುಚರಿತ್ತಾ| 
ತೇ ಜಿಣವರಾಣ ಮಗ್ಗೇ ಅಣುಲಗ್ಗಾ ಲಹದಿ ಣಿವ್ಹಾಣಂ ೧೯ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವನು ಶರೀರಾದಿಗಳಿಂದ, ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ 
ರಹಿತನೂ. ಮಮತಾಭಾವನೆಯಿಂದ ದಾಹಓದವನೂ, ಸಕಲ ಲೌಕಿಕ ಆರಂ 
ಭಾದಿಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ ಆಗಿ, ಕೇವಲ ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ಗನಾಗಿರು 
ವನೋ ಅವನೇ ಯೋಗಿವರ್ಯನು, ಮೋತ್ತಾಧಿಕಾರಿಯು. ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲವ 
ಲೀನನಾಗಿರುವಾತನು ಸಾಧುವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಸಮ್ಯಗ್ಭೃಷ್ಟಿ ಶ್ರಾವಕ 
ನಾಗಲೀ ಜ್ಹಾನಾವರಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ದುಷ್ಟ ಶತೃಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುವವನೆಂದು ಸರ್ವದರ್ಶಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿರು 
ವನು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ, ಅನುಪಮ ಜ್ಞಾನ 
ಧಾರಿಯೂ, ನಿತ್ಯವೂ, ಶುದ್ಧವೂ ಆದ ತನ್ನಾತ್ಮನೇ ಸದ್ದ _ವ್ಯವೆಂದೂ 
ಉಪದೇಶವಿತ್ತಿರುವನು. ಯಾವ ಆತ್ಮನು ಜೀವ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ; 
ಪರವಸ್ತುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸದೆ, ಸುಂದರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವನೋ ಅವನೇ ಫಿರ್ವಾಣ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು, 


ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ 


ತಥೈವ ಭಾವಯೇದ್ದೇಹಾದ್‌ ವ್ಯಾವೃತ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಿ ಘ 
ಯಥಾ ನಪುನರಾತ್ಮಾನಂ ದೇಹೇ ಸ್ವಸ್ನೇಸಿ ಯೋಜಯೇತ್‌ 11೪೨॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಶರೀರಾದಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ತನ್ನಂತರಂಗ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ತನ್ನಾ ತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ಧನಾದವನೆಂದು ಮತ್ತು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಬಂಧೆವಿಲ್ಲದವ 
ನೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


_ರಾದವ್ಯಾ  ರಾದವ್ಯು 


ಆತ್ಮನು ಗುಣಸ್ಟಾನ ಮತ್ತತ್ತಿ ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ 
ಸ್ವರೂಪ ಸ್‌ ಆಲ್ಲ 


ಮಗ್ಗಣಗುಣಠಾಣಇ ಕಹಿಯಾ ವವಹಾರೇಣ ವಿ ದಿಟ್ಮ | 
ಣಿಚ್ಛಇಣಇ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಹು ಜಿಯ ಸಾವಹು ಪರಮೇಟ್ಮೀ ೧೭! 


] ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ವವಹಾರೇಣ ವಿ ದಿಟ್ಮ_ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ ನಯದ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ, ಮಗ್ಗಣಗುಣಠಾಣಇ ಕಹಿಯಾ- ಜೀವನು ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ಮತ್ತು ವಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ ರೂನನೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದು, ಜಿಚ್ಛೆಇಣಇ- 
ನಿಶ್ಚಯನಯದ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ, ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಹು-ತನ್ನೂ ಇೃತ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪನೆಂದೇ ತಿಳಿ. ಜಿಯ ಪರಮೇಖ್ವೀ ಪಾವಹು-ಅದರಿಂದ ನೀನು ಸಿದ 
ಪರಮೇಷ್ಠಿ ಗಳ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆ-ಯುವಿ, 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯವಹಾರ ನಯವು ಪರಾಶ್ರಯವಾಗಿರುವುದು. ಅದು 
ಅನ್ಯ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಚಪೇಕ್ಷ ಯಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳು 
ವುಮು. ಇಶ್ಟ ಯನಯವು ಸ್ವಾಶ್ರಿತವು, ಅದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಇದ್ದಂತೆ ಹೇಳುವಂಥಾದ್ದಾಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ 
ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ ಅರಹಂತ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂದೂ, 
ಅಭೇದ ಶ.ದ್ಧಜ್ಞ್ವಯಕರೂಪನಾಗಿರುವನೆಂದೂ, ಶುದ್ಧ ಸ್ವರೂಪನೆಂದೂ 
ಧ್ಯಾನಿಸುವುದೇ ಸಾಕ್ಷಾತ" ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುವ ಉಪಾಯವಾಗಕಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೇನೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ನೀತಿ: “ ಜೈಸಾ ಧ್ಯಾವೇ 
ವೈಸಾ ಹೋ ಜಾವೆ” 

ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಸುದ್ಧಂ ತು ನಿಯಾಣಂತೋ ಸುದ್ಧಮೇವಪ್ಪಯಂ ಲಹದಿ ಜೀವೋ | 
ಜಾಣಂತೋದು ಅಸುದ್ಧಂ ಅಸುದ್ದಮೇವಪ್ಪಯಂ ಲಹದಿ | ೧೭೬! 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, ಅನುಭವಿಸು 
ವುದರಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗುವನು. ಅಶುದ್ಧ ಸ್ವರೂಪನೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ 


ಈ ೪ 


ಅಶುದ್ಧನಾಗುವನಾದುದರಿಂದ, ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯ ನಯವು ಗ್ರಾಹ್ಯವೂ, ವ್ಯವ 
ಹಾರ ನಯವು ಅಗ್ರಾಹ್ಯೆವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನು 
ಕರ್ಮಸಂಯೋಗಿಯಾಗಿ ತೊಳಲುತ್ತ, ಬಳಲುತ್ತ ಬರುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, ಯಾವ 
ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳುಂಬಾಗಿರುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ ವೈರಾಗ್ಯೋತ್ಸತ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ 
ಮತ್ತು ಗುಣಸ್ಥಾನ ರೂಪನಾಗಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಂಸಾರಿಕ ಸಕಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮಾರ್ಗಣ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೀ ಗೋಮಟಸಾರ ಜೀವಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವುದನ್ನು ಪಾಠಕರ 
ಅನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಮರಣಕ್ಕೆ ತರುವುದುಚಿತವಾಗಿದೆ. 


ಜಾಹಿ ವ ಜಾಸು ವ ಜೀವಾ ಮುಗ್ಗಿಜ್ಜಂತೇ ಜಹಾ ತಹಾ ದಿಜ್ಮಾ। 
ತಾಓ ಚೋದ್ದಸ ಜಾಣೇ ಸುಯಣಾಣೇ ಮಗ್ಗಣಾ ಹೋಂತಿ ೧೪೧! 


ಗಇ ಇಂದಿಯೇಸು ಕಾಯೇ ಜೋಗೆ ನೇದೇ ಕಸಾಯ ಣಾಣೇಯ | 
ಸಂಜಮ ದಂಸೆಣ ಲೇಸ್ಸಾ ಭನಿಯಾ ಸಮ್ಮತ್ತ ಸಣ್ಣಿ ಆಹಾರೇ!೧೪೨॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ಜ್ಞಾನಮೂಲಕವಾಗಿ ಯಾವ 
ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ವೇಷಿಸಲ್ಪಡುವುವೋ ಆ ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ (ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೆ) 
ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಅವು ಹದಿನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅವು ೧. ಗತಿ. ೨. ಇಂದ್ರಿಯ. ೩. ಕಾಯ. ೪. ಯೋಗ. ೫. ವೇದ, 
೬. ಕಷಾಯ ೭. ಜ್ಞಾನ. ೮. ಸಂಯಮ. ೯. ದರ್ಶನ. ೧೦. ಲೇಶೈ. 
೧೧. ಭವ್ಯ. ೧೨. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ. ೧೩. ಸಂಜ್ಞೆ... ೧೪. ಆಹಾರಗಳೆಂದು 
ಹದಿನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗಿವೆ. 

ಎಲ್ಲಾ ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಪ್ರತಿ ಸಮ 
ಯದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುವುದಾದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ಸಿಗು 
ತ್ರೆ ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವು ಮತ್ತು ಭೇದಗಳು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡುವುವು. 


೧೦೦ 


೧. ಗತಿ ಮಾರ್ಗಣೆಯು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗಿನೆ : 


ಗಇ ಉದಯಜ ಪಜ್ಜಾಯಾ ಚಉಗಇ ಗಮಖಸ್ಸ ಹೇಉವಾ 
ಹು ಗಈ! 


ಣಾರಯೆ ತಿರಿಕ್ಚ ಮಾಣುಸ ದೇವಗ ಇತ್ತಿ ಯ ಹವೇ ಚಡುಧಾ॥೧೪೬॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಗತಿ ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಯಾವ ಪರ್ಯಾ 
ಯವುಂಟಾಗುವುದೋ ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗಿ 
ರುವುದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಗತಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವು ನರಕಗತಿ, ತಿರ್ಯಂಚ 
ಗತಿ, ಮನುಷ್ಯ ಗಿ ಮತ್ತು ದೇವಗತಿಗಳೆಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧೆವು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಹಂ ಜೀವನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ವಿಗ್ರಹೆಗತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಯಾವ ಗತಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿಸುವನೋ ಅದೇ 
ಗತಿಯೆಂದೇ ಸಮ್ಮ ತಿಸಬೇಕು. 


೨. ಇಂದ್ರಿಯಮಾರ್ಗಣೆಯು ಐದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ : 
ಅಹನಿಂದಾ ಜಹದೇವಾ ಅನಿಸೇಸೆಂ ಕವ ಆತಳ್ಳು ಮಣ್ಣ ತಾ| 
ಈ ಸಂತಿಎಕ ಸಮೆಕ್ಯಂ ಇಂದಾಇವ ಇಂದಿಯೇ ಜಾಣ || ನ || 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಹಮಿಂದ್ರರುಗಳಂತೆ ಬೇಕೆ ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿ ಇಂದ್ರ ಜ್‌; ಸ ಸ್ಪರ್ಶನಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ ತಮ್ಮ 
ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವತಾತ ತ್ರವಾಗಿ, ಒಂದಕ್ಕೊ ಂದರ ಸಹಾಯಕೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸದೆ, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ” ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಜ! ಇಂದ್ರಿ 111 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವು ಸ್ಫ್ಪರ್ಶನ, ರಸನ ಘ್ರಾಣ, ಚಕ್ಷು ಮತ್ತು ಶ್ರೋತ್ರ 
ಗಳೆಂದು ಐದು ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸಂಸಾರೀ ಕ್‌ 
ಏಕೇಂದ್ರಿಯ, ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ, ಶ್ರೀಂದ್ರಿಯ, ಚತುರಿಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಪಂಚಜೇಂ 
ದ್ರಿಯ ಜೀವಗಳೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. 
೩. ಕಾಯಮಾರ್ಗಣಾ ಆರು ವಿಧವು : 


ಜಾಈ ಅನಿಣಾಭಾನೀ ತೆಸ ಥಾವರ ಉದಡೆಯೆ ಜೋ ಹನೇ ಕಾಓ | 
ಸೋ ಜಿಣವಮದಷ್ಮಿ ಭಣಿಓ ಪುಢನೀಕಾಯಾದಿ ಛಬ್ಸೇಯೋ ॥೧೮೧/॥ 


೧೦೧ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜಾತಿನಾಮಕರ್ಮದೊಡಗೂಡಿರುವ ಸ್ಥಾವರ ಮತ್ತು 
ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದುಬಾದ ಶರೀರಗಳಿಗೆ ಕಾಯವೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಧ್ವೀಕಾಯ, ಜಲಕಾಯ, ಅಗ್ನಿಕಾಯ (ತೇಜಸ್ಥಾಯ), 
ಮಾಯುಕಾಯೆ, ವನಸ್ಪತಿಕಾಯ ಮತ್ತು ತ್ರಸಕಾಯಗಳೆಂಬ ಆರು ಭೇದಗಳಿ 
ರುತ್ತವೆ. ಈ ಆರು ಪ್ರಕಾರದ ಶರೀರ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ. ಭಿನ್ನತೆಯಿರುವುದರಿಂದ, 
ಅವು ಆರು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. . ಮಾಂಸೋತ್ಪತ್ತಿಯು: ತ್ರಸಜೀವ 
ಗಳ ಶರೀರಗಳನ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ, ಐದು. ವಿಧದ ಸ್ಥಾವರ, ಜೀವಗಳ 
ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲವು. ವನಸ್ಪತಿಕಾಯ ಮತ್ತು ತ್ರಸಕಾಯಗಳ ರಚನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವೀ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕುಕಾಯಗಳು ಸಹಾಯಕಗಳಾಗಿವೆ. 


೪. ಯೋಗಮಾರ್ಗಣೆಯು ಹದಿನೈದು ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗಿವೆ : 


ಪುಗ್ಗಲ ನಿವಾಇ ದೇಹೋದಯೇಣ ಮಣವಯಣಕಾಯ ಜುತ್ತಸ್ಸ । 
ಜೀವಸ್ಸ ಜಾಹು ಸತ್ತೀ ಕಮ್ಮಾಗಮಕಾರಣಂ ಜೋಗೋ [1೨೧೬ || 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮನ ವಚನ, ಕಾಯ .ಈ ಮೂರರಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಯಾಗಲೀ, ವಚನ್ಕ ಕಾಯಗಳೆರಡರಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ 
ಕಾಯಸೆಹಿತವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಜೀವಗಳ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ, ಪುದ್ದಲವಿಪಾಕೀ 
ಶರೀರ ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ್ಕ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ನೋಕರ್ಮವರ್ಗಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಗೆ ಯೋಗವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದರ 
' ಕಾರ್ಯವು ಶರೀರನಾಮ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುವುದು. 
ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಹದಿನೈದು ಯೋಗಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯೋ, ಅಷ್ಟರ 
ವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿಯೊ ಯೋಗಶಕ್ತಿಯು ಅಯೋಗಕೇವಲಿಯಾಗುವ 
ವರೆವಿಗೂ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ವಿಗ್ರಹೆಗತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಮಣ 
ವರ್ಗಣೆಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ತೈಜಸ ವರ್ಗಣೆಗಳನ್ನೂ. ಉಳಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ 
ಎರಡು ವರ್ಗಣೆಗಳೊಡನೆ ಆಹಾರಕ ವರ್ಗಣೆಗಳನ್ನೂ, ಭಾಷಾವರ್ಗಣೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಮನೋವರ್ಗಣೆಗಳನ್ನೂ (ಸಂಜ್ಞೆ ಜೀನಗಳು) ಗ್ರಹಣೆಮಾಡು 
ತ್ರಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
24 


೧೦೨ 


ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಮನಸ್ಸು :-ಸತ್ಯ, ಅಸತ್ಯ, ಉಭಯ, ಅನುಭವ 
ವೆಂದು. 


ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ವಚನ ;- ಸತ್ಯ, ಅಸತ್ಯ, ಉಭಯ, ಅನುಭಯ 
ವೆಂದು, 


ಏಳು ಪ್ರಕಾರದ ಕಾಯ :-ಔದಾರಿಕ, ಔದಾರಿಕಮಿಶ್ರ (ಅಪರ್ಯಾಪ್ತ 
ಗಳಿಗೆ), ವೈಕ್ರಿಯಕ, ವೈಕ್ರಿಯಕಮಿಶ್ರ (ಅಪರ್ಯಾಸ್ತಗಳಿಗೆ, ಆಹಾರಕ, 
ಆಹಾರಕಮಿಶಕ್ರ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣನವೆಂದು. ಮನುಸ್ಯ ಮತ್ತು ತಿರ್ಯಂಚ 
ಗಳಿಗೆ ಔದಾರಿಕ ಮತ್ತು ಚಿದಾರಿಕಮಿಶ್ರಗಳೆರಡು, ದೇವನಾರಕಿಯರಿಗೆ ವೈಕ್ರಿ 
ಯಕ ಮತ್ತು ವೈಕ್ರಿಯಕಮಿಶ್ರಗಳೆರಡು, ಆರನೇ ಗುಣಸ್ಥಾನವರ್ತಿ ಮುಠಿ 
ಗಳಿಗೆ ಆಹಾರಕ ಮತ್ತು ಆಹಾರಕಮಿಶ ಗಳೆರಡು ಮತ್ತು ವಿಗ್ರಹಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಮಣಯೋಗವು ಇರುತ್ತವೆ. 


೫. ವೇದಮಾರ್ಗಣೆಯು ಮೂರು ವಿಧವು : 


ಪುರುಸಿಚ್ಛಿಸಂಡನೇದೋದಯೇಣ ಪುರುಸಿಚ್ಛಿ ಸಂಢಓ ಭಾವೇ। 
ಣಾನೋದಯೇಣ ದನ್ವೇ ಪುಏಣ ಸಮಾ ಕಹಂ ವಿಸಮಾ |! ೨೭೦ |! 


ವೇದಸ್ಪ್ಸುದೀರಣಾಏ ಪರಿಣಾಮಸ್ಸ ಯ ಹನೇಜ್ವ ಸಂನೋಹೋ!। 
ಸಂನೋಹೇಣ ಣ ಜಾಣದಿ ಜೀವೋ ಹು ಗುಣಂ ನ ದೋಸಂ- 
ವಾ ||೨೭೧॥ 
ಭಾವುರ್ಥ : ವೇದವೆಂಬ ನೋಕಷಾಯದ ಉದಯದಿಂದ ಪುರುಷ, 
ಸ್ತ್ರೀ, ನಪುಂಸಕ ರೂಸವಾದ ಜೀವಗಳಿಗಾಗುವ ಪರಿಣಾಮ ವಿಶೇಷಕ್ಕೆ ಭಾವ 
ವೇದವನೈದೂ, ಅಂಗೋಪಾಂಗ ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಮೂರು 
ಪ್ರಕಾರದ ಶರೀರಗಳ ರಚನೆಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ದ್ರವ್ಯವೇದವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧ 
ವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಭಾವವೇದ, ದ್ರವ್ಯವೇದಗಳು ಸಮಾನವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಕೆಲವೆಡೆ ವಿಷಮವೂ ಆಗುವುದು. ದೇವ ನಾರಕಿ ಮತ್ತು ಭೋಗ 
ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯವೇದವು ಇರುವಂತೆ, ಭಾವಜೇದವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಕರ್ಮಭೂಮಿಯ ಮಾನವ ಮತ್ತು ಪಶುಸಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ ವೇದದೊಡನೆ 


ತ್‌ ೧೦೩ 


ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಭಾವವೇದಗಳುಂಟಾಗಬಹುದು. ಮಾರ್ಗಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಾವವೇದಧ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆ ಇರುವುದು. ಪುಂವೇದ, ಸ್ತ್ರೀವೇದ, ನಪುಂಸಕ 
ವೇದ ಮತ್ತು ಕೋಕಷಾಯಗಳ ಉದೀರಣದಿಂದ ಜೀವ ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಹು ವಿಶೇಷವಾದ ಮೋಹವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮೋಹ ಅಥವಾ ಮೂರ್ಛಾ 
ಪರಿಣಾಮದಿಂದ, ಜೀವಥಿಗೆ ಗುಣದೋಷಗಳ ವಿಚಾರವೂ ವಿವೇಕವೂ ಇರು 
ವುದಿಲ್ಲವು. 

೬. ಕಷಾಯ ಮಾರ್ಗಣೆಯು ಇಪ್ಪತೈದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ: 


ಸುಹುದುಸ್ಬ ಸುಬಹು ಸಸ್ಸಂ ಕಮ್ಮಕ್ಟೇತ್ತಂ ಕಸೇದಿ ಜೀವಸ್ಸ | 
ಸಂಸಾರದೂರಂವಮೇರಂ ತೇಣ ಕಸಾಶಿತ್ತಿ ಣಂ ವೇಂತಿ !! ೨೮೧ ॥ 
ಸಮತ್ತ ದೇಸೆ ಸಯಲ ಚರಿತ್ತ ಜಹಕ್ಸಾದ ಚರಣ ಪರಿಣಾಮವೇ | 
ಘಾದಂತಿ ವು ಕಸಾಯಾ ಚಉಸೋಲ ಅಸುಂಖ 

ಲೋಗವಿಂದಾ 11೨೮೨! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವನ ಕರ್ಮರೂಪ ಕ್ಷೇತ್ರ (ಗದ್ದೆ) ದ ಎಲ್ಲೆಯು 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರ ಪರಿಭ್ರಮಣರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಸುಖದುಃಖರೂಪವಾದ ಬಹುಧಾನ್ಯವುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು 
ನೇಗಿಲಾದಿಗಳಿಂದ. ಉಳಲ್ಬಡುವುದೇ ಕಷಾಯವು. ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನ ಮತ್ತು 
ಸ್ವರೂಪಾಚರಣಗಳನ್ನು ಘಾತಿಸುವ ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, 
ಮಾಯಾ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳೂ, ದೇಶ ಸಂಯಮ 
ವನ್ನು ಘಾತಿಸುವ ಅಸ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕ್ರೋಧಾದಿ ನಾಲ್ಫು ಕಷಾಯಗಳೂ, 
ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಚಾರಿತ್ರದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಸಂಜ್ವಲನ 
ಕ್ರೋಭಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳೂ ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಕ, ರತಿ, ಅರತಿ, ಶೋಕ, 
ಭಯ, ಜುಗುಪ್ಪಾ, ಸ್ತ್ರೀವೇದ, ಪುಂವೇದ ಮತ್ತು ನಪುಂಸಕನೇದಗಳೆಂಬ 
ಒಂಭತ್ತು ನೋಳಷಾಯಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಷಾಯ 
ಗಳೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಭೇದಗಳು 
ಅಥವಾ ಹದಿನಾರು ಅಥವಾ ಇಪ್ಪತೈದು ಮೊದಲಾಗಿ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಲೋಕ 
ಪ್ರಮಾಣ ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೦೪ 


ಕ್ಷ ಜ್ಞ ನಮಾರ್ಗಣೆಯು ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ : 


ಜಾಣಇ ತಿಕಾಲನಿಸಏ ದವ್ವಗುಣೇ ಪಚ್ಚ ಏ ಯ ಬಹುಭೇದೇ। 
ಪಚ ಕ್ಕಂ ಚ ಪರೋಕ್ಸಂ ಅಣೇಣ ಣಾಣೇಶ್ರಿ ೫ಂ ನೇಂತಿ 1೨೯೮! 
ಗಿ ಖ ಎಂ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ವರ್ತಮಾನರೂಪ ಮೂರು ಕಾಲ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಸಕಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಗುಣ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಜ್ಞ್ವಾನವು. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಪರೋಕ್ಷಜ್ಞ್ರಾನವು. ಅವಧಿ, ಮನ;ಪರ್ಯಯ 
ಮತ್ತು ಕೇವಲಜ್ಜ್ವಾನ ಈ ಮೂರು ಜ್ಞಾನಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಣ್ಯಾನಗಳಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ, 

೮. ಸೆಂಯಮ ಮಾರ್ಗಣೆಯು ಏಳು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ : 


ವದಸನಿದಿ ಕಸಾಯಾಣಂ ದಂಡಾಣ ತಹಿಂದಿಯಾಐ ಪಂಚಣ್ಣಂ | 
ಧಾರಣ ಪಾಲಣ ಣಿಗ್ಗಹ ಚಾಗಜಓ ಸಂಜನೋ ಭಣೆಯೋ 19೬೪॥ 
ಭಾವುರ್ಥ: ಅಹಿಂಸಾದಿ ಐದು ಅಣುವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದು, 
ಈರ್ಯಾಸಮಿತಿ ಮೊದಲಾದ ಪಂಚಸಮಿತಿಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು, ಇಪ್ಪ 
ತೈದು ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವುದು (ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು), ಮನ, ವಚನ 


ಲ 
ಮತ್ತು ಕಾಯಗಳೆಂಬ ದಂಡಗಳ ತ್ಯಾಗವಾಾಡುವುದು, ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 


| ಹ 
ತನ್ನ ಅಧೀನದನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಸಂಯಮವೆಂದೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ... ಅದು ಅಸಂಯಮ, ದೇಶಸಂಯಮ, ಸಾಮಾಯಿಕ, ಛೇದೋಪ 
ಸ್ಥಾ ಸನಾ, ಪರಿಹಾರ ನಿಶುದ್ಧಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಾಂಪರಾಯೆ ಮತ್ತು ಯಥಾಪ್ಯಾತ 


ಗಳೆಂದು ಏಳು ಪ್ರಕಾರಗಳಾಗಿವೆ. 
೯. ದರ್ಶನಮಾರ್ಗಣೆಯು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ; 
ಜಂ ಸಾಮಣ್ಣಂ ಗಹಣಂ ಭಾವಾಣಂ ಣೇವ ಕಟ್ಟು ಮಾಯಾರಂ | 
ಅನಿಸೇಸಿದೂಣ ಅಟ್ಕೇ ದೆಂಸಣ ಮಿದಿ ಭಣ್ಣಯೇ ಸಮಯೇ |೪೮೦॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷಾತ್ಮಕರೂಪವಾದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ವಿಶೇಷ ಅಂಶವನ್ನು ಗ್ರಹಣೆಮಾಡದೆ, ಕೇವಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶದ ಯಾವ 


೧೦೫ 


ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪರೂಪದಿಂದ ಗ್ರಹಣೆಯಾಗುತ್ತದೋ, ಅದನ್ನು ಪರಮಾಗಮದಲ್ಲಿ 
ದರ್ಶನವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಚಕ್ಷುದರ್ಶನ, ಅಚಕ್ಷುದರ್ಶನ, 
ಅವಧಿದರ್ಶನ, ಕೇವಲದರ್ಶನವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಭೇದಗಳಿವೆ. ಎ 


೧೦) ಲೇಶ್ಯಾಮಾರ್ಗಣೆಯು ಆರುಪ್ರಕಾರವಾ ಗಿದೆ: 


ಲಿಂಪಇ ಅಪ್ಪೀ ಕೀರಇ ಏದೀ ಏ ಣೆಯ ಅಸುಣ್ಣ ಪುಣ್ಣಂ ಚ। 
ಜೀವೋತ್ತಿ ಹೋದಿ ಲೇಸ್ಸು ತಿಸ್ಸಾಗುಣ ಜಾಣಯಕ್ಟಾದಾ !!೪೮೮ ॥ 


ಜೋಗ ಪಳುತ್ತೀ ಲೇಸ್ಸಾ ಕಸಾಯ ಉವಪಯಾಣು ರಂಜಿಯಾ 
ಹೋಇ! 
ತತ್ತೊ ದೊ: ಣ್ಣಂ ಕಜ್ಜಂ ಬಂಧ ಚಉಕ್ಟಂ ಸಮುದಿಟ್ಟಿ !!೪೮೯॥( 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಜೀವನು ತನ್ನ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಯ 

ಪಾಪಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಥವಾ ಗ್ರಹಣಮಾಡುವುದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಲೇಶೈ ಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದಾಗುವ ಅನುರಂಜಿತ 

ಮ ಯೋಗಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಲೇಶ್ಯೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದರಿಂದ ಪುಣ್ಯ 
ಮತ್ತು ಪಾಪಗಳ ಪ್ರಕೃತಿ, ಪ್ರದೇಶ, ಸ್ಥಿತಿ ಅನುಭಾಗರೂಪ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ಪ್ರಕಾರದ ಬಂಧವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ. ನೀಲ, ಕಾಪೋತಗಳೆಂಬ 
ಮೂರು ಅಶುಭ ಲೇಶೈಗಳು. ಪೀತ ಪದ್ಮ  ಶುಕ್ತಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಶುಭ 
ಲೇಶೈಗಳು. ಹೀಗೆ ಆರು ಪ್ರ 4 

_ ೧೧) ಭವ್ಯತ್ಹಮಾರ್ಗೆಣೆಯು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ : 

ಭನಿಯಾ ಸಿದ್ಧಿ ೀ ಜೇಹಿಂ ಜೀವಾಣಂ ತೇ ಹವಂತಿ ಭವಸಿದ್ಧಾ | 


ತನ್ಹಿ ವರೀಯೂ ಭವ್ವ ಸಂಸಾರಾಮೋ ಐ ಸಿಜ್ಜ ಜ್ಸ್ಟಂತಿ ॥ ೫೫೬ 1 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ 1 ಪಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿ 
ಇರುವುದೋ ಆ ಜೀವಗಳು ಭವ್ಯ ಜೀವಗಳೆಂದೂ, ಈ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ಜೀವಗಳು ಅಭವ್ಯಜೀವಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೨) ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಮಾರ್ಗಣೆಯು ಅರು ವಿಧವು : 
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೧೦೬ 


ಛಸ್ಸಂಜಣ ವನಿಹಾಣಂ ಅತ್ಥಾಣಂ ಜಿಣವರೋನ ಇಬ್ಮಾಣಂ | 
ಆಣಾನಿ ಆಹಿಗಮೇಣ ಯ ಸದ್ದಹಣಂ ಹೋಇ ಸಮ್ಮತ್ತಂ ೫೬೦! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಾದಿ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಐದು ಅಸ್ತಿಕಾಯಗಳಲ್ಲೂ 
ಒಂಭತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲೂ ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರು ಆಜ್ಞೆ,ಯಿತ್ತಿರುವಂತೆ 
ಆಜ್ಞೆಯೆಂದಾಗಲೀ, ಅಧಿಗಮದಿಂದಾಗಲೀ ನಂಬಿಕೆಯನ್ಸಿ ಡುವುದೇ ಸಮ್ಯ 
ಕ್ಷ್ವವು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ, ಸಾಸಾದನ, ಮಿಶ್ರ, ಉಪಶಮವೇದಕ, 
ಕ್ಷಾಯಿಕವೆಂದು ಆರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 


೧೩) ಸಂಜ್ಞಿಮಾರ್ಗಣೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧವು : 


ಣೋ ಇಂದಿಯೆ ಆನರಣ ಖ ಓಪಸಮಂ ತಜ್ಜ ವೋಹಣಂ ಸಣ್ಣಾ | 
ಸಾಜಸ್ಸ ಸೋದು ಸಣ್ಣೀ ಇದರೋ ಸೇಸಿಂದಿ ಅವ- 
ವೋಹೋ 1೬೫೯! 


ಸಿಕ್ಬಾಕಿರಿಯುವದೇಸಾಲಾನಗ್ಗಾಹೀ ಮಣೋವಲಂಜೇಣ | 
ಜೋ ಜೀವೋ ಸೋ ಸಣ್ಣೀ ತನ್ಹಿವರೀಯೋ ಅಸಣ್ಣೀ ದು| ೬೬೦॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನೋ ಇಂದ್ರಿಯಾವರಣ ಕ್ಷಯೋಪಶಮದಿಂದುಂಬಾ 
ಗುವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ (ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ) ಸಂಜ್ಞಿಯೆಂದು ಹೆಸರು, ಅದು ಇರುವ 
ಜೀವವೇ ಸಂಜ್ಞೈಜೀವವು, ಯಾನ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ 
ವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗುವುದೋ ಅವು ಅಸಂಜ್ಞೇ ಜೀವಗಳು. ಯಾವ 
ಜೀವಗಳು ಶಿಕ್ಷಣ, ಉಪದೇಶ, ಹಿತಾಹಿತಕ್ರಿಯೆ, ವಾರ್ತಾಲಾಪಾಡಿ, ಸಂಕೇ 
ತಾದಿಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ್ರವೋ ಆವು 
ಸಂಜ್ವೇಜೀವಗಳು, ಶಿಕ್ಷಣ ಉಪದೇಶಾದಿಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣವರಾಡದ ಜೀವಗಳೇ 
ಅಸಂಜ್ಞ್ಲೇ ಜೀವಗಳು 


೧೪) ಆಹಾರಮಾರ್ಗಣೆಯು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವು : 


ಉದಯಾವಣ್ಣ ಸರೀರೋದಯೇಣ ತದ್ದೇಹ ವಯಣ ಚಿತ್ತಾಣಂ | 
ಣೋಕನ್ಮು ವಗ್ಗಣಾಜಂ ಗಹಣಂ ಆಹಾರಯಂ ಣಾಮ 1೬೬೩! 


೧೦೭ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಉದಯ ಪ್ರಾಪ್ತ ಶರೀರ ನಾಮ ಕರ್ಮದ ಉದಯ 
ದಿಂದ ಶರೀರ ಸಂಬಂಧಿಯಾಗಲಿ, ವಚನ ಸಂಬಂಧಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮನ 
ಸಂಬಂಧಿಯಾಗಲಿ ನೋಕರ್ಮ ವರ್ಗಣೆಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ ಸುವುದೇ ಆಹಾರಕವು. 
ಗ್ರಹಣ ಮಾಡದೇ ಇರುವುದೇ ಅನಾಹಾರಕವು. 


ಜೇಹಿಂದು ಲಕ್ಬಿಜಂತೇ ಉದಯಾದಿಸು ಸಂಭನೇಹಿಂ ಭಾನೇಹಿಂ। 
_ ಜೀವಾ ತೇ ಗುಣಸಣ್ಣಾ ಣಿದ್ದಿಖ್ಮಾ ಸವ್ವದರಸೀಹಿಂ ೪ 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯ ಉಪಶಮ, ಕ್ಷಯೋ 
ಪಶಮ ಅಥವಾ ಕ್ಷಯದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಯಾವ ಭಾವಗಳಿಂದ ಜೀವಗಳ ಪರಿ 
ಚಯವು ಆಗುವುದೋ ಅವುಗಳಿಗೆ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳೆಂದು ಸರ್ವಜ್ಞ ಸರಮ 
ದೇವರು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿರುವರು. ಇವು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದ ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಸೋಪಾನಗಳು. ಇವು ಮೋಹೆ ಮತ್ತು ಯೋಗಗಳ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದುಂಟಾಗು 
ವವುಗಳಾಗಿವೆ. ಜೀವನು ಅವುಗಳನ್ನು ದಾಟ ಸಿದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬ 
ಜೀವನಿಗೆ ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಗುಣಸ್ಥಾನವಾಗುವುದು. 
ಮಿಚ್ಛೋ ಸಾಸಣ ಮಿಸ್ಸೋ ಅವಿರದ ಸನ್ಮೋಯೆ ವೇಸ 
ನಿರದೋಯ | 
ವಿರದಾ ಪಮತ್ತ ಇದರೋ ಅಪುವ್ವ ಅಣಿಯಟ್ಟ ಸುಹನೋ 
ಯ |೯॥ 
ಉದಸಂತ ಖೀಣನೋಹೋ ಸ ಜೋಗ ಕೇವಲಿಜಿಣೋ 
- ಅಜೋಗೀಯು | 
ಚಉದಸ ಜೀವಸಮಾಸಾ ಕೆಮೇಣ ಸಿದ್ಧಾಯ ಣಾದನ್ವಾ 1೧೦ || 
ಭಾವಾರ್ಥ : ೧. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ. ೨. ಸಾಸಾದನ. ೩. ಮಿಶ್ರ. ೪. 
ಅನಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ. ೫. ದೇಶ ವಿರತ. ೬. ಪ್ರಮತ್ತ ವಿರತ. ೭. ಅಪ್ರ 
ಮತ್ತ ವಿರತ. ೮. ಅಪೂರ್ವಕರಣ. ೯. ಅನಿವೃತ್ತಿ ತ್ಕಿಕರ ೧೦. ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಲೋಭ. ೧೧. ಉಪಶಾಂತ ಮೋಹ. ೧೨, ಕ್ಷೀಣ ಮೋಹೆ. ೧೩. 
ಸಯೋಗ ಶಕೇವಲಿ ಜಿನ... ೧೪. ಅಯೋಗ ಕೇವಲಿ ಚಿನ ಈ ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಗುಣಸ್ಕ್ವಾನಗಳನ್ನು ದಾಟಿದೆವರೇ ಸಿದ್ಧ ಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳು.. 


೭೬ 


) 


೧೦೮ 


ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
೧) ಮಿಥಾತ್ವ ಗುಣಸ್ಥಾ ನ; 


ಮಿಚ್ಛೋ ದಯೇಣ ಮಿಚ್ಛ ತ್ತ ಮಸದ್ದ ಹಣಂತು ತಚ್ಚ ಅಶ್ಥಾ ₹700 
ಏಯಂತಂ ವಿವರೀಯಂ ನಿಶೆ ಸಂಸಯಿಷ ಮಣ್ಣಾ ಣಂ |! ೧೫ || 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವ 
ವುಂಬಾಗಿ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರ ದ್ಚೆ ಚೆ ಉಂಡಾಗುವ್ಪಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ ಏಕಾಂತ, 
ನಿಸರೀತ, ತಿ ಸೆಕೆ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜಾ ನಗಳೆಂದು ಐದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. 


೨) ಸಾಸಾದನ ಗುಣಸ್ಥಾನ: 


ಆದಿಮಸನ್ಮುತ್ತದ್ಧಾ ಸಮಯಾದೋ ಭಾವಲಿತ್ತಿ ವಾಸೇಸೆ। 
ಅಣಅಣ್ಣದರುದ ಯಾದೋ ಣಾಸಿಯ ಸನ್ಮೋತ್ತಿ ಸಾಸಣ- 
ಳ್ಪೋಸೋ ॥೧೯॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಉನಶಮ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವದ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲದ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಮಯೆ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಆರು ಆವಲಿ ಶೇಷ (ಬಾಕಿ) 
ಇರುವಾಗ ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಕಷಾಯದ ಉದಯದಿಂದ ಯಾವಾಗ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವದಿಂ ದಚು ್ಯತನಾಗಿ ಮಿಥ್ಯಾ 


ತ್ವದತ್ತ ತಲುಪುವ ಮಧ್ಯ ಅವಸ್ಥೆಯೇ ಸಾಸಾದನ ಶ್‌ 
೩) ಮಿಶ್ರ ಗುಣಸ್ಥಾನ (ಸಮ್ಯಜ್ಮ್ಮಥ್ಯಾ ಸ್ಟ): 


ಸಮ್ಮಾನಿಚ್ಛುದಯೇಣ ಯ ಜಇತ್ತೆಂತರ ಸ್ವ ಘಾಡಿ ಕಜ್ಜೇಣ | 
ಣಯ ಇತ ಮಂ ಮಿಚ್ಛ ೦ಪಿಯ ಸನ್ನು ಸ್ಸೋ ೋಡಿ 
ಪರಿಣಾಮೋ !!೨೧॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಜಾತ್ಯ ತರ ಸರ್ವಘಾತಿ ಸಮ ಜ್ಮ್ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ 


ಉದಯದಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ (ಕ ಸಮ್ಯಕ ಕ್ಷ ರೂಪ ಬರು ಬ 4. 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವರೂಸ ಭಾವವಾಗಲಿ ಆಗದೆ ಮಿತ್ರ ರೂಪ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೦೯ 
೪) ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತೃೃ ಗುಣಸ್ಥಾ ನ (ಅಸಂಯತ ಸಮ್ಯ ಗ ಷ್ಟಿ): 


ಸತ್ತ ಣ್ಞಂ ಉವಸಮದೋ ಉವಸಮ ಸನ್ಮೋ ಖಯಾದು 
ಖಇಸಓಯ!। 
ವಿದಿಯ ಕಸಾಯಂದಯಾದೋ ಅಸಂಜದೋ ಹೋದಿ 
ಸಮ್ಮೋಯ |!೨೬॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಂಯಾ, ಲೋಭ 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ನ, ಮಿಶ್ರ, ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಪ್ರಕೃತಿ ಈ ಏಳು ಪ್ರ ಕೃತಿಗಳ ಉಪ 
ಶಮದಿಂದ ಉಸಶಮಕವ್ನ್ನಕ ಕ್ತ ವೂ, ಕ್ಷಯದಿಂದ ಕ್ಹಾಯಿಕ ಮು? ಕ್ತ್ರವೂ 
ಮತ್ತು ಬಾಕಿ ಆರರ ಹುತವ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಕೇವಲ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವದ 
ಉದಯದಿಂದ ಈ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವೇದಕ ಸವ ಮ್ಯಕ್ತ್ವವುಂಾಗುತ್ತ ಕೆ 
ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಅಸಂಯಮವೂ ಕೂಡ ಉಂಬಾ 


ಗುತ್ತದೆ. 
೫) ದೇಶನಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾನ $ 


ಪಚ್ಚ ಕ್ಪಾಣನುದೆಯಾದೋ ಸಂಜಮಭಾವೋಣ ಹೋದಿಣವರಿಂದು! 
ಥೋವ ವದೋ ಹೋದಿ ತದೋ ದೇಸನದೋ ಹೋದಿ ಪಂಚಮ 
`ಓ 1೩೦0! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ ಕಷಾಯದ ಉದಯದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣ ಸಂಯಮವಾಗದಿದ್ದರೂ ಏಕದೇಶ ಸಂಯಮವು ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಇದ 


ಕ್ಶೇನೇ ದೇಶ ಸಂಯಮ ಗುಣಸ್ಥೂಾ ನವೆಂದು ಹೇಳುವುದು. 
೬) ಪ್ರಮತ್ತ ವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾನ: 


ಸಂಜಲಣ ಣೋ ಕಸಾಯಾಣುದಯಾದೋ ಸಂಜಮೋ ಹವೇ 
ಜಹ್ಮ್ಮಾ | 
'ಮಲಜಣಣ ಪಮಾದೋ ನಿ ಯ ತಮ್ಹಾಹು ಸಮತ್ತೆವಿರದೋ 
ಸೋ 1೩೨! 


೧೧೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಂಜ್ವಲನ ಕ್ರೋಥ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭಗಳು 
ಮತ್ತು ನೋಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಸಂಯಮ ಭಾವವುಂಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅತಿಚಾರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಪ್ರಮಾದಗಳೂ ಕೂಡ ಉಂಟಾ 
ಗುವುದರಿಂದ ಪ್ರಮತ್ತವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
೭) ಅಪ್ರಮತ್ತ ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನ : 
ಣಬ್ಮಾ ಸೇಸ ಪಮಾದೋ ವಯುಗುಣಿ ಸೀಲೋಲಿ ಮಂಡಿ ಓ ಣಾಣೀ! 
ಅಣುವಸಮಓ ಅಖವಓ ರುಾಣಣಿಲೀಣೋ ಹು ಅಹ 
ಮತ್ತೋ 1೪೬! 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ಪ್ರಮಾದ ರಹಿತನೂ, ವ್ರತಗುಣ ಶೀಲಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತನೂ, ಜ್ಞ್ಹನಿಯೂ, ಉಪಶಮ ಮತ್ತು ಕ್ಷಪಕ ಶ್ರೇಣಿಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಧ್ಯಾನಮಗ್ನನಾದ ಸಾಧುವೇ ಅಸ್ರಮತ್ತವಿರತನು. 
೮) ಅಪೂರ್ವಕರಣ ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನ 
ಅಂತೋ ಮುಹುತ್ತಕಾಲಂ ಗಮಿಊಣ ಅಧಾಪವನತ್ತೆ ಕರಣಂ ತೆಂ 
ಪಡಿಸಮಯಂ ಸುಜ್ಜಂತೋ ಅಪುವ್ವಕರಣಂ ಸಮಲ್ಲಿಯಇ |೫೦!| 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲದ 
ವರೆಗೆ ಅಧಃಪ್ರವೃತ್ತಕರಣವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ ಪ್ರತಿ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತ ಅಪೂರ್ವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಪೂರ್ವಕರಣ ಗುಣಸ ನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
೯) ಅನಿವೃತ್ತಿಕರಣ ಗುಣಸ್ಥಾನ; | 
ಏಕಹ್ಮಿ ಕಾಲಸಮಯೆಟೀ ಸಂಶಾಣಾದೀಹಿಂ ಜಣ ಣಿ ವಟ್ಮಿಂತಿ। 
೫ ಣಿವಟ್ಕಿಂತಿ ತಜಾನಿ ಯ ಹರಿಣಾಮೇ ಹಿಂ ಮಿಹೋ ಜೇ ಹು|೫೬! 
ಹೊಂಂತಿ ಅಣಿಯಟ್ಟ ಣೋತೇ ಪಡಿಸಮಯಂ ಜೇಸಿ ಮೆಕ್ಕೆ 
ಪರಿಣಾನೋ॥। 
ವನಿಮಲಯರ ರುೂಣಹುಯೆ ವಹ ಸಿಹಾಹಿಂ ಣಿದ್ದಡ್ಡಿ ಕಮ್ಮನಣಾ 
(| ೫೭ | 


ಗಿಗಿ೧ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಶರೀರಾದಿ ಆಕಾರಗಳ ಭಿನ್ನತೆ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಏಕ 
ಸಮಯವರ್ತಿ ಜೀವಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನತ್ಹವು 
ಇಲ್ಲದೆ. ಪ್ರತಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನ ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ. ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುವವು: 
ಗಳಾಗಿ ಇರುವ ಅನಿವೃತ್ತಿಕರಣ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಧಾರಿಗಳಾದ ಸಾಧುಗಳು 
ಅತಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಧ್ಯಾನಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ 
(ಸುಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ). 
೧೦) ಸೂಕ್ಷ್ಮಲೋಭ ಗುಣಸ್ಥ್ರಾನ : | 
ಅಣುಲೋಹಂ ನೇದಂಶೋ ಜೀವೋ ಉನವಸಾಮಗೋ ವ 
ಖನಗೋವಾ | 
ಸೋ ಸುಹುವಮ ಸಂಪರಾಓ ಸಹಖಾದೇಣೂಣ ಓ ಕಿಂಚಿ ॥೬೦॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಸೂಕ್ಷ್ಮಲೋಭದ ಉದಯವನ್ನನುಭವಿಸುವ ಜೀವನು 
ಉಪಶಮ ಅಥವಾ ಕ್ಷನಕಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಾಂಪರಾಯ 
ಗುಣಸ್ಥಾ ನಧಾರಿಯು. ಅವನು ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಸಂಯಮಿಗಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕೆಳಗಿರುವವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. | 
೧೧) ಉಪಶಾಂತನೋಹ ಗುಣಸ್ಥಾನ : 
ಕದಕ ಫಲಜುದಜಲಂ ವಾ ಸರಏ ಸರವಾಜಿಯಂವ ಜೆಮ್ಮಲಯಂ।| 
ಸಯಲೋಬಸಂತನೋಹೋ ಉಬಸಂತೆಕ ಸಾಯಓಹೋಡಿ 1೬೧! 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರ್ಮಲೀ ಫಲದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸೀರಿನಂತೆಯೂ ಅಥವಾ 
ಶರತ್ಕಾಲ ಸರೋವರದ ನೀರಿನಂತೆಯೂ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ 
ಉಪಶಮ ಭಾವವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡ ಸಾಧುವು ಉಪಶಾಂತ ಕಷಾಯ 
ಗುಣಸ್ಥಾನಧಾರಿಯಾಗುತ್ತಾ,ೆ. 
೧೨) ಕ್ಷೀಣಮೋಹ ಗುಣಸ್ಥಾನ: 
ಣಿಸ್ಸೇಸ ಖೀಣನೋಹೋ ಫಲಿಹಾಮಲಭಾವಣುದಯ 
| * ಸಮಚಿತ್ಕೊ | 
ಖೀಂಣ ಕ ಸಾಓ ಭಣ್ಣದಿ ಣಿಗ್ಗಂಥೋ ನೀಯರಾಯೇಹಿಂ ॥೬೨॥ 


೧೧.೨ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಪೂರ್ಣ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ 
ರುವನನೂ, ಸ ನಟಕ ಮಣಿಯ ಸಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಂತೆ ನಿರ್ಮಲನಾದ 
ವನೂ ಆದ ನಗ ರ್ಗ್ರಂಥ ಸಾಧುವಿಗೆ ಕ್ಷೀಣಮೋಹಗುಣಸ್ಥಾ ನದ ಜೀವನೆಂದು 
ಸರ್ವಜ್ಞದೇವನು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿರುವನು. 


೧೩) ಸಯೋಗಕೇವಲೀ ಗುಣಸ್ಥಾನ: 


ಕೇವಲಣಾಣ ದಿವಾಯರ ಕಿರಣ ಕಲಾನಪ್ಪಣಾಸಿಯೆಣ್ಣಾಣೋ। 
ಾನ ಕೇವಲ ಲದ್ಭುಗ್ಗಮ ಸುಜಣಿಯ ಪರಮಪ್ಪವವವಏಿಸೋ 1೬೩! 


ಅಸಹಾಯ ಣಾಣದಂಸಣ ಸಹಿಣೋ ಇದಿ ಕೇವಲೀ ಹು ಜೋಗೇಣ। 
ಜುತ್ತೋತ್ತಿ ಸಜೋಗಿ ಜಿಣೊ ಅಣಾಇಣಿಹಣಾರಿಸೇ ಉತ್ತೋ!೬೪॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಕೇವಲಜಸ್ಥ್ಹಿನರೂನ ಸೂರ್ಯನ ಕರಣಗಳಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವವನೂ, ನವಕೇವಲಲಬ್ಬಿಗಳ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯವಾದ 
ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವನೂ, ಅನ್ಯ ಸಹಾಯ 
ಗಳಿಲ್ಲದ ಕೈವಲಜ್ಜ್ವಾನ, ಕೇವಲದರ್ಶನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾದವನೂ ಆದ 
ಕೇವಲಿಯು ಯೋಗಸಹಿತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನಾದಿನಿಧನ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಯೋಗಕೇವಲಿ ಜಿನನೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ೧ ಅನಂತದರ್ಶನ, ೨. ಅನಂತ 
ಜ್ಞಾನ, ೩. ಅನಂತಸುಖ, ೪. ಅನಂತವೀರ್ಯ, ೫. ಕ್ಹಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತ ವೆ 
೬. ಅನಂತದಾನ, ೭. ಅನಂತಲಾಭ. ಆ. ಅನಂತಭೋಗ, ೯. ಅನಂತ ' 
ಉನಭೊೋಗಗಳೆಬ ನನಕೇವಲ ಲಬ್ಬಿಗಳು ಇವರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
೧೪. ಅಯೋಗಕೇವಲಿ ಜಿನ ಗುಣಸ್ಫಾನ; 


ಸೀಲೇಸಿಂ ಸಂಪತ್ತೋ ಣಿರುದ್ಧಣಿಸ್ಸೇಸ ಆಸವೋ ಜೀವೋ! 
ಕನ್ಮುರಯ ವಿಸ್ಠ ್ರಮುಳ್ಳೋ ಗಯ' ಜೋಗಿ ಕೇವಲೀ 
ಹೋದಿ |! ೬ಜ॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಚಾರಿತ್ರಾಧಿನತಿಯೂ, ಸಕಲ ಆಸ್ಪವಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮು 
ಕ್ಷನೂ, ಅಘಾತಿ ಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ರಜದಿಕಿದ ರಹಿತನೂ ಆದ ಜೀವನೇ ಅಯೋಗ 
ಕೇವಲಿ ಜಿನನು. 


೧/೧೩. 


ವು ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗುಣಸ್ಹಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಐದು ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳು 
ಶ್ರಾವಕರ ಗುಣಸ್ವಾನಗಳು. ಆರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಿ-ದ ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಫಾನದವರೆಗೂ ಸಾಧುಗಳ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳು "ನತ್ತು ಹದಿಮೂರನೆಯ, 
ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳೆರಡು ಪರಮಾತ್ಮರುಗಳ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ; 

ಅನಾದಿ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ ಜೀವನು ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಉಪಶಮವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ಎಸ ಚೇರ ಸರ್ತಿ ನಾಲ್ಬನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಅಥವಾ ಅಪ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ಉಪಶಮಹಪಡಿಸಿ ಎಂ ಸಾರಿ 
ಐದನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬಂದು ಈ: ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು 
ಉಪಶಮಗೊಳಿಸಿ ಒಂದೇ ಸಾರಿ ಏಳನೆಯ ಗುಣಸಾ ನಕ್ಕೆ ಬಂದು ಜಾ 
ಸಮ್ಯಕ್ತ ದಿಂದ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತಕಾಲದವರೆಗಿದ್ದು ಮಿಥ್ಯಾತ್ನ ತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮ ತ ಮಿಶ್ರ, ಸಮ್ಯಕ್ತ ಕ್ರ್ಪಪ್ರಕೃತಿರೂಪಸವಾಗಿ ಮೂರು ಖಂಡವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಆರು ಅವಲಿಯು ಉಳಿದಿರುವಾಗ, ಯದಿ ಅನಂತಾನು 
ಬಂಧೀ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವಾದೊಡನೆ ಎರಡನೆಯ ಸಾಸಾದನ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ (ಮೇಲಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ.) ಪುನಃ ನಿಯಮ 
ಪ್ರಕಾರ ಮೊದಲನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನವು ಉಸಶಮದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ವೇಳೆ ಉಪಶಮ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಗೆ ಮಿಶ್ರದ ಉದಯವಾದೊಡನೆ 
ಮೂರನೆಯ ಮಿಶ್ರಗುಣಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುವನು. ಒಂದು ಸಲ ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮ 
ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವವನು ಪುನಃ ಮೂರನೇ ಗುಣಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಮೊಡ? 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಸಮ್ಯಜಕ್ಕೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯದ ಉಪಶಮದಿಂದ 
ವೇದಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯಾಗುವನು. ಅದರಿಂದ (ವೇದಕ ಸಮ್ಯಕ್ಷ್ವದಿಂದ) 
ಕ್ಹಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವನು ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದವರೆಗೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವನು. 

27 


೧೧೪ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಜಸತ ಐದನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನವನ್ನೋ ಅಥವಾ 
ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಹಾ ನವನ್ನೊ ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು. ಐದನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಸಾ ನಿಯಾಗಬಹುದೇ ಹೊರತು, ಆರನೆಯ ಗುಣಸ್ಗ್ಸೂ ನ 
ವರ್ತಿಯಾಗಲಾರನು. ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಸೂನನಿಂದ ಆರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನಕ್ಸೆ 
ಬರಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಆರು ಮತ್ತು ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ಗಳು ಆಗಾಗ ಆಗಬಹುದು... ಈ ಪಂಚಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥು ನ 
ದನರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಗಬಹುದು. ಮುಸದುಷುಂದಿನ (ಎಂಟು. ಒಂಭತ್ತು, 
ಹತ್ತು 1 ವ್‌! ಗುಣಸ್ಥಾನ) ಗುಣಸ್ಟ್ರಾ ನಗಳು ಉತ್ತಮ ಸಂಹನಧಾರಿಗಳಿ 
ಗೇನೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಂಚಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ ಮೂರು ಸಂಹನನ (ಅರ್ಧ 
ನಾರಾಚ, ಕೀಲಕ ಮತ್ತು ಅಸಂಪ್ರಾಪ್ತಾಸ [ಪಾಟಕಾ ಸಂಹನನ) ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವು ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದವರೆವಿಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ಲ 
ಧ್ಯಾನವು ಎಂಟನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಿ:ದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು. ಏಳ 
ನೆಯ ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನದಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೈ ಮೋಹಸನೀಯಕರ್ಮದ ಉಪಶಮವು 
ಎಂಟನೆಯೆ, ಒಂಭತ್ತನೆಯ, ಹೆತ್ತನೆಯ ಮತ್ತು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಗು ಸ್ಥಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಿ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ 
ಕ್ಷಯಮಮಾಡುವ ಎಂಟನೆಯ, ಒಂಭತ್ತನೆಯ, ಹತ್ತನೆಯ ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡ 
ನೆಯ ಗುಣಸ್ಫ್ರಾ ನಗಳನ್ನ್ನು ವಜ್ರನ್ನ ನೃಷಭನಾರಾಚಸಂಹನನಧಾರಿಯೇ ಆರೋ 
ಹಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ನೆ. 
ನಃ ಹನ್ನರಡನೆಯ ಗುಣಸ್ಗೂ ನಸ್ಭಾನಧಾ ಾ2ರಿಯು ಉಳಿದ ಮೂರು 
ಕರ್ಮ ಜ್‌ ದರ್ಶನಾವರಣ, ಅಂತರ;ಯ) ಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗುಣಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಅರಹಂತ ಪ ಪರಮಾತ್ಮ ಜಿನನಃಗು 
ವನು. ಅದೇ ಗುಣಸ್ಫಾ ನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ನಿಹಾರ ಮತ್ತು ಉಪದೇಶಾದಿಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆ.ಇಉಖ್ಕು ಲೃ ಈ ಐದು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಉಚ್ಚ್ರಾ ರ ಮಾಡುವ ಕಾಲವು ಶೇಷವಿರುವಾಗ ಕಡಿನಾಲ್ಯನೆಂ' ರಿ ಗುಣಸ್ಟಾ ನ 
ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತೆ ಜೀವನು ಸಿದ್ಧ ಸರಮಾತ್ಮ ಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆರನೆಯ, ಐದನೆಯ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣ ಸವಿ ದ ಚ್ನುತನಾಗಿ, 


ಶ್ರ 


ನಾ 
ಏಕದಮು5್‌ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೆಳಗಿನ ಗುಣ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದು. 


೧೧೫ 


ಮೂರನೆಯ ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಿಂದ ಬಂದು ಮೊದಲನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಥಾನಕ್ಕೇನೆ ಹೋಗುವನು. ಮೂರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಕ್ಷಸಕಶ್ರೇಣಿಯಾದ 8, 9, 10 ಮತ್ತು 12 ನೇ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಕೇವಲಿ ಗುಣಸ್ಫಾನವಾದ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮರಣವು. ಸಂಭವಿಸಲಾರದು.... ಮೊದಲನೆಯ, ನಾಲ್ಕನೆಯ, ಐದನೆಯ. * 
ಮತ್ತು ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳ ಉತ್ಕ್ರಸ್ಟ ಕಾಲವು ಆಧಿಕವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳ ಅವಧಿಯು ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ 
ಅಧಿ ಕವಿಲ್ಲವು. 


ಒಬ್ಬ ಜೀವನಿಗೆ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮಾರ್ಗಣೆಗಳಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಗುಣಸ್ಫಾನವೊಂದೇ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉಪದೇಶವನ್ಸ್ರೀಯುವ 
ಆರನೆಯದಾದ ಪ್ರಮತ್ತ ವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾನದ ಸಾಧುವಿಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾರ್ಗಣೆ 
ಗಳಾಗುವುವು.- 


೧. ಮನುಷ್ಯಗತಿ, ೨. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ, ೩. ತ್ರಸಕಾಯ, ೪. ವಚನ 
ಯೋಗ, : ೫. ಪ್ರಂವೇದ, ೬. ಲೋಭಕಷಾಯ್ಕ ೭. ಶ್ರುತಜ್ಞ್ಯಾನ, ೮. 
ಸಾಮಾಯಿಕ ಸಂಯಮ ೯. ಚಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಅಚಕ್ಷುದರ್ಶನ, ೧೦. ಶುಭ 
ಲೇಶ್ಯಾ, ೧೧. ಭವ್ಯತ್ವ, ೧೨. ವೇದಕ ಸಮ್ಯತ್ತ್ವ, ೧೩. ಸಂಜ್ಞೆ. ೧೪.. 


ಆಹಾರಕಾದಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮಾರ್ಗಣೆಗಳಾಗುವುವು. 

ಈ ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ, ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳು ಕರ್ಮಗಳ ಅನೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ 
ಆಗುವುವೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ 
ಜೀವನು ಇವುಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರುವನು. 

ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 

ವವಹಾರೇಣ ದು ಏದೇ ಜೀವಸ್ಸ ಹನಂತಿ ವಣ್ಣಮಾಡೀಯಾ। 
ಗುಣಜಠಾಸಾಂತಾಭಾವಾ ಖ೫ದು ಕೇ ಈ ಜೆಚ್ಛಯಣಯಸ್ಸ || ೬೧॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ವ್ಯವಹಾರ ನಯಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ವರ್ಣಾದಿಗಳು, 
ವಾಾರ್ಗಣೆಗಳು, ಗುಣಸ್ಟುನಾದಿ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವಗಳು ಜೀವನಭಾವಗಳೆಂದು 


೧೧೬ 


ಹೇಳಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ಇವೆಲ್ಲವು ಜೀವನಿಗೆ ಇಲ್ಲವು. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಜೀವನು ಪರಶುದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೭ರಾಬವ್ಯಾ ದಾದು 
ಗೃಹಸ್ಥನು ಕೂಡಾ ಮೋಸ್ಷಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಿಸಬಹುದು 


ಗಿಹಿವಾನಾರ ಪರಿಟ್ಕಿ ಆ ಹೇಯಾಹೇಉ ನಂುಖಂತಿ! 
ಅಣುದಿಣು ರುಷಾಯಹಿ ದೇಉ ಜಿಣು ಲಹು ಣಿವ್ವಾಣು 
ಲಹಂತಿ 1೧೮ 


ಅನ್ಪಯಾರ್ಥ : ಗಿಹಿವಾವಾರ ಪರಿಟ್ಕಆ-ಯಾರು ಗೃಹಸ್ಥ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ಸರರೋ, ಹೇಯಾಹೇಉ ಮುಣಂತಿ-ಹೇಯೋಪಾದೇಯವನ್ನುು 
ತಿಳಿಯುವವರೋ, ಅಣುದಿಣುಜಿಣು ದೇಉ ರುಾಯಹಿ-ಹಗಲಿರುಳು ಜಿನ 
ದೇವನನ್ನೇ ಧ್ಯಾ ಸುವರೋ, ಲಹು ಣಿವ್ವಾಣು ಲಹಂತಿ- ಅಂತಹ ಗೃಹ 


ಲು 
ಸ್ಮರು ಶೀಘ್ರವೇ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಭವ್ಯನು ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಅದನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಿಸುವರು. ಗೃಹಸ್ಥ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮಯನಾದ ಮಾನವನು ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಫಥಿರ್ವಾಣವು 
ಆತ್ಮನ ಪರಿಶುದ್ಧ ಅವಸ್ಟೈಯು ಆಗಿದೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಆವರಿಸಿದ ಕರ್ಮಲೇಪ 
ವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದೇ ಶುದ್ಧಸ್ವಭಾವದ ದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ಆ ನಿರ್ವಾಣ 
ಮಾರ್ಗವು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದು, 

ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟೀ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಜ್ಞಾನ ಕಲೆಯು 
ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದು. . ಅದರ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು 
ವೀತರಾಗ ವಿಜ್ಞಾನಮಯನಾದ ಪರಿಶುದ್ಧ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಂತೆ ನಂಬುತ್ತಾನೆ, ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತಾನೆ; ಅದರಂತೆ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ; ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಅದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರಮನಸ್ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮಸ್ಥಿರತೆಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಅವಿರತ 
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ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯಾದ ಶ್ರಾವಕನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇಷ್ಟ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಿದ್ಧರೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ದರ್ಶನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಒಹುದು. 


ಮುಠಿಯಾಗಲೀ, ಗೃ ಹಸ್ಮನಾಗಲೀ ಆತ್ಮದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಸ್ವನು ಅನ್ಯಕಾರ್ಯಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಚಿಂತಾವಶನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯವನ್ನು ಆತ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಮಿತಾಸಲಾಗಿರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತನಾದ ಸಾಧುವು ನಿರಂತರ ಆತ್ಮದರ್ಶನ ಗೈಯು 
ಇನೆ. ಆ ಪದವಿಯೇ ನಿರ್ವಾಣಸದದ ಸಾಕ್ತಾತ್‌ ಸಾಧನವಾಗಿರು 
ಹೆಸ್ಥ ಪದವಿಯು ಏಕದೇಶ ಸಾಧುವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಇ ಗ್ಭೃ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಅಂತರಾತ್ಮನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಚತುಷ್ಟಯ (ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷ) ಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಫಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದ ಮೂರು ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಾದ 
ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಮಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವನಾಗಿ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವುಂಟಾಗದಂತೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಹುವವನಾಗಿ ಅವು. 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಅರ್ಥ ಪುರುಷಾರ್ಥಕಸ್ಥೃಗಿ ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಕೆಳಗೆ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡುವ ಆರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಆರು ಕರ್ಮಗಳು ಸಹಾಯಕಗಳಾಗಿವೆ. ಕ 


೧. ಅಸಿಕವರ್ನ : ರಕ್ಷಣೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ಶಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವಿಕೆಯು. 

೨. ಮಸಿಕರ್ಮ : ಜಮಾಖರ್ಚು ಮೊದಲಾದ ಗಣಿತವನ್ನೂ, ಸತ್ರ 
ಲೇಖನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವಿಕೆಯು. 

೩. ಕೃಷಿಕರ್ಮ: ಹೊಲ ಗದ್ದೆ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು, ಮಾಡಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಅದರ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು 
ಇತ್ಯಾದಿ. ' 
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೪. ವಾಣಿಜ್ಯಕರ್ಮ ; ದೇಶವಿದೇಶಾದಿಗಳ ಸರಕುಗಳ ಕ್ರಯವಿಕ್ರಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆಯು. 

೫. ಶಿಲ್ಪಕರ್ಮ: ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಉದ್ಯೋಗ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಕ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವಿಕೆಯು. 

೬. ನಿದ್ಯಾಕರ್ಮ : ಸಂಗೀತ, ನೃತ್ಯ, ತಂತಿವಾದ್ಯ ಮತ್ತು ಚಿತ್ರ 
ಕರ್ಮಾದಿ ಕಲಾನಿದ್ಯೆ ಮೊದಲಾದ ಕೈಕಾರ್ಯಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವಿಕೆಯು 
ಇತ್ಯಾದಿ. ಸ 

ಕಾಮಪುರುಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ ನೀತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಬಾಧೆಬರದಂತೆ. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾ, ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಭೋಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷ 
ಸಡುವವನಾಗಿಯೂ, ರಸನೇಂ ದ್ರಿಯ (ನಾಲಿಗೆ) ವಿಷಯಭೋಗದಲ್ಲಿ 
ಶುನ್ಧವೂ, ಆರೋಗ್ಯವರ್ಥಕವೂ ಆದ ಭೋಜನ, ಪಾನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿ 
ಸುವವನಾಗಿಯೂ, ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ (ಮೂಗು) ವಿಷಯ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಶರೀರ 
ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸುಗಂಧ ವಸ್ತುಗಳನ್ನುಸಯೋಗಿಸುವವನಾಗಿಯೂ, ಚಕ್ಷು 
(ಕಣ್ಣು) ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಭೋಗದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಕರ್ಣೇಂ 
ದ್ರಿಯ (ಕೆವಿ) ವಿಷಯಭೋಗದಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತಾದಿಗಳನ್ನು ಕೇಳುವವನಾಗಿಯೂ 
ಇನಬೇಕು. 

ಧರ್ಮ ಪುರುಷಾರ್ಥವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ದೇವಪೂಜಾ ಗುರುಪಾಸ್ತಿಃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಃ ಸಂಯಮಸ್ತಪಃ | 
ದಾನಂ ಜೇತಿ ಗೃಹಸ್ಥಾನಂ ಷಟ್‌ ಕರ್ಮಾಣಿ ದಿನೇ ದಿನೇ। 
(ಪದ್ಮನಂದೀ ಶ್ರಾವಕಾಚಾರ) 

೧. ದೇವಪೂಜೆ ; ಅರಹಂತ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಡು 
ವಿತೆಯು, ಆ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ೧) ನಾಮಗಳನುಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ 
ಹ | 
ಸ್ಮರಣೆಗೆಯ್ಯುವಿಕೆಯು ನಾಮಭಕ್ತಿಯು. ೨) ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
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ದರ್ಶನಮಾಡುವುದು. ಇಲ, ಗಂಧ ಅಕ್ಷತೆ, ಪುಷ್ಪ, ಚರು, ದೀಪ, ಧೂಪ, 
ಫಲಗಳೆಂಬ ಎಂಟು ಮಂಗಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವುದು ಸ್ಥಾಸನಾ 
ಭಕ್ತಿಯು. . ೩) ಅರಹಂತ ಸಿದ್ಧಾದಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಚಿಂತನೆಮಾಡುವುದು 
ದ್ರವ್ಯಭಕ್ತಿಯು.. ೪) ಅರಹಂತ ಸಿದ್ಧಾದಿಗಳ ಭಾವ ಮನನಮಾಡುವುದು 
ಭಾವಭಕ್ತಿಯು. ೫) ಯಾವ ಯಾವ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಪ್ರೆರುಷರು ಜನಿ 
ಸಿರುವರೋ, ತಸಸ್ಸುಮಾಡಿರುವರೋ, ಕೇವಲಜ್ಞಾ ನಪಡೆದಿರುವರೋ ಮತ್ತು 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರೋ, ಆ ಸ್ಥಾನಗಳ ಮೂಲಕ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿಖನವರೆಲ್ಲರ ಗುಣಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವುದೇ ಕ್ಷೇತ್ರಭಕ್ತಿಯು. ೬) ಯಾವ 
ಯಾವ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ, ತಪಸ್ಸು, ಜ್ಞಾನ, ಮೋಕ್ತಾದಿಗಳನ್ನು ಸಡೆದಿರು 
ವರೋ, ಆಯಾ ಕಾಲಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಅವರ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವುದೇ ಕಾಲಭಕ್ಕಿಯು. ಹೀಗೆ ಅರು ವಿಧದ ದೇವಪೂಜಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡ ಬೇಕು. 

೨. ಗುರುಭಕ್ತಿ: ಆಚಾರ್ಯ, ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಯ: 
ಸೇವೆ ವೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆಯು, ಅವರಿಂದ ಉಪದೇಶಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವಿಕೆಯು, ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಲ್ಲಿಲದಿದ್ದರೂ 
ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಅವರಿಂದುಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ಮರಿವಿಕೆಯು 
ಅಥವಾ ಮಾನ್ಯತೆಕೊಡುವಿಕೆಯು. 

ಹ್ಮ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆ : ತತ್ವಜ್ಞ್ವಾನದಿಂದ ಭರಿತವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಓದುವುದು, ಕೇಳುವುದು ಮತ್ತು ಮನನಮಾಡುವುದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು, 

೪. ಸಂಯಮ: ನಿಯಮಿತ ಆಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು, 
ಸ್ವಚ್ಛಂಧ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಮೊದಲಾದವು. 

೫. ತಪಃ : ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ 
ವಾದರೂ ಅತ್ಮಧ್ಯಾ ನಮಾಡುವುದು. ( ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದು, ಸಾಮಾಯಿಕ 
ಪಾಠಗಳನ್ನು ಓದುವುದು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಗೈಯುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ) 

೬. ದಾನ; ಧರ್ಮಾತ್ಮರಾದ ಮುನಿಗಳು, ಅರ್ಜಿಕೆಯರು,ಶ್ರಾವಕರು 
ಮತ್ತು ಶ್ರಾವಿಕೆಯರು ಮೊದಲಾದನರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇರುವುದು. ಜೀವ: 


೧೨೦ 


ಕೋಟಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆಯನ್ಸ್ಟಿಡುವಿಕೆಯು, ಆಹಾರ, ಔಷಧ, ಅಭಯ, ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಮತ್ತು ಅಷ್ಟಮೂಲಗುಣಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು. ಅವು 
ಗಳ ಗುಣಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ 
ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುವುದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 


ಮದ್ಯ ಮಾಂಸ ಮಧು ತ್ಯಾಗೈಃ ಸಹಾಣುವು ತೆಸಂಚಕಂ! 
ಅಷ್ಟೌ “2! ಸ ಹಿಣಾಂಶ ನ! |! ೬೬ 


(ರತ್ನಕರಂಡಕ ಶ್ರಾವಕಾಚಾರ) 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ಹೆಂಡ, ಅಫೀಮು ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸದಿರುವಿಕೆಯು. ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಿಸದಿರುವಿಕೆಯು ಮತ್ತು 
ಹಿಂಸಾಕಾರಕಗಳಾದ ಮಧು ( ಜೇನುತುಪ್ಪ) ವನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸದಿರು 
ವುದು. ಈ ಮಕಾರ ತ್ರಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸದೆ (ತ್ಯಜಿಸಿ) ಪಂಚಾಣುವ್ರತ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು. ಇವು ಶ್ರಾವಕನ ಎಂಟು ಮೂಲಗುಣಗಳಾಗಿವೆ. 


೧. ಅಹಿಂಸಾಔುವ್ರತ; ಸಂಕಲ್ಪ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು. 
ದಾ:. ಮಾಂಸಾಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಟಿಯಾ ಡಿ ಪ್ರಾಣಿವಧೆಮಾಡುವುದು. 
ತಮಾಷೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಪೀಡಾಕಾರಿಯಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುವುದು ಮೊದ 
ಲಾದಲಾದವು. ಆರಂಭ ಹಿುಸೆ ಎಂದರೆ ಅರ್ಥ ಕಾಮಪುರುಷಾರ್ಥಗಳ 
ಸಾಧಕನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳು. ಇದನ್ನು ಗೃಹಸ್ಥ ನು ತ್ಯಜಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. ಆದರೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಕ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು. 


೨. ಸತ್ಯಾಣುವ್ರತೆ; ಸತ್ಯ ಭಬವಚನವನ್ನಾಡುವುದು, ಪೀಡಾಕಾರಿಯಾದ 
ಕಠೋರವೂ, ಕೊರೆದು ಮಾತುಗಳನಾ ಡದಿರುವಿಕೆಯೂ, ಆರಂಭ 


ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೂಡಾ ತ ಟ್ರಜಿಸುವಿಕೆಯು ಇತ್ಯಾದಿ. 


೩. ಆಚೌರ್ಯಾಣುವ್ರತ: ಬಿದಿ ರುವುದು, . ಮರೆತು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವುದು 


ಪರರ ವಸು ಸಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದಿರುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ. 


೧.೨೧ 


೪. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾಣುವ್ರತ : ಸ್ವಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಂತೋಷನಡು 
ವವನಾಗಿ ತನ್ನ ವೀರ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. 


೫. ಪರಿಗ್ರಹತ್ಯಾಗಾಣುವುತೆಃ ಆಶೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಳಾಗಿ ಸಂಪತ್ತು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಇಂತಿಸ್ಟೆಂದು 
ಪ್ರಮಾಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕವಾದೊಡನೆ ಪರೋಪ 
ಕಾರ್ಕ ಧಾರ್ಮಿಕಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುತ್ತಾ, ಕಾಲಹರಣೆ ವತಾಡುವಿಕೆಂಯು 
ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಈ ಗೃಹಸ್ಥನು ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


ಸರ್ವಮೇವ ಹಿ ಜೈನಾನಾಂ ಪ್ರವರಾಣಂ ಲೌಕಿಕೋ ವಿಧಿಃ | 


ಯತ್ರೆ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ಸಹಾನಿರ್ನ ತತ್ರ ನ ವ್ರತದೂಷಣಂ || 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೈನ ಶ್ರಾವಕನು ಆ ಎಲ್ಲ ಲೌಕಿಕ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನ ಐದು ಅಣುವ್ರತಗಳಿಗೆ ಬಾಧೆಬಾರದಂತೆ (ದೋಷಗಳು 


ಸಂಭವಿಸದಂತೆ) ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು.) 
ಮಹಾ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಜಿನಸೇನಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 
ಹಿಂಸಾ*ಸತ್ಯಸ್ತೇಯಾಬ್ರಹ್ಮಪರಿಗ್ರಹಾಚ್ಚ ಬಾದರಭೇದಾತ್‌ | 
ದ್ಯೂತಾನ್ಮಾಂಸಾ ನ್ಮದ್ಯಾದ್ವಿರತಿರ್ಗಹಿಣೋ್ಟಮೂಲಗುಣಾಃ || 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸ್ಫೂಲಹಿಂಸೆ, ಸ್ಫೂಲಅಸತ್ಯ, ಸ್ಥೂ ಲಚೌರ್ಯ, ಸ್ಥೂಲ 
ಅಬ್ರಹ್ಮ, ಸ್ಥೂಲಪರಿಗ್ರ ಹಾದಿಗಳ ತ್ಯಾಗವೂ, ಜೂಜಾಡದಿರುವಿಕೆಯೂೂ, 


ಮಾಂಸ ತಿನ್ನದಿರುವಿಕೆಯೂ, ಹೆಂಡಕುಡಿಯದಿರುವಿಕೆಯೂ ಇವು ಎಂಟು ಗೃಹ 
ಸ್ಮನ ಮೂಲಗುಣಗಳಾಗಿವೆ, 


ಆಶಾಧರ ಸೂರಿಗಳು ಸಾಗಾರಥಧರ್ಮಾಮೃತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 


ಮದ್ಯಪಲಮಧುನಿಶಾಶನಪಂಚಫಲೀನಿರತಿಸಂಚಕಾಪ್ತನುತಿಃ। 
ಜೀವದಯಾ ಜಲಗಾಲನಮಿತಿ ಚ ಕ್ವಚಿದಸ್ಟಮೂಲಗುಣಾಃ 1೧೮೨! 
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೧೨.೨ 


ಭಾನಾರ್ಥ: ೧. ಮದ್ಯತ್ಯಾಗ, ೨. ಮಾಂಸತ್ಯಾಗ, ೩. ಮಧು 
ತ್ಯಾಗ, ೪, ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನತ್ಯಾಗ, ೫. ಅತ್ತಿ, ಆಲ, ' ಗೋಳಿ, ಬಸರಿ, 
ಅಶ್ವತ್ಥ ಗಳೆಂಬ ಐದು ಹಾಲು ಬರುವ ವೃಕ್ಷಗಳ ಫಲತ್ಯಾಗ, ೬. ಪಂಚ ಪರ 
ಮೇಷ್ಠಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ, ೭. ಜೀವದಯೆ, ೮. ಜಲಗಾಲನ ಇವು ಎಂಟು 
ಮೂಲಗುಣಗಳಾಗಿವೆ, | | 
ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯ್ಯುಪಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ; 


ಮದ್ಯಂ ಮಾಸಂ ಶ್ಲೌದ್ರಂ ಪಂಚೋಮುಂಬರಫಲಾನಿ ಯತ್ನೇನ 
ಹಿಂಸಾಪ್ರ್ಯುಸರತೆಕಾನೈರ್ಮೊ ಕ್ತ ವ್ಯಾನಿ ಪ್ರಥಮನೇವ 1೬೧! 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬೇಚೈಯುಳ್ಳವರಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಮದ್ಯ, ಮಾಂಸ ಮಧುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಪಂಚಕ್ಷೀರ ಫಲ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಾ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನಿಯಾದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಅರಹಂತದೇವನ ಮತ್ತು ತನ್ನಾತ್ಮನ 
ಸ್ನಭಾವವು ಒಂದೇ ವಿನವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸುವವನಾಗಿ, ನಿರಂತರ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮ ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಪರಮ ಅಭಿರುಚಿಯಿಂದಲೇ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ... ಇನ್ನುಳಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆತ್ಮಚಿತನೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾದುದು.) ಗೃಹ 
ಸ್ಮನು ರಾಗದ್ವೇಷ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅಷ್ಟೇಅಲ್ಲ, ಕರ್ಮೋದಯವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚ" ಸಂಬಂಧವಾದ ಬಂಧನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವನೆಂಬ ಪ್ರ ಬಲವಾದ ಭಾವನೆಯು ಉದ್ದೀವಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇ ೪ಿದ್ದಾರೆ : 
ಆತ್ಮಚ್ಞ್ಹನಾತ್ಸರಂ ಕಾರ್ಯಂ ನ ಬುದ್ಧಾ ಧಾರಯೇಚ್ಚಿರಂ | 
ಕುರ್ಯಾದರ್ಥವಶಾತ್‌ ಕಿಂಚಿದ್ದಾ ಕ್ವಾಯಾಭ್ಯಾ ಮಶತ್ಸರಃ 18೦! 


ಗ್ರ 4 ಸ 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ಜ್ಞಾನಿ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ಸಿಡಲಾರನು. .. ಪ್ರಯೋಜನ 


೧.೨೩ 


ವತಾತ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ, ಆದರಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತನಾಗದೆ ವಚನ ಮತ್ತು ಕಾಯದಿಂದ ಬಹಿಡುತ್ತಾ ನೆ. 
ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: 
ನಾಶ್ಫುತೇ ನಿಷಯ ಸೇವನೇ*ಸಿ ಯತ' ಸ್ವಂ ಫಲಂ ವಿಷಯ 
| ಜಾ ಸೇವನಸ್ಯನಾ। 
ಜ್ಹುನವೈಭನ ವಿರಾಗತಾ ಬಲುತ್ಸೇವಕೋಪಿ ಶೆವಸಾವಸೇವಕಃ 
| 1೩೨೭॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಜ್ಲ್ಞನಿಯು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ವಿಷಯ ಸೇವನೆಯ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭನಿಸಲಾರನು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ನಿಭೂತಿಯಿಂದ, ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯ ಬಲದಿಂದ ಸೇವಿಸು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ರೂ ಸೇನಿಸದವನಂತೆಯೇ ಸರಿ; ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ..ಫಲ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದರಿಂದ, ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆಯು ಬಹುಬೇಗ ಆಗು 
ಪುದು. ಆಸ್ಟ್ರೇ ಅಲ್ಲ ಅಲ್ಬಬಂಧವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಆತಃ ಸಮ್ಯಸಗ್ಹೃಷ್ಟಿ 
ಯಾದ ಗ್ಭ ಹಸ್ಥ ನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಸಥಿಕನಾದರೆ 'ಸಂಸಾರಪರಂಪರೆಯು 
ಘಟಿಕುತ್ತಿ, ರುತ್ತ ದೆ ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕನುಕೂಲವಾದ 
ಅರ್ಥ ಮತ್ತು. ಕಾಮಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉದಾಸೀನದಿಂದ ಸಾಧಿಸುವವ 
ನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವವನಾಗಿಯೂ ಇರು 
ತ್ರಾನಾದರೂ ಅವೆಬ್ಲವುಗಳಿಂದ ವಿರಾಗಿಯಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಥಿರ್ವಾಣವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಲಿಗಾ 


'ಚಿನೇಂದ್ರ ಸ್ಮರಣೆಯು ಪರಮಷಪದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 


ಜಿಣ ಸುಮಿರಹು ಜಿಣ ಚಿಂತನಹು ಜಿಣ ರುಾಾಯೆಹು ಸುಮಣೇಣ! 

ಸೋರುಾಹಂತೆಹ ಪರಮಪಉ ಲಬ್ಧಇ ಎಳ್ಕಖಣೇಣ 1೧೯॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಕ! ಸ್ವಭಾವದಿಂದ, ಜಿಣ ಸುಮಿರಹು 

ಜಿನೇಂದ್ರ “ನನ್ನು, ಸ್ಮ! ರಿಸು. ಜಿಣ ಹಂ ಜಿನೇಶ್ವರನನ ನ್ಟ ಚಿಂತಿಸು. 
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ಜಿಣರುೋಾಯಹು- ಜಿನನನ್ನು ಧ್ಯಾಿಸು. ಸೋ ರುಾಹಂತಹ..ಹಾಗೆ 
ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದ, ಎತತ ಹ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ, ಪರಮಸಉ ಲಬ್ಧಇ- 
ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪದವಿಯ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗುವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜಿನೇಶ್ವರನಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನಾತ್ಮನ ಮೂಲ ತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಅಂತರವು ಇಲ್ಲವು. ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಅಂತ 
ರಾತ್ಮನು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮೀಕ ಸ್ಥಾನದ ಸ್ನೇಹಿಯಾಗಿ ಆಂತರಂಗಿಕವಾಗಿ 
ಜಿನೇಶ್ವರರಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ, ಈ ಆತ್ಮನು ಭವಭವ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಜನನ ಮರಣ ರೂಪವಾದ ಕಪ್ಪಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವನೆಂಬ 
ಅನುಕಂಪಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸರಮಾಾತ್ಮನಂತೆ ಸರ್ವ 
ಸ್ವತಂತ್ರನನ್ನಾಗಿಯೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರಿಮಪಾವನ ಕಳ್ಸಿ ಗಿಯತಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಈತನು “ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಪರ್ಯಾಯಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅಶುದ್ಧನೂ, 
ರಾಗಿಯೂ, ದ್ವೇಷಿಯೂ, ಅಜ್ಜಾ ನ್ಹಿನಿಯೂ, ಕರ್ಮಬದ್ಧನೂ ಆಗಿ ಶರೀರವೆಂಬ 
ಕಾರಾಗೃಹ ಕಾ ನೆ ಮತ್ತು ತ್ರೀ ಜನಜೀವನನ್ನು ಪರಮ 
ಶುದ್ಧ ನೂ ನೀತರಾಗಿಯೂ, ಜ್ಞಾನಿಯೂ, ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಗಲಿತನೂ 
.. ರಹಿತನಾಗಿರುವನು ? ತೀಯ ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಗಾಢವಾದ ಪ್ರೇಮ 
ಉಳ್ಳನಾಗಿಯೂ, ಮಹಾ ಉತ್ಸಾಹಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ತನ್ನಾತ್ಮನು ಪಾವನವಾದ ಹುಸ ಯನ್ನು ಶೀಘ್ರವೇ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬಾಶೆ 
ಯಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧ ಜಿನದೇವನ 8 ಸವದನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಗೃಹಸ್ಥ ಸಂಬಂಧವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಆಹಾರ ವಿಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಆತನು ಆಗಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಒಂದೊಂದು ಸಲ ದೇವಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು, ಸಾಮಾಯಿಕಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಪರವಮಾತ್ರ ನ. ಗುಣಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ರು 
ವನನಾಗಿ, ಕ್ಷಣಕಾಲ ಸ್ಹಿ ಸ್ಪಿರನಾಗುತ್ತ, ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಜಿನಸ್ವ ರೂಪದಾತೆ ಭಾವಿಸುತ್ತ, 
ಅದ್ವೆ ತೆ ಶುದ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ `0ಶೊಸ್‌ೆ ಯಥಾರ್ಥ ಆತ ಒಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರ 
ವನ್ನು. ಪಡೆದು. ಮೋಕ್ಷೆಸುಖದಂತೆ ಅನಂದಪರವಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ 


ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಶಿಥಿಲನಾಗುತ್ತಾನೆಯೋ, ಆಗ ಚಿಂತಿಸತೊಡಗುತ್ತ, 
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ಪುನಃ ಧ್ಯಾನಸ್ಥ ನಾಗಿ ಆನಂದರಸಾಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವನು. ಇದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನವು) ತನ್ನನ್ನು ಉತ್ಸಷ ಸಾನಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹ ಹರವು ಲ ದೆ. ಕ ಯಾವನಾಧಕೊಬ್ಬ ಸಾಧುವು 
(ವಜ್ರ ವೃಷಛ ನಾರಾಚ ಸಂಹನನ ಧಾರಿಯು) ಎಡಬಿಡದೆ ಒಂದು ಮುಹೂ 
ರ್ತಕಾಲ ಅಥವಾ ೪೮ ಥಿಮಿಷಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ ಅನಧಿಯವರೆಗೆ ಧ್ಯಾನ 
ಮಗ್ಧನಾದರ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಆರಹಂತ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಕ್ರಮೇಣ ಸಿದ್ಧ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಉದಾ: ಒಬ್ಬಾ ಳೊಬ್ಬ ಸ್ತ್ರೀಯ ಪತಿಯು ಪರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋದ 
ನಂತರ, ತನ್ನ ಮನೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ವಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, 
ಪತಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ, ಒಂದೊಂದು ಸಲ ಸ್ಥಿರಮನಸೃಳಾಗಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು, ಪತಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾಳೆ. 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತ ಪ್ರೇಮಾಸಕ್ತಳಾಗಿ, ಪತಿಯನ್ನು ಸೇರಿ ಪಡುವ ಆನಂದದಂತೆ 
ಮತ್ತು ಸುಖವನ್ನನುಭವಿಸುವಂತೆ, ಜಿನೇಶ್ವರನ ಚರಣ ಪಂಕಜಗಳ ಸ್ನೇಹೀ 
ಜ್ಞಾನೀ ಪುರುಷನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸಾಧುವಾಗಲಿ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲದೆ, ಅನ್ಯಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಜಿನೇಶ್ವರನ ಗುಣಗಳನ್ನೇ 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಂದೊಂದು ಸಲ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಗುಣ ಸಮೂ 
ಹವನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುವವನಾಗಿಯೂ, ಒಂದೊಂದು ಸಲ ಧ್ಯಾನಮಗ್ನನಾಗಿಯೂ, 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವಷ್ಟು ಸ್ನೇಹವು ಅನ್ಯ ಯಾವ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇವುವುದಿಲ್ಲವು.. ಅಂತಹ ಜ್ಞಸ್ಥನಿಯಾದ ಅಂತರಾತ್ಮನು 
ಪರಮ ಪವಿತ್ರವಾದ ವೀತರಾಗ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಜನಸ್ಮಂಣೆ, ಚಿಂತನೆ ಮತ್ತು 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತ ನಿರಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಆಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣ 
ಭಂಗುರಗಳಾದ ಸಂಸಾರದ ಪರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾಗಿ, ಇಂದ್ರ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಪದವಿಗಳನ್ನಾಗಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ತೃಷ್ಣಾವರ್ಧಕಗಳಾದ ಭೋಗೋಪಭೋಗಗಳನ್ನಾಗಲಿ 
ಮತ್ತು ಆದರ ಸತ್ಯ್ವಾರಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಇಚ್ಛೆ ಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಕಷಾಯಗಳ ಕಲಂಕ 
ನ್ನು ಪೂರ್ಣ ರೀತ್ಯಾ ನಾಶಗೊಳಿಸಲೂ, ವೀತರಾಗನಾಗಲೂ, ಸ್ವಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲೂ. ನಿಜಾನಂದ ರಸಾಮೃತವನ್ನು ಪಾನ 
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ಮಾಡಲೂ, ಆ ಮುಮುಕ್ಷವು ಶುದ್ಧ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಅರಹಂತ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸ್ಮರಣ, ಚಿಂತನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಗೈಯುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತಿಗೈಯ್ಯೆಲು, ಸವಿಕಲ್ಪ 
ಚಿಂತನೆಮಾಡಲು ಅಥವಾ ಫಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಲು ಜ್ಞಾನವು 
ಇದೆ. ' ಇದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಭಾಗ ರಾಗಾಂಶವು ಇರುವುದೋ ಅಷ್ಟು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು, ಪುಣ್ಯಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಆ ಪುಣ್ಯದ 
ಫಲವಾದ ಸುಖವೂ ಕೂಡ ಇರುವುದಾದಾಗ್ಯೂ, ಆ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಪುಣ್ಯ 
ವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಅದರ ಫಲವನ್ನೋ ಇಷ್ಟ ಸಡಲಾರನು.. ಅವನ ನು ಇಷ್ಟ 
ಪಡುವುದು ಕರ್ಮರಹಿತ ಫಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ. 
ಈಜ್ಲಾ ನ್ಹನಿಯ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯ ಗ್ಗ ರ್ಶನ ವರ್ಧಕಗಳಾದ ಎಂಬು 
ಅಂಗಗಳೆ ಮುದ್ರೆ ಯು ದೃಢವಾಗಿ ವುದರಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವ 
ದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಪರಮಾತ್ಮ ಚ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಸಂಶಯಕ್ಕಾಗಲೇ, ಮರಣ 
ರೋಗ ಇರಟಾರವಾಡಿ' ಭಯಕ್ಕಾಗಲೀ ಎಡೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲವು. ನನ್ನಾತ್ಮನು 
ಅಮೂರ್ತಿಯೂ, ಅಭೇದ್ಯನೂ, ಅಭೇದ್ಯನೂ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಇದನ್ನು ಯಾರೂ ನಾಶಗೊಳಿಸಲಾರರೆಂಬ ನಿಃಶಂಕ ಮತ್ತು ಸಿರ್ಭ 
ಯನೂ ಆಗಿ ಶಂಕಿತ ಅಂಗವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಅಧೀನತ್ವವೂ, ಕ್ಷಣಿಕವೂ, ತೃಷ್ಣಾವರ್ಧಕವೂ, ಪಾಷ ಬಂಧಕಾರಕ 
ಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯ: ಸುಖನ ಲಾಲಸೆಯ ಆಸಕ್ತಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ಈ 
ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ರೀತ್ಯಾ ವೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕೇವಲ ತನ್ನ ಅತೀಂಸ್ರಿಯ ಆನಂದಾಭಿಲಾಹಿಯಾಗಿಯೂ, ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮ 
ಅಸವಾ ನ ಕ್ಷಾಭಿಲಾಷಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನಲ್ಲದೆ, ಅನ್ಯ ಯಾವ ಪದವಿ 
ಯನ್ನೂ ಇಚ್ಛೆಸಲಾರನು. ಹೀಗೆ ನಿಃಕಾಂಕ್ಷಿಕ ಅಂಗವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಈತನು ಆರು ದ್ರ ವ್ಯ ಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳಲ್ಲುಟಾಗಿಹವೆ ಸ್ವಾಭಾ 
ನಿಕವೂ ಅಥವಾ ವೈ ಭಾವಿಕವೂ ಅದ ಪರ್ಯಾಯಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ವ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸಂಸಾರ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ನಾಟಕ ರಂಗೆದಾತೆ 
ಪರಿಭಾನಿಸುತ್ತಾ, ಫ್ಫೈ ಸಾಧಾರ ಕಲಂಕದಿಂದ ದೂರವಿದ್ದು, ಸಮ 
ಭಾವನೆ ಮೆಂಬ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿ ನಿರ್ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ಅಂಗವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ತನ್ನನ್ನು ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಾರ್ಥಿಕ ನಯದಿಂದ ಏಕ ಮತ್ತು 
ಅನೇಕ ರೂಸವಾಗಿ ನೋಡುವಂತೆ ಅನ್ಯ ಆತ್ಮರುಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಮೂಢಭಾವವನ್ನಿಡದೆ, ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ 
ಆಕಾಶ, ಕಾಲಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನಾ ಸ್ವರೂ 
ವಾಗಿಯೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪುದ್ಧಲಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಮತ್ತು ವೈಭಾವಿಕ 
ಪರ್ಮಾಯಗಳನ್ನು ಪುದ್ಧಲದ ಪರ್ಯಾಯಗಳೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, ಜೀವ 
ದ್ರವ್ಯದ ಯಾವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ, ವೈಭಾವಿಕ ಮತ್ತು ನೈಮಿತ್ತಕ ಪರ್ಯಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಜೀವನ ಪರ್ಯಾಯಗಳೆಂದೇ ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಮತ್ತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ತನ್ನಾತ್ಮನೇ ಉಪಾದೇಯವಾದ ಒಂದು ಶುದ್ಧ ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಭಾವಿ 
ಸುತ್ತಾ ಸ್ವಭಾವದ ಪರಜ್ಞ್ವನಿ ಯಾಗಿ, ಅಮೂಢಾ ದೃಷ್ಟಿ ಅಂಗವನ್ನು ಸಾಲಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾ.ನಿಯಾದವನು ಸಕಲ ರಾಗಾದಿದೋಷಗಳಿೀದ ದೂರವಿದ್ದು, 
ಕಷಾಯಗಳ ಮಲಿನಶೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು, ಅವುಗಳಿಂದ ರಹಿಶನಾಗಿ, ವೀತರಾಗ 
ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗಿ, ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅನಂತ ಶುದ್ಧ ಗುಣಗಳ 
ಪ್ರಕಾಶವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಆತ್ಮೀಕ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ, 
ಉಪಗೂಹನ ಅಂಗವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಜ್ಞಾನಿಯು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ: ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೆಂಬ ಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತ 
ದಿಂದ ತನ್ಮಾತ್ಮಸಮುದ್ರವು ಚಂಚಲವಾಗಬಹುದೆಂಬ ವಿಚಾರದಿಂದ ವೀತ 
ರಾಗ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರಮನಸ್ವನಾಗಿ, ಜಾ ನಜೇತನಮಯನಾಗಿ, ಆತ್ಮಾನಂದ 
ಮಗ್ನನಾಗಿ ಸ್ಥಿತಿಕರಣ ಅಂಗವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಉಪಯೋಗ 
ವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂಬ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ರಮಿಳಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಹೊರಗೆ ಹೋಗಲು 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವು.. ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗತ್ತನ್ನು ಶಾಂತಿಮಯ ಸಮುದ್ರವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಶುದ್ಧ ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಅಂಗವನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಫಿರ್ಮಲವಾದ ತನ್ನ 
ಉಪಯೋಗರೂಪ ರಥದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ವಿರಾಜಮಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು, 
ಧ್ಯಾನವೆಂಬ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ರಥವನ್ನು ನಡೆಸುವವನಾಗಿ, ತನ್ನ ಶಾಂತ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ವಿಶಾಲಗೊಳಿಸುತ್ತಾ, ಪ್ರಭಾವನಾ ಅಂಗವನ್ನು ಪಾಲಿಸು 


೧.೨೮ 


ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಅಸ್ಟಾಂಗಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಭಾವನಿಂದ ಶ್ರೀ ಜಿನೇಶ್ವಗನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ, ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸುತ್ತಾ ನಿರ್ವಾಣವೆಂಬ ಅಚಲನಗರದ ಕಡೆಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಬಿಳೆಸುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಭಿನ್ನ್ಪಾತ್ಮಾನಮುಪಾಸ್ಯಾತ್ಮಾ ಪರೋ ಭವತಿ ತಾದೃಶಃ। 
ವರ್ತಿರ್ದೀಪಂ ಯಥೋಾಸ್ಯ ಭಿನ್ನಾ ಭವತಿ ತಾದೃಶೀ ॥೯೭॥ 


ಭಾವಾಥ೯೯: ಬತ್ತಿಯು ದೀಪದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದರು ಕೂಡಾ, 
ದೀಪದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಸ್ವಯಂ ದೀಪವಾಗುವಂತೆ, ಈ ಭಿನ್ನ ಸರ 
ಮಾತ್ಮನ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಸ್ವಯಂ ಸರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಭಾವಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 
ಣಾ2ಮ್ಮನಿಮುಲಸೀಯಲಸ ೨೮೦೦ ಸಾಊಣ ಭವಿಯ ಭಾವೇಣ | 
ಜುಹಿಜ:ನುರಣನೇಯೆಣಡಾ ಸವಿಮುಕ್ಯಾ ಸಿನಾ ಹೋಂತಿ 1೧೨೫ || 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಭವ್ಯಾತ್ಮನು ಶುದ್ಧ ಭಾವದಿಂದ ಜ್ಞ್ಹಾ ನಮಯವೂೂ 
ನಿರ್ಮಲವೂ, ಶೀತಲವೂ ಆದ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು, ವ್ಯಾಧಿ, ಮುಪ್ರೆ.. ಮರಣ 
ಗಳ ವೇದನೆಯರೂಸ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಶಿವಸ್ವರೂಪ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ರಾಗದ್ವ್ದೇಷಾದಯೋ ಯೇನ ಜಿತಾಃ। ಕರ್ಮನಮಹಾಭಜಟಾಃ | 
ಕಾಲಚಕ್ರನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಸ ಜಿನಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ |!೨೧ | 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾರು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಕರ್ಮರೂಪ ಮಲ್ಲ 
ರನ್ನು ಜಯಿಸಿದವರೂ, ಮರಣದಿಂದ ರಹಿತರೂ ಆಗಿರುವರೋ ಅವರೇ ಜಿನ 
ಕೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 


(ಮಯಾ ( ಎಮ್ಮಾಜ್ಯ 


'ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ, ಜಿನೇಂದ್ರ ಪ್ರನಲ್ಲಿಯೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ 


ಸುದ್ಧಪ್ಪಾ ಅರು ಜಿಣವರಹಂ ಭೇಉ ಮು ಕಿಮಪಿ ವಿಯಾಣಿ| 
ನೋಕ್ಪ ಹ ಕಾರಣ ಜೋಕಈಯಾ ಚಿಚ್ಛ ಇಓಏಉ ನಿಯಾಣಿ ||೨೦॥ 

ಅನ್ವ ಯಾರ್ಥ: ಕಾ ಯೋಗೀಶ್ವರನೇ! ಸುದ್ಧಪ್ಪಾ 
ಅರು ಜು ಕಿಮಹಫಿ ಭೇಉ ಮ ವಿಯಾಣಿ- ನಿನ್ನ ಶುದ್ಧಾ ತ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಜಿನದೇವನಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಭೇದವನ್ನು ಚಿಂತಿಸದೆ ಮೋಕ್ಟಹ 
ಕಾರಣ ಣಿಚ್ಛಇ ಏಉ ವಿಯಾಣಿ- ಇದಿಲ್ಲವು ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ನೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮೋಕ್ಷವು ಕೇವಲ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಅವ ಸೈೈಯು. 
ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವು ತನ್ನೂ ತ್ರ ಸ ಅನುಭವ 
ವತಾತ್ರ ಆಗಿರುವುದು. ಶ್ರೀ ಅರಹತ್ರರಮೇಶ್ವರನಂತೆ ಆಥವಾ ಸರವತಾತ್ಮ 
ನಂತೆ ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು. 
| ಹೀಗೆ ವಿಚಾರಿಸುವುದರಿಂದ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಬಂಧವಾದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ತ ಕ 
ಭಾವನೆಯ ಅಭಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವವು ಕೂಡಾ ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದಲೇ ಇತ್ತು. ನಾನು ಮನುಷ್ಯನೆಂದೂ, ನಾರಕಿಯೆಂದೂ, ತಿರ್ಯಂಚ 
ನೆಂದೂ, ದೇವನೆಂದೂ, ರಾಗಿಯೆಂದೂ, ದ್ವೇಷಿಯೆಂದೂ, ಕ್ರೋಧಿಯೇ:ದ್ಕ 
ಮಾನಿಯೆಂದೂ, ಮಾಯಿಯೆಂದ್ಕ, ಲೋಭಿಯೆಂದೂ, ಕಾಮಿಯೆಂದ್ಕೂ 
ಸುರೂಪಿಯೆಂದೂ, ಬಲಿಸ್ಕ ನೆಂದೂ, ರೋಗಿಯೆಂದೂ, ನಿರೋಗಿಯೆಂದೂ, 
ಬಾಲಕನೆಂದೂ, ಯುವಕನೆಂದೂ, ವೃದ್ಧನೆಂದೂ, ಮರಣವನ್ನೈದುವೆನೆಂದೂ 
ಹೀಗೆ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದ ವಿಪಾಕದಿಂದುಂಬಾಗುತ್ತಿದ್ದ ವಿಭಾವ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಮ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜೀವನು ತನ್ನ ಮೂಲ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆದೇ ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಕೃತ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಅಹಂಬುದ್ಧಿಯುಂಬಾಗಿ ಶರೀರ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಯೆಂದೂ, ದುಃಖದಲ್ಲಿ ದುಃಖಿಯೆಂದೂ 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. . ಉದಾ: ಯಾವ ಸಿಂಹದ ಮರಿಯು ಸಿಂಹವಾಗಿದ್ದು 
ಕೂಡಾ ದೀನ ಸಶುಗಳಂತೆ ಆಚರಿಸುವ ಹಾಗೆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವನು ತನ್ನನ್ನು 


೧೩೦ 


ದೀನ, ಹೀನ, ಸಂಸಾರೀಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಆಚರಿಸುವಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಶ್ರೀ 
ಗುರುದೇವನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದರೋ ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದಲೋ ಸ್ವತಃ 
ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯು ಬೆಳಗಿದೊಡನೆ, ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವೆನೆಂಬ 
ಪ್ರತೀತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಪರವತಾತ್ಮ ಸ್ವಭಾವಕ್ಟೂ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾ 
ವಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅಂತರವಿಲ್ಲನೆಂದೂ, ಸಂಸಾರ ಪ್ರ ಸಂಚದಿಂದ ರಹಿತನೆಂದೂ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ತನೆಂದೂ, ಪರಮವೀತರಾಗಿಯೆಂದೂ, ಪರಮಾನಂದ 
ಮಯನೆಂದೂ, ಪರಮತಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಅನಂತಜ್ಞ್ವಾನಾದಿಗುಣಗಳು ನನ್ನಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿರುವುನೆಂದೂ, ಅಮೂರ್ತಿ ಅಖಂಡ ಜ್ಯೋತಿಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತೇನೆಂದೂ 
ಅನನು ಭಾವಿಶುಕ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ನಾನೇ ನನ್ನ ಶುದ್ಧ ಪರಿಣತಿಯ ಕರ್ತೃವು. ಶುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮವೇ 
ನೈಜವಾದ ಧರ್ಮವು. ಅದಕ್ಕೆ ಶುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮವೇ ಕಾರಣವು. ಇದೇ 
ಸುಪ್ರದಾನವು, ಅಪಾದಾನವು, ಅಧಿಕರಣವು ಅಥವಾ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಕಗಳ 
ವಿಚಾರದಿಂದ ರಹಿತನಾದ ಅಭೇದಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಸ್ವಯಂ 
ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳ ಅಥವಾ ಪುಣ್ಯಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಕರ್ತ್ನೃವೂ ಅಬ್ಲವು. ಕೇವಲ 
ಪರಿಶುದ್ಧವೂ, ಅತೀಂದ್ರಿಯವೂ, ಸಕ್‌ಜವೂ ಆದ ಆನಂದವನ್ನನುಭವಿಸುವವ 
ನಾಗಿರುವೆನಲ್ಲದೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಭೋಕ್ತೃವು ನಾನಲ್ಲವು. 


ನಾನು ಸಿದ್ಧುತ್ಮನಂತೆ ಫತಮ ನಿಶ್ಚಲನೂ, ಭೋಗಗಳ ಚಂಚಲತೆ 
ಯಿಂದ ರಹಿತನೂ, ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಾದಿ ಹದಿನೈದು ಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಶೂನ್ಯನೂ, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ನೋಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಣೆ ಮಾಡದವನ್ಕೂ 
ಅಜೀವಾದಿ ತತ್ವಮಯನಾಗದೆ ಇರುವವನೂ, ಸದಾ ಶುದ್ಧ ಜೀವತ್ವವನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ ಜೀವನೂ ಅಗಿರುತ್ತೈನೆ. ಸುಖ, ಅಸ್ತಿತ್ವ, ಚೈತ್ಯನ್ಯ (ಸ್ವಾನು 
ಭೂತಿ), ಜ್ಞ್ಹಿನ ಪ ನಾಲ್ಕು ಗುಣಗಳು ನನ್ನ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರಾಣಗಳಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದಲೆಃ ಜೀವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆನು. 

ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಿರುವಂತೆ ನಾನೂ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಿ 
ರುತ್ತೇನೆ. ಅವರಿಗೆ ಸಂಸಾರ ರುಚಿಯು ರುಚಿಸದಿರುವಂತೆ ನನಗೂ ರುಚಿ 
ಸದು. - ಅವರು ಸುಖಮಃಖಗಳನ್ನು ಕೊಡದಿರುವಂತೆ ನಾನೂ ಸುಖದುಃಖ 


೧೩೧ 


ಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾರೆ. ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ 
ಭಿನ್ನನೇ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. .. ಅಸಂಖ್ಯಾತ. ಪ್ರದೇಶೀ ಅಖಂಡರಾಗಿರುವಂತೆೈ, 
ನಾನೂ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರಜೇಶೀ ಅಖಂಡನೇ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ, ಅಂತಿಮ ಶರೀರ 
ಪ್ರಮಾಣ ಆಕಾರಧಾರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ ನನ್ನ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣ 
ಆಕಾರಧಾರಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿನ್ಲವು. . ಅವರು (ಸಿದ್ಧರು) ಸಕಲ ಗುಣಸ್ಥಾಾನ ಶ್ರೇಣಿಗಳಿಂದ ಹೊರ 
ಗಿರುನಂತೆ, ನಾನು ಕೂಡಾ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳಿಂದ ದೂರವರ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮಾರ್ಗಣೆಗಳನ್ನು ದಾಟರುವಂತೆ, ನಾನು ಆ ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೇ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಷ್ಪಾ 
ದಾಹದಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ.. ಕಾಮವಾಸನೆಯಿಂದ ಯೊತ್ತಂಗು ಂ 
ನಾನೂ ಕಾಮವಾಸನೆಯಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗ ಪುಲ್ಲಿಂಗ್ಳ 
ನಪ್ರಂಸಕ ಲಿಂಗಗಳಿಂದ ರಹಿತರಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ ರಹಿತನಾಗಿರುತ್ತೆ(ನೆ. 
ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಲಂಕಗಳಿಂದ ರಹಿತನಃ ಗಿ ಕ್ಷಮಾಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವಂತೈ, 
ನಾನೂ ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಲುಕಗಳಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಷವತಾಮೂರ್ತಿ ( ಧಾರಿ) ಯಾಗಿರು 
ತ್ತೇನೆ... ಕುಲ, ಜಾತಿ, ರೂಸ್ಕ ಬಲ್ಯ ಧನ, ಅಧಿಕಾರ, ತಪ, ವಿದ್ಯಾ ಪ 
ಎಂಟು ಮದಗಳಿಬಲ್ಲದೆ ಪತಮಕೋಮಲ ಪರಮಮಾರ್ದವ ಗುಣಧಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ ಕೂಡಾ ಮದಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಪೂರ್ಣ ನಿರಭಿ 
ಮಾನಿಯೂ, ಪರಮಕೋಮಲ ಮಾರ್ದವ ಧರ್ಮಧಾರಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಮಾಯಾಚಾರರೂಪ ವಕ್ರಭಾವರೂಸ ವಿಕಟಭಾವದಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಪರಮ 
ಸರಳವೂ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೂ ಆದ ಆರ್ಜವ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ 
ಕೂಡಾ ಕಸಟ ಮಾಯಾಜಾಲದಿಂದ ಶೂನ್ಯವಾದ ಪರಮ ನಿಷ್ಠೃಪೆಟಿವೂ, ಸರ 
ಳವೂ ಆದ ಆರ್ಜವ ಸ್ವಭಾವಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಣಿ ಡಿ ವ ಜಗಣ ಇಗೆ ದ್‌ 
ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರು ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹದಿಂದ ರಹಿತರಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ ತ 


ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಸತ್ಯರೂಪ ವಕ್ರ ಇವನೆಯಿಂದ ರಹಿತವಾದ 


ಪರಮ ಸತ್ಯಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನು: ಕೂಡಾ ಅಸತ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯಿಲ್ಲದ 
ಪರಮ ಪವಿತ್ರವಾದ ಸತ್ಯಧರ್ಮದ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಲೋಭಮಲ 


೧೩೨ 


ದಿಂದ ರಹಿತ, ಪರಮ ನಿರ್ಮಲ ಶೌಚ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾನೂ 
ಸಕಲ ಆಸೆಯಿಲ್ಲದ ಪರಮ ಸಂತೋಷಿಯೂ, ಶುದ್ಧಸ್ಥ ಒಭಾವದ ಸ್ವಾಮಿಯೂ 
ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಜಡ ಸಂಬಂಧವಾದ ಪ್ರಪಂಚ 
ದಿಂದಲೂ, ಆಗ ಇಂ ಐ(( ಛ | 2 ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸಂಯಮ 
ಧರ್ಮದ ಅಧಿನಾಯಕನಾಗಿರುವಂತ್ರೈ, ನಾನೂ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಚಂಚಲತೆಯಿಲ್ಲನಿರುವ ಸಂ ಪೂರ್ಣ . ಭರ ಧನಂ ಪರಿ 
ಹತ ಪರೆಮಸಂಯಮ ಗುಣಧಾರಿಯಾ'!ದೆ ನೆ, ತನ್ನ ಸ್ವಾನುಭೂತಿ 
ಪಸ್ಸನ್ನು ನಿರಂತರ ತಪಿಸುತ್ತ ಪರಮ ತನೋಧರ್ಮಧಾರಿಗಳಾನಿರುವಂತೆ; 
6 ಕೂಡಾ ಸ್ತಾ ಒತ್ತಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ತನ್ನಾ ತ್ಮರಮಣರೂಪ ಆಗ್ಬಿ ಯಲ್ಲಿ 
ನಿರಂತರ ತನ್ನ ನ್ನು ತಾಪಿಸುತ್ತಾ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದ ತಗ ತ. ಸ್ತಾ ಜ್‌ 
ರುತ್ತೇನೆ. ಪರಮ ಶಾಂತಭಾವದೀದ ಪರಿಪೂರ್ಣರಾಗಿ ಪರಮ ನಿರ್ಭಯ 
ಗುಣವನ್ನು ಧರಿಸಿ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಶಾಂತವೂ ಆಭಯ ದಾ ನವನ್ನು 
ವಿಕಾಲಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ಶೀನ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮದ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವಂತ್ರೆ ಹ್‌ 
ಕೂಡಾ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಚಂದ್ರ ನೋಸಾದಿಸಲ್ಲ ಆಹ್ಲಾದಕರ ಶಾಂತರಸ ಅಮ್ಲತ 
ವನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತಾ ಸಕಲ ಜೀವಕೋಟಿಗೆ' ಅಭಯವನ್ನು ಉಟೈಮಾಡುವ ತ್ಯಾಗ 
ಧರ್ಮ ಸ್ವರೂನನಾಗಿರುಕ್ತೇನೆ. ಏಕಾಕಿಯ್ಕೂ ನಿಸ್ಪ ಎಹರೂಪ ನಿತ್ಯ ನಿರಂ 
ಜನನಾಗಿದ್ದು ಶ್ರ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆಕಿಂಚನ್ಯ ಥರ್ಮಧಾರಿಯಾಗಿರುತಾಂತೆ, ನಾನು ಗ 
ಪರಮ ಏಕಾಂತ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿದ್ದು ಪರವಸ್ತುಗಳಿರದ ರಹಿತ ಆಕಿಂಚನ 
ಶಿ 

ಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾಗಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸರಮಪಾವನ ಶೀಲಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯೂ 
ತನ್ನ ಸ:ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವಭ ಭಾವನನ್ನಿ ರವಿಸುತ್ತಾ ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬ್ರ ಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯ 
ತಾ ಜಟಾ, ನಾನು ಕೂಡಾ ನನ್ನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಕಾರ 
ನಾಗಿದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮಭಾವದ ಭೋಗಿಯಾಗಿ ಬ್ರ ಹ್ಮದರ್ಯ ಗುಣದ ಅಧಿಪತಿ 
ಯಾಗಿರುಕ್ತೇನೆ. ಸತ್ತಾಧಾ ರಿಯಾ?ದ್ದು ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ದೃಷಿ 
ಯಿಂದ ನನ್ನ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಏಕತ ಶವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಗ 
ಮತ್ತು ಅವನು, ಅವನು ಮತ್ತು ನಾನೆಂಬ ಜರು ಯೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಿರಂ 
ತರವು ಅನುಭವವಾಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೋಕ್ಷದ ಸಾಧಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮಪ್ಪ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇ ೇಳಿರುತ್ತಾರೆ; 


೧೩೩ 


ಜೇಹಉ ಣಿನ್ಮುಲು ಣಾಣಮಉ, ಸಿದ್ಧಿಹಿಂ ಚೆವಸಇ ದೇಉ | 
ತೇಹಉ ಣಿವಸಇ ಬಂಭುಹರು, ದೇಹಹಂ ಮಂಕರಿ ಬೇಉ ॥ ೨೬॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಪರಮಾತ್ಮದೇವನು ನಿರ್ಮಲ ಜ್ಞ್ಞಾನಮಯ ಯವಾದ ಸಿದ್ಧ 
ಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಿವಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆಯೇ, ಪರಬ್ರ ಹ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ನನ್ನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಜೆಂ 
ಬೃಹದ್‌ ಸಾಮಾಯಿಕ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಗೌರೋ ರೂಪಧರೋ ದ್ರ ೈಢಃ ಪರಿದೃ ೈಢಃ ಸ್ಥೂ ಲ॥ ಕ್ಸ ಶಃ ಕೆರ್ಕಶೋ, 
ವ ಸೋಫ್ರ ಮನುಜಃ '೧ಜರೇರ್‌ಳ! ಒಟ 
ಪುಮಾನಾಂಗನಾ | 
ನಿಥ್ಯಾಕ್ತ್ವೈ 0 ವಿದಧಾಸಿ ಕಲ್ಪನಮಿದಂ ಮೂಢೋಇವಿಬುಧ್ಯಾಶ್ಮಗೋ 
ನಿತ್ಯಂ 0 ಜ್ಞ್ಞಾನಮಯಸ್ವಭಾವಮಮಲಂ ಸರ್ವವ್ಯಷಾಯ 
ಚ್ಯು ತೆಂ ೭೦! 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಎಲ್ಫೆ ಮೂಢ ಪ್ರಾಣಿಯೇ! ನೀನು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ನಿತ್ಯ ನೆಂದೂ, ಜ್ಞ ನಮಯನೆಂದೂ, ನಿರ್ಮಲನೆಂದೂ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಆಸತ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದವನೆಂದೂ ತಿಳಿಯದೆ, ನಾನು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವೆನೆಂದೂ, 
ರೂಪವಂತನೆಂದೂ, ಬಲಿಷ್ಕ ನೆಂದೂ, ನಿರ್ಬಲನೆಂದೂ, ದಷ್ಟ ಪುಷ್ಪ ನೆಂದೂ, 
ಕಠೋರನೆಂದೊ, ದೇವನೆಂದೂ, ಮನುಷ್ಯ ನೆಂದೂ, ಕಿರ್ಯಂಚನೆಂದೂ, 
ನಾರಕಿಯೆಂದೂ, ಪುಲ್ಲಿಂಗನೆಂದ್ಕೂ ಶ್ರ್ರೀಲಿಂಗನೆಂದೂ ಮೊದಲಾಗಿ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೇಕೆ ವಸಾಡುತ್ತಿರುವಿ? 
ಮೋಕ್ಷವಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: 


ಜೋ ಇಚ್ಛಇ ಜೆಸ್ಸರಿದುಂ ಸಂಸಾರ ಮಹಣ್ಣನಾಉ ರುದ್ಧಾಓ! 
ಕನ್ಮಿಂಧ ಣಾಣ ಹಡಣಂ ಸೋ ರುಾಾಯಇ ಅಪ್ಪಯಂ 
ಸುದ್ದಂ |! ೨೬ ॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಜೀವ ನು ಭಯಾನಕವಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಪಾರಾಗಲು ಪ್ರೆಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವನೋ, ಅವನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರ 
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ಬೇಕು. ಅದರಿಂದಲೇ. ಕರ್ಮವೆಂಬ ಕಟ್ಟಿಗೆ (ಸೌದೆ) ಯು ಸಶಿಭತ್ತೀ ೫ 
ವಾಗುವುದು. 


ಅವಿಪಿಯಿಲೀದಿಸಧಿಕಿಳ 


ಆತ್ಮನೇ ಜಿನನ್ಕು ಇದು ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಸಾರವು 


ಜೋಜಿಣು ಸೋ ಅಪ್ಹಾ ಮುಣಹು ಇಹ ಸಿಂದ್ಧ ಂತೆಹು ಸಾರು | 
ಇಉ ಜಾಣೇವಿಣ ಜೋಯ ಈಹು ಛಂಡಹು ವಾಯೊಾಜಾರು 11೨೧! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋ ಜಿಣು ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಹು-ಯಾವ ಜಿನ 
ದೇವನಿರುವನೋ ಅವನೇ ಈ ಆತ್ಮನೆಂದು ಮನನಮಾಡು, ಇಹ ಸಿದ್ಧಂ 
ತಹು ಸಾರು-ಇದೇ ಸಿದ್ದಾ ಸಂತ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರವಾಗಿದೆ. . ಇಉ. ಜಾಣೇವಿಣ-. : 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದು, ಜೋಯತುಹು ಎಲ್ಫೈ ಯೋಗೀ ಜನಗಳೇ! ಮಾಯಾ 
ಚಾರು ಛಡಹು-ಛಭಲ ಕಪ ಸಟಭಾವನೆಯನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿರಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮ ಜಿನದೇವರ ಮುಖ ಕಮಲದಿಂದ 
ಹೊರಟಿ ದಿವ್ಯಧ್ವನಿಯೇ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರವಾಹವಾಗಿದೆ. . ಆ ವಾಣಿ. 
ಯನ್ನು ಗಣಧರಾದಿ ಮಹಾಮುನಿಗಳು ಧಾರಣೆವಾಡಿ ದ್ವಾದಶಾಂಗ ಶಾಸ್ತ್ರ: 
ರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅನ್ಯ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳು ಗ್ರಂಥ 
ರೂಪವಾಗಿಯೂ, . ಅದನ್ನೇ ಪ್ರಥಮಾನುಯೋಗ, ಕರಣಾನುಯೋಗ, ಚರ 
ಣಾನುಯೋಗ, ದ ದಪ್ರವ್ಯಾನುಯೋಗಗಳೆಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗವಾಗಿಯೂ ರಚಿ 
ಸಿರುವರು. ಈ ನಾಲ್ಕು ಅ ಅನುಯೋಗಗಳ ಸಾರವೇನೆಂದರೆ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ತಿಳಿಯುವುದು, ಭಾವಿಸುವುದು. 


ಶ್ರೀ ಸ್ವಾನಿಸಾ ಸಮಂತಭದ್ರ ಆಚಾರ್ಯರು ರತ್ನಕರಂಡಕ ಶ್ರಾವಕಾ 
ಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಪ್ರಥಮಾನುಯೋಗಮರ್ಥಾಖ್ಯಾನಂ ಚರಿತಂ ಪುರಾಣಮಪಿಪುಣ್ಯಂ | 
ಬೋಧಿಸಮಾಧಿನಿಧಾನಂ ಜೋಧತಿ ಬೋಧಃ ಸಮಿಾಚೀನಃ॥ ೪೩॥| 


೧೩೫ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷ 
ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳ ವರ್ಣನೆಯು, ಮಹಾ ಪುರುಷರ ಜೀವನ 
ಚರಿತ್ರೆಯು, 24 ತೀರ್ಥಂಕರರು, 12 ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು, 9 ಜನ ಬಲಭದ್ರರು 
9 ಜನ ನಾರಾಯಣರು, 9 ಜನ ಪ್ರತಿನಾರಾಯಣರು ಈ ತಿ ತ್ರಿಷಷ್ಠಿಶಲಾಕಾ 
ಪುರುಷರ ಚರಿತ್ರೆಯು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪ ಭ್ರರುವುರೋ, ಆ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಸ್ರಥಮಾನು 
ಯೋಗವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 1 ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದ ಪುಣ್ಯ 
ಬಂಧವೂ, ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಸಮಾಧಿಯ ಭಂಡಾರವೂ, ಸಮ್ಯ 
9 ಇನ ಪ್ರದರ್ಶಕವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನು 
ಪರಮಾತ ಒರೂಪನನ್ನಾಗಿ ವರಾಡುವ ಅವಕಾಶ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಅನೇಕ ದ ಶಷ್ಟ್ರಾಂತಗಳ ಮೂಲಕ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪ ಬ್ಬ ಪ್ರಥ ಮಾನುಯೋಗ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗ್ರಂಥಗಳ. ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಕುನ್ಚನೆಂದರಿತು, ಪರಮ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಅತ್ಮಧ್ಯಾನಿಯಾಗಿ ನಿರ್ವಾಣಸದವಿಯನ್ನು ಪಡೆ 
ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಥನಾಾನುಯೋಗ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ 
ಕೂಡಾ ಆತ್ಮ ತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವಾಥವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಲೋಕಾಲೋಕದಿಭಕ್ತೆರ್ಯುಗಪರಿವೃ ತ್ತೆಕ್ಚ ತುರ್ಗತೀನಾಂ ಚ। 
_ ಆದರ್ಶಮಿವ ತಥಾಮತಿರವೈತಿ ಕೆರಣಾನುಯೋಗಂ ಚ ॥ ೪೪॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಕ ಅಲೋಕಗಳ ವಿಭಾಗ, 
ಕಾಲದ ದ್ರವ್ಯದ ಗುಣಗಳ ಪರಿವರ್ತನೆ, ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಗಳ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ವರ್ಣನೆ, ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಗುಣಸ್ಹಾನ ವರ್ಣ 
ನೆಯು. ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕ್ರರುವುದೋ ಆ.ಗ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಕರಣಾನುಯೊಗವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಅವುಗಳ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ ಜ್ಯೋತಿಯ ಪ್ರಾಶ್ರಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ 0 20 ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆ ಯು 
ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದೂ, ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗವು ದೂರವಾಗದೆ ಭವಭ್ರಮ 
ಣೆಯು ದೂರವಾಗದೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ವಿಭಾವ ಪರಿಣಾಮದ 
ಪರಿಣತಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವರ್ಣನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
'ಗೃಹೃನೇದ್ಯೆನಗಾರಾಣಾಂ ಚಾರಿತ್ರ ತ್ಪತ್ತಿವೃದ್ಧಿ ರ ಕ್ಷಾಂಗೆಂ | 
ಚೆರಣಾಸುಯೋಗಸಮಯೆಂ ಸಮ್ಯುಗ್ಹಾ ವಂ” ನಿಜಾನಾತಿ 1೪೫1 
30 


೧೩೬ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥರ ಮತ್ತು ಮುನಿಗಳ 
ಚಾರಿತ್ರದ. ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆಯ ಉಪಾಯಗಳನ್ನೂ, ಸಮ್ಯ 

ನದ ಸ್ರ ಪ್ರಕಟಣೆಯನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವರು. ಅದು. ಚರಣಾನುಯೋಗ 
ಶಾಸ ಬ 'ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿತ್ರರೂಸಸ್ವಾನುಭವವನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ನಿಮಿತ್ತ ಸಾಧನರೂಪ ಶ್ರಾವಕರ ಮತ್ತು ಯತಿಗಳ ವೃವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರದ 
ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಉಪಾಯವನ್ನೂ ವರಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವಾಗ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ನಿಗೆ. ಸರಮಾತ್ಮರೂಪ. ಅನುಭವವುಂಬಾಡೊಡನೆ ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರವುದ್ಧವಿ 
ಸುವುದಃ. 


ಜೀವಾಜೀವಸುತತ್ತೇ ಪುಣ್ಯಾಪುಣ್ಯೇಚ ಬಂಧಮೋಕ್ಸೌ ಚ। 
ದ್ರವ್ಯ ನುಯೋಗದೀಪಃ ಶು ಸು ಸ 3 1೪೬! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಗ್ರಂಥವು ದೀಪೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವ ಅಜೀವ 
ತತ್ತ ಗಳನ್ನೂ :. ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ, ಬಂಧ ಮತ್ತು ನೋಕ್ಷತತ್ವಗಳನ್ನೂ 
ಗಡ ಭಾವ ಶ್ರುತಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಪ್ರಕಟಪಡಿಸುವುದೋ ಅದಕ್ಕೆ ದ್ರವ್ಯಾ 
ನುಖೋಗಶಾಶ್ರ ವೆಂದು ಹೆಸ ರು. ಇದರಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಸಪ್ತ ತತ್ವ 
ಗಳಸ್ನ ರೂಪವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ “ ಈ ಆತ ನೇ 
ಸರೆಮಾತ್ಮ್ಮ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಗ್ರ ಹಣೆಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ 3 
ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿರುತ್ತದೆ.. ಇದರಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನವೇ. 
ತೆ ಹಾಭನೊರು4 ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, 


ಯಾವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದತ್ತ ಗಮನ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬೇಜೈ 
ಯಿರುವುಜೋ, ಹ ನು ನಾಲ್ಕು ಅನುಯೋಗ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯಲು ಪ್ರಯ ತಸ ಬೇಕು. ಶುದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಅನುಭವಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಈ 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ 


ಜೋಹಿ ಸುದೇಣಭಿಗಚ್ಚದಿ ಅಸ್ಪಾಣಮಿಣಂ ತು ಕೇವಲಂ ಸುದ್ಧಂ | 
ತಂ ಸುದಕೇವಲೀಮಿಸಿಣೋ ಸಾ ಲೋಗಪ್ಪದೀವಯರಾ (॥ 


೧೩ ೭ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾರು ದ್ವಾದಶಾಂಗ ವಾಣಿಯ ಮೂಲಕ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ನನ್ನು 4 ಪರವಸ್ತು ಗಳ ಸಂಯೋಗವಿಲ್ಲದ ಪರಮ ವಸ್ತು ” ಎಂಬ ಅನುಜವ' 
ವನ್ನು. ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ನಿಶ್ಚ ಯೆನಯದಿಂದ ಶ್ರುತಕೇವಲಿ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ನೆ. ಛಲ ಕಪ ರೈಢಾವನೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಜಾರ 
ವಾಗಿ ತನಾ ತ್ಮನಿಗೆ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಜ್ಜಾ ನದಿಂದಲೇ ಪರಮಾತ್ಮ ದೇವತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವುದೆಂಬುದೇ ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಾರವಾಗಿದೆ. 


(ಲಾವಾ ದಾದಾ 
ನಾನೇ ಪರಮಾತೆ [ಸರಿ ತ 


ಜೋ ಹರಮಪ್ಪಾ ಸೋಜಿ ಹಉಂಜೋ ಹಉಂಸೋ ಪರಮಪ್ಪು! 
ಇಉ ಜಾಜೇನಿಣು ಜೋಣಇಆ ಅಣ್ಣು ಮ ಕರಹು ವಿಯಸ್ಪು ॥೨೨/ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ:: ಜೋಇಆ- ಎಲ್ಫೈ ಯೋಗೀಶ್ವರನೇ! ಜೋ. ಪರ 
ಮಪ್ಪಾ ಸೋ.ಜಿ ಹಉಂ-ಯಾವ ಪಾ ಒನಿರುವನೋ ಅವನೇ ನಾನ 
ಜ್ಯೂ ಹಉಂ ಸೋ ಪರಮಪ್ಪು- ಯಾವ ಸತ ನೋ. ಅವನೇ ಪರ 
_ ಮಾತ್ಮನು. ಇಉಜಾಣೇ ನಿಣು-ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅಣ್ಣು ನಿಯಪ್ಪ್ಸು ಮ 
ಕರಹು- ಅನ್ಯ ಯಾವ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಡ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯವಹಾರ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕೇವಲ ಶುದ್ಧ 
ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯುವಾಗ, ಸ್ವತಃ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಾಗುವನು. ತನ್ನ ಶರೀರವೆಂಬ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಈಾಕಂಭಿತ್ರೀಹನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನ್ಹ್ಲನವು ಸಂಕೇತ ಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾದರೆ ಪರಮಾತ ನಃ ದರ್ಶ ನವು ಆಗಲಾರದು. 


ಪ್ರ ಆತ್ಮನನ್ನು ಶಬ್ದಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ, ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲಕ ವಿಚಾರಿಸಿ 

ದರೂ ಅರಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಶಬ್ದವು ಕ್ರಮಕ್ರಮ 

ವಾಗಿಯೇ ಒಂದೊಂದೆ ಗುಣ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬಹುದು. 

ಆತನು ಅನಂತಗುಣ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಒಂದು ಚ ಕ್ಲ ದ್ರವ್ಯ 

ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ನಿಜವಾದ ಬೋಧವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಚರ್ಚೆ 
ತಿ 


೧೩೮ 


ಯನ್ನೂ, ಸಕಲ ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸಿ, 
ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮ ಬಂಧ .ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳ ಉಪಾಯಗಳ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸಕಲ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ, ಸಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧ ನಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ದಾಟಿ, ಮಾನಸಿಕ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಡೆದು, ಅಸಂಗನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು 
ತನ್ಮಾತ್ಮಸಿಂದಶೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆ ತತ್ವವು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕವೂ, ಅಭೇದವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪನಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದ:ತಾಗುವುದು. ಎಸ್ಟರವರೆಗೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ (ಅಲ್ಪ) ಮಿಥ್ಯಾ ನಿದಾನರೂಪ 
ಶಲ್ಯಗಳು, ಇಚ್ಛೆಗಳು, ಮಿಥ್ಯಾವಾಸನೆಗಳು ಇರುವುವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಆತ್ಮನ 
ದರ್ಶನವಾಗಲಾರದು. ಯಾಕೆಂದಕ್ಕೆ ಹನ್ನೊಂದು ಅಂಗಗಳ, ಒಂಭತ್ತು 
ಪೂರ್ವಧಾರಿಗಳಾದ ದ್ರವ್ಯಲಿಂಗಿ ಮುನಿಗಳು ಘೋರ ತಪಸ್ಸನ್ನು ತವಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ ಅಜ್ಜಾ ನಿ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ, ಅವರ 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮಿಥ್ಯಾಕ್ವರೂಪ. ಶಲ್ಯವೂ ಮತ್ತು 
ನಿದಾನ ಶಲ್ಯವೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದೆಂದು. ಕೇವಲಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧೈವಿಸೆ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಿಳಿಯುವುದರ ಜೊತೆಯ ಹಿಂದೆ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ನಯದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯ ನಯದ ಮೂಲಕ 
ತನ್ನಾತ್ಮನ ಮನನಮಾಡುವುದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅವಲಂಬನೆಯಾಗಿದೆ. ಮನನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಮನನವು ನಿಂತು ಉಪಯೋಗವು ಸಿ ರವಾಗು 
ವುದು. ಆಗ ಸ್ಟಾನುಭವವುಂಟಾಗುವುದು. ಆತ್ಮನ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪ 
ದರ್ಶನವಾಗುವುದು. ಪರಮಾನಂದಮಯ ರುಚಿಯು ಗೋಚರವಾಗು 
ವುದು, ನಾನೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವುದು, ಪರೋಪ 
ದೇಶದಿಂದುಬಾದ ಫಲದ ರುಚಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. 
ಅನುಭವಿಸಲಾರೆವು. ನಮ್ಮ ಮೊದಲನೆಯ ಕರ್ತವ್ಯವು ಆ ಫಲದ ಗುಣ 
ದೋಷಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಆತ್ಮನುಚಿ ಸುನ್ನರಿತ ಜ್ಹನಿಗಳಿಂದಲೇ ಕೇಳಿ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಗ ಅದು (ಫಲ) ಗುಣಧಾರಿಯಾಗುವುದು. ಯದಿ ಆ ಫಲ 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸದೆ (ತಿನ್ನದೆ), ಅದರ ರುಚಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾನೇ ತಿಳಿಯಲು 


೧೩೯ 


ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು? (ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವು.) ಆ ಫಲದ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಸಹಸ್ರಾರು ಜನರಿಂದ ಕೇಳಿದರೂ, . ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ 
ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ, ನಾವು ಅದರ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಾದವನ್ನರಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಲಾರದು. ಆ ಫಲದ ಸ್ವಾದವು ಹೇಗೆ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೋ, ಅದರಂತೆಯೇ 
ಸರಮಾತ್ಮನು ಅನುಭವಗಮ್ಯನೇ. 

ಸಮಯೆಸೂಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಭೂತಂ ಭಾಂತಮಭೂತಮೇವ ರಮಸಾ ನಿರ್ಭಿದ್ಯ ಬಂಧಂ ಸುಧೀ- 
ರ್ಯದ್ಯಃತಃ ಕಿಲ ಕೋಃಸ್ಯಹೋ ಕಲಯತಿ ನ್ಯಾಹತ್ಯ ಮೋಹಂ 

ಹಟಾತ್‌ । 
ಆತ್ಮಾತ್ಮಾನುಭನೈ ಕಗಮ್ಮಮಹಿಮಾ ವ್ಯಕ್ತೊಳಯೆ ಮಾಸ್ತೇ ಧ್ರುವಂ, 
ನಿತೈಂ ಕರ್ಮಕಲಂಕಪಂಕನಿಕಲೋ ದೇವಃ ಸ್ವಯಂ 

ಶಾಶ್ವತಃ !!೧೨-೧!! 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಯಾದ ವಿವೇಕಿಯು 
ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲಗಳ ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು ತನ್ನಿಂದ 
ದೂರೀಕರಿಸಿ, ಮೋಹರಾಜನನ್ನು ಬಲತ್ಛಾರದಿಂದಲೇ ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿ, ತನ್ನಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವಥಿಗೇನೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅನುಭವ 
ವುಂಟಾಗುವುದು, ಹೇಗೆಂದರೆ ನಾನೇ ಸಕಲ ಕರ್ಮಕಲಂಕವೆಂಬ ಕೆಸರಿನಿಂದ 
ರಹಿತನೂ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ, ಏವಂ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ದೇವನೂ ಅಗಿದುತ್ತೇನೆ. 
ಅದರ ಮಹತ್ವವು ಅನುಭವಿಗೇನೆ ವಿದಿತವಾಗುವುದು. 

ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 

ಕರ್ಮಜೇಭ್ಯಃ ಸಮಸ್ತೇಭ್ಯೋ ಭಾನೇಭ್ಕ್ಯೋ ಭಿನ್ನಮನ್ವಹಂ। 
ಜ್ಹಸ್ತಭಾವಮುದಾಸೀನಂ ಪಶ್ಯೇದಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ |! ೧೬೪॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ನಾನು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಸಮತಾಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದು ತನ್ಸಿಂದಲೇ ತನ್ನನ್ನು 
' ನೋಡಬೇಕು. ಇದೇ ಪರಮ ಉದಾಸೀನನಾದೊಂದು ಜ್ಞ್ಞಾಯಕಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಸಂಖ್ಯಾತಪ್ರದೇಶಿ ಆತ್ಮನು ಲೋಕಪ್ರಮಾಣ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ 


ಸುದ್ಧಪವಿಸಹ ಪೂರಿಯೆಉ ಲೋಯೊಯಾಸಪಮಾಣು | 
ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಅಣುದಿಣಿ ಮುಣಹು ಸಾವಹು ಲಹು 
. ಣಿನ್ಹಾಣು |! ೨೩! 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಲೋಯಾಯಾಸಪಮಾಣು ಸುದ್ಧಪಏಸಹ ಪೂರಿ 
ಯಃಾ-ಲೋಕಾಕಾಶ ಪ್ರಮಾಣ ಅಸಂಖ್ಯಾತವೂ 'ಶುದ್ಧವೂ ಆದ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದವನೇ, ಸೋ ಅಪ್ಪಾ-ಈ ತನ್ನ ಆತ್ಮನು. 
ಅಣುದಿಣ ಮುಣಹು- ಎಂದು ರಾತ್ರಿ ಹೆಗಲು: (ಸದಾ) ಮನನಮಾಡು. 
ಣಿವ್ಹ್ವಾಣು ಲಹು ಪಾವಹು- ಪರಿಶುದ್ಧ ನಿರ್ವಾಣವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇದೇ ಮೊದಲು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವುದೇನೆಂದರೆ 
ಅತ್ಮದರ್ಶನವು ನಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗವೆಂದು. '' ಆತನ ಆಕಾರವು ಲೋಕಾಕಾಶ 
ಪ್ರಮಾ ಣವೂ,' ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ವಸ್ತುವು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಆಕಾರವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆಕಾರವಿಲ್ಲದ ವಸ್ತುವು ವಸ್ತುವಲ್ಲವು, ಕಿಂತು ಅವಸ್ತುವೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾವತಾನ್ಯವಾದ ಆರು ಗುಣಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ- 


೧. ಧ್ರೌವ್ಯತ್ಪೆ': ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯವು ಉತ್ಪಾದ, ವ್ಯಯ, ಧ್ರೌವ್ಯ 


ರೂಪ ಅಸ್ತಿತ್ವದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ವಿನಾಶ 


ಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಉತ್ಪಾದ ವ್ಯಯಗಳಿರುವುದರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಧ್ರೌವ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
೨. ವಸ್ತುತ್ವ: ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಸ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವು ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ನಿಸ್ರ್ರಯೋಜನವಾಗಿಲ್ಲವು, 
೩. ದ್ರವೃತ್ತೈ: ಸ್ವಭಾವ ಆಥವಾ ವಿಭಾವ ಸರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯವು ಸರಿಣಮನ ಶೀಲವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ ಅಖಂಡವೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ, . 


ಗಿ೪೧ 


೪. ಪ್ರಮೇಯತ್ವೆ : ವಸ್ತುವು ಸರ್ವರಿಂದಲೂ ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯದಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದೆರ ಸತ್ತೆ 
ಯನ್ನು ಯಾರು ಹೇಳುವರು ? 


೫. ಅಗುರುಲಘುತ್ತ : ವಸ್ತುವು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿರುವಂತೆ, ತನ್ನ ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಹೀನಾಧಿಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು, 


೬. ಪ್ರದೇಶತ್ವ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ರವ್ಯವು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಆಕಾರ 
ವನ್ನು ಇಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕ್ಲೇತ್ರನನ್ನು 
ಆಕ್ರಮಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟು ಆಕಾಶವನ್ನು ಒಂದು ಅವಿಭಾಗೀ ಪುದ್ಧಲ ಪರ 
ಮಾಣುವು ತಡೆಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ, ಅಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಪ್ರದೇಶವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಲೋಕ ವ್ಯಾಪಿಗಳಾದ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಅಳತೆ`ಾಡಿ 
ದರೆ, ಒಂದು ಜೀವ ದ್ರ ವ್ಯ. ಧರ್ಮಾಹಸ್ತಿಕಾಯ, ಅಧರ್ಮಾಸ್ಕಿಕಾಯ, 
ಲೋಕಾಕಾಶ- ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಗಳುಳ್ಳೆ ವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಆಕಾಶ ದ್ರವ್ಯವು ಅನಂತ ಪ್ರದೇಶಧಾರಿಯೂ ಮತ್ತು ಕಾಲಾಣುವು ಒಂದು 
ಪ್ರದೇಶಧಾರಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಲೋಕಾಕಾಶವು ಅನಂತ ಆಕಾಶದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲಿ 
ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳು ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. ಧನರ್ನಾಧರ್ಮ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಒಂದೊಂದೂ 
ಲೋಕವ್ಯಾಪ್ರಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಾಲಾಣುಗಳು ಆಸಂಖ್ಯಾತಗಳಿದ್ದರೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿವೆ. ( ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ.) ಪುದ್ಗಲ 
ಪರಮಾಣುವು ಮತ್ತು ಸ್ವಂಥವು ಸರ್ವತ್ರ ಇವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಧಾೀ 
ಏತಕೇಂದ್ರಿಯ ಜೀವವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಬಾದನವೂ ಮಾತ್ರ ಕೆಲ 
ಕೆಲವಡೆಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲವು. 
ಜೀವ ದ್ರವ್ಯವು ಅಖಂಡವಸ್ತುವಾಗಿದ್ರರೂ ಕೂಡಾ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಲೋಕಾಕಾಶ 
ಪ್ರಮಾಣ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೈನ ಸೀಪಾಕ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಪ ಅಥವಾ ಒಹುತ್ವದ ಜ್ಞ್ಞಾನಮಾಡಿಕೂಳ್ಳಲು 21 ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಸಂಖ್ಯಾತವು ಜಘನ್ಯ. ಮಧ್ಯಮ, ಉತ್ಕ್ರಷ್ಟವೆಂದು 3 ವಿಧವು. ಅಸಂ 
ಖ್ಯಾತವು ಪರೀತಾಸಂಖ್ಯಾತ, ಯುಕ್ತಾ ಸಂಖ್ಯಾತ, ಆಸಂಖ್ಯಾತಾಸಂಖ್ಯಾತ 
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ಗಿ೪೨ 


ನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜಘೆನ್ಯ, ಮಧ್ಯಮ, 
ಉತ್ಪ್ರಷ್ಟೆ ವೆಂದು 3 ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ತೀೀತಿಎ9 ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. 
ಅನಂತವು ಪರೀತಾನಂತ, ಯುಕ್ತಾನಂತ, ಅನಂತಾನಂತವೆಂದು 3 ವಿಧವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜಘನ್ಯ, ಮಧ್ಯಮ, ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವೆಂದು ತಿ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾಗಿದೆ. ಬಗೆ 3 4329 ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಅಲ್ಪವಿರುವುನರಿಂದಲೇ  ್‌ ಅನುಮಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 3.39. 9 
ಜಾ21 ಭೇದಗಳ ಗಣನೆ ಸನ್ನು ವರಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮವು ಅಖಂಡವೂ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ ಪ್ರದೇಶಿಯೂ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಪರಮಶುದ್ಧವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾತಾ? ಸ್ಫಟಿಕ 
ಮಣಿಯಂತೆ ಥಿರ್ಮಲವೂ, ಕರ್ಮ, ನೋಕರ್ಮು ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿ ಭಾವ 
ಕರ್ಮಮಲದಿಂದ ರಹಿತವೂ, ರತ್ನದಂತೆ ಪರಮ ಪ್ರಕಾಶಿಮಯವೂ, ಜಾ ನ 
ಮಯವೂ, ನೀರಿನಂತೆ 2 ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವೂ, ನೂ 
ದಂತೆ ಫಿರ್ಲೇಪವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ 
ನೋಡಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಈ ಆತ್ಮನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತ ನಾಗಿದ್ದ ರೂ, 
ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ ಸಂಖ್ಯಾತನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚ ವಿಸ್ತಾರ ಶಕ್ತಿಯಿರುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ನಾಮಕರ್ಮದ 
ಉದಯದಿಂದ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣ ಆಕಾರ ಪ್ರಾಪ್ತ ಾಗಿದತ್ತಾ ನೆ. ಉದಾ: 
ದೀಪದ ಪ್ರಕಾಶವು ಚಿಕ್ಕ ಅಥವಾ ರೊಡ್ಡ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿರೂ ಪಾತ್ರೆಯ 
ಆಕಾರ ರೂಪವಾಗಿಯೇ ಟಸತ್ತಿ ದೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಸ ಇಧಕನು "ತನ್ನ ಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ 
ಆಕಾರವನ್ನು ಶುದ್ಧ ವೆ:ದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು, ನೋಡಬೇಕು. ತನ್ನ ಮೂರ್ತಿ 
ಯಂತೆ ಆತ್ಮನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ತದಾಕಾರವಾಗಿಯೇ ನೋಡಬೇಕು. ಯಾವ 
ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೋ ಅಥವಾ ನಿಂತುಕೊಂಡೋ ಧ್ಯಾನಗೆಯ್ಯಲಿ, 
ಆ ಆಸನಗಳ ರೂಪವಾಗಿಯೇ ನೋಡಬೇಕು. ಸಿದ ಪ ಸ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಕಾರವೂ 
ಕೂಡಾ ಅಂತಿಮ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣ ಪದಾ ಸನಾದಿ ಆಕಾರ ರೂಪವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತದೆ... ಅಮೂರ್ತಿ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರನೇಶವು ಅಮೂರ್ತಿಕವೂ ಮತ್ತು 


೧೪೩ 


ಮೂರ್ತಿಕ ಪುದ್ದಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪ್ರದೇಶವು ಮೂರ್ತಿಕವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಜೀವನು ವರ್ಣ, ಗಂಧ್ಯ ರಸ್ತ ಸ್ಪರ್ಶಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಮೂರ್ತಿಕವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಅವರ ಸಕಲ ಪ್ರದೇಶಗಳೂ ಕೂಡಾ ಅಮೂರ್ತಿಕಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಗೋಮಟಸಾರ ಜೀವಕಾಂಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: 


ಆಗಾಸಂ ವಜ್ಜಿತ್ತಾ ಸನ್ಹೇ ಲೋಗನ್ಮು ಚೇವ ಣತ್ಮಿ ಬಹಿಂ | 
ವಾವೀ ಧಮ್ಮಾಧನಮನ್ಮಾ ಅವಿಟ್ಮಿದಾ ಅಚಲಿದಾ ಣೆಚ್ಛಾ |! ೫೮೨ || 
ಲೋಗಸ್ಸ ಅಸಂಖೇಜ್ಜದಿಭಾಗಪ್ಪಹುದಿಂ ತು ಸವ್ವಲೋಗೋಕ್ಕಿ! 
ಅಪ್ಪಪದೇಸವಿಸಪ್ಪಣಸಂಹಾರೆ ವಾನಜೋ ಜೀವೋ 11೫೮೩! 
ಪೋಗ್ಗಲದವ್ವಾಣಂ ಪುಣ ಏಯೆಪದೇಸಾದಿ ಹೋಂತಿ ಭಜಣೆಜ್ಜ್ಞಾ! 
ಏಕ್ಶೇಕ್ಟೋ ದು ಪದೇಸೋ ಕಾಲಾಣೂಣಂ ಧುವೋ ಹೋಿ[%೮೪॥| 
ಸಂಖ್ಯೇಜ್ಜಾ ಸಂಖ್ಯೇಜ್ವಾಣಂತಾ ವಾ ಹೋಂತಿ ಪೋಗ್ಗಲಪದೇಸಾ | 
ಲೋಗಾಗಾಸೇವ ಠಿದೀ ಏಗಪದೇಸೋ ಅಣುಸ್ಸ ಹವೇ !!೫೮೫! 
ಲೋಗಾಗಾಸಪದೇಸಾ ಛದ್ದನ್ವೇಹಿಂ ಫ್ರಡಾ ಸದಾ ಹೋಂತಿ | 
ಸವ್ವಮಲೋಗಾಗಾಸಂ ಅಣ್ಣೇಹಿಂ ನಿವಜ್ಜಿಯಂ ಹೋದಿ | ೫೮೬॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ಥಿರವೂ. ಚಂಚಲ ೦ಹ೬ಿ 
ತವೂ ಮತ್ತು ಲೋಕವ್ಯಾನಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಲೋಕಾಕಾಶದಿಂದಾಜೆಗೆ 
ಇವು ಇಲ್ಲವು. ಜೀವನು ತನ್ನ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಸಂಕೋಚ ಮತ್ತು ವಿಸ್ತಾರಗಳ 
ಕಾರಣ ಲೋಕದ ಅಸಂಖ್ಯಾತಭಾಗ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸಕಲ ಲೋಕವನ್ನು 
ಆವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪುದ್ಧಲ ದ್ರವ್ಯವು ಒಂದು ಪ್ರದೇಶ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಸರ್ವತ್ರನಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಕಂಥಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅದರ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಪರೆ 
ಮಾಣು ಗಣನೆಯಿಂದ ಸಂಖ್ಯಾತ, ಅಸುಖ್ಯಾತ ಹಾಗೆ ಅನಂತಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕಾಲಾಣುಗಳು ಒಂದೊಂದು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಧ್ರುವವೂ, ಅಸಂಖಾತ್ಯವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಲೋಕಾಕಾಶ ಪ್ರದೇಶವು ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಹೋಗಿ 
ರುತ್ತಜೆ. ಅಲೋಕಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶವಲ್ಲದೆ ಉಳಿದ ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳಿರು 
ವುದಿಲ್ಲವು. ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯವಾದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಶುದ್ಧಾಕಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಬೇಕು. 


೧೪೪ 


ತತ ಹೇಳಿದೆ : 


ತಥಾ ಹಿ ಚೇತನೋಆಸಂಖ್ಯಪ್ರದೇಶೋ ಮೂರ್ತಿವರ್ಜಿತಃ। 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ಸಿದ್ಧರೂಸಪೋಸಸ್ಮಿ ಜ್ಞಾನದರ್ಶನಲಶ್ಷಣಃ |! ೧೪೭ ॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಆತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯಮಯನೂ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿ 
ಯೊ, ವರ್ಣಾದಿ ಮೂರ್ತಿ ರಹಿತನೂ, ಶುದ್ಧ ಸ್ವರೂಪಿಯೂ, ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಂತೆ 
ಜ್ಞಾನದರ್ಶನ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸ 
ಬೇಕು. 


ನುತಾಸನದ 


3೧ 


“ಸಭ್‌ 
ಆತ್ಮನು ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣನು 


ಣಿಚ್ಛಇ ಲೋಯುಪಮಾಣ ವ:ುುಣಿ ವವಹಾರಣಇ ಸುಸರೀರು! 
ಏಹಉ ಅಪ್ಪಸಹಾಉ ಮುಣಿ ಲಹು ಪಾವಹು ಭವಶೀರು 1೨೪॥ 
ಅನ್ಪಯಾರ್ಥ: ಜಿಚ್ಚಇ ಲೋಯಸಮಾಣ ವವಹಾರಣಇ ಸುಸರೀರು 
ಮುಣಿ-ಆತ್ಮನು ಲೋಕಪ್ರಮಾಣನೆಂದೂ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ನಸುದಿಂದ 
ತನ್ನ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳ ವನೆಂದೂ ತಿಳಿ. ಏಹ ಅಪ್ಪಸಹಾಉ ಮುಣಿ- 
ಹೀಗೆ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮನಗೈಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಭವತೀರು ಲಹು 
ಸಾವಹು - ಈ ಜೀವನು ಸಂಸಾರ ದಡವನ್ನು ಶೀಘ್ರವೇ ಪಡೆಯುವನು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅತಿ ಬೇಗನೆ ಸಂಸಾರಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನೆಂದು ಭಾವವು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಆತ್ಮದೇವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂಸಾರಿ ಜೀವದ ಶರರ. 
ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಕೋಚ ವಿಸ್ತಾರ ರೂಪದಿಂದ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಂಕೋಚ ವಿಸ್ತಾರ ಶಕ್ತಿಯು ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯ 
ದಿಂದ ಕಾರ್ಯಮರಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಕನು ತನ್ನ ಜನನ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಲ್ಪ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೇಗೆ ಶರೀರವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವುದೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನೂ ಕೂಡಾ 
ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಚಿಕ್ಕದಾದ ಶರೀರವು ಲಬ್ಧ ಪರ್ಯಾಪ್ತಕ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮನಿಗೋದ ಜೀವಗಳಿಗೇನೇ ಇರುವುದು. ಆದು ಘೆನಾಂಗುಲದ ಅಸಂ 


೧೪೫ 


ಖ್ಯಾತ ಭಾಗದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಶರೀರವು 
ಮಹಾಮತ್ಸಕ್ಕೇನೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಕೊನೆಯ ಸಮುದ್ರವಾದ ಸ್ವಯಂಭು 
ರಮಣ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಿಸುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯಾತ 
ದ್ವೀನ ಸಮುದ್ರ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ದ್ವಿಗುಣದ್ವಿಗುಣವಾಗಿವೆ. 
ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಲಕ್ಷ (1,00,000) ಯೋಜನ ವಿಸ್ತಾರವುಳ್ಳ 
ಜಂಬೂದ್ವೀಪವು ಶೋಭಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಈ ಮಹಾ ಮತ್ಸ್ಯದ. ಪ್ರಮಾಣವು ಒಂದು ಸಾವಿರ (1000) ಯೋಜನ 


ಉದ್ದವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಸೂಕ ಕ್ಷ್ಮನಿಗೋದ ಶರೀರಧಾರೀ ಜೀವವು ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಹಾಮತ್ಸ್ಯ್ಯದ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳುವುದು. 
ಹಾಗೆ ಮಹಾಮತ್ಸ್ಯವು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಿಗೋದ ಪರ್ಯಾಯವನ್ನು ಧರಿಸಬಹುದು. ಆದರೂ ಕೂಡಾ ಆತ್ಮಪ್ರದೇಶ 
ಗಳು ಅಸಂಖಾ ್ಯತಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಾರವು. ಉದಾ : ಐವತ್ತು ಗಜ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಮಡಿಕೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಒಂದು ಗಜಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. 
ನೆ ಐನತ್ತು ಗಜಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗದಂತೆ ಆತ್ಮನ ಪ್ರದೇಶಗಳು 
ಸಂಕೋಚದಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರದೇಶವುಳ್ಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬರುವ ನಿಶ್ಚಯನಂಯಾ 
ಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಜೀವನು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿಯೇ; ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ 
ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ ಏಳು 
ಪ್ರಕಾರವ ಜ್‌ ಕ್ರವತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಜೀವನು ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ವಿಷ 
ದೀಕರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಗಾದರೂ ಶರೀರ ಪ್ರ ಆ ನೆ. 


ಗೋಮಟಸಾರ ಜೀವಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ : 


ಮೂಲಶರೀರಮಛಂಡಿಯ ಉತ್ತರದೇಹಸ್ಸ ಜೀವನಿಂಡಸ್ಸ ! 
ಣಿಗ್ಗಮಣಂ ದೇಹಾದೋ ಹೋದಿ ಸಮುಗ್ಭ್ರಾದಣಾಮಂ ತು 1೬೬೭! 


ವನೇಯಣಕಷಾಯನೇಗುನ್ಹಿಯೋ ಯ ಮರಣಂತಿಯೋ 
ಸಮುಗ್ಭಾದೋ | 


_ತೇಜಾಹಾರೋ ಛಟ್ಕೋ ಸತ್ತಮಹೋ ಕೇವಲೀಣಂ ತು. ||೬೬೬/॥. 
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೧೪೬ 


ಆಹಾರಮಾರಣಂತಿಯದುಗಂಪಿ ಜೆಯೆಮೇಣ ಏಿಗದಿಸಿಗಂತು! 
ದಸೆದಿಸಿ ಗದಾ ಹು ಸೇಸಾ ಪಂಚ ಸಮುಗ್ಭ್ರಾದಯಾ 
ಹೋಂತಿ | ೬೬೮! 


ಭಾವಾರ್ಥೆಃ ಮೂಲ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಶರೀರದಿಂದ ತೈಜಸ 
ಕಾರ್ಮಣ ಸಹಿತವಾಗಿ ಆತ್ಮಪ್ರದೇಶಗಳು ಹೊರಹೊರಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಮುದ್ಭಾತ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದರಲ್ಲಿ ಏಳು ವಿಧಗಳಿವೆ. 


(ದ್ರ ವೇದನಾಸಮುದ್ಭಾತ: ತೀವ್ರ ರೋಗಾದಿಕಪ್ಟಗಳಿಂದ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಆತ್ಮಪ್ರದೇಶಗಳು ಹೊರಹೊರಡುವುವು. 
೨. ಕಷಾಯೆಸಮುದ್ಧಾತ: ತೀವ್ರ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದ 
ಪರರ ಘಾತಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಹೊರಹೊರಡುವುವು. 


೩. ವಿಕ್ರಿಯಾಸಮುದ್ಭಾತೆ; ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಚಿಕ್ಕ ದೊಡ್ಡ 
ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಒಂದು ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಮತ್ತು 
ಅನೇಕ ಶರೀರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಆತ್ಮ ಪ್ರದೇಶಗಳು ವಿಸ್ತರಿಸುವುವು. 
ಉದಾ : ಅದು ದೇವ, ನಾರಕಿ, ಭೋಗಭೂಮಿವಾಸಿಗಳು ಮತ್ತು ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಖದ್ಧಿಧಾರಿಗಳಾದ ಯೋಗೀಶ್ವರರು ಇವರುಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 


೪. ಮಾರಣಾಂತಿಕಸಮುದ್ಭಾತೆ: ಮರಣದ ಅಂತಿಮ ಮುಹೂರ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ಸತ್ತು ಎಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳುವುದಿದೆಯೋ ಆ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಲು, 
ಆತ್ಮಸ್ರದೇಶಗಳು ಹೊರಹೊರಟು ಪುನಃ ಮರಳಿ ಬಂದು ಮರಣವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುವು. 


೫. ತೈಜಸಸಮುದ್ಭಾತ; ಇದನಲ್ಲಿ ಅಶುಭ ತೈಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ಶುಭ 
ತೈಜಸ್ಸೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ ಇರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಅನಿಷ್ಟ ಕಾರಣ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ, ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಸಂತಪ್ತ ಸಂಯವಿಸಾ ಮಹಾಮುನಿಗಳ ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಮೂಲ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಸಿಂಧೂರವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದೂ. ಹನ್ನೆರಡು 
ಯೋಜನ ಉದ್ದವುಳ್ಳ ದುದೂ, ಒಂಭತ್ತು ಯೋಜನ ಅಗಲವುಳ್ಳದುದೂ, 


೧೪೭ 


ಸೂಚ್ಯಾಂಗುಲದ ಅಸಂಖ್ಯಾತಭಾಗದಿಂದೊಡಗೂಡಿದುದೂ ಆದ ಆಶುಭ 
ಆಕೃತಿಯು ಪೆನಷಾಕಾರ ರೂಪವಾಗಿ ಹೊರಟು ವಿರುದ್ಧ ವಕ್ತುವನ್ನು 
ಭಸ್ಮೀಭೂತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮತ್ತೆ ಆ ಮುನಿಯನ್ನೂ ಕೂಡಾ ಸುಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಆತನನ್ನು ದು ರ್ಗತಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಅಶುಭ 
ತೈಜಸ್ಸಾಗಿದೆ.' 


ಕೋಗದುರ್ಭಿಕ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನೋಡಿ ಕರು 
ಣಾಮಯನಾದ ಸಂಯಮಿಾಾ ಮಹಾಮುನಿಯ ಬಲಭುಜದಿಂದ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ 
ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳು ದೂ, ಶುಭ ಆಕಾರವುಳ್ಳುದೂ. ಪರುಷಾಕಾರವೂ ಆದ ಶರೀರ 
ಹೊರಟು, ಅನಿಷ್ಟಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ, ಪುನಃ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದೇ ಶುಭತೈಜ ಸ್ಸಾಗಿದೆ. 


೬. ಆಹಾರಕ ಸಮುದ್ಧುತೆ: ಖದ್ಧಿಧಾರಿಗಳಾದ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ತತ್ವ 
ದನ್ಲಿ ಸಂಶಯವುಂಟಾಜೊಡನೆ ಅವರ ಮಸ್ತಕದಿಂದ ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಟಿಕದಂತೆ 
ನಿರ್ಮಲವೂ, ಒಂದು ಹಸ್ತ ಪ್ರಮಾಣವೂ, ಪುರುಷಾಕಾರವೂ ಆದ ಆಕಾರವು 
ಹೊರಟು ಕೇವಲಿಗಳಿರುವಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ. ಅವರ ದರ್ಶನವಾದೊಡನೆ ಸಂಶಯವು 
ದೂರವಾಗಿ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂದಿರುಗಿಬರುವುದು. 


೭. ಕೇವಲೀಸಮುದ್ಧುತ: ಆಯುಷ್ಯಕರ್ಮದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದ್ದು, ಉಳಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅಧಿಕವಾಗಿರುವಾಗ, ಕೇನಲಜ್ಜಾನಿ 
ಗಳ ಆತ್ಮಸ್ರದೇಶವು ಲೋಕವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ ಪುನಃ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣವಾಗು 
ವುದು. ಆಹಾರಕ ಮತ್ತು ಮಾರಣಾಂತಿಕ ಸಮುದ್ಧಾತಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದೇಶಗಳು 
ಒಂದೇ ದಿಕ್ಚಿನತ್ತ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಗತಿಸುತ್ತವೆ. ಉಳಿದವು ಹತ್ತುದಿಕ್ಕಿನತ್ತ ಗಮನ 
ವಾಗುವುದು. 


ಮೇಲಿನ ಈ ಏಳು ಕಾರಣಗಳಬಲ್ಲದೆ ಜೀವನು ಶರೀರ ಪ್ರಮಾಣ 
ನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತೆ ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಂತಿಮ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾಮಕರ್ಮವು ನಾಶವಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಆದರ 
ಉದಯವಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಸಂಕೋಚ ವಿಸ್ತಾರಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. 


೧೪೮ 


ಶ್ರೀ ಪೂಜ ಟಪಾದರು ಇಷ್ಟೊ (ಸದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಸ್ವಸಂವೇದನಸುನ್ಯಕ್ತಸ್ತ ಸ್ವನುಮಾತ್ರೋ ನಿರತ್ಯ ಯಃ। 
ಅತೆ ಂತಸಾಖ್ಯ ವಾನಾತ್ಮ್ಮಾ ಶೋಕಾಚೋ ಟಿ | ॥ ೨೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಆತ್ಮನು ಲರೋಕಾಲೋಕಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನೂ 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಖಿಯೂ, ನಿತ್ಯನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಇವನು ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮನ ದರ್ಶನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಪರಮಾನಂದ ಪದವಾದ ಶುದ್ಧ 
ಆತ್ಮದೇವನನ್ನು ಶರೀರಪಫ ಸ್ರಮಾಣಧಾರಿಯೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದ ಇವನಿಗೆ 
ನೋತ್ಪಲ್ಟ್ಟಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವಳು. 


ಸಖ್ಯುತ್ತ್ವ ನಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನು ೮೪ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ 


' ಚಉರಾಸೀಲಳ್ಬಹ ಫಿರಿಉ ಕಾಲ ಅಣಾಇ ಅಣಂತು।! 
ಹರ ಸಮತ್ತ ಐ ಲದ್ಭು ಜಿಉ ಏಹಉ ಜಾಣಿ ಜೆಭಂತು | ೨೫॥ 


ಅನ್ವಯಾ ರ್ಥ: ಅಣಾಇ ಕಾಲ-ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ. ಚವುರಾಸೀ 
ಲಕ್ಟ ಹ ಫಿರಿಉಈ ಜೀವನು ಎಂಭತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತ 
ಬತುತ ತ್ರಿರುವನು. ಅಣಂತು-ಮತ್ತೆ ಅನಂತಕಾಲದವಕೆಗೂ ಕೂಡಾ ಜ್ನ ಕ್ತ 
ಲ್ಲದೆ ಭ್ರಮಿಸಬಹುದು. ಪರ ಸಮತ್ತ ಣ ಲದ್ಭು- ಈವರೆವಿಗೂ ಸಮೃ 
ತ ನಡೆ ಯಲ್ಲಿವೆದು, ಜಿ ಜಿಉ-ಎಲೆ ಸ ಜೀವನೇ ಣಿಭಂತು ವಿಹಳ `ಾಕ್ಟೆ 
-ಫಿಶ್ಚಯನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಲೋಕವು ಸತ" ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಮೂಹವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಸಂಸಾರವು ಅನಾ ದಿಯ, ಅನಂತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಸಾರಿ 
ಜೀವನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಬದ ನಾಗಿ ಹೊಸ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಾ ಹಳೆಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರು 
ಕತೆ. ಸಕಸ ಉದಯದಿಂದ ವಿಥ್ಯಾದ್ಭೃ ಸ್ಟಿಯಾಗಿ ಕ್ಕೂ 


೧೪೯ 


ಅಜ್ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿಯೂ, ಅಸಂಯಮಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ಶರೀರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ, ಆ ಸುಖಗಳಿಗೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ ಮೋಹವು ಇರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನಾನಾಶರೀರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಸಮ್ಯಗ್ಜರ್ಶನವು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವೆಂಬ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು ನಾಶಶೀಲ 
ವೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಬಾಗಿ, ಸಂಸಾರ ಶರೀರ ಭೋಗಗಳಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮೋಕ್ಷ್ಟಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯತ್ತ ಊತ್ಸಾಹವುಳ್ಳವನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಭಾವನೆಯ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಸಂಸಾರ ಪರಿಭ್ರಮಣೆಯಿಂದ 
ಹೇಸಿಕೆಯುಂಟಾಗಿ, ಒಂದು ಸರ್ತಿ ಸಮ್ಯಕ್ಷ್ವಪ್ರಾಸ್ತವಾದೊಡನೆ, ಈ 
ಜೀವನು ಸಂಸಾರ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಪುದ್ಲಲ ಪರಿವರ್ತನೆ ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಇರಲಾರನು. ಒಂದುವೇಳೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಾ ಅನಂತಕಾಲ 
ಸೀಮಿತವಾಗಿದ್ದರೂ, ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ್ವಿಯು ಬಹುಬೇಗನೆ ನಿರ್ವಾಣ ಸುಖದ ಭಾಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಜೀವನು ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದೆ, ನರಕಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಮುವತ್ತುಮೂರು ಸಾಗರ ಆಯುಷ್ಯದವರೆ 
ನಿಗೂ, ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಮೂರು ಪಲ್ಯ ಆಯುಷ್ಯದವರೆವಿಗೂ, ಮನುಷ್ಯಗತಿಭಾವಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಮೂರು ಪಲ್ಯ ಆಯುಷ್ಯದವರೆ 
ವಿಗೂ ಮತ್ತು ದೇವಗತಿಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಗ್ಯೇವೇಯಕದ ಮುವತ್ತೊಂದು ಸಾಗರ ಆಯುಷ್ಯ ಸರ್ಯಂತರ 
ವಠೆನಿಗೂ ಇರುವ ಸಕಲ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಧರಿಸಿದ್ದಾಗಿಗುತ್ತದೆ. 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಗ್ರೈವೇಯಕದಿಂದ ಮೇಲೆ ಒಂಭತ್ತು ಅನುದಿಶೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಪಂಚಾಣುತ್ತರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ್ಯ ಗ್ಹ್ಚ್ಮಷ್ಟಿ 
ಜೀವನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ಎಂಭತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷ ಯೋಧಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಿಗಳೇ ಉತ್ಪನ್ನರಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಯೋನಿಗಳೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಒಂಭತ್ತೇ. 
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ಶ್ರೀ ಗೋಮಟಸಾರ ಜೀವಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 


ಸಾಮಣ್ಣೇಣ ಯ ಏವಂಣಿವ ಜೋಣೀಓ ಹವಂತಿ ವಿತ್ಥಾರೇ | 
ಲಕ್ಕಾಣ ಚದುರಸೀದೀ ಜೋಣೀಓ ಹೋಂತಿ ಣೆಯಮೇಣ (೮೮! 


ಚೆಚ್ಚಿ ಭರಧಾದಸತ್ತ ಯು ತರುವಸ ವಿಯಲಿಂದಿಯೇಸು ಛಚ್ಚೇವ | 
ಸುರಣಿರಯತಿರಿಯಚಉರೋ ಚೋದ್ದಸ ಮಣುಏ 
ಸದಸಹಸ್ಸಾ !೮೯॥ 


ಭಾವುರ್ಥ: ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯೋನಿಗಳು ಒಂಭತ್ತು ವಿಧವು. 
ಸಚಿತ್ತ, ಅಚಿತ್ತ. ಮಿಶ್ರ ಹೀಗೆ ಮೂತು, ಶೀತ, ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರ ಹೀಗೆ 
ಮೂರು, ಸಂವೃತ, ವಿವೃತ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರ ಹೀಗೆ ಮೂರು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮೂರು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ' ಉದಾ : ಸಚಿತ್ತ, ಶೀತ 
ಮತ್ತು ಸುವೃತವಾಗಬಹುನು ಅಥವಾ ಅಚಿತ್ರ, ಶೀತ, ಸಂವೃತವೂ ಆಗ 
ಬಹುದು ಇತ್ಯಾದಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಎಂಭತ್ತುನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷ ಭೇದಗಳು ಗುಣಗಳ 

ಶರತಮದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿವೆ: 
೧. ನಿತ್ಯ `ನಿಗೋದ ಸಾಧಾರಣ ವನಸ್ಪತಿ ಜೀವಗಳು ೭ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು 

೨. ಚತುರ್ಗತಿ ಅಥವಾ ಇರರ ನಿಗೋದ ಸಾಧಾರಣ 

ವನಸ್ಪತಿ ಜೀವಗಳು ೭ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 


೩. ಪೃಥ್ವಿಕಾಯಿಕ ಜೀವಗಳು ೭ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೪. ಜಲಕಾಯಿಕ ಜೀವಗಳು ೭ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೫. ಅಗ್ನಿಕಾಯಿಕ ಜೀವಗಳು ೭ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು, 
೬. ವಾಯುಕಾಯಿಕ ಜೀವಗಳು ೭ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೭. ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವನಕೃತಿ ಜೀವಗಳು ೧೦ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೮. ದ್ವೀಂದ್ರಿಯೆ ಜೀನಗಳು ೨ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೯. ತ್ರೀಂದ್ರಿಯ ಜೀವಗಳು ೨ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೧೦. ಚತುರಿಂದ್ರಿಯ ಜೀವಗಳು ೨ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
೧೧. ದೇವತೆಗಳು ೪ ಲಕ್ಷ್ಮ ಯೋನಿಗಳು. 


೧೨. ನಾರಕೀ ಜೀವಗಳು ೪ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 
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೧೩. ಸಂಚೇಂದ್ರಿಯ ತಿರ್ಯಂಚ ಜೀವಗಳು ೪ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು, 
೧೪. ಮನುಷ್ಯರು ೧೪ ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳು. 


೮೪ ಲಕ ಯೋನಿಗಳು, 
ಒಟ್ಟು ಕ್ಷಯೋನಿ 





( ರತ್ನಕರಂಡಕ ಶ್ರಾವಕಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಮ 


್ಯಕ್ರ್ವಾದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 


ತ 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಪಃ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವೃಸಮಂ ಕಿಂಚಿತ್‌ ತ್ರೈಕಾಲ್ಕೇ ಶ್ರಿಜಗತ್ಯಪಿ | 
ಶ್ರೆಯೊಶ್ರೇಯಶ್ಚ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಸಮಂ ನಾನ್ಯತ್ತನೂಭೃತಾಂ 1೩೪! 


ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನಶುದ್ಧಾ ನಾರಕತಿರ್ಯಜ್‌ನಪುಂಸಕಸ್ತ್ರೀತ್ವಾನಿ | 
ದುಷ್ಕುಲನಿಕೃತಾಲ್ಸುಯುರ್ದರಿದ್ರತಾಂ ಚ ವ್ರಜಂತಿ ನಾಸ್ಯ 
ವ್ರಶಿಕಾ | ೩೫ || 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಮೂರು ಲೋಕ ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಹಿತಕಾರಿಯೂ ಮತ್ತು ಉಪಕಾರಕವೂ 
ಆದ ವಸ್ತ್ರು ಬೇಕೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವು. ಮಿಥ್ಯಾತ್ಹ್ವಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಹಾನಿ 
ಕರವೂ, ಅಮಂಗಲವೂ ಆದ ಅನ್ಯವಸ್ತುವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವು. ಪವಿತ್ರ ಸಮ್ಯ 
ಕ್ರ್ವವನ್ನು ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿ ಪಾಲಿಸುವ ಜೀವನು ಅಹಿಂಸಾದಿ ಮತಗಳಿಂದ 
ರಹಿತನಾದರೂ ಕೂಡ ಸತ್ತು ನಾರಕಿಯಾಗಿ, ಪಶುವಾಗಿ, ನಪುಂಸಕನಾಗಿ, 
ಸ್ತ್ರೀಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ನೀಚಕುಲದಲ್ಲಿ, ವಿಕಲಾಂಗನಾಗಿ, ಅಲ್ಬಾಯುವಾಗಿ, 
ದರಿದ್ರಿಯಾಗಿ ಜಸಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಯದಿ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ 
ನರಕ ಅಥವಾ ತಿರ್ಯಂಚ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಮೊದ 
ಲನೆಯ ನರಕದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಭೋಗಭೂಮಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳ 
ವನು. 


ಸಾಧಾರಣ ಫನಿಯಮವಿರುವುದೇನೆಂದರೆ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತರಾದ ನಾರಕಿ 
ಗಳಾಗಲಿ, ದೇವತೆಗಳಾಗಲಿ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮನುಷ್ಯ ಗತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಜನಿಸುವರು. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತ ವ.ನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ತಿರ್ಯಂಚಗಳು ಸತ್ತು 
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ಸ್ವರ್ಗವಾಸಿಗಳಾಗುವರಲ್ಲದೆ ಸ್ರ್ತೀ ಮತ್ತು ದೇವಾಂಗನೆಯರಾಗದೆ ಕ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವರು. 


ಗಾಗ್‌ 


ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಮನನವೇ ಮೋಸ್ಷ ಮಾರ್ಗವು 


ಸುದ್ಧು ಸಜ್ಜೆ ಜೂ ಬುದ್ಧು ಜಿಣು ಕೇವಲಣಾಣಸಹಾಉ!। 
ಜ್‌ ಅಪ್ಪಾ ಅಣುದಿಣು ಮಂಣಹು ಜಇ ಚಾಹ ಸಿವಲಾಹು |1೨೬॥ 





ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಇ ಸಿವಲಾಹು ಚಾಹಉ - ಒಂದು ವೇಳೆ ಮೋಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಸಪಡೆಯಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ. ಆಣುದಿಣು ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಹು ಹಗಲಿರುಳು 
ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸು, ಸುದ್ದು- ಆತ್ಮನ ನು ಶುದ್ಧ ಫಿ ಕಿರಂಜನನು, 
ಕರ್ಮಮಲರಹಿತನು, ಸಚ್ಛೇಯ ಣು ಜ್ಞಾನ, ಜೀತನಾಮಯುನ, ಬುದ್ಧು. 
ಬುದ್ಧನೂ, ಜಿಣು-ಸಂಸಾರ ವಿಜಯಿಯಾದ ಜಿನೇಂದ್ರನು ಕೇವಲಣಾಣ 
ಸಹಾ ಉ-ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರಾವರಣ ಜ್ಞಾನ ಸ್ವಭಾವಧಾರಿಯು ಎಂದು ತಿಳಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರ್ವಾಣವು ಪರಮ ಕಲ್ಯಾಣಮಯವೂ, ಪರಮಾನಂದ 
ಮಯವೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಶಿವ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನಿಗೆ ಈ 
ಪರಿಶುದ್ಧ ಸ ಸದವಿಯ ಪ್ರಾಫ್ರಿಯಾಯಿತೆಂದಕೆ ಪುನಃ ಅಶುದ್ಧ ಸ್ವನಾಗಲಾರನು. 
ಾ ಹುರಿಯಲ್ಪಟ್ಟ "ಕಡಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಕುರೋತ್ಪತ್ತಿಯು 'ಆಗದಿಕುವೊತೆ. 
ಅಂತಹ ಶಿವ ಪನವಿಯ ಲಾಭೋಪಾಯಕ್ಕೆ ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ತನ್ನಾತ ಹ 
ಚಿಂತನೆಯೇ ಮೂಲ ಉಪಾಯವಾಗಿರುವುದು, ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ ಮೋಕ್ಷ 
ೂಸನೂ, ಪರಮಾತ್ಮರೂಪನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಶರೀರವೆಂಬ 
ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಒನೆಂಬ ದೇವ ನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಮಣ, ತೈಜಸ್ಸು, ಚದಾರಿಕ, ಕ್ರಿ ಯಿಕ ಮತ್ತು ಆಹಾರಕಾದಿ ಐದು 
ಪುದ್ಧಲ ರಚಿತವಾದ ಶರೀರಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಲ್ಲೀ ಸಂಕಲ್ಪ ಮತ್ತು ವಿಕಲ್ಪ 
ರೂಪ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ, ಪುದ್ಲಲ ರಚಿತ ವಚನಗಳಾಗಲಿ, ಕರ್ಮಗಳ ಸಾ 
ದಿಂದುಂಬಾದ ಭಾವ, ರಾಗ್ಯ ದ್ವೇಷ ಮೋಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳಾಗಲಿ 
ಯಾವುವೂ ಇಬ್ಲವು. ಆತ್ಮನು ಪರಮ ವೀತರಾಗನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
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ಕರ್ತಾ, ಕರ್ಮ, ಕರಣಾದಿ ಆರು ಕಾರಕಗಳೆಂಬ ವಿಕಲ್ಪಗಳಾಗಲಿ, ಗುಣ 
ಗುಣಿಗಳೆಂಬ ಭೇದವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವು. ಇವನು ಅಖಂಡನೂ, ಅಭೇದ್ಯನೂ, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪದಾರ್ಥವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇವನು ಜ್ಣಾನ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ, ಸಹಜ ಸಾಮಾಯಿಕ ಜ್ಞ ನಭಂಡಾರದಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನವಿಲ್ಲದ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಕನ್ನಡಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ, ಸ್ವ- 
ಪತ ವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರಕಾಶಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಪರಿಶುದ್ಧ ಜ್ಲಾನಸ್ವಭಾವದ ಆನಂದ ರುಚಿಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವ ಜ್ಞ್ಞಾನಜೇತನಾಮಯನೂ, ಸ್ವಾನುಭವರೂಪನೊ, ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ, ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ವಿಕಲ್ಪ 
ದಿಂದ ದೂರನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮ ಚೇತನಾ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲ ಚೇತನಾ 
ಇವೆರಡು ಅಜ್ಜ್ವನಮಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನಾದರೋ ಜಿ ನಮಯನಾಗಿ 
ಸತ್ಯಸಿದ್ಧ ಬುದ್ಧನೂ, (ತನ್ನಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವ) ಸ್ವಯಂ ಬುದ್ಧನೂ, 
ಯಥಾರ್ಥ ಜಿನನೂ ಆಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಸಮವಸರಣಾದಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯಿಂದು ಕ್ರನಾದ ಜಿನನನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ಜಿನನೆಂದೂ ಜಿನರಾಜನ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ನಿಶ್ಚಲ ಜಿನನೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಫಿಜಾತ್ಮನನ್ನು ರಮಶುದ್ಧನಾದವನೆಂದು ಮನನ 
ಗೈಯ್ಯುತ್ತಿರಲು, ಅನೇಕ ಚಮತ್ಕಾರಾದಿಗಳುಂಟಾಗಬೇಕೆಂಬ, ಅನೇಕ ಬುದ್ಧಿ 
ಗಳುಂಬಾಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹುಮಾನತೆಯುಂಬಾಗಲೆಂಬ ಲೌಕಿಕ ದುರಾಶೆ 
ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ, ಕೇವಲ ತನ್ನಾತ್ಮನವಿಕಾಸಭಾವನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವ 
ನಾಗಿ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನ ಶಕ್ತಿಯು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುದರಿಂದ ಸ್ವಯೆಂ ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆಯಾಗುತ್ತಲೂ ಹೊಸ ಕರ್ಮ 


ಗಳ ಸಂವರೆಯೂ ಆಗುವುದು. 
ಈ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತ ಶಿವಸ್ವರೂಪಿಯಾ ಗುವನು. 
ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿವ್ಯಾಪ್ತಸರ್ವಸ್ವಸಾರೋ ಜೀವ ಇಯಾನಯಂ!। 
ಅತೋ3ತಿರಿಕ್ತಾಃ ಸರ್ವೇಸಿ ಭಾವನಾ ಪೌದ್ಗಲಿಕಾ ಅನಿತಾ || ೩೨೨1 
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`ಸಕಲಮಸಿ ನಿಹಾಯಾಹಖ್ವಾಯ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿರಿಕ್ತಂ 
ಸ್ಪುಟಿತೆರಮವಗಾಹ್ಯ ಸ್ವಂ ಚ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಮಾತ್ರಂ [| 
ಇವುಮುಪರಿ ಚರಂತೆಂ ಚಾರು ನಿಶ್ಚಸ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಕಲಯತು ಪರಮಾತ್ಮಾತ್ಮಾನ ಮಾತ್ಮನ್ಯನಂತಂ || ೪-೨॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಜೀನನು ಜೈತನ್ಯಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗ ಸಂಪೊರ್ಣ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸಕಲರಾಗಾದಿಭಾವಗಳು ಪುದ್ಲಲರಚನೆಗಳಾಗಿವೆ. ವರ್ತ 
ಮಾನದಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯ ಶಕ್ತಿಯ ಹೊರತಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಚೈತನ್ಯ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಬೀರುವ 
ತನ್ನಾತ್ಮನು ಅನಂತಗುಣಭಂಡಾರಿಯಾಗಿರುವನೆಂದು ಧ್ಯಾಥಿಸಬೇಕು. 

ಮೋಕ್ಷಸಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ : 
ಅಪ್ಪಾ ಚರಿತ್ತನಂತೋ ದಂಸಣಣಾಣೇಣ'ಸಂಜುದೋ ಅಸ್ಟಾ | 
ಸೋ ರುಯವ್ರೋ ನಿಚ್ಚಂ ಣಾಊಣಂ ಗುರೂಪ ಸಾಏಣ || ೬೪! 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಆತ್ಮನು ದರ್ಶನಜ್ಞಾನಮಯನೆಂದೂ, ವೀತರಾಗ 
ಚಾರಿತ್ರವಂತನೆಂದೂ, ಗುರುಪ್ರಸಾದದಿಂದರಿತು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 


(ಬಾವಾ ಲಧಾಟವ್ಯ 
' ನಿರ್ಮಲ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ 
ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯು 


ಚಾಮ ಣ ಭಾವಹು ಜೀವ ತುಹುಂ ಚಮ್ಮಲಅಪ್ಪಸಹಾಉ | 
ತಾಮ ಣ ಲಬ್ಧಇ ಸಿವಗಮಣು ಜಹಿಂ ಭಾವಹು ತಹಿಂ 
ಜಾಉ ||೨೭!! 


ಅನ್ಪಯಾರ್ಥ : ಜೀವ-ಎಲೈ ಜೀವನೇ! ಜಾವ ತುಹುಂ ಣಿಮ್ಮಲ 
ಅಸ್ಪಸಹಾಳು ಣ ಭಾವಹು- ಠೀನು ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಸಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವ 
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ವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಲಾರೆಯೋ, ತಾಮ ಹಸಿವಗಮಣು ಣ ಲಬ್ಬ ಇ-ಅಷ್ಟಇವರೆಗೆ 
ನೀನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರೆ. ಜಹಿಂ ಭಾವಹು ತಹಿಂ ಜಾಉ-ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕೋ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗು. 


ಸ 
ಭಾವನೆಯೇ ಸಂಸಾರಸಾಗರವನ್ನು ಪಾರುಗೊಳಿಸುವ ನೌಕೆಯಂತಿರುತ್ತದೆ. 


ಅದು ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪವೂ, ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಭವರೂಪವೂ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇದೇ ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರಾ ತತ್ವವು. ಈ ಭಾವನೆಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಯಾನಯಾವ ಸಾಧನಗಳು ಮಾಡಲ್ಪಡುವುವೋ ಅವೆಲ್ಲವು ವ್ಯವಹಾರ 
ಧರ್ಮಗಳೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿರಿ ಅಥವಾ ಫಥಿಮಿತ್ತಕಾರಣಗಳೆಂದಗೂ ಸರಿಯೇ. 
ಕೆಲವು ಅಜ್ಜಾನೀ ಜೀವಿಗಳು ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕೇವಲ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯೂ 
ಮೋಕ್ಷೆಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯೆಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪುನಃ ಅದನ್ನೇ ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪರಿಶುದ್ಧಾತ 


ನಿಶ್ಚಯ ಧರ್ಮವು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿಲ್ಲವು. ಆದರೂ 
ಆದನ್ನು ಜಾಗೃತಾವಸ್ಥೆಗೆ ತರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ ಉಸದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿರು 
ವುದೇನೆಂದರೆ- “ತ್ರೀ ಜಿನಮಂದಿರಕ್ಕೆಹೋಗಿ. ದೇವ ದರ್ಶನ, ಗುರು ಸೇವೆ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರಭವನದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ನಿರ್ವಾಣ ಸ್ವಾನಗಳಾದ ಸಮ್ಮೇದಶಿಖರ, ಊರ್ಜಯಂ 
ತಗಿರಿ (ಗಿರಿನಾರ), ಪಾವಾಪುರೀ, ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳ್ಕ ಮಾಂಗಿತುಂಗೀ, 
ಮುಕ್ತಾಗಿರಿ ಮೊದಲಾದ ಸಪರಮಪಾವನ ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಾನಗಳಾದ ವನ, ಉಪವನ, ನದೀತಟ, ಪರ್ವತ 
ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಮಾಯಿಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪವಾಸ, 
ಪ್ರೋಷಧೋಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು”. ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗ 
ಳೆಲ್ಲಾ ಫಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಕೆಲವು ಜನ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ವ ಹೇಳಿದ 
ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರದ ಕಾರ್ಯಗಳೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು. ಆದು 
ಮಹಾ ಅಜ್ಞಾಾನವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಜಿನಮಂದಿರಾದಿಗಳು, ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಾದಿ 
ಗಳು, ಜಿನಪ್ರತಿಮೆಗಳು ಇವುಗಳ ಅವಲಂಟನೆಯಿಂದಲೇ ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
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ಇ 


ಆತ್ಮದರ್ಶನ ಅಥವಾ ಪೂಜನ ಅಥವಾ ಆತ್ಮರೂಪ ತೀರ್ಥಗಳ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದಾಗಲೇ ನಿಮಿತ್ತ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಸಫಲವಾಗುವುದು, 


ಇದೇ ಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ಸಾಥು ಸಂತರು ಉಪ ಸದೇಶವ ನಿತ್ತಿರುವುದೇ 
ನೆಂದರೆ : ನಿರ್ಜನಸ್ಥಾನಗಳಾದ ವನ, ಪರ್ವತ, ಗುಹೆ, ನದೀತಟಿ, ಶೂನ್ಯ 
ಗೃಹಗಳು ಮೊದಲಾದ ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನ 
ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇಚೆ ಗಳನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಮರ್ದಿಸುತ್ತಿರುವಿಕೆಯು, ಚಾ ತುರ್ಮಾಸನನ್ನಲ್ಲದೆ ಇತರ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ 
ನಗರದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಐದು. ದಿವಸಗಳ ನಂತರ ಇರದಿರುವಿಕೆಯು, 
ಗ್ರಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿವಸಕ್ತ್ರಿಂತ ಅಧಿಕ ಸಮಯ ಇರದಿರಿವಿಕೆಯ್ಯು, ಗ ಹ 
ಸ್ಥನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಹಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ವನಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋಗುವಿಕೆಯು, 
ನಗ್ನ ನಾಗಿ ಶೀತ, ಉಸ್ಣ, ಸೊಳ್ಳೆ, ನೊಣ, ನಗೃತ್ವ, ಸ್ರ್ತೀ ಮೊದಲಾದ 22 
ಪರೀಷಹೆಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುವಿಕೆಯು, ಮೌನದಿಂದಿರುವಿಕೆಯ್ಕು, ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳೆಂಬ ಗುಪ್ತತ್ರಯಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವಿಕೆಯು, ಗಮನಮಾಡುವಾಗ 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುವಿಕೆಯು, ಮುನಿಸಂಘದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವಿಕೆಯು, 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿ ತತ್ವಚಿಂತಕನಾಗುವಿಕೆಯ್ಕು ತೀರ್ಥೆಯಾತ್ರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆಯು ಸಂ ನಿಮಿತ್ತಗಳಾಗಿವೆ. ಇವೆ 
ಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿದ ಸಾಧುವು ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಾಃ ನುಭವವನ್ನು ವಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯಾವ ಅಜ್ಞ್ವನಿ ಸಾಧುವು ಕ್ರ ಎಲ್ಲ ಬಾಹ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೇ 
ಮೋಕ್ಷ ನಾರ್ಗವೆಂದು; ಪರಿಭಾವಿಸಿ ಸಂತೋಷಸಡುತ್ತಾ. ರ ತ್ಮನ ಶುದ್ಧ 
ಸ್ವಭಾವದ ದರ್ಶನ, ಮನನ ಮತ್ತು ಅನುಭವಾದಿಗಳನ್ನು ಪಡೆ ಯದಿದ್ದ ್ರ 
ಅವನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿಯಲ್ಲವು. ಅವನು ಸಂಸ ಇರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಪುಣ್ಯ 
ವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಭವಸಾಗರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಭ್ರಮಿಸುವಂತವ 
ನಾಗುವನು, 


ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನಾ ತ್ಮನು ನಿರ್ಮಲವಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವುದೇ 
ಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ತತ್ತ ಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೬೭ 


ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 

_ ಗ್ರಾಮೋರಜ್ಯಮಿತಿ ದ್ವೇಧಾ ನಿವಾಸೋ*ನಾತ್ಮದರ್ಶಿನಂಂ | 
ದೃಷ್ಟಾತ್ಮನಾಂ ನಿವಾಸಸ್ತು ವಿನಿಕ್ತಾತ್ಮ್ಮೈವ ನಿಶ್ಚಲಃ | 2೩॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಾನು ನೋಡುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವನು ಬಹಿರಾತ್ಮನು. ಅವನಿಗೆ ಎರಡು ವಿಧದ ನಿಕಲ್ಪಗಳುಂಬಾಗುವುವು. 
ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಬಾರದು; ವನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಬೇಕು. ವನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಹಿತವಾಗುವುದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ವನವಾಸವೇ ಸಂತೋಷಪ್ರದ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮದರ್ಶನಮಾಡುವವನ ಥಿವಾಸವು ಪರಭಾವ 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವೂ, ನಿಶ್ಚ ಲವೂ ಆದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆವನು 
ಮಾತ್ರ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರ ಟದ ಸಂತುಷ ಸಾಗದೆ, ೫ , ನಿವಾಸವೇ ತನ್ನ ನಿಜ 
ವಾದ ವಾಸ, ಸಾತದು ಸ ನೆ. ಮತ್ತು 30ಯುಖ್ಪತೆ 

ಮೋಕ್ಷ ಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಜೋ ಇಚ್ಛಣಇ ಜಿೆಸ್ಸರಿದುಂ ಸಂಸಾರಮಹಣ್ಣವಾಉ ರುದ್ಧಾಓ | 
ಕಮ್ಮಿಂಧಣಾಜ ಡಹಣಂ ಸೋರ್ಕೂಯಣಇ ಅಪ್ಪಯಂ ಸುದ್ಧಂ ॥೨೬ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾರು ಭಯಾನಕ ಸಂಸಾರ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಪಾರಾ 
ಗಲು ಇಚ್ಛೆ ಸುವರೋ, ಕರ್ಮರೂಪ ಸಾಡೆಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಹಾಕಲು ಉದ್ದೇ 
ಶಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಆದೇ 
ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗವು. ಅತ್ಮರಸಿಕನೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಜ್‌ ಡ್‌ 
ತ್ರಿಲೋಕ ಪೂಜ್ಯ .ಜಿನನೂ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಜೋ ತಇಲೋಯಹಂ ರೀಉ ಜಿಜು ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಣೆರು ಪುತ್ತು 
ಣೆಚ್ಛಯಣಇ ಏಮಣಇ ಭಣೆಉ ಏಹಉ ಜಾಣಿ ಜೆಭಂತು [೨೮1 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ ತಇಲೋಯಹಂ ರೇಉ ಜಿಣು-ಯಾರು 


ತ್ರಿಲೋಕ ನರ್ತಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸಲು ಯೋಗ್ಯನಾದ ಜಿನೇಂದ್ರನಿರು 
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ತ್ತಾನೆಯೋ, ಸೋ ಅಪ್ಪು ಣಿರು ವುತ್ತು-ಈ ಆತ್ಮನೇ ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಣಿಚ್ಛೆಯಣಇ ಏಮಣಇ ಭಣೆಉ-ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ಹೇಗೆ 
ಹೇಳುವುದೆಂದು, ಏಹಉ ಣಿಭಂತು ಜಾಣೆ- ನೀಸಂದೇಹವಾಗಿ ನಂಬು. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಈ ಆತ್ಮನೇ ಜಿನೇಂದ್ರನಾಗಿರುವನು. 
ಆತನನ್ನು ಮೂರು ಲೋಕದ ಭಕ್ತ ಜನರು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾರೆ, ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇದನ್ನು ಇಂದ್ರಾದಿಗಳೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬುದು 
ಈ ಗಾಥ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇವರೆಲ್ಲರು ಅರಹಂತ ದೇವರನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸು 
ತ್ತಾರೆ- 
ಭನಣಾಲಯ ಚಾಲೀಸಾ ವಿಂತರ ದೇವಾಣ ಹೋಂಂತಿ ಬತ್ತೀಸಾ।| 
ಕಷ್ಪಾಮರ ಚೌನೀಸಾ ಚಂದೋ ಸೂರೋ ಣರೋ ತಿರಿಓ| 
ಭಾನಾರ್ಥ: ಭವನವಾಸೀ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಸುರಕುಮಾರ, ನಾಗ 
ಕುಮಾರ, ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕುಮಾರ, ಸುವರ್ಣಕುವರಾರ, ಅಗ್ನಿಕುಮಾರ, ವಾತ 
; ಕುಮಾರ, ಸೃರಿತಕುಮಾರ, ಉದಧಿಕುವಮಾಾರ, ದ್ವೀಪಕುಮಾರ, ದಿಕ್ಚುಮಾರ 
ಎಂದು ಹತ್ತು ವಿಧವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ಜನ ಇಂದ್ರರು, ಎರಡೆ 
ರಡು ಜನ ಪ್ರತೀಂದ್ರರು-ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಲವತ್ತು ಜನ ಭವನವಾಸಿ ಇಂದ್ರರು, 
ವ್ಯಂತರ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಿನ್ನರ, ಕಿಂಪುರುಷು ಮಹೋರಗ, ಗಂಧರ್ವ, ಯಕ್ಷ 
ರಾಕ್ಷಸ, ಭೂತ ಮತ್ತು ನಿಶಾಚಿಗಳೆಂದು ಎಂಟು ವಿಧವು, ಇವರಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ಜನ ಇಂದ್ರರು ಮತ್ತು ಪ್ರತೀಂದ್ರರು-ಹೀಗೆ ಮುವತ್ತೆ 
ರಡು ಜನ ವ್ಯಂತರೇಂದ್ರರು. ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 4 ರಲ್ಲಿ 4 ಇಂದ್ರರು 
4 ಪ್ರತೀಂದ್ರರು, ಮಧ್ಯೆಭಾಗದ 8 ರಲ್ಲಿ 4 ಇಂದ್ರರು 4 ಪ್ರತೀಂದ್ರರು, ಕೊನೆಯ 
4 ರಲ್ಲಿ 4 ಇಂದ್ರರು 4 ಪ್ರತೀಂದ್ರರು. - ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು 12 ಇಂದ್ರರು ಮತ್ತು 
12 ಪ್ರತೀಂದ್ರರು ಸೇರಿ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಇಂದ್ರರು. ಜೋತಿಷ್ಟ ದೇವತೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನಾದ ಚಂದ್ರ, ಪ್ರತೀಂದ್ರನಾದ ಸೂರ್ಯ ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬರು 
ಇಂದ್ರರು. ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನೆಂದೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಮತ್ತು 
ತಿರ್ಯಂಚ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ಅಷ್ಟಾ ಸದವು. ಬೇಗೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ 40 3, 32 ಇ. 
24-211-1. 100 ಜನ ಇಂದ್ರರು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಮಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಆ ನಮಸ್ಕಾರವು ವ್ಯವಹಾರ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದೂ, ನಿಶ್ಚಯ ನಮಸ್ಕಾರ 
ವೆಂದೂ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ಶರೀರಾದಿ ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಶಂ 
ಸೆಯ ಮೂಲಕ ಸ್ತುತ್ತಿ ಸ್ತೋತ್ರಾದಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದೂ, 
ಆತ್ಮೀಕ ಗುಣಗಳ ಸ್ತುತಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆ; ಅರಹಂತರ ಶರೀರವು ಪರಮ ದೇದಿಷ್ಯಮಾನವಾಗಿದುತ್ತ 
ದೆಂದೂ, ೧೦೦೮ ಶುಭ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವುದೆಂದೂ. ನಿರಕ್ಷರಾತ್ಮಕ 
ದಿವ್ಯಧ್ವನಿಯು ಹೊರಡುವುದೆಂದೂ, ಸಮವಸರಣ ಮಹಾಸಭೆಯಲ್ಲಿ ವಿರಾಜ 
ವತಾನರಾಗಿರುವರೆಂದೂ, ಹನ್ನೆರಡು ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ಧರ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವವರೆಂದೂ.ಇವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸುವುದು 
ವ್ಯವಹಾರ ಸ್ತುತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಶೀ ಅರಹಂತ ಪರಮ ದೇವನು ಅನಂತ ದರ್ಶನ, ಅನಂತಜ್ಞಾಾನ, 
ಅನಂತ ಸುಖ, ಅನಂತ ವೀರ್ಯಧಾರಿಯೆಂದೂ, ಪರಮ ವೀತರಾಗನೆಂದೂ, 
'ಪರಮಾನಂದಮಯನೆಂದೂ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿಯೆಂದೂ, ಅಮೂರ್ತಿ 
ಯೆಂದೂ ಇತ್ಯಾದಿ, ಆತ್ಮಾಶ್ರಿತವಾದ ಸ್ತುತಿಯೇ. ನಿಶ್ಚಯ ಸ್ತುತಿ ಅಥವಾ 
ನಿಶ್ಚಯ ನಮಸ್ಕಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅರಹಂತ ಸಿದ್ಧಾದಿ ಪಂಚಪರಮೇಷ್ಠಿ 
ಆತ್ಮರುಗಳ ಸ್ತುತಿಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನ ಸ್ತುತಿಯಾಗಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮವು ಆತ್ಮೀಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವ ಭಂಡಾರವಾಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಕಲ ಜೀವಗಳು ಸಮಾನ 
ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೂರು ಲೋಕದ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗವು 
ಯಾರನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತವೆಯೋ, ಪೂಜಿಸುತ್ತವೆಯೋ,, ವಂದಿಸುತ್ತವೆಯೋ 
ಅವರೇ ಪರಮಾತ್ಮರುಗಳು. ಅವರೇ ನಾನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನಾನೇ ತ್ರಿಲೋಕ 
ಪೂಜ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಜಿನೇಂದ್ರನಾಗಿರುತ್ತೇನೆಂದು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗಿ ತಿಳಿಯು 
ವುದೇ ಮೋಕ್ಷನತಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ : 
ವವಹಾರಣಓ ಭಾಸದಿ ಜೀವೋದೇಹೋ ಯ ಹವದಿ ಖಲು ಇಕ್ಕೋ 


ಣದು ಜೆಚ್ಛಯಸ್ಸ ಜೀವೋ ದೇಹೋ ಯ ಕದಾನಿ 
ಏಕಟ್ಕೋ | ೩೨! 
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ಇಣಮಣ್ಣಂ ಜೀವಾದೋ ದೇಹಂ ಪುಗ್ಗಲಮಯಂ ಥುಣೆತ್ತು 
ಮುಣೀ। 
ಮಣ್ಣದಿ ಹಡಿ ಸಂಥುದೋ ವಂದಿಜೋ ಮುಟಿ ಕೇವಲೀ 
ಭಯವನಂ [೩೩/|॥ 


ತಂ ಣೆಚ್ಛಯೇಣ ಜುಜ್ಜದಿ ೫ ಸರೀರಗುಣಾಹಿ ಹೋಂತಿ 
ಕೇವಲಿಣೋ!। 
ಕೇವಲಿಗುಣೋ ಥುಣದಿ ಜೋ ಸೋ ತಚ್ಚಂ ಕೇವಲಿಂ ಥುಖದಿ!೩೪| 


ಜೋ ಮೋಹಂತು ಜಿಣೆತ್ತಾ, ಣಾಣ ಸಹಾವಾಧಿಯಂ ಮುಃಣದಿ 
ಆದಂ! 
ತಂ ಜಿದ ಮೋಹಂ ಸಾಹುಂ ಪರಮಟ್ಕಿನಿಯಾಣಯಾ ವೇಂತಿ ೩೫! 


ಭಾವಾರ್ಥ: ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಒಂದಾ ; 
ಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಮುನಿ 
ಸಮೂಹವು ಕೇವಲೀ ಭಗವಂತನ ಪುದ್ಧಲಮಯವಾದ ಶರೀರದ ಸ್ತುತಿಯನ್ನು 
ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದಲೇ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಕೇವಲೀ ಭಗ 
ವಂತನ ಸ್ತುತಿಯನ್ನೂ, ವಂದನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸರಿಯಲ್ಲವು. ಕಾರಣ ಶರೀರ ಗುಣಗಳು ಕೇವಲೀ 
ಭಗವಂತನ ಆತ್ಮಗುಣಗಳಲ್ಲವು. ನಿಶ್ಶಯನಯದಿಂದ ಯಾವ ಕೇವಲಿ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸ್ತುತಿ ಸ್ತೋತ್ರವಿದೆಯೋ ಅದೇ ಕೇವಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ 
ಸ್ತುತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಛಿಪಾಲಿಸಿ ದು ದಎಪಐಎಇಿ 
ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯ ವ್ರತಾದಿಗಳು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ವಲ್ಲವು 


ವಯತವಸಂಜಮಮೂಲಗುಣ ಮೂಢಹ ನೋಕ್ಪ ಜೆಪುತ್ತು। 
ಜಾವ ಣ ಜಾಣಇ ಇಕ್ಕೆ ಪರು ಸುದ್ಧಉಭಾಉಪನಿತ್ತು ॥೨೯| 


೧೬ಗ್ದ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಾಮ ಇಕ್ಕ ಪರು ಸುದ್ಧಉಪವಿತ್ತು ಭಾಉ ಣ 
ಜಾಣಇ. ಎಸ್ಟರವರೆಗೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪರಮಪವಿತ್ರ ಆದ ಭಾವದ ಅನುಭವ 
ವುಟಾಗಲಾರದೋ, ಮೂಢಹೆ ಬಿಸ: ಮೂಲಗುಣ ಮೋಕ್ಟ 
ಜಿವ್ರತ್ತು-ಅಷ್ಟ ರವರಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟೀ ಅಜ್ಞಾನೀ ಜೀವರಿಂದ ಮಾಡಲ್ಲ 
ಡುವ ವ್ರತ, ತಪ್ಪ, ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಮೊಲಗುಜಗಳ ಪಾಲನೆಯೂ ಕೂಡಾ 
ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಹಿ ಸಿಯ ಉಪಾಯಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಆತ ಭಾವನೆಯೇ ಮೋಕ್ಷವರಾರ್ಗ 
ವಾಗಿದೆ. ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗ ಇವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸದ ಅಥವಾ ಶುದ್ಧ ತತ್ವ 
ಗಳ ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ ಚಾರಿತ್ರವು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕನುಕೂಲವಾಗ 
ಲಾರದು. ಕಿಂತು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವೂ, ಪುಣ್ಯಬಂಧವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಠಿ ಸ್ರಿ ಆತ್ಮ ಒಜ್ಗಾ ಸಿನಶೂನ್ಯನಾದ ಬಹಿರಾತ್ಮನು `ಾಹ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಮುನಿವೇಷ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದರೂ, ಪಂಚಮಹಾವ್ರತಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದ ರೂ, ಹನ್ನಿರಡು 
ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು' ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮ, ಪ್ರಾಜಿಸ 'ಜಮು 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಇಸ್ಪತ್ತೆಂಟು ಮೂಲಗುಣಗಳನ್ನು ಪರಿ 
ಸಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನು. ಅಂಥಹ ದ್ರವ್ಯಲಿಂಗೀ 
ಮುನಿಯು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸ್ಕಿ, ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಗ್ರೈನೇಯಕದವರೆಗೆ 
ಹೋಗಿ ಅಹೆಮಿಂದ್ರನಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾಗುವ ಸಮ್ಯಗ್ಗೆ 'ರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಅನಂತಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿ 
ಸುವನು. ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರ ವನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ಅವಲಂಬನೆಯಾಗರಿಸಿ. 
ಕೊಂಡು, ಸಶ್ಚ ಯ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಉಪಾದಾನ ಸ್ಯ. ತಿಳಿದು, 
ಸ್ವಾನುಭವದ * ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಜ್ಟೇ ಆದರೆ ಮೋಕ್ಷವಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರವಚನಸಾರದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಸತ್ತೆಂಟು ಮೂಲ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ವದಸಮಿದಿಂದಯೆರೋಧೊ ಲೋಚಾವಸ್ಸಯಮಚೇಲಮಣ್ಣೂಣಂ 
ಖಡಿಸಯಣಮದಂತವಣಂ ಶಿದಿಭೋಯಂ ನೌ ಗಳತ್ತಂ ಚ 61 
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ಏದೇ ಖಲು ಮೂಲಗುಣಾ ಸಮಣಾಣಂ ಜಿಣವರೇಹಿಂ ಪಣ್ಜಿತ್ತಾ | 
ತೇಸು ಪಮತ್ತೋ ಸನಮುಣೋ ಛೇದೋ ವಜ್ಮಾವಗೋ ಹೋದಿ ಗೆ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಹಿಂಸಾ: ಸತ್ಯ, ಅಚೌರ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಪರಿ 
ಗ್ರಹ ತ್ಯಾಗಗಳೆಂಬೈದು ಮಹಾವ್ರತಗಳು. ಗ ನಡ ಭಾಷಾಸಮಿತಿ, 
ಹ ಸಮಿ ಆದಾನ ನಿಕ್ಷೇಸಣಸಮಿತಿ ಮತ್ತು ವ್ರ್ಯ ತ ರ್ಗಸಮಿತಿಗಳೆಂಬ 
ಐದು ಸಮಿತಿಗಳು. ಇಂದ್ರಯಗಳ ಕಿರೋಧ ಐದು. ತೆ ವಂದನಾ, 
ಸ್ತುತಿ, ಪ್ರತಿಕ್ರಮಣ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಕಾಯೋತ್ಸರ್ಗಗಳೆಂಬ ಆರು ಅವಶ್ಯಕ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್ತು ೧. ಕೇಶಲೋಚ, . ೨. ನಗ್ನತ್ವ, ೩. ಅಸ್ನಾನ (ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡದಿರುವಿಕೆ), ೪. ಸ್ವಚ್ಛ ಕೈಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಿಕೆ, ೫. ಅದಂತಧಾವನ 
(ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಜ್ಞದಿರುವಿಕೆ), ೬. ನಿಂತುಕೊಂಡು ಅಹಾರ ಸೇವಿಸುವಿಕೆ, ೭. 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಶುದ್ಧ ಆಹಾರಸೇವಿಸುವಿಕೆ. ಇವು 5. ರ. 54 6ಡ. 
7ಎಾ28ಸಾಧುಗಳ ಯಾ ಕೂ ಜತೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ಸದೇವನು ಅಸ್ಪ ಣೆ 
ಕೊಡಿಸಿರುವನು. . ಯದಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾದಗಳ ಸುಂಟಾದರೆ ಹೇ 
ಸ್ಥಾಪನಾ ಅಥವಾ ಸ್ರಾಯಶ್ಚಿ ತ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗಬೇಕು. 
ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ; 
ನದಸಮಿದೀಗುತ್ತೀಓ ಸೀಲತವಂ ಜಿಐವರೇಹಿಂ ಪಣ್ಣತಂ | 
ಕುವ್ತಂತೋನಿ ಅಭವನಿಓ ಅಣ್ಣಾಣೀ ನಿಚ್ಛ ದಿಟ್ಮೀಯ !| ೨೯೧1 
ಮೋಕ್ಬಂ ಅಸದ್ದಹಂತೊ ಅಭವಿಯಸತ್ತ ದು ಜೊ ಅಧೀಏಜ್ಜ | 
ಪಾಠಕೋಣ ಕಠೇದಿ ಗುಣಂ ಅಸದ್ದ ಹಂತಸ್ಸ ಣಾಣಂ.ತು ॥ ೨೯೨ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಅಭವ್ಯ ಜೀವನು ತೆ ಸಮಿತಿ, ಗುಪ್ತಿ, ಶೀಲ, 
ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಜಾನವಿಲ್ಲದೆ ಅಜ್ಜ್ವಿನಿ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಾಗಿಯೇ ಇರುವನೆ:ದು ಸರ್ವಜ್ಞ ಪರಮದೇವರು ಅಪ್ಪಣೆ ಇತ್ತಿರು 
ಇರೆ. ಅಸೆ ಸೀಅಲ್ಲ ಮೋಕ್ಷ ಸ್ನ ರೂಪದ. ಶ್ರ ದ್ಧ ಇಲ್ಲದ ಅಭವ ಎನು ಎಷ್ಟೋ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು. ಓದಿದರೂ ಸಾ ರಿಯಾಗಲಾರದು, ಬ್‌. ಆತನಿಗೆ 
ಆತ್ಮನ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನದತ್ತ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. | 
ಭಾನವಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೇನಂದರೆ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ವಾನಿಯಾದ 
ವನೇ ಠರಿಜವಾದ ಸ ಸಾಧುವೆಂದು. 


| 
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: ದೇಹಾದಿಸಂಗರಹಿಓ ಮಾಣಕಸಾಏಹಿಂ ಸಯಲಪರಿಚತ್ತೋ! 
ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪನ ರಓ ಸ ಭಾವಲಿಂಗೀ ಹನೇ ಸಾಹೂ ॥ ೫೬ | 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶರೀರಾದಿಮೋಹ ಮಮತಾರಹಿತನೂ, ಮಾನಕಷಾಯ 
ದಿಂದ ದೂರದಿಂದಿರುವವನೂ. ಮತ್ತು ತನ್ನಾ ತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಲನ ೪ 
ಭಾನಲಿಂಗಿ ಮುನಿಯೆಂದು ಕಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವ್ರತಿಗೆ ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಅನುಭವವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವು 


ಜೋ ಣಿನ್ಮುಲ ಅಪಷ್ಟಾ ಮುಣಇ ವಯಸಂಜಮುಸಂಜುತ್ತು! 
ಶೋ ಲಹು ಸಾವಣಇ ಸಿದ್ಧ ಸುಹು ಇಉ ಜಿಣಣಾಹಹ ವುತ್ತು 1೩೦! 
| ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ.ವಯಸಂಜಮುಸಂಜುತ್ತು ಣಿಮ್ಮಲ ಮುಣಇ 
-ವ್ರತಸಂಯಮಗಳಿಂದ್ಕುಕ್ತನಾಗಿ ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡರೇನೆ, ಸಿದ್ಧ ಸುಹು ಲಹು. ಪಾವಇ- ಅನನು ಮೋಕ್ಷಸುಖಾಧಿಕಾರಿ 
ಯಾಗುವನು, ಇಉ ಜಿಣಣಾಹಹ ವುತ್ತು._ಎಂಬುದು ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮ 
ದೇವನ ಕಥನವಾಗಿದೆ ಕ ' 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು. ಕಾರ್ಯದ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಉಪಾದಾನ ಮತ್ತು. ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳು ಬೇಕು. ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ 
ವಾದರೋ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಅವಸ್ಥಾಂತರವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದರೂ 
ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯವು ಹಾಠಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಫಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವು ದೂರವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿ ನ ಕೊಡವಿದೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ, ಫಟ ರೂಸ ಕಾರ್ಯದ 
ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವು ಮೃತ್‌ (ಮಣ್ಣು). ಮಣ್ಣಿನ ವಿಂಡವೇ ಘಟದ ರೂಪ 
ವಾಗಿ ರೂಪಾಂತರಿಸಿದೆ. ಸ್‌ ಕಾರಣ ಜಕ ಕ್ರ, ದೊಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ಕುಂಭ 
ಕಾರಾದಿಗಳು ಫೆಬಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸುಂ ಘಟದ 
ರಚನೆಯಾದ ನಂತರ ಆ ಎಲ್ಲ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣಗಳು ದೂರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಇದೇ. ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷರೂಪ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಟರ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ಶುದ್ಧಾತ ನ ಧ ಗ್ಯಾನವೇ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ ದ್ದೆ ಹಸ 
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ಗಳಾದ ವ್ಯವಹಾರರೂನ ವ್ರತ, ಸಂಯಮ, ತಪಸ್ಸು ಮೊದಲಾದವು ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಾದವುಗಳ ಅವಲಂಬನೆ 
ಯಿದ ಯಾವಾಗ ಅತ್ಮಧ್ಯಾನವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದೋ, ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ವಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚುವುದೋ, ಆಗ ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರಾತತ್ವಗಳಾಗು 
ವುವು. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಿ ಕರಿಸಿದ್ದೇನೆಂದರೆ: ವ್ರತ, ಸಂಯಮ ಸಹಿತವಾದ 
ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನವೇ ಸಿದ್ಧ ಸುಖದ ಸಾಧನವಾಗುವುದು. ವ್ಯವಹಾರ 
ಚಾರಿತ್ರವು. ಕೂಡ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ಆಗಿದೆ. ಇದು ಪರಮ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಇವು ಮೂರು 
ಚಂಚಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಧ್ಯಾನವು ಸಿದ್ಧಿ ಸದು. 


ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ಸಿದ್ಧಿಸಬೇಕಾದರೆ ಏಕಾಂತದನ್ಲಿದ್ದು ಶರೀರವನ್ನು 
ನಿಶ್ಶಲಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮೌನದಿಂದಿರಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಧ್ಯ 
ಯನ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಜಪಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮಾನಸಿಕ 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಜ್ಞ್ವ್ಹಾನದ ಬಲ 
ದಿ-ದಾಗಲಿ ನಿಶ್ಚಯನಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಲಿ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಸ್ಟಿರಪಡಿಸಿಕೊಂಡೊಡನೆ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನವಾಗುವುದು. ಆಗ ವೀತರಾಗತೆ 
ಯುಂಟಾಗಿ, ಅದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮಮಲದಿಂದ ರಹಿತನಾಗುವನು. 
ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಚಾರಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಗೃಹಸ್ಥ ಸಂಬಂಧ ವಿಚಾರಗಳಾದ ಹಿಂಸ್ಕೆ ಸುಳ್ಳು, ಕಳ್ಳತನ, ಕುಶೀಲ 
ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ಚಿಂತನೆಯು ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಹಾನಿಕಾರಕಗಳಾದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಸಾಧು ಜನರು ಪಂಚಪಾಪಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣರೀತಿಯಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸಿ ಯಾವ 
ವಿಧದ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವು. ಅವರು ಕೇವಲ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಉದಾ: ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಠಣ, ಉಪದೇಶ 
ವಿಹಾರ, ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ, ಸಂತೋಷ ಪೂರ್ವಕ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ 
ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥೆಯನ್ಲಿ ಶುಭವಿಚಾರ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಲು ನಿಮಿತ್ತ ಸಾಧಕಗಳಾಗಿವೆ. 
ಆದರೆ ಈ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಡೆಯದೆ ಧ್ಯಾನವು ಸಿದ್ಧಿಸಲಾರದು. 


೧೬೨ 


ಒಂದುವೇಳೆ ಯಾರಾದರೂ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸದೆ 
ಕೇವಲ ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾದರೆ ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಗಳು ಸ್ಮಿರವಾಗಿರಲಾರವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಿಗ್ರಹೆ ತ್ಯಾಗಿಗಳಾದ 
ನಿರ್ಗಂಥ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಶುಕ್ಲಧ್ಯಾನವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದು. 
ಗೃಹಸ್ಥ ರಿಗೂ ಕೂಡಾ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುವ ಸಲು 
ವಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ವ್ರತಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪರಿಗ್ರಹೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದಷ್ಟೂ ಚಿಂತೆಗಳು ಕೂಡಾ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುವು. 
ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರದಿಂದಾಗಲಿ, ಮುನಿಗಳ ಅಥವಾ ಶ್ರಾವಕರ ವೇಷ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನವಾಗಲಾರದು. ಮೋಕ್ಷವು ಆತ್ಮನ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಸ್ವಭಾನವವಾಗಿರುವಾಗ ಅದೇ ಸ್ವಭಾವ ಭಾವನೆಯೇ ಆತ್ಮದರ್ಶನವೂ, ನಿಶ್ಚಯ 
ರತ್ನತ್ರಯವೂ ಮತ್ತು ಸ್ವಾನುಭವರೂಪವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ವಾನು 
ಭವದ ಪ್ರಾಶ್ರಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಮಮಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಣನಿ ಏಸ ನೋಕ್ಬಮಗೋ ಪಾಖಂಡೀ ಗಿಹಮಯಾಣಿ ಲಿಂಗಾಣಿ | 
ದಂಸಣಣಾಜಚರಿತ್ತ್ವಾಣೆ ಮೋಕ್ಬಮಗ್ಗಂ ಜಿಣಾವಿಂತಿ ೪೩೨ 
ಜಹ್ಮಾ ಜಹಿತ್ತು ಲಿಂಗೇ ಸಾಗರಣಗಾರಿ ಏಹಿ ವಾ ಗಹಿದೆ | 
ದಂಸಣಸಣಾಜಚರಿತ್ತೆ ಅಪ್ಪಾಣಂ ಜುಂಜ ಮೊಕ್ಬೆಪಹೇ || ೪೩೩ || 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಮುನಿಗಳ ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಥರ ವೇಷಾದಿಗಳಾಗಲೀ - 
ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಲ್ಲವು. ಕಿಂತು ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ, 
ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ವ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರಗಳೇ ಮೋಕ್ಷವರಾರ್ಗವೆಂದು ತೀರ್ಥಂ 
ಕರರ ಪರಮದೇವರು ಉಪದೇಶಿಸಿರುವರು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಚಾರಿತ್ರ 
ಗಳ ಮೋಹಮಮತೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ತನ್ನನ್ನು ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ್ರಯಮಯ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯವನ್ನಾಗಿಮಾಡು. 

ಸಮಯೆಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: ಕ 
ವ್ಯವಹಾರನಿಮೂಢದೃಷ್ಟಯಃ ಪರಮಾರ್ಥಂ ಕಲಯಂತಿ ನ 

ಜ 


ತುಷಬಜೋಧನಿವುಗಬುಡ ಯಃ ಕಲಯೆಂತೀಹ ತುಷುಂ ನ 
ಸ್‌ ತೆಂದುಲಂ ॥1೪೮-೧೦॥ 


40 


೧೬೬ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ವ್ಯವಹಾರಚಾರಿತ್ರವನ್ನೇ ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದೂ, ಪರಮಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ, ನಿಶ್ಚ ಯ ರತ್ನತ್ಪ ತ್ರಯವೆಂದೂ 
ಮತ್ತು ರ್‌ ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಮತ್ತು 'ಮೋಕ್ಷರೂಪ 
ವನ್ನರಿಯದಿರುವ ಮೂಢನು ಮಹಾಮೂಢನೇ, ಉದಾ: ಹೊಟ್ಟನ್ನೇ ಭತ್ತ 
ವೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯಿ:ಂದ ಅಕ್ಕಿಯ ಪ್ರಾಸ್ತಿಗಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿನ್ನು ಕುಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಕ್ಕಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯದಂತೆ, ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು ಹೊಟ್ಟಿ ನಂತೆಯೂ, ನಿಶ್ಚಯ 
'ತಾರಿತ್ರವು ಭತ್ತದಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ಚಾರಿತ್ರವು ಹೊಟ್ಟಿ ನಂತೆ ವ್ಯರ್ಥವಾದುದು. 


(೪೬ ಳು 


ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು ನೃರ್ಥವು 


ಈ ಪ್ರಮಾಸಿಇ ಜಿಯ ಏ ಸವನ್ವೇ ಸೆ 
ಜಾವ ಣ ಜಾಣಇ ಇಕ್ಕೆ ಪರು ಸುದ್ಧಉ.: ಭಾಉ ಹವಿತ್ತು ೩೧! 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಿಯ-ಎಲೈ ಜೀವನೇ! ಜಾಣಇ ಇಕ್ಕ್ಯ ಪರು 
ಸುದ್ಧಉ ಪವಿತ್ತು : ಭಾಉ ಣ ಜಾಣಇ- ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಉತ್ಭೃಷ್ಟ ವಾದ ಶುದ್ಧ 
ವೀತರಾಗಭಾವನೆಯ `ಅನುಭವ ಕಾಸತ್ತಿಕಾ ವಯತವು 
ಸಂಜಮುಸೀಲು ಏ ಸಪ್ವೇ ಅಕ ಇಚ್ಛು-ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ವ್ರತ, ತಪ, ಸಂಯಮ, 
ಶೀಲಾದಿಗಳನನ್ಸು ಪಾಲಿಸುವುದು ವ್ಯರ್ಥವೇ. (ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವಂತವುಗಳಾಗಿವೆ.) ' 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿತ್ರ ವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು 
ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ಮಿಗೆ ಚ ಟ್‌? ನಿರ್ವಾಣ ನನಾದ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷಯದಿಂದಾಗುವುದು. . ಅದರ 
ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಧಾನ ಉಪಾಯವು ವೀತರಾಗ ಭಾವನೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭ್‌ ವ್ರತಾದಿಗಳ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಶುಭ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಇದು ಶುಭ ಯೋಗ ಅಥವಾ ಮಂದಕಷಾಯ 


೧೬೭ 


ಆಗಿದೆ. ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನವಿಲ್ಲದೆ ಆ ಮಂದಕಷಾಯ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಶುಭೋಪ 
ಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಮಂದಕಷಾಯದಿಂದ ಶುಭ ಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ದಯಾ 
ಭಾವನೆ, ಹ ಬುದ್ಧಿ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ವಿಚಾರ, ಜೀವಾದಿ ತತ್ತ 
ಗಳ ಚಿಂತನೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳುಂಟಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಅಶುಭ ಭಾವವುಂಟಾ 


ಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಆಗ ಇದು ಪುಣ್ಯ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 

ದ್ರವ್ಯ ಸಂಗ್ರ ಹೆದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಅಸುಹಾದೋ ನಿಚೆವಿತ್ತೀ ಸುಹೇ ಪವಿತ್ತೀ ಯ ಜಾಣ ಚಾರಿತ್ತಂ। 
ವದಸಮಿದಿಗುತ್ತಿರೂವಂ ವವಹಾರಣಯಾ ದು ಜಿಐ 

ಭಣೆಯಂ 1೪೫! 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಶುಭ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಶುಭ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವುದು ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ, ಚಾರಿತ್ರವೆಂದು ಸರ್ವಜ್ಞ 
ದೇವನು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿರುವನು. ಅದು ಐದು ಮಹಾವ್ರತ, ಐದು. 
ಸಮಿತಿ, ಮೂರು ಗುಪ್ತಿರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಪರಾಶ್ರಿತವೂ, ತನ್ನಾ ಸತ್ಮರಿಂದ 
ಭಿನ್ನವಾದುದರಿಂದ ಬಂಧಕಾರಕವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿ ಶ್ಚ ಯ ಚಾರಿತ್ರ 
ವಾದರೋ ಸ್ವಆಶ್ರಯವೂ, ಶುದ್ಧ ಭಾವನಾಯುಕ್ತವೂ ಸ್‌ ಕಿರ್ವಾಣ 
ಕೌರಣವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಃ ವೇಳೆ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ನು ಸಮ್ಯಗ್ಹೃ 3 
ಸ್ಟಿಯಾಗದೆ ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ 'ಚಾರಿತ್ರವನ್ನೇ ನಕ್ಷ ಮಾರ್ಗವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದಾದಕೆ,: ಅದು ಮಹಾ ಅಜ್ಜ ನವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಇದೇ 
ಸಂಸಾರದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. | 


ಬಾಹ್ಯ ಅವಲಂಬನೆಗಳನ್ನೋ ಅಥವಾ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳನ್ನೋ 
ಕೃ ಕಾರಣಗಳೆಂದು. ಸಾಹ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ವೇ ಆಗತೇಜ 
ಯದಿ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯು ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಲ್ಲವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ನ 'ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಠಿ _ ಜೀವನು. ಶುದ್ದಾ ಫತ್ಮ್ರಾನುಭಾವ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಸಮ್ಯ 
ಕ್ಷ್ರವಂತನಾಗಿ, ಜ.12 ಅಜ ಭಾವದಿಂದ ನಿರ್ವಾಣ ಪದಭಾಗಿ 
ಯಾಗಬಹುದು. ._ 


೧೬೪ 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ : 
ವೃ ತ್ತಂ ಜ್ಞಾನಸ್ವಭಾವೇನ ಜ್ಞಾ ನಸ್ಯ ಭವನಂ ಸದಾ 
ಏಕಡ ಶ್ರವ್ಯ ಸೌಭಾವತ್ವಾನೊ ನೊ ಶ್ಷಹೇತುಸ್ತ ದೇವ ತತ್‌ || ೭॥ 
ವೃತ್ತಂ ಕರ್ಮಸ್ವಭಾವೇನ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಭವನಂ ನ ಹಿ| 
ಪ್ರವ್ಯಾಂತರಸ್ಥ ಭಾವತ್ವ್ವಾ ನೊ ಸ್ಲಹೇತುರ್ಸ ಕರ್ಮ 33" |! ೮-೪ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಸಾ _ಭಾವಿಕವಾಗಿ ವರ್ತನಾಶೀಲವಾಗಿ 
ಸದಾ ಆತ್ಮ ಸ . ಭಾವದಲ್ಲಿರುವುದು. ಬ ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. 105 ಸಕಲ ಉಪಯೋಗವು ಆತ ದ್ರವ್ಯದ ಸ್ವಭಾವದ್ಲ್ಲಿಯೇ 
ತನ್ಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುಭ ಕ್ರಿ ಯಾಕಾಂಡಗಳಲ್ಲ ವರ್ತಿಸುವ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮನವಿಲ್ಲವು. ಆದು ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವಭಾವದ ನಿಷಯವಾಗಿ 
ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಆಕ್ಮೀಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಆದು 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದು. 
ನೋಕ್ಷ ಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಜೋ ಪುಣ ಪರದವ್ವರಓ ಮಿಚ್ಛಾದಿಟ್ಮೀ ಹನೇಇ ಸೋ ಸುಹೂ। 
ಮಿಚ್ಛತ್ತ ಶ್ರಪರಿಣದೋ" ಉಣ ಬಜ್ಜ ಗೆ ದುಟ್ಕ ಟೈ ಕಮ್ಮೇಹಿಂ |೧| 
ಸಾಹಿತ ಆತ್ಮದ್ರವ ವ್ಯವನ್ನು, ಬಿಟ್ಟು ಸರದ್ರವ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವಾ 
ತನು ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯು. | ಶ್ರದ್ಧಾ ನದಿಂದ ಸಂಣಮಿಸುತ್ತ ಎಂಟು 
ಕರ್ಮಗಳ ಟಥನದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಬಮ) ಜು) 


ಪುಣ್ಯ ಪಾಸಗಳೆರಡು ಸಂಸಾರವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪುಣ್ಣೆಂ ಸಾವಇ ಸಗ್ಗ ಜಿಉ ಪಾವಇ ಣ೫ರಯೆಣಿವಾಸು | 
ವೇ 'ಛಂಡಿನಿ ಅಸ್ಬಾ "ಮುಣಇ ತ ಲಬ್ಧಇ ಸಿವವಾಸು 11೩೨1 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಿಉ ಪುಣ್ಣಿಂ ಸಗ್ಗ ಪಾವಇ. ಈ ಜೀವನು ಪುಣ್ಯ 
ದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ » ಪಾವಇ ಣರಯಣಿವಾಸು- ಪಾಪದಿಂದ ನರಕವನ್ನೂ 


೧೬೯ 


ಪಡೆಯುವನು. ವೇ ಛಂಡಿವಿ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಇ-ಆದ್ದರಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹ ಮಮತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ, ತಉ 
ಸಿನವಾಸು ಲಬ್ಭ ಇ- ಆತ್ಮನೇ ಮೋಕ್ಷ ಮಂದಿರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವನು. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳೆರಡು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳು ಸಂಸಾರ 
ಸರಿಭ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಎರಡು ವಿಧೆ ಕರ್ಮ ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಕಷಾಯ ಭಾವಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮಂದ ಕಷಾಯ ಭಾವದಿಂದ 
ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವೂ, ತೀವ್ರ ಕಷಾಯ ಭಾವದಿಂದ ಪಾಪಕರ್ಮವೂ ಬಂಧವಾಗು 
ತ್ತದೆ... ಸಾತಾ ವೇದನೀಯ, ಶುಭ ಆಯ್ಕು ಶುಭನಾಮ, ಉಚ್ಛಗೋತ್ರಾದಿ 
ಗಳು ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಾಗಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯಾಭಾವನೆಯೂ, ಆಹಾರ, 
ಬಷಧ, ಅಭಯ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ರ್ರಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ದಾನವೂ. ಮುನಿ 
ಗಳ ಮತ್ತು ಶ್ರಾವಕರ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿಕ್ರವೂ, ಕ್ಷಮಾ ಭಾವನೆಯೂ, 
ಸಂತೋಷವೂ, ಸಂತೋಷ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಆರಂಭವೂ, ಆಲ್ಬ ಮಮತ್ವ ಪರಿ 
ಣಾಮವೂ, ಮಾರ್ದವ ಭಾವನೆಯೂ, ಸಹನತೆಯಿಂದ ಕಷ್ಟ ಸಹಿಷ್ಣತೆಯೂ, 
ಮನ ವಚನ ಕಾಯಗಳ ಸರಳತೆಯೂ, ಕಪಟವಿಲ್ಲದ ವರ್ತನೆಯೂ. ಪರರ 
ಗುಣಗಳ ಪ್ರಶಂಸೆಯೂ, ತನ್ನ ದೋಷಗಳ ನಿಂದೆಯೊೂ, ನಿರಹಂಕಾರತೆಯೂ 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಶುಭ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧನವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಅಸಾತಾ ವೇದನೀಯ, ಅಶುಭ ಆಯುಷ್ಯ, ಅಶುಭ ನಾಮ, ನೀಚ 
ಗೋತ್ರ ಮತ್ತು ಜ್ಹ್ಹನಾವರಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿ ಕರ್ಮಗಳು ಪಾಪ ಕರ್ಮ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಫ್ನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದೂ, ದುಃಖ, 
ಶೋಕಾಕುಲಿತನಾಗುವುದೂ, ರೋದಿಸುವುದೂ, ಪರರಿಗೆ ದು;ಖವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದೂ, ಪರಘಾತವನ್ನೆಸಗುವುದೂ, ಸತ್ಯದೇವ, ಸತ್ಯಗುರ್ಕ, ಸತ್ಯ 
ಕಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಸತ್ಯಧರ್ಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸುವುದೂ, ಶೀವ್ರ 
ಕಷಾಯ ಭಾವನೆ ಹೊಂದುವುದೂ, ಅನ್ಯಾಯಪೂರ್ವಕ ಆರಂಭ ಮಾಡು 
ವುದೂ, ಮಿತಿ ಮಿಸಾರಿದ ಮಮತ್ವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುವುದ್ಕೂ ಛಲ 
ಕಪಟವಾದ ನಡತೆಯಿಂದಿರುವುದೂ, ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ವಕ್ರತೆಯಿಂದಿ 
ರುವುದೂ, ಕಲಹಭಾವನೆಯಿಂದಿರುವುದೂ, ಪರನಿಂದೆಮಾಡುವುದೂ, ಆತ್ಮ 
ಪ್ರಶಂಸೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ, ಅಹಂಕಾರಪಡುವುದೂ, ದಾನಾದಿಕಾರ್ಯೆ 

4] 


೧೭೦ 


ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಫೈವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದೂ, ಅಶುಭ ಚಿಂತನೆಮಾಡುವುದೂ, ಅಸ 
ತ್ಯವೂ, ಹರತ ಆದ ವಚನವನ್ನೂಾ ಡುವುದೂ ಮತ್ತು ಪಂಚಪಾಪಗಳಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮಯನಾಗಿರುವುದೂ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭಾನ| ಒಗಳಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಈ ಪ್ರಣ್ಯಪಾನಗಳ ಫಲದಿಂದ ದೇವ, ಮನುಷ್ಯ, ತಿರ್ಯಂಚ ಮತ್ತು 
ನರಕ ಈ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳಿ ಸಂಸಾರ ಸಂಬಧೆವಾದ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ರತ, ತಪ್ಪ ಶೀಲ ಸಂಯಮಗಳ 
ಪಾಲನೆಯಿಂದ ಶುಭರಾಗವೂ `ಅದರಿಂದ ಪುಣ್ಯಬಂಧವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ನಾಶವು ಆಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪ 

`ಕರ್ಮಗಳೆರಡನ್ನು ಬೇಡಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಭಾವ 
ಗಳ ಮೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮೀಕ ಭಾವಗಳ ಚಿಂತನೆಯ ಅನುಭವ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗವು ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಷಾಯ ಭಾವನೆಗಳು ಕಾರಣಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಅವುಗಳು] ಓಭಾವವು ಜಡವಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳ ಫಲಗಳು ಸುಖದುಃಖ 
ರೂಪವಾಗಿಯ್ಕೂ ಆತ್ಮೀಕ ಸುಖಕ್ಕೆ ವಿರೋಧಗಳಾಗಿಯ್ಯ್ಕೂ ಬಂಧಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಚ0ಣಗಳಾಗಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸಿ ಪುಣ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಪೂರ್ಣ ರೀತ್ಯಾ ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವ ಕ ಆತ್ಮದರ್ಶನ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಿಂತು ನೈವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
'ಕಾರಣವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 

ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ತ್ಯಜಿಸಲು 

ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು... ಉದಾ: ಮೆಟ ನಲುಗಳನ್ನು ಏರುತ್ತ ಏರುತ್ತ ಮೇಲೆ 
ಮೇಲೆ 1 ಹಾಗೆಲ್ಲ ಕೆಳ ಕಳನ ಮೆಟ್ಟೀ ಸ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತ ಬಿಡುತ್ತ 
ನಿಶ್ಚ ಯ ಚಾರಿತ್ರ ವನ್ನು ಸಡೆದು ವ್ಯವಹಾರ ಹೂ ತ್ರವನ್ನು ವಿಸ ಿಸುವವನಾಗಿ 
ನಲರುವ ಭವನವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದೊಡನೆ, ಹತ್ತಿ (ಏರಿ) ಬಂದ ಸೋಪಾನ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವುದಿಲ್ಲವು.. ಕೇವಲ ಮೆಟ್ಟ ಲುಗಳು ಮೇಲ್ಮೈಲೆ ಹತ್ತಿ 
ಜೋಗಿ ನಿಮಿತ್ತ 'ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುವಂತೆ, ವ್ಯ ವಾ ಚಾರತ ಶ್ರವ್ರ ನಿಶ್ಚಯ 


೧೭೧ 


ಚಾರಿತ್ರದ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುವುವು. ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿಶ್ರವು 

ಹಸ್ತಗತವಾದೊಡನೆ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರ ರಾಗವು ನೆಲೆ:ನಿಲ್ಲಲಾರದು, 
ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 

ಕಮ್ಮಮಸುಹಂ ಕುಸೀಲಂ ಸುಹಕಮ್ಮಂ ಚಾವಿ ಜಾಣ ಸುಹಸೀಲಂ। 

ಕಹ ತೆಂ ಹೋದಿ ಸುಸೀಲಂ ಜಂ ಸಂಸಾರಂ ಪನೇಸೇದಿ ೧೫೨! 


ಸೋವಣ್ಣಿಯವ್ನು ಣಿಯಲಂ ಬಂಧದಿ ಕಾಲಾಯಸಂ ಚ ಜಹ 
ಪುರಿಸಂ! 
ಬಂಧದಿ ಏವಂ ಜೀವಂ ಸುಹಮಸುಹಂ ವಾಕದಂ ಕಮ್ಮಂ |! ೧೫೩ ॥ 
ತಮ್ಹಾದು ಕುಸಿಲೇಹಿಯ ರಾಯಂ ಮಾಕಾಹಿ ಮಾವ ಸೆಂಸೆಗ್ಗಂ। 
ಸಾಹೀಣೋ ಹಿ ವಿಣಾಸೋ ಕುಸೀಲಸಂಸಗ್ಗರಾಯೇಹಿಂ | ೧೫೪ || 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಶುಭ ಕರ್ಮವು ಕುಶೀಲನಂತೆಯೂ, ಶುಭಕರ್ಮವು 
ಸುಶೀಲನಂತೆ (ಒಳ್ಳೆ ಯವನಂತೆ) ಯೂ ವ್ಯವಹಾರಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಆಚಾರ್ಯರು ಮಾತ್ರ ಶುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸುಶೀಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವು ಕೂಡ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಸುತ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ' ಉದಾ ಕಬ್ಬಿ * 
ಣದ ಬೇಡಿಯು ಪುರುಷನನ್ನು ಬಂಧಿಳುವಂತೆ, ಚಿನ್ನದ ಬೇಡಿಯು ಕೂಡಾ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಶುಭಾಶುಭಕಾರ್ಯಗಳು ಜೀವನನ್ನು 
ಬಂಧಿಸುವವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಅವೆಂಡನ್ನು ಸುಶಿೀ£ಲವೆಂದು ಹೇಗೆ ತಾನೇ 
ಹೇಳುವುದು. 

ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪುಣ್ಯಪಾನಗಳರಡನ್ನು ಕುಶೀಲಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿದು ಅವು 
ಗಳಿಂದ ದೂರವಿರಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು, 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: 


ಹೇತುಸ್ವಭಾವಾನುಭನಾಶ್ರಯಾಣಾಂ ಸದಾಪ್ಯಭೇದಾನ್ನ ಓ 
ಕರ್ಮಭೇದಃ] 
ತೆದ್ದಂಧಮಾರ್ಗಾಶ್ರಿತಮೇಕವಿಷ್ಟಂ ಸ್ವಯಂ ಸಮಸ್ತಂ ಖಲು 
ಬಂಧಹೇತುಃ [೩-೪1 


೧೭.೨ 


ಭಾನಾರ್ಥ: ಪುಣ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಪಗಳೆರಡರ ಕಾರಣವು, ಸ್ವಭಾವಪು, 
ಫಲವು. ಮತ್ತು ಆಸ್ರವವು ಒಂದೇ ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ. . ಆವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ವಿಲ್ಲವು. ಅವೆರಡು ಬಂಧೆಮಾರ್ಗಗಳಾಗಿವೆಯೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
(ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ್ಟು,) | 
ಎಎಮ್‌... 
ಸ ಬ 
ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿತ್ರವು ಮೋಶ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 


'ನಉತೆಉಸಂಜಮುಸೀಲ ಜಿಯ ಇಯ ಸವ್ನಇ ವವಹಾರು | 
ನೋಕ್ಟಹ ಕಾರಣ ಎಕ್ಕು ನುುಣಿ ಜೋ ತಇಂಇಲೋಯಹು ಸಾರು!1೩೩!| 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಿಯ-ಎಲೈ ಜೀವನೇ! ವಉತಉಸಂಜಮುಸೀಲ 
ಇಯ ಸವ್ವಇ ವವಹಾರು-ವ್ರತ, ತಪ, ಸಂಯಮ್ಯ ಶೀಲಗಳೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ಚಾರಿತ್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಮೋಕ್ಬಹ ಕಾರಣ ಎಕ್ಳು ಮುಣಿ-ಮೋಕ್ಷಕ್ರೆ ಕಾರಣ 
ವಾದರೋ ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿಶ್ರವೆಂದೇ ತಿಳಿ. ಜೋ ತಇಲೋಯಹು ಸಾರು- 
ಅದೇ ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಸ್ತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ.. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೋಕ್ಷವು ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಸ್ತು 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ನೈಜ (ಸ್ವಾಭಾವಿಕ) ವಾದ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗುತ್ತವೆ (ಸ್ರಕಟಿಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ). ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ನಿರ್ಮುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಸರಮಾನಂದಮಯವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮೋಕ್ಷ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವು ಸಮ್ಯಗ್ಡರ್ಶನ, ಸಮ್ಯುಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ, ಸಮ್ಯುಕ್ಚಾರಿತ್ರ 
ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ: ಯಾವುದರ ಕಾರ್ಯವು (ಸಾಧ್ಯವು) ಇರು 
ವ್ರುದೋ ಅಂಥಹ ಕಾರಣವು (ಸಾಧನವು) ಇರುವುದು. ಆತ್ಮನ ಅನುಭವಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನಗಳಾದ ವ್ರತ, ತನ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರಗಳನು 
ಪಾಲಿಸುವುದು ಫಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಅವು ನಿರ್ವಾಣದ ಸಾಧನಗಳಾಗ 
ಲಾರವು. 

ಆಚಾರ್ಯವರ್ಯರು. ಪುನಃಪುನಃ ಪ್ರೇರೇಷಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾಕೆ. ಎಲೈ 
ಯೋಗಿಯೇ! ಫೀನು ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯೆ 
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೧೭೩ 


ಗಳನ್ನು ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಡ, ಎಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳು ಇರುತ್ತವೆಯೋ ಅಥವಾ ಪರಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅಲ್ಲಿ ಶುಭರಾಗವು. ಇರುವುದು. ಅದು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ 
ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಪ್ರಾಪಂ 
ಚಿಕ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ನಿಶ್ಚಯಮಯನಾಗಿ, ತನ್ನಾತ್ಮನತ್ತ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಟ್ಟು, ಅದನ್ನೇ ಧ್ಯಾಸಿಸು ; ಮನನಮಾಡು ; ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತಾ ಆತ್ಮಾನುಭವವೆಂಬ ಅಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡು. 


ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ಮಾತ್ರವೆಂದೇ ಭಾವಿಸು. ಅದು 
ನಿಶ್ಚಯವಿಲ್ಲದೆ ಫಲಕಾರಿಂಯಾಗಲಾರದು. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮುನಿಯಾಗಲಿ 
ಅಥವಾ ಶ್ರಾವಕನಾಗಲಿ ಸಂಯಮವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ರೀತ್ಯಾ ಪರಿಪಾಲಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ನಾನು ಮುನಿಯೆಂದೂ, ಶ್ರುಲ್ಲಕನೆಂದೂ, ಐಲಕನೆಂದೂ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಾರಿಯೆಂದೂ, ಶ್ರಾನಕನೆಂದೂ, ಧರ್ಮಾತ್ಮನೆಂದೂ ಅಹಂಕಾರಪಡಬಾರದು. 
ಹಾಗೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಮುಠಿತ್ವಕ್ಗಾಗಲಿ, ಗೃಹಸ್ಥತ್ವಕ್ಕಾಗಲಿ ಶೋಭೆ 
ಯುಂಬಾಗಲಾರದು. ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವವೇ ಮುನಿಶ್ಚವೂ, ಶ್ರಾನಕತ್ವವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ... ಅದೇ ಜಿನಧರ್ಮವೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ಶರೀರಾದಿ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನಸಡಬಾರದು. ಫಿಶ್ಚಯನಯದ ಪ್ರಾಧಾನತೆಯಿಂದ 
ತನ್ನನ್ನು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಧನೂ, ಸಕಲ ಕರ್ಮರಹಿತನೂ, ವಿಕಲ್ಪ 
ರಹಿತನೂ, ಮತಿಜ್ಜ್ವಾನಾದಿ ಭೇದವಿಲ್ಲದವನೂ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಜ್ಞ ನಾನಂದ 
ಮಯನೂ, ಪರಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಉದಾಸೀನನೂ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದ ಆತ್ಮನೇ 
'ನಿರ್ವಾಣ ಮಂಡಿರವನ್ನು ಪ್ರನೇಶಿಸುವವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವ ಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಜೀವನಿಮುಕ್ಯೋ ಸಬಹಓ ದಂಸಣನಮುಕ್ಕೋ ಯ ಹೋಇ ಚಲಸವ%ಓ!। 
ಸಬಓ ಲೋಯಂಅಪುಜ್ಜೋ ಲೋಉತ್ತರಯಮ್ನ್ಮು ಚಲಸನಓ!|೧೪೩॥ 


ಜಹ ತಾರಯಣಚಂದೋ ಮಯುರಾಓ ಮಯಂಉಲಾಣಂ ಸನ್ಹಾಣಂ।| 
ಅಹಿಓ ತಹ ಸಮ್ಮತ್ತೋರಿಸಿ ಸಾವಯದುನವಿಹ ಧಮ್ಮಾಣಂ || ೧೪೪ |! 
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“೧೭೪ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವವಿಲ್ಲದ ಶರೀರವು ಶವವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, 
ಆತ್ಮದರ್ಶನರೂಪ ಸಮ್ಯಕ್ಷ್ವವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿಯು (ಜೀವವು) ಸಂ ಚರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಶವಪ್ರಾಯವೇ ;  ಅಗ್ನಿದೇವಫಿಗೆ ಆಹುತಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸ 
ಬೇಕು, ವ್ಯವಹಾರಚಾರಿತ್ರವುಳ್ಳ ವನು ಪರಮಾರ್ಥ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಪೂಜ್ಯನೇ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನೂ, ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಂಹವೂ ಶೋಭಿಶುವಂತೆ, 
ಮುನಿ ಮತ್ತು ಶ್ರಾವಕರಿಬ್ಬರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯುಗ್ದರ್ಶನವು ಶೋಜಿಸುತ್ತದೆ. 
ಈ ವಿಧದ ಆತ್ಮಾನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರ. ಕಾರ್ಯಗಳು ಮಲಿನವೆಂದೇ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಸಾರಸಮುಚ್ಚಯದನ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಜ್ಞಾನಭಾವನಯಾ ಜೀವೋ ಲಭತೇ ಹಿತಮಾತ್ಮನಃ | 
ನಿನಯಾಚಾರಸುಪನ್ನೋ ನಿಷಯೇಷು ಸರಾಂಗ್ಮುಖ 8 1೪॥ 


ಯಾವ ಜೀವನು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ವಿಷಯವಾಸನೆ 
ಗಳಿಂದ ಉದಾಸೀನನಾಗಿ, ಧರ್ಮವಿನಯ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಆತ್ಮಜಸ್ಥಿನಭಾವನೆಯನ್ನು ವನಾವಿಸುವಾತನೇ ಆತ್ಮಹಿತವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು. 


ದಾ ವ್ರೂ ಇರರ 
ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನು ಧ್ಯಾನಿಸು 
ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪಇ ಜೋ ಮುಣಇ ಜೋ ಪರಭಾವ ಚಏಇ | 
ಸೋ ಪಾನಇ ಸಿವಪುರಿಗಮಣು ಜಿಣವರ ಏಉ ಭಣೇಇ 1೩೪॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ :: ಜೋ ಪರಭಾವ ಚಏಇ-ಯಾವನು ಸರಭಾವವನ್ನು 
ಬಿಡುವವನೋ, ಜೋ ಅಪ್ಪಇ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಇ- ತನ್ನಿಂದಲೇ ತನ್ನನ್ನು ಅನು 
ಭವಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನೋ, ಸೋ ಸಿವಪುರಿಗಮಣು ಪಾವಇ-ಅವನೇ ಮೋಕ್ಷ 


ನಗರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವವನೆಂದು, ಜಿಣವರ ಏಉ ಭಣೇಇ- ತೀರ್ಥಂಕರ 
ಪರಮದೇವರು ಉಪದೇಶಿಸಿರುವರು. 


೧೭೫ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾರು ಆತ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮನ್ನಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಲನಾಗಿ ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡುವನೋ ಅವ ನೇ ಆತ್ಮದರ್ಶನ ಗೈಯುವವನೂ, ಕರ್ಮನಿರ್ಜರೆ 
ಮಾಡುವವನೂ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವವನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾವಾಗ ಹರರ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಶನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿತ 
ಳಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಳೋ, ಆಗ ಪರರ ಮನೆಗೆ: ಹೋಗುವುದು ಸ್ವತಃ 
ನಿಂತುಹೋಗುವಂತೈ, ಆತ್ಮನು. ಯಾವಾಗ ತನ್ನ ಮೂಲಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ದೃಢೆ 
ನಾಗುವನೋ ಆಗ ಸ್ವತಃವೇ ಸಕಲಪರಭಾವಗಳ ತ್ಯಾಗವಾಗುವುದು. 

ಯಾನ ವಿಕಲ್ಪ ಭಾವಗಳು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದಾಗುವುದೋ 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಪರಭಾವಗಳೇ, ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಯಾವ ಭಾವಕರ್ಮ 
ಗಳಾದ ರಾಗಾದಿಗಳು. ಶುಭಾಶುಭಗಳಾಗುವುವೋ ಮತ್ತು ನೋಕರ್ಮಶರೀ 
ರಾದಿಗಳಾಗುವುವೋ, ಅವೆಲ್ಲವು ಪರಭಾವಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೇವಲ ಕರ್ಮ 
ರಹಿತನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ದರ್ಶನವಾಗಲಾರದು.. . ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲದೆ 
ಅನ್ಯ ಸಂಸಾರೀಜೀವಗಳಾಗಲ್ವಿ ಸಿದ್ಧರಾಗಲಿ, ಸಕಲ ಪುದ್ಧಲಸರಮಾಣು 
ಗಳಾಗಲಿ, ಸ್ಫಂಧೆಗಳಾಗಲಿ, ಧರ್ಮಾಧನರ್ನಾಸ್ಕಿಕಾಯಗಳಾಗಲಿ, ಕಾಲಾಣು 
ಗಳಾಗಲಿ, ಆಕಾಶವಾಗಲಿ ಇವೆಲ್ಲವು ಪರಭಾವಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನು 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪನೂ, ಅಭೇದ್ಯನೂ, ಸಂಗಂಹಿತನೂ, ನಿರ್ಲೇಪನೂ ಆ! ದುತ್ತಾ 
ನೆ:ಬುದು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಂತರ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. 

ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯರ, ವರ್ತಮಾನ ರೂಪ ತಶ್ರಿಕಾಲಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ, ವಿಕಲ್ಬ ಗಳಿಂದಲೂ ತಾನು ಭಿನ್ನನೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಆತ್ಮನು ಅನಂತಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಸಮೂ 
ದಾಯರೂಪವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಗುಣಗುಣೀ ಭೇದಗಳ 
ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಕೂಡ ತಡೆದು ಕೇವಲ. ಆತ್ಮ ರಸಾಮೃತ ಸ್ವಾದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಗ್ನನಾಗಬೇಕು. ಬಾಹ್ಯ ನಿಮಿತ್ತಗಳ ಗ್ರಹಣವು ಮನಸ್ಸಿನ ಚಂಚಲತೆಯು 
ದೂರವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಚೆಂತಾತರಂಗಗಳು 
ಮನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವುದಕ್ಳಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಗ್ರಂಥ ಮುಠಿಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧೋ 
ಪಯೋಗದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಕಾರಣ ಮನಸ್ಸು ಪರಿಗ್ರಹಗಳ 
ಚೆಂಚಲತೆಯಿ:ದಲೂ, ಆರಂಭಾದಿಗಳ ವಿಕಾಂದಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧೭೬ 


ನಿಜವಾಗಿಯು ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿರುವಿಕೆ, ಆರೋಗ್ಯಶರೀರ, ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ದಂಶ 
ಮಹಷಕಾದಿ ಬಾಧೆಗಳನ್ನು ಸಹನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಮಿತ್ತ 
ಕಾರಣಗಳು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಉನಯುಕ್ತಗಳಾಗಿವೆ. ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಪರೀಷಹಗಳು ಬಾರದಂತೆ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯಿಂದ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಬದೇಕಾಗು 
ವುಮು. " ಅಭ್ಯಾಸದ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿ ರಲು, ಪರೀಷಹಗಳುಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ನಿಶ್ಚಲನಾಗುವನು. ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸುವುದೇ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 

ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಯದಗ್ರಾಕ್ಯಂ ನ ಗೃಣ್ಣಾತಿ ಗೃಹೀತೆಂ ನಾಪಿ ಮುಂಚತಿ। 
ಜಾನಾತಿ ಸರ್ವಥಾ ಸರ್ವಂ ತತ್ಪ ತಸಂನೇದ್ಯಮಸ್ಮ್ಯಹಂ [!೨೦॥ 


ಯೇನಾತಾ ಾ!ಭೂಔ ಇ ಹವತತ. ಸೈವಾತ್ಮನಾತ್ಮನಿ | 

ಸೋಃಹಂ ಲ ತನ್ನಸಾನಾಸಾನೈ ಕ್ಸ ನ ದ್ದ ಗಿ ವಾ ಬಹು 11೨೩1. 
ಯದಭಾನವೆ ಸುಷುಪ್ರೊಆಹಂ ಯದ್ಭಾ ವೇವೃ್ಯತ್ತಿ ತಃ ಪುನಃ । 
ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಮನಿರ್ದಃಶ್ಶಂ ಶೆತ್ಪ 'ಸಂನೇದ ಹಮಸ್ಮ್ಯಹಂ |1೨೪॥ 
ಸ್ರೇಯಂತೇತ್ರೆವ ರಾಗಾದ್ಯಾ ಸ್ತ ಳಗ ಮಾಂ ಪ್ರಪಶ್ಯತಃ। 
ಬೋಧಾತ್ಮಾನಂ ತತಃ ಕಶ್ಲಿನ್ನ ಮೇ ಶತ್ರುರ್ನ ಚ ಪ್ರಿಯಂ 1೨೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಸಾಧಕನು ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಬು ಸರದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣೆಮಾಡದೆ ಇರುವುದೇ ತನ್ನ ಗುಣದ. ಸ ಭಾವವಾಗಿದೆಯೊದ್ದು 
ತೀರ್ಮಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಎಂದೆಂದಿಗಣೆ ತ್ಯಜಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ನಾನು: 
ಸಕಲವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುತ್ತೇನಲ್ಲದೆ, ನಾನು ಸ್ತ್ರೀ 
ಯಾಗಲಿ, ಪುರುಷನಾಗಲಿ, ನಪುಂಸಕನಾಗಲಿ ಆ ಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆ 


ಯಾವ ಸಂಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಮೋಹರಿದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ 
ದ್ಹೈನೋ ಅಂತಹ ಟಂ ಸ್ಥಿ ನಿಯಾದ ನಾನು ಈಗ ತಿಳಿದು ಎಚ ತ್ವರಗೊಂಡು 
ಅತೀಂದ್ರಯನಾಗಿಯೂ, ಕೇವಲ ಸ ಸ್ವಸಂವೇದನ ಯೋಗ ಟನಾಗಿಯೂ ಆಗಿರು 


೧೭೭ 


ತ್ರೇನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. 'ಯಾವಾಗಲು ನಾನು ಯಥಾರ್ಥ ತತ್ವ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದ ನನ್ನ ನ್ನ್ನು ಜ್ಞ್ಹಾ ನಸ ರೂಪದಿಂದ ನೋಡಿದೊಡನೆ ಸಕಲ ಖಾ 
ಗಳ ನಾಶವಾಗುತ್ತ ನ ಜಿ ನನಗೆ ಯಾವ ಶತ್ರುಗಳಾಗಳಿ, ಮಿತ್ರರಾಗಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಸಮತಾಭಾವನೆಯು ಉದಖಖುವುಡು. 


ದ್ರಾ ಛಣಡ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನನಷಪದಾರ್ಥಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಅತ್ಯಾವನಶ್ಯಕವು 


ಛಹದವ್ವಹ ಜೇ ಜಿಣ ಕಹಿಆ ಣನ ಪಯತ್ನ ಜೇ ತತ್ತ । 
ಚಸತಪು- ಜಿಣಳತ್ತಿ ಯಾತೇ ಜಾ ಜೆಯಟಓ ಸಯತ್ರ. | ೩೫! 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಿಣ ಜೇ ಭಹದವ್ಹಹ್ಹ. ಣವ ಪಯತ್ರ ಜೇ ತತ್ತ 

ಕಹಿಆ - ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತುರುವುದೇನೆಂದರೆ 
ಯಾವ ಆರು ದ್ರ ವ್ಯ ಗಳು, ಒಂಭತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು ಏಳು ತತ್ವಗಳಿ 
ವೆಯೋ, ಹ ಜಿಣಉತ್ತಿಯಾ - ಅವುಗಳನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ನಯ 
ದಿಂದಲೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಪಯತ್ತ ತೇ ಜಾಣಿಯಹಿ- ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮಾನುಭವವು ನಿರ್ವಾಣದು 
ಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದರೂ ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧೆ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಅಶುದ್ಧನಾಗಿರುವನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ವ್ಯ ಅಶುದ್ಧ ತೆಯುಂಬಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? ನಾಶವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಎಂಬ ವಿಷಯವಾಗಿ. ಶೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರು ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ 
ವಿವರಿಸಿರುವರು.. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಆಶ್ರಯದ ಮೂಲಕವೇ ಆತ್ಮ 
ಕಥನವು ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸಡ್ಚ)ವ್ಯಗಳನ್ನು, 
ಸಪ್ತತತ್ವಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನವಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
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೧೭೬ 


ನಿಜವಾಗಿಯು ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿರುವಿಕೆ, : ಆರೋಗ್ಯಶರೀರ, ಶೀತ, ಉಷ್ಣೆ, ದಂಶ 
ಮಹಕಾದಿ ಬಾಧೆಗಳನ್ನು ಸಹನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಮಿತ್ತ 
ಕಾರಣಗಳು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಉಸಯುಕ್ತಗಳಾಗಿವೆ. ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಪರೀಸಹಗಳು ಬಾರದಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ವಂತಿಕೆಯಿಂದ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಬದೇಕಾಗು 
ವುಮ. ' ಅಭ್ಯಾಸದ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಿ ರಲ, ಸಂಸಡಗಳು:ಟಾಗುತ್ತ ದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ನಿಶ್ಚ೦ಲನಾಗುವನು. ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ಆ ತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸುವುದೇ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 


ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಯದಗ್ರಾಹ್ಯಂ ನ ಗೃಣ್ಣಾತಿ ಗೃಹೀತೆಂ ನಾಪಿ ನುಂಚತಿ! 
ಜಾನಾತಿ ಸರ್ವಥಾ ತಿಸಿ ತತ್ಸ ತಸಂನೇದ್ಯಮಸ ಹಂ 1೨೦! 


ಯೇನಾತಾ ಹಾಡಿ!ೂಜೀ ಹವತತ್ತ ನೈನಾತ್ಮನಾತ್ಮನಿ | 

ಸೋಃಹಂ ಲ ತನ್ನಸಾನಾಸೌನೈ ತ ನ ದ್ದ ಜ್‌ ನಾ ಬಹು 01೨೩!| 
ಯದಭಾನೆ ಸುಷುಪ್ರೊಆಹಂ ಯದ್ಭಾ ನೇ ವ್ಯ್ಯತ್ನಿತಃ ಪುನಃ। 
ಅಶೀಂದ್ರಿಯ ಮನಿರ್ದಃಶ್ಕಂ ತೆತ್ಸ 'ಸಿಂನೇದು ಮಸ್ಮ ಹಂ. 1೨೪॥ 


ಸ್ರೇಯಂತೇತ್ರೆ ವ ರಾಗಾದ್ಯಾ ಸ್ತ ಸ ತ್ನತೋಮಾಂಪ ಪಶ್ಯತ | 
ಜೋಧಾತ್ಮಾನಂ ತತಃ ಕತ್ಲಿನ್ನ ಜು ಶತ್ರುರ್ನ ಜ ಪ್ರಿಯಂ 1೨೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾನ ಸಾಧಕನು ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪರದ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣೆಮಾಡಡೆ ಇರುವುದೇ ತನ್ನ. ಗುಣದ.ಸೈ 'ಹಾರನಹುಟ್ಟೆ 
ತರ್ಮಾರಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಎಂಕಿಗತೆ ತ್ಯಜಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ನಾನು: 
ಸಕಲವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಸ ಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುತ್ತೇನಲ್ಲದೆ, ನಾನು ಹ್ಮೀ 
ಯಾಗಲಿ, ಪುರುಷನಾಗಲಿ, 3:58 ಅಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶ ಯುಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ೬ 


ಯಾವ ಸಂಜ್ಞ್ಯಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಮೋಹನಿದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ 
ದ್ಹೆನೋ ಅಂತಹ ಒಂ ಸಿ ನಿಯಾದ ನಾನು ಈಗ ತಿಳಿದು ಎಚ್ಚ ರಗೊಂಡು 
ಅತೀಂದ್ರ ಯನಾಗಿಯೂ, ಬ್ಲ ಸ್ವಸಂವೇದನ ಯೋಗ ಗ್ಯನಾಗಿಯೂ ಆಗಿರು 


೧೭೭ 


ತ್ರೇನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಯಾವಾಗಲು ನಾನು ಯಥಾರ್ಥ ತತ್ವ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ನೋಡಿದೊಡನೆ ಸಕಲ ರಾಗಾದಿಭಾವ 
ಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. . ಆಗ ನನಗೆ ಯಾವ ಶತ್ರುಗಳಾಗಲಿ, ಮಿತ್ರರಾಗಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಸಮತಾಭಾವನೆಯು ಉದಯಿಸುವುದು. 


ದಾದ್ರಾ ಛಾ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನವಪದಾರ್ಥಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವು 


ಛಹದವ್ವಹ ಜೇ ಜಿಣ ಕಹಿಆ ಣನ ಪಯೆತ್ಥ ಜೀ ತತ್ತ | 
ವನಹಾರೇ ಜಿಣಉತ್ತಿಯಾ ಶೇ ಜಾಜಯಹಿ ಪಯೆತ್ತ ॥ ೩೫/ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಿಣ ಜೀ ಛಹದವ್ವಹ ಣವ ಪಯತ್ರ ಜೇ ತತ್ತ 

ಕಹಿಆ _- ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರೆಮದೇವರು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತುರುವುದೇನೆಂದರೆ 
ಯಾವ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳು, ಒಂಭತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತು ಏಳು ತತ್ವಗಳಿ 
ವೆಯೋ, ವವಹಾರೇ ಜಿಣಉತ್ತಿಯಾ - ಅವುಗಳನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ನಯ 
ದಿಂದಲೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಪಯತ್ತ ತೇ ಜಾಣಿಯಹಿ- ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಶ್ಚಯ ನಯೆದಿಂದ ಆತ್ಮಾನುಭವವು ನಿರ್ವಾಣದು 
ಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದರೂ ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧೆ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಅಶುದ್ಧನಾಗಿರುವನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಭಾ ಅಶುದ್ಧತೆಯುಂಬಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? ನಾಶವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಎಂಬ ವಿಷಯವಾಗಿ. ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರು ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ 
ವಿವರಿಸಿರುವರು.. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಆಶ್ರಯದ ಮೂಲಕವೇ ಆತ್ಮ 
ಕಥನವು ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಡಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕಾದಕೆ ಸಡ್ಚ)ವ್ಯಗಳನ್ನು, 
ಸಪ್ತತತ್ವಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನವಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
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೧೭೪ 


ಬೇಕು. ಸಾಧಕನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಕ್ಶಿಂತ ಮೊದಲು 
ಮೋಕ್ಷಶಾಸ್ತ್ರ (ತತ್ವಾರ್ಥಸೂತ್ರ) ಮತ್ತು ಅದರ ಬೀಕೆಗಳಾದ ತತ್ತ್ವರತ್ನ 
ಪ್ರದೀಪಿಕೆ, ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿ, ರಾಜವಾರ್ತಿಕ, ಶ್ಲೋಕವಾರ್ತಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಗೋಮಟಸಾರ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಪ್ರಧಾನಗಳಾದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ಶ್ರದ್ಧಾನಕ್ಕೇನೆ 
ವ್ಯವಹಾರ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವೆದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. ಅದು ಆತ್ಮ ಪ್ರತೀತಿರೂಪ 
ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗೋಮಟಸಾರ ಜೀವಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ : 


ಛಸ್ಪಂಚಣನವನಿಹಾ£ಂ ಅತಾಣಂ ಜಿಣವರೋವಇಟ್ಬಾಣಂ | 
ಆಣಾಏ ಅಹಿಗಮೇಣ ಯ ಸದ್ದಹಣಂ ಹೋಇ ಸಮ್ಮತ್ತಂ |!೫೬ ೦/| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರು ಉಪದೇಶವಿತ್ತ ಪ್ರಕಾರ 
ಆರು ದ್ರವ್ಯ, ಐದು ಅಸ್ತಿಕಾಯ, ಒಂಭತ್ತು ಪದಾರ್ಥಾದಿಗಳ ಶ್ರದ್ಧಾನವು 
ಆಜ್ಞೆ, ಯಿಂದಾಗಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪಠಣಪಾಠಣಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ತರ್ಕ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ವ್ಯವಹಾರ ಸಮ್ಯಕ್ಕ್ವವು. 


ಉವಜೋಗೋ ವಣ್ಮಚಊ ಲಕ್ಬಣಮಿಹ ಜೀವಪೋಗ್ಗಲಾಣಂ ತು! 
ಗದಿತಾಣೋಗ್ಗಹವತ್ತಣಕಿರಿಯುವಯಾರೋ ದು 
ದಮ್ಮಚಊ |! ೫೬೪ |! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಲ್ಹಾ ನೊೋಪಯೋ ಗ್ಯ ದರ್ಶನೋಪಯೋಗ ಲಕ್ಷಣ 
ವುಳ್ಳದ್ದೇ ಜೀವದ್ರವ್ಯವು. ಸ್ಪರ್ಶ, ರಸ, ಗಂಧ, ವರ್ಣಗಳಿಂದು ಕ್ಷವಾದುದೇ 
ಪುದ್ಧಲದ್ರವ್ಯವು. ಈ ಜೀವಪುದ್ಧಲಗಳ ಗಮನಾದಿಗೆ ಉದಾಸೀನ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದೇ ಧರ್ಮದ್ರವ್ಯವು. ಇವುಗಳ ನಿಲ್ಲುವಿಕೆಗೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾದ ದ್ರವ್ಯವೇ ಅಧರ್ಮ ದ್ರವ್ಯವು. ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ ಆಕಾಶದ್ರವ್ಯವು. ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪರಿವರ್ತನೆಗೆ ನಿಮಿತ 
ಕಾರಣವಾದುದೇ ಕಾಲದ್ರವ್ಯವು. ಹೀಗೆ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾದುದೇ 
ಲೋಕವು. ಯಾವುದು ಸತ್‌ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದೋ ಆದು ದ್ರವ್ಯವೆಂದು 


೧೭೯ 


ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು- ಜೀವದ್ರವ್ಯವು ಜ್ವಾನೋಸಯೋಗೆ, ದರ್ಶನೋಪ 
ಯೋಗಮಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಯಿತು. 


ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪುದ್ಲಲ ದ್ರವ್ಯದ ರಚನೆಯಸ್ತಿತ್ವವು, ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಗೋಚರವಾಗಿದೆ. ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಮೂರ್ತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ಪ್ರಕಟನೆಯು ಅನುಮಾನದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವು. ಜೀವ ಮತ್ತು ಪುದ್ಧಲವು 
ದು ನಾಲ್ಕು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾದಾನ ಕಾರ 
ಣವು ಅವು ಸ್ವಯಂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ದ್ರವ್ಯಗಳು ನಿಮಿತ್ತ 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಗಮನ ಸಹಕಾರಿ ಮತ್ತು ಲೋಕಾಕಾಶವ್ಯಾಪಿಯಾದ 
ಧರ್ಮದ್ರವ್ಯವೂ, ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಸಹಕಾರಿ ಮತ್ತು ಲೋಕಾಕಾಶವ್ಯಾಷಿಯಾದ 
ಅಧರ್ಮ ದ್ರವ್ಯವೂ, ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವ ಆಕಾಶದ್ರವ್ಯವೂ, ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕಾಲದ್ರವ್ಯವೂ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಸಂಖ್ಯಾತಗಳಾಗಿವೆ. 
ಒಂದೊಂದು ಆಕಾಶ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಕಾಲಾಣುಗಳು ಇರು 
ತ್ತವೆ, ಜೀವಗಳು ಅನಂತ ಮತ್ತು ಪುದ್ದಲವು ಅನಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆನಂತ 
ಆಕಾಶದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಲೋಕವು ಇದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರಶೇಷ ಐದು 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪೃಥ್ವಿ. ಜಲ, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು ವನಸ್ಪತಿ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಸರ್ವತ್ರ ಇರುತ್ತವೆ. ಸ್ಫೂಲ ಏಕೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಕೆಲ 
ಕೆಲನೆಡೆಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಪರಮಾಣು ಮತ್ತು ಸ್ಥಂಧರೂಪ ಪುದ್ಧಲಗಳು ಎಲ್ಲಾ 


ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. 


ಈ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗಲಾರದು. 
ಅವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳು ಕರ್ಮಬಂಧೆದಿಂದೊಡಗೂಡಿ 
ಅಶುದ್ಧಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯ ನಯದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ, ಅವು ಶುದ್ಧಗಳೆಂದೇ ಪ್ರತಿಭಾಸವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದೇ ಪ್ರಕಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪುದ್ಧಲ ದ್ರವ್ಯವು ಕೂಡಾ ಪರಮಾಣು ರೂಪ 
ಶುದ್ಧ ಗಳೆಂದೇ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮತಾಭಾವನೆಯು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಬೇಕಾ 
ದರೆ ಈ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಶುದ್ಧವೆಂದೂ, ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ 
ವೆಂದೂ ನೋಡುವಾಗ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ನಿಲ್ಲಲಾರವು. 


“೧೮೦ 


ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಯಸ್ಕ ಸಸ್ಪಂಧಮಾಭಾತಿ ನಿಃ ಸ್ಪಂದೇನ ಸಮಂ ಜಗತ್‌| 
ಅತ್ರ ಜ್ಞ ಮಸಿ ಕ್ರಿಯಾಭೋಗಂ ಸ ಶಮಂ ಯಾತಿ ನೇತರಃ ॥ ೬೭! 


ಬಾರಾ : ಚಂಚಲಮಯವಾದ ಜಗತ್ತು ಯಾವನ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚ ಯನಯದ ಬಲದಿಂದ ಚಲನರಹಿತವೂ, ಸರವೂ, ವಿಕಲ್ಪ ಪಾ 
ಶಾದ ನಿರ್ವಿಕಲ ಕ್ರಿಯಾ ಅಥವಾ ಭೋಗರಹಿತ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ವೂ ಬೀಗೆಂದು 
ತಿಚಕುವುಜೊ?ಿ ಅವನೇ ಸಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಸಜೆಯನವಳು. ಅಂತಹ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವವನಿಗೆ ಷಡ್ಜ ವ್ಯಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ದೃಢೆ ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗುವುದು. ಆಗ ಭ್ರಮೆಯಿಲ್ಲದ : ಜ್ಹಾನವುಂಟಾಗು ಪುದು. ಆಗಪ ಪರನ್ತವ್ಯ 
ಗಳ ಮತ್ತು ಪರಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನತೆಯುಂಬಾಗಿ ಸ್ವದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವವನಾಗುವನು. 
ಸಪ್ತಶತ್ವಗಳು: ಜೀವ, ಅಜೀವ, ಆಸ್ರವ, ಬಂಧ, ಸಂವರ, ನಿರ್ಜರೆ 
ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ಏಳು ತತ್ವ ಗಳು, 'ಚೀವತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಅನಂತ 
ಜೀವಗಳ ಗೃಹಣೆ:`ಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಐದು ದ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಗ್ರಹಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲಾಣುಗಳು ಪೆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂ 
ಜೋ ಕಾಯರಹಿತಗಳಾಗಿವೆ. ಉಳಿದ ಸ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಬಹು 
ಪ್ರದೇಶಿಗಳಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವು ಪರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸೆ "ರಿಕೊಳ್ಳು ವ ಶಕ್ತಿಯಿರು 
ವುದರಿಂದ ಕಾಲದೃ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಐದು ದ್ರ ವ್ಯ ಗಳಿಗೆ ಅಸ್ತಿಕಾಯ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು, 


ಕಾರ್ಮಣ ವರ್ಗಣೆಗಳ ಬರುವಿಕೆಗೆ ಆಸ ಸ್ರವವೆಂದೂ, ಕಾರ್ಮಣ 
ಶರೀರದೊಡನೆ ಬೆರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬಂಧೆವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆಸ್ರವ 
ಬಂಧಗಳೆರಡು ಒಂದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಾ ಗುವುದರಿಂದ ಅವೆರಡರ ಕಾರಣ 
ಭಾವವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುಕ್ತದೆ. ಮಿಥಾ ್ಯಬದರ್ಶನವು 8 ವಿಧವು. 0 ವಿಧ 
ಜೀವನಿಕಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಚಿರದಿಹಿವ್ರಳು ಮತ್ತು ಷಡಿಂದ್ರಿಯ 
( ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ) ಗಳ ಸಂಯಮವಿಲ್ಲದೇ ಇರುವುದೇ ಅವಿ 
ರತಿ. ಇದು 0.3.6 [2 ವಿಧವು. ಕಷಾಯಗಳು ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಮೊದ 
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ಲಾಗಿ 16. ನೋಕಷಾಯಗಳು ಹಾಸ್ಯ ಮೊದಲಾಗಿ 9. ಹೀಗೆ ಕಷಾಯಗಳು 
ಒಟ್ಟು 16-4-9258 ವಿಧವು. 'ಯೋಗಗಳು 'ಮನೋಯೋಗ 4. ವಚನ 
ಯೋಗ 4 ಮತ್ತು ಕಾಯಯೋಗ 7. ಹೀಗೆ 444-716 ವಿಧವು 
ಒಟ್ಟು 5--12--25,-15 ೬57 ಭಾವಗಳು ಆಸ್ರವ ಮತ್ತು ಬಂಧಕ್ಕೆ . 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 

ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಯೋಗ ಮತ್ತು ಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಆಸ್ರವ, ಬಂಧಗಳಾ 
ಗುವವೆಂಬುದನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ- 

ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಆತ್ಮಪ್ರದೇಶಗಳು 
ಕಂಪಿಸುವಾಗ ಕಾರ್ಮಣ ವರ್ಗಣೆಗಳು ಆಕರ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಬಂಧಿತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಜ್ಹ್ಞಾನಾವರಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ವಭಾವವು ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಬಂಧವಾಗು _ 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿಬಂಧವೆಂದೂ, ಆ ಕರ್ಮ ಪುದ್ದಲಗಳು ಆತ್ಮನ ಸಮಸ್ತ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಏಕರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರದೇಶಬಂಧವೆಂದೂ 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿಬಂಧ ಮತ್ತು ಪ್ರದೇಶಬಂಧಗಳೆರಡು ಯೋಗ 
ಗಳಿಂದಾಗುವುದು. ಕರ್ಮಗಳ ಇಂತಿಷ್ಟು ಕಾಲದ ಅವಧಿಗೆ ಸ್ಥಿತಿ ಬಂಧೆ 
ವೆಂದೂ, ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬಂಧವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಭಾಗಬಂಧ 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದು. ಸ್ಥಿತಿಬಂ ಧೆ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗಬಂಧಗಳೆರಡು ' 
ಕಷಾಯಗಳಿಂದಾಗುತ್ತವೆ. 


ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಬರುವಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆಯುವುದೇ ಸಂವರತತ್ವವು, ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಹರ್ಶನ, ಅಹಿಂಸಾದಿ ಐದು ವ್ರತಗಳು, ಕಷಾಯ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದ ವೀತ 
ರಾಗ ಭಾವನೆ ಮತ್ತು ಯೋಗಗಳ ಸ್ಥಿರತೆ ಮೊದಲಾದವು ಸಂವರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಅಪುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 


ಪೊರ್ವ ಬದ್ಧ ಕರ್ಮಗಳು ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಉದುರಿಹೋಗುವುದೇ 
ನಿರ್ಜರಾತತ್ವವು. ಅದು ಸವಿಪಾಕ ನಿರ್ಜರೆಯೆಂದೂ, ಅವಿಪಾಕ ನಿರ್ಜರೆ 
ಯೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವು. ಫಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉದುರಿಹೋಗುವುದೇ ಸವಿ 
ಪಾಕ ನಿರ್ಜರೆಯು. ಫಲವನ್ನು ಕೊಪುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಉದುರಿ 
ಹೋಗುವುದೇ ಅವಿಪಾಕ ನಿರ್ಜರೆಯು. ಇವುಗಳ ಮುಖ್ಯ ಉಪಾಯವು 
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ತಸಪಧ್ಯಾನಾದಿಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಂನರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳು ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುವುದೇ ಮೋಕ್ಷವು. ಈ ಏಳು ತತ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾನಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ ನವ (ಒಂಭತ್ತು) 
ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳು ಆಸ್ರವ ಮತ್ತು ಬಂಧ ತತ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿವೆ. ವ್ಯನಹಾರನಯದಿಂದ ಈ ನವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೀವ, ಸಂವರ, ಫಿರ್ಜರಾ, ಮೋಕ್ಷ ಈ ನಾಲ್ಕು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಗ್ರಹಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿವೆ. ಉಳಿದ ಐದು ಪದಾರ್ಥಗಳು ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿವೆ. ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮ ತತ್ವವು ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಗ 


ಭೂದತ್ಥೆ ೇೀಣಾಭಿಗದಾ ಜೀವಾಜೀವಾ ಯ ಪುಣ್ಣ ಸಾವಂ ಚ। 
ಆಸವಸಂವರಣಿಜ ರಬಂಧೋ ಮನೋಕ್ಟೋ ಯ ಸಮ್ಮ ಒತ್ತಂ ॥೧೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಒಂಭತ್ತು ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಸಮ್ಯಕ್ಷ್ವಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಈ ಒಂಭತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಜೀವ, ಅಜೀವಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಿರುವುವು. ಆಸ್ಪವಾದಿ ಏಳು ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಜೀವ ಮತ್ತು ಕರ್ಮವರ್ಗಣೆಯ ಸಂಯೋಗದಿಂ ಇಗುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ. ಕರ್ಮಮಲರಹಿತವಾದ ಜೀವವೊಂದೇ ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಾಗಿದೆ 
ಯೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೇ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಸಮ್ಯಕ್ರ್ವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಚೈತನ 'ಪುಳ್ಳದ್ದು ಜೀವವು 


ಸನ್ನ ಅಚೇಯಣ ಜಾಣಿ ಜಿಯ ಎಕ್ಕ ಸಚೇಯಣ ಸಾರು! 
ಚೋ ಜಾಣೀವಿಣ ಸರಮಮುಣಿ ಲು ಪಾನಇ ಭನಪಾರು |೩೬! 


* ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಸವ್ಹ ಅಜೇಯಣ ಜಾಣಿ-ಪುದ್ಧಲಾದಿ ಐದು ದ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ, 'ಅಿಧ್ರಗಳಲುದಾಗುರ ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅಜೀತನವೆಂದೇ ತಿಳಿ, 
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ಎಕ್ಕ ಜಿಯ ಸಜೇಯಣ ಸಾರು- ಜೀವವೊಂದೇ ಸಜೇತನವೂ, ಸಾರಭೂತವೂ, 
ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠವೂ ಆದ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು, ಪರಮಮುಣಿ ಜೋ 
ಜಾಣೇವಿಣ ಲಹು ಭವಪಾರು ಪಾವಇ- ಪರಮ ಮುಧಿಗಳು ಜೀವ ತತ್ವವನ್ನೇ 
ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶೀಘ್ರವೇ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಸಜೇತನವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ಆ ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನೂ, ಎಲ್ಲವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಕೇಯ 
ಪದ್ಯಾರ್ಥವನ್ನೂ ಕೂಡ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಪುದ್ದಲಾದಿ ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಜೀತನಾರಹಿತವಾದ ಜಡಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿವೆ. ನನಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೂಡ ಯದಿ ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂಡ ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದಾದರೆ, ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವನೆಂದು ತೋರುವುದು. ಉದಾ: ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಸಕೃರೆಯನ್ನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿ ಒಂಭತ್ತು ವಿಧದ ಮಿಠಾಯಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ, 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಮಧುರತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಭಿನ್ನ 
ವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುವಂತೆ, ನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ನವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ತನ್ನನ್ನು ಭಿನ್ನನೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಜಸ್ಞ್ಞನಿಯು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಪರಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೆಂದ್ಕೂ 
ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳು ಜಡವಾದವುಗಳೆಂದೂ, ಶರೀರವು ಜಡವೆಂದೂ, ಕರ್ಮ 
ಫಿಮಿಶ್ರದಿಂದುಬಾಗುವ ಓಟಿಪನಪಾದಿಕ ವಿಕಾರಿಭಾವಗಳೂ ಕೂಡ ಆತ್ಮನ 
ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲವೆಂದೂ, ಮತಿ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮವರ್ತಿ ಕರ್ಮ ಸಂಯೋಗ 
ದಿಂದುಭಾಗುವ ಜಸ್ಥಿನಗಳು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲವೆ:ದೂ, ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯವು 
ಮಾತ್ರ ದ್ರವ್ಯರೂಪವೂ ಮತ್ತು ಅಖಂಡ ಸಿದ್ಧ ಸರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಶುದ್ಧ 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹರಮ ಮುನಿಗಳು ಶುದ್ಧಾ 
ತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೇ ಬಹುಬೇಗ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ ಸಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ವ.್ರವೃಷಭನಾರಾಚ ಸಂಹನನವು ಮೋಕ್ಷದ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದಿಲ್ಲದೆ ಅಂತಹ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಕ್ಷನಕಶ್ರೀಣಿ ಹತ್ತ, 
ಬೇಕಾದರೂ,- ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಕೇವಲಜ್ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಡೆಯಬೇಕಾದರೂ ಮೇಲ್ಕಂಡ ಸಂಹನನವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವು. ಆದುದ 
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ರಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಪರಿಗ್ರ ಹಗಳನ್ನು ನಿಸೇಧಿಸಿದೆ.. ಕ್ಷೇತ್ರ » ಮನೆ, ಧನ, 
ರಜತ (ಜಳ ) ಸುವರ್ಣ [ಬಂಗಾರ ದಾಸೀ, ದಾಸ, ವಸ ಸ್ತ್ರ ಪಾತ್ರ ಈ 
ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹತ್ತು ವಿಧವು. ಇವುಗಳು ಕೂಡಾ ಜತಿ ಒನಿಂದ ತೀರಾ 
ಭಿನ್ನ ಹಾನಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿದರೇನೆ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಗ್ರ ಪಗಳ ಚಿಂತೆಯು 
ನೀಡಿಸಲಾರದು, (ಮನಸ್ಸ ತ ಕಲುಕಿಸಲಾರದು.) ನಿಥ್ಯಾತ್ವ, ಕ್ರೋಧೆ, 
ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭ, ಹಾಸ್ಯ. ರತಿ, ಅರತಿ, ಶೋಕ, ಜಂತ 
ಜುಗುಪ್ಸಾ, ಶ್ರೀವೇದ, ಪುಂವೇದ, ನಪುಂಸಕವೇದ ಈ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಆ ಅಂತ 
ರಂಗ ಪರಿಗ್ರ 'ಹಗಳ ಮಮತೆಯನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಪೊರ್ವಕ ತ ಢಜಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಯದಿ ಕರ್ಮೋದಯದಿಂದ ಕನನ ಅವು: ಗ ಗ್ರಹಣೆಗೆ: 
ಯೋಗ್ಯ ನೆಂದು ಕೆಳಿದ ಜ್ಲಾ ನನೀಸ ಇಧುಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾ ಗತಿಸಲಾರರು, 
ಈ ಹವು. ನಗ್ನನಾದ 5 ವಾಲಕನಾತೆ ಯಾವ ಸಾಧುವು ಅಪ್ರಮತ್ತ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾ ನದ ಇ ಭಜ ಭಾವಗಳನ್ನು ಪಡೆದು, ಕ್ರಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವದಿಂದ ವಿಭೂ 
ಹಿತನಾಗಿ, ಕ್ಷನಕ ಶ್ರೇಣಿಯನ್ನು ಆರೋಹಣಗೈದು ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆದೇ 
ಭವದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಾಣ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಬಾಹ್ಯ ಚಾರಿತ್ರವು 
ಮಾತ್ರ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುದ್ಧ ಅನುಭವರೂಪ ಪರಮ 
ಸಾಮಾಯಿಕವು ಅಥವಾ ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಚಾರಿತ್ರವು ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾದೆ. : ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವಿದ್ದರೇನೆ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಆದಕೆ ಸಾಧಕನ ದೃಷ್ಟಿಯು ತನ್ನ ಉಪಾದಾನ ರೂಪ 
ಆತ್ಮೀಕ ಭಾವದ ಅಡಿಸ್ಥಾ ನದ ಮೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿರುವುದು. ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ವೃವಹಾರ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ಹದ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿಯು ಕೂಡಾ 
ಸಾರಭೂತವಾದ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾ ಸತ್ಮನ ಗ್ಗ ಗ್ರಹಣೆಯು ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತ 
ದೆಂದು ಭಾವವು. 
ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ 
ಚಿರಮಿತಿ ನವತೆತ್ವಚ್ಛನ್ನಮುನ್ನೀಯಮಾನಂ | 
ಕನಕನಮಿವ ನಿಮಗ್ನಂ ವರ್ಣಮಾಲಾಕಲಾಪೆ॥ 
ಅಥ ಸತತವಿನಿಕ್ತಂ ದೃಶ್ಯತಾಮೇಕರೂಪಂ! 
ಪ್ರತಿಸದವಿದಮಾತ್ಮಜ್ಯೋತಿರುದ್ಯೋತಮಾನಂ 1೮-೧॥ 


೧೮೫ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸುವರ್ಣದ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣವು ಭಿನ್ನವಾಗಿರು 
ವಂತೆ, ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಿತುಕೊಂಡಿರುವ ತನ್ನ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಪರವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನನೂ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ದರ್ಶನಗೈ ಯುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಮೋಕ್ಷ ಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಹೋಉಊಣ ದಿಢಚರಿತ್ತೋ ದಿಢಸಮ್ಮತ್ತೇಣ ಭಾವಿಯಮಈಓ | 
ರುಷಾಯಂತೋ ಅಪ್ಪಾಣ೫ಂ ಪರಮಪಯಂ ಪಾವಏಿ ಜೋ ಈ 1೪೯॥ 
ಚರಣಂ ಹವಇಂ ಸಧನ್ಮೋ ಧನ್ಮೋ ಸೋ ಹವಇ ಅಪ್ಪಸಮಭಾವೋ 
ಸೋ ರಾಗರೋಸರಹಿಓ ಜೀನಸ್ಸ ಅಣಣ್ಣಿಸರಿಣಾನೋ ! ೫೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಯೋಗಿವರ್ಯನು ಜಾಂರಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ 
ಪರಿಪಕ್ವನಾಗಿ, ಪರಿಪೂರ್ಣ ನಿರ್ಮಲ ಚಾರಿತ್ರದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿ 
ಸುತ್ತಾ, ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕೇನೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು, 
ಆತ್ಮನ ನೈ ಬೌಧ ಧರ್ಮದ ಸ್ವಭಾವವು ಚಾರಿತ್ರವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮ 
ಧರ್ಮವ ಸೆ ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಜಿ ಮೋಕ್ಷ 
್ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇದ್ಯಾವ ಕಜ್ಣಾರಾಷಾ 
ವ್ಯವಹಾರ ನೋಹ ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು 
ಅತ್ಯಾನಶ್ಯಕವು 


ಜಇ ಣಿಮ್ಮ, ಲು ಅಸ್ಬಾ ಮುಣಹಿ ಛಂಡಿನಿ ಸಹು ವವಹಾರು! 

ಜಿಣ ಬಂ ವಿಮ ಭಖ ಲಹು ಪಾವಹು ಭವಪಾರು 1೩೭|॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಿಣ ಸಾಮಿಉ ಏಮಣಇ ಭಣಇ- ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮ 

ದೇವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜಇ ಸಹು ವವಹಾರು ಛಂಡಿನಿ ಣಿಮ್ಮಲು ಅಪ್ಳಾ 

ಮುಣಹಿ- ಒಂದು ವೇಳೆ ನೀನು ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿರ್ಮಲಾ 


೧೮೬ 


ತ್ಮನ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಲಹು ಭವಪಾರು ಪಾವಹು- ಬೇಗನೆ 
ಭವಸಮುದ್ರದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಜ್ಞ ದೇವನು ಆಜ್ಞೆಯಿತ್ತಿರುವುದೇನೆಂದರೆ 
ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಅನುಭವವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಅನುಭವವು 
ಪ್ರಾಸ್ತ್ರಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪನವಸ್ತುಗಳ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇವೆಲ್ಲವು 
ಡ್‌ ಒಹಿತಕಾರಿಯನ್ಲವೆಂದು ನಿಶ ಶ್ರಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೆ ಬೇಕು. ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮವು. 
ವ್ಯ ನಹಾರ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ ಜ್ಞಾ ನ ಚಾರಿತ್ರಗಳ ವಿಷಯವು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ತ್ಯಜಿ 
ಇ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಸಮ್ಯಗ್ಥೃ ಸ್ಟ ಯಾದ ಶ್ರಾವಕನಾಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಮುನಿಯಾಗಲಿ ಕೇನಲ ತನ್ನ ಶುದ ತೃನನ್ನೇ ತನ್ನ ಜತಕಾರಿಯೆಂದರಿತು 
ಅನ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು. ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಜ್ಞಾನದ ಪವಿತ್ರತೆಗಾಗಿ ಸಪ್ತ ತತ್ವಗಳ ಚಿಂತನೆಯು, 
ಜಿನಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪಠಣ, ಪಾಠಣ, ಮನನ ಮತ್ತು ಉಪದೇಶಿಸುವಿಸೆಯು, ಅಹಿಂ 
ಸಾದಿ ಐರ್‌ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಏಕದೇಶದಿಂದಾಗಲಿ, ಸರ್ವದೇಶದಿಂದಾಗಲಿ ಪಾಲಿಸು 
ವಿಕೆಯು, ಮಂತ್ರಗಳ ಜಪಿಸುವಿಕೆಯು, ಉಪವಾಸ ಸವನ್ನಾ ಚರಿಸುವಿಕೆಯ್ಕು 
ರಸವಸ್ತುಗಳ ತ್ಯಾಗಮಾಡುವಿಕೆಯು ಇವೆಲ್ಲವು ಕೂಡಾ ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮ 
ಗಳೆಂದೂ, ಟೆ ನ ಕರ್ಮಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತ ವೆಂದೂ ತಿಳಿದು 
ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿ ಜಿಸಲು ಸಿದ ಸ್ವನಾಗುವನು. ತನಾ ತ್ಮನ ಸಂಪತ್ತಿಯಾದ 
ಜ್ಲಾನಾನುದಮಯ ಸಂಪತ್ತಿ ಕ್‌ ಮಾತ್ರ ನನ್ನದೆಂದು ಗ್ರಹಣೆವಾಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಸಕಲ ಚೇತನಾಜೇತನ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರ ಪರಿಣಾಮಗಳು ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಲ್ಲದೆ, ಸಿದ್ಧಾತ್ಮಂನ್ನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ 
ಅವರನ್ನು ಪರವೆಂದೇ ತಿಳಿಮ, ಅವರ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಶುಭರಾಗವಿದೆಯೆಂದು 
ಅರಿತು ಬಿಡಲುದ್ಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. . ಮತ್ತೇನು ಗುಣಗುಣೀಯ ಭೇದವೂ 
ಕೂಡ ಹರಿಗ್ರಹವೇ ಆಗಿದೆ ವ್ಯವಹಾರವೆಂಬ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪ ವಿದೆ; 
ವಿಕಲ್ಪವಿರುವಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವವು ಇರಲಾರದು. ಯದ್ಯಃ ನಿ ಈ ತ ಅವ 
ಜಾನು: ಎರಡನೆ. ಶುಕ್ಲಧಾ ಖೃನದವರೆಗಿದ್ದ ರೂ ಸಮ್ಯಗ್ಗ ಎಸ್ರಯು ಇದನ್ನು 
ತ್ರ ಬಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ ಧವಾಗಿರುವುದೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೧೮೭ 


ಅಸಂಗಭಾವನಾರೂಪ ಶುದ್ಧ ಶ್ರದ್ಧಾನವು ಯಾವ ಅತ್ಮನಿಗಿರುವುದೋ 
ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಹಸ್ಟಿಯು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಿಯು. ಅವನು 
ಸಂಸಾರ ಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟಸುವ ಸಮ್ಯಕ್ತ ವೆಂಬ ದೋಣಿಯನ್ನು ಹತ್ತಿರು 
ವನು. ವ್ಯವಹಾರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮೋಹದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ ನಾಶವಾಗ 
ಲಾರದು. ನಾನು ಮುನಿ, ನಾನು ಮಹಾ ತಪಸ್ವಿ ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರಯುಕ್ತ 
ವಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಮೋಹಿಯು ನೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿಯಾಗಲಾರನು. ಯದ್ಯಪಿ 
ಮುಥಿಯ ನಗ್ನವೇಷ, ಶ್ರಾವಕನ ವಸ್ತ್ರವೇಷಾದಿಗಳು ಫಿನಿತ್ತಕಾರಣಗಳಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ... ಆದರೆ ಮೋಕ್ಷ್ಸಮಾರ್ಗವಾದರೋ ರತ್ಸ್ಪತ್ರ ಯ ಧರ್ಮಗಳೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 
ಮೋತ್ತೊಣ ಣಿಚ್ಛಯಟ್ಕಂ ನವಹಾರೇಣ ವಿಮಸಾ ಪವಟ್ಟಿಂತಿ | 
ಪರಮಟ್ಕಿಮಸ್ಸಿದಾಣಂ ದು ಜದಿ:ಣ ಕಮ್ಮಕೃಓ ಹೋದಿ || ೧೬೩/ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕದೆ ನಿಶ್ಚಯಪದಾರ್ಥವನ್ನೇ 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಾಧುವು ಪರಮಾರ್ಥ ಅಥವಾ ತನ್ನಾತ್ಮನಾದ 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಮೊರೆಹೊಕ್ಕುವನು. ಅವರಿಗೇನೆ ಕರ್ಮಕ್ಷಯವಾಗುವುದು. 


ಪಾಖಂಡಿಯಲಿಂಗೇಸು ವನ ಗಿಹಲಿಂಗೇಸು ವ ವಹುಪ್ಪಯಾರೇಸು | 
ಸುಿವ್ವಂತಿ ಜೀ ಮಮತ್ತಿಂ ತೇಹಿಂ ಜ ಣಾದಂ ಸಮಯಸಾರಂ!!೪೩೫!! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವನು ಸಾಧುವೇಷದಲ್ಲಾಗಲಿ, ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿ 
ತ್ರದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಶ್ರಾವಕ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರದಲ್ಲಾ ಗಲೀ, 
ಮಮತೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವನೋ ಅವನನ್ನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಅಂಶಸ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ 
ವನೆಂದು ಗ್ರಹಿಸುವುದಿಬ್ಬವು. 

ಮೋಕ್ಷಪಾಹುಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: 
ಜಾಹಿರಲಿಂಗೇಣ ಜುದೋ ಅಬ್ಬಂತೆರಲಿಂಗರಹಿಯಪರಿಯನ್ನೋ | 
ಸೋ ಸಗಚರಿತ್ತಭಟ್ಟೋ ನೋಕ್ಬಪಹವಿಣಾಸಗೋ ಸಾಹೂ | ೬೧1 


೧೮೮ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾರು ಬಾಹ್ಯ ವೇಷ ಮತ್ತು ಚಾರಿತ್ರದಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಯುಕ್ತರಾಗಿ ಅಂತರಂಗಚಾರಿತ್ರವಿಲ್ಲದವರಾಗಿ ಇರುವರೋ ಅವರು ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗ ನಾಶಕರೇ. 


ಎಮ ್ಪ 
ಜೀವಾಜೀವ ಭೇದವನ್ನರಿಯಬೇಕು 


ಜೀನಾಜೀವಹಂ ಭೇಉ ಜೋ ಜಾಣಇ ತಿಂ ಜಾಣಿಯಉ! 
ನೋಕ್ಬಹಂ ಕಾರಣ ಏಉ ಭಣಇ ಜೋಇ ಜೋಇಹಿಂ ಭಣೆಉ/೩೮/ 


ಅನ್ವ ಯಾರ್ಥ: ಜೋಇ--ಎಲೈೈ ಯೋಗೀಶ್ವರನೇ ! ಜೋಣಇಹಿಂ 
ಭಜಿಉ- ಮಹಾತ್ಮರು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿ ರುವುದೇನೆಂದರೆ, ಜೀವಾಜೀವಹಂ 
ಭೇಉ ಜೋ ಜಾಣಇ-ಯಾವನು ಜೀವ ಮತ್ತು ಅಜೀವಗಳ ಅಭ್ಯಂತರವನ್ನು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ, ತಿಂ ಮೋಕ್ಟಹಂ ಕಾರಣ ಜಾಣಿಯಉ- ಅವನೇ 
ಮೋಕ್ಷವಾಾರ್ಗವನ್ನರಿತವನು, ಏವು ಭಣಿಇ-ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಂಧ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೀಗೆ ಸಂಭ 
ವಿಸುತ್ತದೆ. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಸ್ತುಗಳೆರಡು ಇದ್ದರೇನೆ ಬಂಧ ಮತ್ತು ವಿಮೋಚ 
ನೆಗಳ ಸಂಭನವಿರುತ್ತದೆ, ಉದಾ: ಹಸುವು ಹೆಗ್ಗದಿಂದ ಕಟ್ಟಿಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಂದ 
ಮೇಲೆ ಅದು ಹಗ್ಗದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಕೇವಲ 
ಹಸುವಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಹಗ್ಗವಿದ್ದರೆ ಹಸುವಿನ ಬಂಧನ (ಕಟ್ಟುವಿಕೆ) 
ವಾಗಲಿ, ವಿಮೋಚನೆಯಾಗಲಿ ಆಗದಿರುವಂತೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವವು ಮಾತ್ರ 
ವಿದ್ದು ಅಜೀವವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜೀವದ ಬಂಧನವಾಗಲಿ ಆಥವಾ ವಿಮೋಚನೆ 
ಯಾಗಲಿ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. 

ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವ ಮತ್ತು ಅಜೀವಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಬಂಧವಿದೆ. 
ಮೋಕ್ಷಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಅಜೀವ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ (ಬಿಡು 
ಗಡೆ) ಯಾಗುವನು. ಹೀಗೆ ಎರಡು ವಿಧದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಂಸಾರ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ... ಈ ಲೋಕವು ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧೮೯ 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಚೇತನವಾದ ಜೀವದ್ರವ್ಯವು ಒಂದು. ಉಳಿದ ಐದು ಅಜೇತನ 
ವಾದ ಅಜೀವದ್ರವ್ಯಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದ್ರವ್ಯಗಳು 
(ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ, ಕಾಲ) ಬಂಧೆ ರಹಿತವು ಶುದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸದಾ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ, ಕಾಲ ಈ ನಾಲ್ದು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವವು 
ಸದಾ ಪರಿವರ್ತನಶೀಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಜೀವ ಮತ್ತು ಅಜೀವ (ಪುದ್ಧಲ) 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಭಾವ ಪರಿಣಾಮ ಶಕ್ತಿಯು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವ ಮತ್ತು 
ಪ್ರೆದ್ಧಲಗಳ ಬಂಧೆದಿಂದ ಜೀವದಲ್ಲಿ ವಿಭಾವ ಅವಸ್ಥೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಅ 
ವಿಭಾವ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಪುದ್ಧಲದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಭಾವ ಪರಿಣಮನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪುದ್ಧಲವು ಸ್ವಯಂ ಸ್ಥಂಭ ರೂಸವನ್ನು ತಾಳಿ ವಿಭಾವ ಪರಿಣತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂಸಾರೀ ಜೀವವು ಪುದ್ಧಲದಿಂದಲೇ ಗಾಢೆ 
ವಾಗಿ ಬಂದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ತೈಜಸ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಗಳೆರಡು 
ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಔದಾ೭ಕ್ಕ 
ವೈಕ್ರಿಯಿಕ ಮತ್ತು ಆಹಾರಕ ಶರೀರಗಳು, ಭಾಷಾ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರದ್ಧ 
೮ಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಆಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಈ ಜೀವನು ಪುದ್ದಲ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಮರೆತು 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಯಾವ ರಾಗಾದಿ ಭಾವ 
ಕರ್ಮಗಳು ಮತ್ತು ಶರೀರಾದಿ ನೋಕರ್ಮಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ ಆ ರೂಪದಂತೆ 
ತನ್ನನ್ನು ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರುದ್ಧಲಗಳ ಮೋಹದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಲಿ ದ್ಹಾನೆ- 
ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂಧನವನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, 
ಅವುಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸುಖವನ್ನು, ನುಹಾ ಘೋರ ದುಃಖವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಜನ್ಮ, ಜರಾ, ಮರಣ, ಇಷ್ಟನಿಯೋಗ, ಅಧಿಷ್ಟ ಸಂಯೋಗ. ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಅಪಾರ ದುಃಖಗಳಾದ ತೃಷ್ಣಾ ರೂಪ ಘೋರ ಸಂಕಷ್ಟವು ಇರುವಾಗ, 
ಈತನಿಗೆ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ಭೇದವಿಜ್ಞ್ಞಾನವಾಗುವಾ ಗ, ನಾನೊಂದು ಜೀವ ದ್ರವ್ಯವು ಮತ್ತು 
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೧೯೦ 


ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವು ಪರಮ ಶುದ್ಧವೂ, ಠಿರ:ಜನವೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರವೂ, ಅಮೂ 
ರ್ತಿಕವೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಾ ನ 'ಪರ್ಶನವಕೆಯವೂ ಮತ್ತು ಆನಂದಮಯವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ಜ್ಲಾ ನೋದಯವಾಗುತ್ತದೆ. ನನ್ನೊಡನೆ ಸಂಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ಪ್ರುದ್ಧಲವು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಲ್ಲವು. ನಾನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಪುದ್ಧಲಗಳಿಂದರೂ, 
ಪುದ್ದಲಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಅವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ ಮೋಕ್ಷಸದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಸರ್ವಥಾ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುವುದೆಂಬ ಭೇದವಿಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾಗಿ ಪುದ್ಧಲಗಳಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ದುಃಖದ ಮೂಲ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಕರ್ಮಗಳ ಆಸ್ರವ ಮತ್ತು 
ಬಂಧನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಇರಬೇಕು. ಇವೆರಡನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗಳ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನೆಸಗಬೇಕು. ಆಜೀ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವಾಯವಾಗಿದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ :- 
ಜೀವ, ಅಜೀವಗಳ ಭೇದನನ್ನರಿಯುವುದೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ತತ್ವಾನುಶಿ ಇಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ತಾಪತ್ರಯೋಪತೆಪೆ ಗ್ರೇಭ್ಯೋ ಭವ್ಯೇಭ್ಯಃ ಶಿವಶರ್ಮಣೇ। 

ತತ್ವಂ ಹೇಯ. ಸಾದೇಯಮಿತಿ ದ್ವೇಧಾಭ್ಯಧಾವಸೌ || ೩ 
ಬಂಧೊ: ನಿಎಂಧನಂ ಚಾಸ್ಯ ಹೇಯಮಿತ್ಯು ಪದರ್ಶಿಶೆಂ | 

' ಹೇಯಂ ಸ್ಕಾಮ್ದು 1ಖಸುಖಯೋರ್ಯಸ್ಮ್ಮೂ ದ «ಜವಿಂದಂ ದ್ವಯೆಂ/೪॥| 


ಮೋಕ್ಷಸ್ತತ್ಯಾರಣಂ ಚೈತದು ಸಾದೇಯಮುದಾ ರೈತಂ | 


ಉಷುದೇಯಂ ಸುಖಂ ಯಸ್ಮಾದಸ್ಮಾದಾವಿರ್ಭವಿಷ್ಯತಿ |೫| 


ಭಾವಾರ್ಥ. ಜನ್ಮಜರಾಮರಣ ಣಗಳೆಂಬ ತಾಪತ್ರಯಗಳ ಸಂತಾಪ 
ದಿನೆ ದುಃಖಿಗಳಾನ ಭನ್ಯ್ಮಜ್ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸರಮಾನಂದಮಯವಾದ ಮೋಕ್ಷ 
ಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ" ಲಾಭವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸದುದ್ದೆೇ€ಶದಿಂದಲೇ ಸರ್ವಜ್ಞ 
ಪರಮದೇವರು ರುಷ] ಯ ತತ್ಹ್ವಗಳೆರಡು, ಬಂಧೆ ಮತ್ತು ಅದಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಾದಿಗಳಿಗೆ ಬೀಜದಂತಿರುವ ಆಸ್ಪವಾದಿಭಾವಗಳು 


೧೯೧ 


ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳಾ ಾಗಿಯೂ, ಮೋಕ್ಷ ಮತ್ತು ಅದರ ಕಾರಣಗಳಾದ ಸಂವರ ಮತ್ತು 
ನಿರ್ಜರಾಭಾವಗಳು ಗ್ರಣಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಗಳಾಗಿಯೂ ಇವೆಯೆಂದು ಉಪಜೀಶ 
ವನ್ಫಿತ್ತಿರುವರು. 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ಃ 


ಜೀವಾದಜೀವವಿುತಿ ಲಕ್ಷಣತೋ ವಿಭಿನ್ನಂ। 

ಜ್ಞಾನೀ ಜನೊಇನುಭವಶಿ ಸ್ಪಯಮುಲ್ಲಸಂತೆಂ। 
ಅಜ್ಜಾ ನಿನೋ ನಿರವಧಿಸ್ರನಿಜೃಂಭಿತೋಯಂ, 
ಮೋಹಸ್ತು ತೆತ್ಕೆಭಥಮಹೋ ಬತ ನಾನಹೀತಿ || ೧೧-೨! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವ ದ್ರವ್ಯವು ಅಜೀವ ದ್ರವ್ಯದ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ವಾದ ವಸ್ತುವಾದುದರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತನ್ನನ್ನು ಸಕಲ ರಾಗಾದಿಗಳಿಂದ 
ಮತ್ತು ಶರೀರುದಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೆಂದೂ, ಜ್ಞಾನಮಯನೆಂದೂ, ಜ್ಯೋತಿರ್ಮ 
ಯನೆುವಮೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅನಾವಿ ಕಾಲದಿಂದ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮವು 
ಅಜ್ಜಾ, ನಿಗಳನ್ನು ಕುಣಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೊಡಿದರೆ ಖೇದವೆನಿಸುವುದು. 
ಇದು ಆಕ್ಟ ರ್ಯದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 


“ಸಜಾ 
ಆತ್ಮನು ಕೇನಲಜ್ಜಾನ ಸ್ವಭಾವಿಯು 


ಕೇವಲ್ಲಣಾಣ-ಸಹಾಉ ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಿ ಜೀವ ತುಹುಂ | 
ಜಇ ಚಾಹಹಿ ಸಿನ-ಲಾಹು ಭ೫ ೩ ಜೋಇ ಜೋಣಇಹಿಂ ಭಜೆಉ1೩೯॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋಇ- ಲೈ ಯೋಗಿಯೇ ! ಜೋಇಹಿಂ ಭಣಿಉ 
ಜಿನೇಶ್ವ ರು ಅಪ್ಪಣೆ ಇತ್ತಿರುವರು. ತುಹು ಕೇವಲ-ಣಾಣ-ಸಹಾಳಉ ಸೋ 
ಅಪ್ಪಾ ಜೀವ ಭಟ ಕೇವಲಜ್ಜ್ಞ್ವನಸ್ವಭಾವಮಯನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಿಜ 
ವಾದ ಜೀವನೆಂದು ತಿಳಿ... ಜಇ ಸಿವ.ಲಾಹು ಚಾಹಹಿ-ಯದಿ ನಿನಗೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಇಫ್ತಿಯ ಲಾಭವಾಗುತ್ತ ದೆಂದು, ಭಣಇ-ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


೧೯೨ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯನಯ ಅಥವಾ ಪುದ್ಧಲ ಸ್ವಭಾವಗಳ ನಿಷಯ 
ವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವವನಿಗೆ, ಜೀವದ್ದ ದ್ರವ್ಯವು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ರಹಿತವಾದುದೇಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆಗ ಎಂಟು ಕರ್ಮ 
ಗಳಾಗಲಿ ಶರೀರಾದಿ ನೋಕರ್ಮಗಳಾಗಲಿ ಅಥವಾ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ ಭಾವ 
ಕರ್ಮಗಳಾಗಲಿ ೬! ೩ಲುಕಲಾರದೆ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಂತೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಜೀವವು ದೃ ಹಿಗೆ ಬೀಳುವುದು. ಈ ಆತ್ಮನು ವಾಸ್ತ ವವಾಗಿ ಅನು 
ಭವವನ್ನು ಬಾರಿಡವತೆ? ಇಗಿದ್ದರೂ ವಿಶೇಷಗುಣಗಳ ಮೂಲಕ ಅಜೇ 
ತನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಆರು ವಿಶೇಷಗುಣಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯ | 
ದಲ್ಲಿಡುವುದು ಅತ್ಯಾವ ತ್ಯಕವು. 

೧) ಜ್ಞಾನ: ಯಾವುದರಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಮತ್ತು ಸರ್ವ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಆವುಗಳಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಅನಂತ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ. ತಿಳಿಯವ ಆತ್ಮದೀ ಸವಾದುದೇ ಕೇವಲಜ್ಞಾ ನವು... ಅದು ಐದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಹಾಯವಿಭದಿರುವುದರಿಂದ ಸಕಲ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜ್ಲಾ ನವೆ:ದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು... ಅದು ಆವರಣ ರಜತ ( ಮರೆ 
ಯಿಲ್ಲದ) ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು. ಇದಕ್ಕೇನೇ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ 
ನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸರ್ವಜ್ಞೃತ್ವವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. [ಚ 

೨) ದರ್ಶನ: ಯಾವುದರಿಂದ ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ 

ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಯುಗಪತಿ” (ಏಕಕಾಲದಲ್ಲ) ತಿಳಿಯುವುದೇ ಕೇವಲದರ್ಶನ 
ಸ್ವಭಾವವು. ಸದಾರ್ಥವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷರೂಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶವನ್ನು ಗ್ರ ಗ್ರಹಿಸುವ ದರ್ಶನ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಗ್ಗ ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡುವುದೇ ಜ್ಞ್ಹನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೩) ಸುಖ: ಯಾನಗುಣದಿಂದ ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿರಾಕುಲವೂ, 
ಅದ್ವಿತೀಯವೂ ಆದ ಅನಂದಾಮೃತ ರಸಾಸ್ವಾದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದೇ 
ಸುಖವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನು ಅನಂತಸುಖದ ಮಂದಿರದಂತಿರುವನು. 
ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಸಾರಿಕ ಸಂಬಂಧವಾದ ನಾಶಶೀಲವೂ, ಪರವಸ್ತುಗಳಿಂದುಂ 


೧೯೩ 


ಬಾಗುವ ಸುಖವೂ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾ: ಉಪ್ಪಿನ 
ಕಲ್ಲು ಕ್ಷಾರರಸದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆಯ ತುಂಡು ಮಧುರರಸದಿಂದಲೂ 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನೂ ಪರಮಾನಂದದಿಂದ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೪) ನೀರ್ಯ: ಯಾನಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ತನ್ನ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಅನಂತ ಕಾಲವವರೆವಿಗೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಖೇದ ಖಿನ್ನನಾಗದೆ ಇರು 
ಫ್ರುದು ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶಾಂತರಸದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಣವಾಗುತ್ತಿರುವುದು 
ವೀರ್ಯವು, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವವು ಅನಂತವೀರ್ಯಕೃಧಿಪತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಪುದ್ದ ಲವು ವೀರ್ಯದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ, ಆತ್ಮವೀರ್ಯವು ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಅನಂತಗುಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ ಸರಮಾನಂದ 
ಪದ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನು ವೀರ್ಯದಿಂದಲೇ ಪರಿಪೊರ್ಣನಾಗುವನು. 


೫) ಚೈತನ್ಯತ್ವ: " ಚೈತ್ಯನ್ಯಂ ಅನುಭವನಂ? (ಆಲಾಸ ಪದ್ಧತಿ) 
ಚೈತನ್ಯತ್ವ ಎಂದರೆ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸದಾ ಅನುಭವಿಸುಕೊಂಡಿರು 
ವಿಕೆಯು, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಫಲದ ಅನುಭವ ಆಗದಿರುವಿಕೆಯು, 
ರಾಗಡ್ವೇಷಗಳಾದ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ರಾಗದ್ವೇಷಪೂರ್ವಕ ಶುಭಾಶುಭ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುವುದರಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗಿಯೂ, ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನ 
ಭವಿಕುತ್ತಾ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮರಹಿತಕಿ 
ರಾದ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮರು ಮಾತ್ರ ಜ್ಞಾನ ಚಜೀತನಾ ಜಿ ನಾನಂದದ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಇರುವರು. 

೬) ಅಮೂರ್ತತ್ವ: ಈ ಆತ್ಮನು ಯದ್ಯಪಿ ಅಸಂಖ್ಯಾತಪ್ರದೇಶೀ 
ಅಖಂಡದ್ರವ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಸ್ಪರ್ಶ, ರಸ, ಗಂಧ, ವರ್ಣಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ 
ಅಮೂರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಗೋಚರನಾಗಿಯೂ, ಆಕಾಶ 
ದಂತೆ ನಿರ್ಮಲ ಆಕಾರಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಜಸ ನಾಕಾರನಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಮೇಲ್ಮಂಡ ಈ ಆರು ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪುದ್ಗಲ, 
ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ಕಾಲಗಳೆಂಬೈದು ಅಜೇತನದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನನೆಂದು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
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ರ್ಗಿಳ 


ಸರಮವೀತರಾಗನೂ, ಶಾಂತನೂೂ ನಿರ್ವಿಕಾರನೂ, ತನ್ನ ಪರಿಣತಿಯ 
ಕರ್ತೃವೂ, ಭೋಕ್ತೃವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು: ಪರವಸ್ತುಗಳ ಕತ್ಸೆ ರ್ಸ್ಯೈವೂ, 
ಜೋಕ್ಸ ವೂ ಅಪ್ಪ. `ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನು ಪ ಪರಮಶುದ್ಧ ಪರ 
ಮಾತ್ರ ನೂ, ಪರಮಸವದರ್ಶಿಯೂ ಸುವ ನೆ. 

ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ತನ್ನಾತ ಒನನ್ನು ಮತ್ತು ಪರ ಆತ ರುಗಳನ್ನು ನೋಡು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ. ಸಂಪೂರ್ಣ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಮಜ ರ್ರತಿಭಾಸವಾಗು 
ವುದು... ಇದೇ ಸಮಭಾವಚಾರಿತ್ರವೂ, ಧ್ಯಾನವೂ, ಭಾವಸಂವರೆಯೂ, 
ಭಾವ ನಿರ್ಜರೆಯೂ, ಕರ್ಮನಾಶಕಭಾವವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. . ಇದೇ ನಿರ್ಜ 
ಕೆಯೆ ಉಪಾಯವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಯೋಗೀಶ್ವರರೂ ಪರಮಮಹರ್ಹಿಗಳೂ 
ಮತ್ತು ಅರ್ಹತೃರಮದೇವರೂ ಸ್ವಯಂ ಅನುಭವಿಸಿ ಇಂತು ವರ್ಣಿಸಿರುವರು. 

ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 

ಅನಾದ್ಯನಂತನುಚಲಂ ಸ್ವಸಂವೇದ್ಯಮವಾಧಿತಂ | 
ಜೀವಃ ಸ್ವಯಂ ತು ಚೈತನ್ಯಮುಚ್ಚೆಶ್ಚಕಚಕಾಯತೇ 1೯.೨! 
ಭಾವಾರ್ಥ :. ಈ ಜೀವನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಅನಂತಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಇರುವವನೂ, ಚಂಚಲತೆಯಿಲ್ಲದ ನಿಶ್ಚಲನೂ, ಸ್ವಯಂ ಜೇತನಾಮಯನೂ, 
ಸ್ವಾನುಭವಗೋಚರನೂ, ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ತತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಸ್ವರೂಪಂ ಸರ್ವಜೀವಾನಾಂ ಸ್ವಪರಸ್ಕ ಪ್ರ ಕಾಶನಂ। 

ಹ ಮಂಡಲನತ್ತೇಷಾಂ ಪರಸ್ಕಾ ದ್ರ 1 ॥ ೨೩೫ | 

ನಮುಹ್ಯತಿನ ಸಂಶೇತೇಸ್ಗಾ ರ್ಥಾನಧ್ಯ ವಸ್ಯತಿ | 

ನ ರಜ್ಯತೇ ನ ಚ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಕ ಸೃಸ್ಥಃ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಂ | ೨೩೬ | 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವು ಪರಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಹಾಯಎಲ್ಲದೆ 

ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ ಜೀವವು ಪರಪದಾರ್ಥಗಳ ಮತ್ತು ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವವು ಸಂಶಯ, ವಿಪರೀತ ಮತ್ತು 
ಅನಧ್ಯವಸಾಯಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾಗಿ: ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಮಾಡಶಿ, ಪ್ರತಿ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನತ (ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ) ಮಗ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಆತ್ಮರು 
ದೃ ಷ್ಟಿ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತ ನ 


ಕೋ ಸುಸಮಾಹಿ ಕರಉ ಕೋ ಅಂಚಉ, ಛೋಪು-ಅಛಭೋಪು 
ಕರಿನಿ ಕೋ ವಂಚಉ 

ಹಲ ಸಹಿ ಸಲಹು ಕೇಣ ಸಮಾಣೀಉ, ಜಹಿಂ ಕಹಿಂ ಜೋವಉಂ 
ತಹಿಂ ಅಪ್ಟಾಣವು ॥೪೦॥ 


| ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಕೋ ಸುಸಮಾಹಿ ಕರಉ-ಯಾರು ಸಮಾಧಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಲಿ, ಕೋ ಅಂಚಉ- ಯಾರು ಅರ್ಚನೆ ಮತ್ತು ಪೂಜೆಯನ್ನುಮಾಡಲಿ, 
ಛೋಪು-ಅಛೋಪು  ಕರಿನಿ-ಯಾರು ಸ ಸ್ಪರ್ಶಾಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಮಾಡಲಿ, ಕೋ 
ವಂಚಖಉ- ಯಾರು ಮಾಯಾಚಾರನಕ್ಕೈಸಗಲಿ, ಕೇಣ ಸಹಿ ಹಲ ಕಲಹು 
ಸಮಾಣಉ.ಯಾರು ಯಾರೊಡನೆ ಮಿತ್ರತ್ವ, ಕಲಹವನ್ನು ಮಾಡಲಿ, ಜಹಿಂ 
ಕಜಂ ಜೋವಉ ತಹಿಂ ಅಪ್ಪಾಣಉ.- ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮನೇ 
ಆತ್ಮನಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಬೀರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನಾ ತ್ಮನು ಶ ಶುದ್ಧ ನಾಗಿ ತೇರ 
ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಭರಿತವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಸ್ಫೂಲ ಶರೀರಧಾರಿಗಳಾದ 
ಸ ಸರಮಶುದ್ಧ ಜೀವಗಳಾಗಿಯೇ ತೋರುವವು. ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯ ಷ್ಠ, ದೇವ, ನಾರಕ, ತಿರ್ಯಂಚ ಮೊದಲಾದ ಭೇದಗಳು ತೋರದೇ 
ಆತ್ಮದ್ರ ವ್ಯದ ಬೋಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಸಮ 
ಭಾವನೆಯ! ತಲೆದೋರುವುದು. ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಲನಲೀನನಾಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ 
ಈ ಭಾವನೆಯು ಅನುಭನದ ಜನನಿಯು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನೇ ದೃಷ್ಟಿ ಗೋಚರನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಪುದ್ಧಲಾದಿ ಪಂಚದ್ರವ್ಯಗಳ ಅಭಾವವಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು. 
ಜಗತ್ತು ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾದುದು. ಅವೆಲ್ಲವು ಸತ್‌ ಪದಾರ್ಥ 


ರ್ಗ೬ 


ಗಳಾಗಿವೆ. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗಲಾರವು. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮದರ್ಶನ 
ಲಕ್ಷ್ಯ ಬಿಂದುವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯವಸ್ತುವು ದೃಷ್ಟಿ ಗೋಚರವಾಗಲಾರದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು: ಕ್ಷೇತ್ರ (ಗಡ್ಜೆ)ಗೆ ಹೋದೊಡನೆ ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಕಡಲೆಯುತ್ತ 
ದೃಷ್ಟಿ ಹೋಗುವುದಲ್ಲದೆ ಗಿಡ, ಎಲ, ಬೇರು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವು 
ಹೋಗದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಕಡಶೆ ಧಾರಾಳ ಸಿಕ್ಕುವುದೆಂಬ ಲೆಕ್ಕದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಅನೇಕ ರತ್ನಗಳಿಂದ ಖಚಿತವಾದ ಸ್ವರ್ಣಾಭರಣವು ರತ್ನವ್ಯಾಪಾರಿಯ 
ಸವಿಸಾಪಕ್ಕೆ ವಿಕ್ರಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಹೋದೊಡನೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಕೇವಲ 
ಮಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ದೃಷ್ಟಿಯಿಟ್ಟು, ಸ್ಪರ್ಣದತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡದೆ, ರತ್ನಮಣಿ 
ಗಳ ಬೆಲೆಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಂತೆಯೂ, ಅದೇ ಆಭರಣವನ್ನು ಚಿಥಿವಾರ 
(ಸರಾಧಿ) ನ ಸವಿಾಪಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಹೋದರೆ, ಅವನು ಮಣಿಗಳತ್ತ 
ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡದೆ ಸುವರ್ಣವನ್ನೇ ನೋಡಿ ಸುವರ್ಣದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟು 
ವಂತೆಯೂ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಹ ನಿಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಕ್ರ ಆತ್ಮರುಗಳೇ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವವು. ಈ ಭಾವವು ಸಾವರಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ಶ್ರಾವಕನ ಸಾಮಾಯಿಕ ಶಿಕ್ಷಾವ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಶಾಂತ ಸಮಭಾವಿಯಾಗುವುದು ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಕರ್ಮಕ್ಷಯಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಮಹದುಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವೇ 
ಇಲ್ಲವು. ಕೇವಲ ಸಮಾಧಿ ಭಾವನೆಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಚಿಂತನೆಯು ಮುಂದು 
ವರೆಯುವುದಲ್ಲಡೆ ಅನ್ಯಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ನಿವೃತ್ತಿ ಇಲ್ಲವು. ನಿಶ್ಚಯನಯದ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ವ್ಯವಹಾರವು ಅಸತ್ಯವೂ, ಮಾಯಾ ರೂಪವೂ ಮತ್ತು 
ವಿಥ್ಯಾಭಾವನಾರೂಸವಾಗಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಯಾವಾಗ ಸಕಲ ಜೀವಗಳನ್ನು ಸಮಾನ ಭಾವದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಿರ 
ಲಾಗಿ, ಯಾರೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿಭಾವನೆ ಅಥವಾ ಶತ್ರುಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗು 
ವುದು? ಎಂಬ ಅನೇಕ ಭೇದರೂಪ ದೃಷ್ಟಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರನ್ನು ಶುದ್ಧ 
ಏಕರೂಪವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರಲು ಶತ್ರುತ್ವ, ಮಿತ್ರತ್ವ ಕಲ್ಪನೆಯು ಉಂಟಾಗು 


೧೯೭ 


ವುದೇ ಇಲ್ಲವು. ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮಕರ್ಮಗಳಿಂದ ದೂರವಾದೊಡನೆ 
ವ್ಯವಹಾರ ನಿಮಿತ್ತಗಳ ಸಾಧನಗಳ ಮೂಲಕ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಬೇಕಾದುದನ್ನು 
ಪ್ರಾಸ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಚಾರಿತ್ರವೂ, ಧರ್ಮವೂ, 
ಪರಮತತ್ವವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರಾಸ್ತಿಮಾಡಿಕೊಂಡ ಆ 
ಭವ್ಯಜೀವನು ಕೃತಾರ್ಥನೂ, ಬಂಧಪರಂಪರೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮುಕ್ತನೂ, ಫಿರ್ಜರಾ 
ಮಾರ್ಗಾರೂಢೆನೂ ಆಗುವನು. 
ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಏಕತ್ತೇನ ಪ್ರಥಮಂ ಗಮನಂ ಸಮಯ, ಸಮಯ ಏವ 
ಸಾಮಾಯಿಕಂ ' 
ಸಮಯ ಪ್ರನರ್ತನಮಸ್ಕೇತಿ ವಾಪಿಗೃಹ್ಯ ಸಾಮಾಯಿಕಂ 
॥ ಅ. ೩, ಸೂತ್ರ ೨೧ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದು, ಆತ್ಮಮಯವಾಗು 
ವುದು ಸಾಮಾಯಿಕವು. 
ಸಾರ ಸಮುಚ್ಚಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಸಮತಾ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಃ ಕರೋತಿ ಸುಮಾನಸಃ। 
ಮಮತ್ತಭಾವನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಯಾತ್ಕಸೌ ಪಡಮವ್ಯಯೆಂ 1೨೧೩1 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸದ್ದುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವನೂ, ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಮತಾ 
ಭಾವವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಮತಾಭಾವದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವನೂ ಶಾಶ್ವತ 
ವಾದ ಸಾ ನವನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಥ ಡ್ದ 
ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ದೃಶ್ಯಮಾನಮಿದಂ ಮೂಢಸ್ತ್ರಿಲಿಂಗಮವಬುಧ್ಯತೇ 
ಇದೆಮಿತ್ಯವಬುದ್ಧಸ್ತು ನಿಷ್ಟನ್ನಂ ಶಬ್ದವರ್ಜಿತೆಂ 1೪೪॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಅಜ್ಞಾನೀ ಜೀವನು ಈ ಲೋಕವು ಸ್ತ್ರೀ, ಪುರುಷ್ಕ 
ನಪುಂಸಕಮಯವೆಂದು ನೋಡುವನು. ಆದರೆ ಜ್ಞ ನಿಯಾದವನು ಇವೆಲ್ಲ 
ವನ್ನು ಸರಮಶಾಂತಮಯವೆಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ, ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
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ಆತ್ಮಜಾನ ಶೂನೃ್ಯನು ಕುತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ 


ತಾಮ ಕುತಿತ್ತಿಯಿಂ ಪರಿಭಮಣಇ ಧುತ್ತಿಮ ತಾಮ ಕರೇಇ| 
ಗುರುಹು ಪಸಾಏಂ ಜಾಮ ಣಿ ಅಪ್ಪಾ-ದೇಉ" ಮುಣೇಇ [೪೧1 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಗುರುಹು ಪಸಾಏಿಂ ಜಾಮ ಅಪಾ ೨ದೇಉ ಣವಿ 
ಮುಣೇಇ-ಗುರುವರ್ಯರ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮರೂಸ ಪರಮಾತ ನನ್ನು 
ಗುರುತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ತಾಮ ಜೆ ಪರಿಭಮಇ- ಅಷ್ಟ ರವರೆಗೆ 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವರೂಪವಾದಕುತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ ರಿಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನಲಫೆ ತಾಮ 
ಪು ಕರೇಇ-ನಿ ನೀಚಕೃತ್ಯಗಳನ್ನೆಸುಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಈ ಜೀವನು ಅಜ್ಜಾ ನ್ಹಿನಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಮಿಥ್ಯಾದೃ ಸ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ತೆ ಅಬ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನ 
ಸ ಗಯಾನ ಇಷ್ಟ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಇಚ್ಛೆ ಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯಗಿ 
ಜಾರ್‌ ್‌್‌್‌ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುವ ಅಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ ಇತುತ್ತಾನೆ. ಮಿಥ್ಯಾಮಾರ್ಗೋಪದೇಶಕರಿಂದ ಯಾವುದಾದ 
ರೊಂದು ವಿಷಯದ ಭಕ್ತಿ ಯಾ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದೂ, ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ವಿಷಯದ ಲಾಭದಲ್ಲಿ ಸಹಕರಿಸಬೇಕೆಂದು ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದೂ 
ಸ್ಳಾ ನವಲ್ಲದ ಸ್ಸಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುವುದೂ, ಮಿಥ್ಯಾದೇವ ಮಿಥ್ಯಾಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು 
ಮಿಥ್ಯಾಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾತೀರ್ಥಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಸುತ್ತದೆ 
ಗಂಗಾನದಿ, ಸಮುದ್ರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನವರಾಡುವುದರಿಂದ ಪಾಪ 
ನಾಶವಾಗಿ ಇಷ್ಟ ವಸ್ತು, ಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿ 
ರುವುದೂ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮೂಡತ್ತ ಶವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ರತ ಕರಂಡಕ ಶ್ರಾ ವಕಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ರೆ 


ಆಪಗಾಸಾಗರಸಾ ನಮುಚ್ಚಯಃ ಸಿಕತಾಶ ಓನಾಂ | 
ಗಿರಿಷಾತೊ€ಗ್ನಿ ಸಾತೆಶ್ಚ ಲೋಕಮೂಢಂ ನಿಗದ್ಯತೇ ॥ ೨೨॥ 


೧೯೯ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನದೀ ಸಮುದ್ರಾದಿಗಳನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, 
ಮರಳು ಕಲ್ಲುಗಳ ರಾಶಿಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, ಪರ್ವತದಿಂದ ಬೀಳು 
ವುದರಿಂದಲೂ, ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಮರಣ ಹೊಂದುವುದರಿಂದಲೂ ಕ್ಷೇಮವಾ 
ಗುವುದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ಪಾಪವು ನಾಶವಾಗಿ ಪುಣ್ಯಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗು 
ವುದು. ಅಪ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಮೋಕ್ಷವು ಲಭಿಸುವುದು-ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ಲೋಕ 
ಮೂಢವಾಗಿವೆ. 


ವರೋಪಲಿಪ್ಸಯಾಶಾವಾನ್‌ ರಾಗದ್ವೇಷಮಲೀಮಸಾಃ। 
ದೇವತಾ ಯದುಪಾಸೀತ ದೇವತಾಮೂಢಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೨೩! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಲೌಕಿಕ ಫಲಗಳ ಅಭಿಲಾಶೆಯ ಆಶೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿ 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಮಲಿನರಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದು ದೇವ 
ಮೂಡ ವಾಗಿದೆ, 


ಸಗ್ರಂಥಾರಂಭಹಿಂಸಾನಾಂ ಸಂಸಾರಾವರ್ತನರ್ಶಿನಇಂ | 
ಪಾಖಂಡಿನಾಂ ಪುರಸ್ಕಾರೋ ಜ್ಞೇಯಂ ಪಾಖಂಡಿನೋಹನಂ | ೨೪| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಪರಿಗ್ರಹಧಾರಿಗಳೂ, ಆರಂಭಾದಿ 
ಹಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರ ರೂಪ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸು 
ತ್ತಿರುವರೂ ಆದ ಸಾಧುಗಳ ಆದರ ಸತ್ಯ್ವಾರ ಮಾಡುವಿಕೆಯು ಗುರುಮೂಢ 
ವಾಗಿದೆ. 


ಲೌಕಿಕರು ಈ ಮೂರು ಮೂಢೆಗಳಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಿ ಸಂಸಾರಾಸಕ್ತ 
ರಾಗಿ ಮನ್ಕ ವಚನ, ಕಾಯ ಮತ್ತು ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಮೂಢತೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತು ಧನ, ಸ್ರೀ, ಫಿರೋಗತೆ ನೊದಲಾದ ಲಾಭದ ಆಸೆಯಿಂದ ಪಶುಬಲಿ 
ಮೊದಲಾದ ನೀಚ (ಹಿಂಸಾ) ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ದೇವದೇವಿಯರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಗಂಧವೂ ಪ್ರಕಾ 
ಶವೂ ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಆದೀತು? (ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವವು) 

ತನ್ನಾತ್ಮನು ಸರಮಾ ತ್ಮನಂ ತೆ. ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೂ, 
ಪರಮಾನಂದ ಪ್ರೇಮಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದೂ, ಸಂಸಾರ 


೨೦೦ 


ವಿಷಯಗಳಿಂದ ನೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವುದೂ, ಇಂದ್ರ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಮೊದಲಾದ ಲೌಕಿಕ ಪದವಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಪರವಸ್ತುಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿದು 
ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಿರುವುದೂ, ಆತ್ಮಾನುಭವವೇ ನಿಶ್ಚಯ ಧರ್ಮವೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದೂ ಸಮ್ಯ ಗ್ದ ರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ಈ ಸಮ್ಯಗ್ಟ ರ್ಶನ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
ತನಾ ತ್ಮ ದೇವನ ಸಿ ನೀತರಾಗತೆಯ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅರಹಂತ, 
ಸಿದ್ಧ, ಆಚಾರ್ಯ, ಉಪಾಧ್ಯಾಯ, ಸರ್ವಸಾಧುಗಳೆಂಬ ಪಂಚ ಪರಮೇಷ್ಠಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ, ಹಾಸ್ರ್ರಚಿಂತನೆ, ವೈರಾಗ್ಯ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಜಾಗ್ಭೃತವನ್ನು ಂಟು 
ಮಾಡುವ ಪವಿತ್ರ ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಯಾತ್ರೆ ಅಗ ಸ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತೀರ್ಥವೆಂದೂ, ಆ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವವರಿಗೆ ತೀರ್ಥಂಕರರೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥಹ 
ತೀರ್ಥಂಕರರು ಅಥ ವಾ ತೀರ್ಥಂಕರರಿಗೆ ಸಮಾನರಾದ ಮೋಕ್ಷಗಾಮಿಾ 
ಮಹಾತ್ಮರು ಜನಿಸಿದ ಸ್ಥಾನವು ಅಥವಾ ತಪಸ್ಸ ನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಭೂಮಿಯ್ಕು 
ಕೇವಲಜ್ಞ್ಯಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದ, ಮೋಕ್ಷ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಯನ್ನು “ನಡೆದೆ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾನ 

ಗಳು, ಅಕ್ಕೆ ಒಧರ್ಮರೂಪೀ ತೀರ್ಥದ ಸ್ಮರಣ ರಥಕ್ಕೆ. ನಿಮಿತ್ತ ತೀರ್ಥಗಳೂದ 
ಅಯೋಧ್ಯಾ, ಹಸ್ಮಿನಾಪುರ, ಕಾಂಪಿಲ್ಯ, ವಾರಣಸೀ, ಸಮ್ಮೇದಗಿರಿ, ಊರ್ಜ 
ಯಿಂತಗಿರಿ (ಗಿರಿನಾರ), ರಾಜಗೃಹ, ಪಾವಾಪುರಿ ಮೊದಲಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷ ಧ್ಯಾನಾಕಾರ ಪ್ರಾಚೀನ ಪ್ರ ತಿಮೆಗಳಿ 
ರುವ ಸ್ಥಾನಗಳು, ವ್ಳೆ ರಾಗ್ಗಕೆ ್ಕಕ್ವಾ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಶ್ರವಣ ಜಳ್ಳು ಳದ 
ಗೋಮಟದೇವ, ತಾಯೇ ಮಹಾವೀರಜೀ, ಸಜೋತದ ಶ್ರೀ ಶೀತಲ 
ನಾಥ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಆತ್ಮ ಜ್ಲಾ ನಿಯು ಆತ್ಮಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಸಾ ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ತನ್ನಾ ತ್ಮನೇ ನಿಶ್ಚ ಯ ತೀ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಮೇಲೃಂಡ ಪಾವನ ತಗಣ ವ್ಯವಹಾರ ಕ್ಷೇತ್ರ 1 ಸಿ ಇವೆ. 


ರರ ರ 





ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಶರೀರವೇ ತೀರ್ಥವೂ ಮಂದಿರವೂ 
ಆಗಿರುಶ್ತದೆ 


ತಿತ್ಥಹಿಂ ದೇವಲಿ ದೇಉ ಣವಿ ಇವು ಸುಇಕೇನಲಿ ವುತ್ತು। 
ದೇಹಾದೇವಲಿ ದೇಉ ಜಿಣು ಏಹಉ ಜಾಜಿ ಜೆರುತ್ತು 1೪9೨1 
ನ್ವಯಾಥಥ೯೯:; ಸುಇಕೇನಲಿ ಇವು ವುತ್ತು-ಶ್ರುತಕೇವಲಿಗಳು 
ಆಜ್ಞೆ ಯಿತಿ ಚುಟು, ತಿತ್ಚಹಿಂ ದೇವಲಿ ದೇಉ ಣವಿ-ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿಸ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಲ್ಲ. ಣಿರುತ್ತು ಏಹಉ 
1.41 ನಿಶ್ಚ ಯದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡು. ದೇಹಾದೇವಲಿ ಜಿಣು ದೇಉ-- 
ಶರೀರ ಸಟ ದ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೇ ಜಿನದೇವನು ಇರುವನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ತ್ರೀ ತೀರ್ಥಂಕರ, 
ಪರಮಜಿನದೇವನ ದರ್ಶನ ಅಥವಾ ಸಾಕ್ಷ್ವಾತ್ಯಾರವರಾಡ ಬೇಕೆಂದಿರುವವನಿಗೆ 
ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞ್ವಾ್ನ ದೃಷ್ಟಿ ಒಯಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮ; ನು ಶುದ್ಧ 
ಸ್ವಭಾವೀ ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಪ! ದ್ರವ್ಯಕರ್ಮ. 4ವ0613 
ಎಂದು ನೋಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಮಂದಿರದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಪರ್ವತ 
ಶಿಖರಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ನದಿತೀರಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ಗುರುಸನ್ಸಿಧಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳ ವಚನದಲ್ಲಾಗಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾರಿಂದಲೂ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವು. 
ದರ್ಶನಮಾಡಿದವರು ಇದ್ದಾರೆಂದರೆ ತನ್ನ ತರಂಗದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರುವನರೇ. 
ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪರವಾಾತ ನ ದರ್ಶನ ಮ|ಾಡಿರುತ್ತಾರೆಂದರೆ ತಮ್ಮ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಭವಿಷ್ಯತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನಮಾಡುವರೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ತಮ್ಮ ಶರೀರರೂಪ 
ಮಂದಿಂದಲ್ಲಿಯೇ ದರ್ಶನಗೈ ಯುವರು 

ಹೀಗೆ ಸಿದ್ಧಾಂತವಿರುವಾಗ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಜಿನ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಗಳ ದರ್ಶನಮಾಡುವುದಾಗಲಿ ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಪವಿಶ್ರ ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನಮಿಸುವುದಾಗಲಿ, ಏಕೆ? ಎಂಬ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಸಮಾ 


೨೦.೨೨ 


ಧಾನರೂಪವಾದ ಉತ್ತರವೀಯುತ್ತಾರೆ. ಜಿನಪ್ರತಿಮೈೆ, ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತಾದಿ 
ಗಳು ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ' ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ಸಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆತ್ಮದೇವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವಾ 
ತ್ಮನು ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟದ ಅವಸ್ಥೆ ಗೇರಿರುವನೋ, ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಎಂಟಿನೆಯ, ಒಂಭಕ್ತನೆಯ, ಹತ್ತನೆಯ ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲ ಆರೂಢೆನಾಗಿ ಕೇವಲಜ್ಞಾನಿಯಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. . ಕೆಳಗಿನ ಸವಿಕಲ್ಪ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾದಜನಿತ ಕಷಾಯಗಳ 
ತೀವ್ರ ಉದಯದ ಸಂಭವವಿರುವುದರಿಂದ, ದೇಶಸಂಯಮ ಗುಣಸ್ವಾ ನದವರೆ 
ಗಿನ ಗೃಹಕ್ಳರೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಮತ್ತ ವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಧಾರಿಗಳಾದ ಸಾಧುಗಳ 
ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲವಿರುವುದರಿಂದ ಬಾಹ್ಯ ನಿಮಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದಮೇಲೆ 
ಸ್ವರೂಪದ ಭಾನನೆಯು ದೃಢಗೊಳ್ಳು ವುದು. ಇನವರಿಗಾಗಿಯೇ ಜಿನಮಂದಿರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಸಿರುವ ಜಿನಬಿಂಬಗಳ ದರ್ಶನವು, ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ವಂದನೆಯು 
ಆತ್ಮೀಕ ಭಾವನೆಯ ನಿಮಿತ್ತಗಳಾನಿವೆ. 

ಯದಿ ಪ್ರತಿಮೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿರುತ್ತಾನೆಂದೂ, 
ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನು ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ನಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿತುವ ಮಢಾತ್ಮರ ಸಂಶಯವನ್ನು ರಿವಾರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಪ್ರತಿಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಥಾಪನೆಯು, ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಾ 
ಣಾದಿ ಸ್ಥಾನಗಳ ಸ್ಥಾಪನೆಯು ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಥಾಪನೆಯು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಲಾರದು. ಆದರೆ "ಇದು ಅವರ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿದೆ? ಎಂಬ ಸ್ಮರಣೆ 
ಯನ್ಮ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಅವರ ಗುಣಗಳ ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಪಡಿಸುವುದು. ಆಗಿದೆ. ಜನಿ ಮಾದವನು * ವೃಷಭದೇವನ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ವೃಷಭದೇವನಿರುತ್ತಾನೆ ; ಮಹಾವೀರನ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾವೀರಸ್ವಾಮಿ 
ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯದೆ " ಆ ಪ್ರತಿಮೆಗಳೇ ವೃಷಭಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು 
ಮಹಾವೀರಸ್ವಾಮಿಯ ಧ್ಯಾನನ್ವರೂಪಸವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವ ಮತ್ತು 
ವೈ ರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಸುನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವ ಪ್ರತಿಕೃತಿಗಳಾಗಿವೆ' ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


೨೦೩ 


ಈ ಮೂರ್ತಿಗಳಿರುವುದರಿಂದಲೇ “ಇದು ಇಂತಹ ಮಹಾತ ಒನಪ್ಪ ಪ್ರತಿಮೆ? 
ಎಂಬ ಸ ಒರಣೆಯು ಉಂಟಾಗುವುದು... ಮೂರ್ತಿಯ ವಂಡಸಕ/006% 
ಇವರೂ ಉತ್ತಮ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿ 
ಯ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಯಾರ ಮೂರ್ತಿಯಿರುವುದೋ ಅವರಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವುದು. 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಮಹಾಪುರುಷರ ಚಿತ್ರದ ಆದರವು ಅವ 
ರನ್ನೇ ಆದರಿಸುವಂತೆಯೂ, ಅನಾದರಿಸಿದರೆ ಅವರನ್ನು ಅನಾದರಿಸಿದಂತೆಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ದರ್ಶಕರ ಪರಿಣಾಮವು ಮೂರ್ತಿಯ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ವೀತರಾಗಮೂರ್ತಿ, ತಫೋಮೂರ್ತಿ, ವೈರಾಗ್ಯಮೂರ್ತಿಗಳು 
ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯನೂ ಟ್ಬ, ರಾಗವರ್ಧ ಕಮೂರ್ತಿಗಳು ರಾಗಳ್ಳಾವಣೆಯ 5. 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನವರೆಗಿರುವ ಭವ್ಯ ಜೀವಿಗಳು 
ಜಿನಬಿಂಬಗಳ, ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಭಕ್ತಿಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳ ಭಕ್ತಿಯ ನೆಪ 
ಓಂದಾಗಲಿ, ಆಧಾರದಿಂದಾಗಲಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾವ ಸಮ್ಯ ಗ್ದ ಐಸ್ರ ಯಾದ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ತನ್ನದೇಹದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು 
ಪರಮನಾತ್ಮಸ್ವ ರೂಪವೆ ಹತಾ: ಟಿ ಅವನ ಜ್ಞಾ ನವೃ ದ್ಭಿ ಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಚನಗಳು ಪ್ರೇರಕವಾಗಿರುವಂತೆ, ದೇವಸ್ಥಾನಗಳು, ಜಂ ಆಥವಾ 
ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಆತಾ ಒರಾಧನೆಗೆ ಪೆ ಪ್ರೇರಕಗಳಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬುದ್ಧಿ 
ಪೂರ್ವಕ ಸ್ರೇರಕವಲ್ಲವು; ಕಿಂತು [ಡರುರ ತೆ ಪ್ರೇರಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ತತ್ವಾರ್ಥಸಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇಂತು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ : 


| ಸೋೊಆಯಮಿತ್ಯಕ್ಷಕಾಷ್ಠಾದೇಃ ಸಂಬಂಧೇನಾನ್ಯವಸ್ತುನಿ | 
ಯದ್ಯವಸ್ಥಾಪನಾಮಾತ್ರಂ ಸ್ಥಾಪನಾ ಸಾಭಿಧೀಯತೇ !!೧೧-೧! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪಗಡೆಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಅಥವಾ ಅನ್ಯವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಇದು ಅದಾಗಿದೆಯೆಂದು ಅಂದರೆ ಕುದುರೆ, 
ಆನೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ಥಾ ಪನೆಮಾಡುವುದು ಸ್ಥಾ ಪನಾನಿಕ್ಷೇಪವು. ಯಾವುದರಲ್ಲಿ 
ಯಾರ ಸ್ಟ್ರಾ ಸನೆಯು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದೋ ಅದೇ ಭಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 


೨೧೦೪ 


ಮತ್ತು ಕೋರುವ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ' ಮಾಡಿಸುವುದು ತದಾಕಾರ ಸ್ಥಾಪನೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. . ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಚಿಹ್ಮೆಯುಳ್ಳದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾಡದ 
ಕೊಂದು ಕಲ್ಪ ನೆಮಾಡುವುದು ತದಾಕಾರ ಸ್ಥಾ ಸನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ 
ಚಿತ್ರ ಪಟದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೇಖೆಯನ್ನು ನದಿಯೆಂತಲೂ, ಬಿಂದುವಿನ 
ಆಕಾರವನ್ನು ಪರ್ವತವೆಂತಲೂ ತಿಳಿಯುವುದು ಸ್ಥಾಪ ಇಸಿಕ್ಷೇಪವು. ಇದು 
ಕೇವಲ ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾರಾದರೂ ಮೂಢೆರು ಸ್ಥಾಸನೆಯನ್ನೇೇ 
ನಿಜವಾದುದೆಂದು.: ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು, ನದಿಯ ಸ್ಥಾಸನಾರೂಪ ರೇಖೆಯಿಂದ 
ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಹೋದರೆ ನೀರು ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ನಿಜ 
ವಾಗಿಯು ಫೀರು ಇಲ್ಲವು. 


ಒಬ್ಬ ಸಾಧುವಿನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತರವು ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸಾಧುವು 
ಇಲ್ಲವು... ಕೆಂತು ಸಾಧುವಿನ ಆಕಾರ ಪ್ರದರ್ಶಕವಾದ ಚಿತ್ರಪಟವಿದೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ತಾತಿ" ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ದರ್ಶನವಾಗಲಾರದು ; ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಜಿನದೇವನ ದರ್ಶನವಾದರೋ 
ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನೇ ಆತ್ಮರೂಪನೆಂದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ನೋಡಿದರೇನೆ ಸಾಧ್ಯವಾ 
ಗುವುದು. 


ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ದೇಹಾ ದೇಉಲಿ ಜೋ ವಸಣ, ದೇವ ಅಣಾಇ ಅಣಂತು | 
ಕೇನಲಣಾಣ ಫ್ರರಂತ ತಣು ಸೋ ಹಪರಮಪ್ಪು ಭಣಂತು ॥೩೩॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶರೀರ ರೂಪವಾದ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಆನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ 
ಅನಂತ ಕಾಲದವರೆಗಿರುನ ಕೇವಲಜ್ಞ್ವಾನಮಯನೂ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನನೂ, 
ಶರೀರಧಾರಿಯೂ ಆದ ತನ್ನಾತ್ಮನೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನೇ ನಿಃಸಂದೇಹ 
ವಾಗಿ ಯಥಾರ್ಥ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಅಣ್ಣು ಜಿ ತಿತ್ಥ ಮ ಜಾಹಿ ಜಿಯ, ಅಣ್ಣುಜಿ ಗುರಉಮು ಸೇವಿ | 
ಅಣ್ಣುಜಿ ದೇನ ಮ ಚಿಂತ ತುಹುಂ ಅಸ್ಪಾ ನಿಮಲ ಮುಖಏನಿ 1೯೫॥ 


೨೦೫ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮತ್ತೊಂಡು ತೀರ್ಥಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬೇಡ, ಗುರುಸೇವೆ 
ಮಾಡಬೇಡ, ಅನ್ಯ ದೇವರನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಡ. ಆದರೆ ಕೇವಲ ತನ್ನ 
ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊ. ಇದೇ ತೀರ್ಥವೂ, ಮಹಾಗುರುವೂ, 
ಮತ್ತು ದೇವಸ್ವರೂಪವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನ್ಯ ತೀರ್ಥ, ಗುರು ಮತ್ತು ದೀವ 
ಇವು ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರನಿಮಿತ್ತಗಳಾಗಿವೆ. 


ಬಾ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಲ್ಲವು 


ದೇಹಾ-ದೇವಲಿ ದೇಉ ಜಿಣು ಜಣು ದೇವಲಿಹಿಂ ಣಿಏಇ| 
ಹಾಸಉ ಮಹು ಹಡಿಹಾಇ ಇಹು ಸಿದ್ಧೇ ಭಿಕ್ಬ ಭನೇಇ |೪೩ || 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಿಣು ದೇಉ ದೇಹಾ ದೇವಲಿ_ಶರೀರರೂಪ ದೇವಾ 
ಲಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಜಿನದೇವನಿರುತ್ತಾನೆ. ಜಣು ದೇವಲಿಹಿಂ ಣಿಎಇ-ಅಜ್ಞಾ ನಿ 
ಗಳು ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಜಿನದೇವನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಹು 
ಹಾಸಉ ಪಡಿಹಾಇ- ಇದು ಎನಗೆ ಹಾಸ್ಯವೆನಿಸುವುದು. ಇಹು ಸಿದ್ಧೇ ಭಿಕ್ಟ 
ಭಮೇಇ-ಹೇಗೆಂದರೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧನ ಸಂಪತ್ತಿಗಳ ಸಿದ್ಧಿಯಾದರೂ ಭಿಕ್ಷೆ 
ಯನ್ಸೆತ್ತಿಕೊಂಡು ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವನಂತೆ. 


_, ಭಾವಾರ್ಥ : ಇದನ್ನೇ ಸ್ಪಸ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಕೇವನ ಜಿನ 
ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ, ತಮ್ಮನ್ನು ಧರ್ಮಾತ್ಮ 
ಕಿಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರಲ್ಲದೆ, ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ವಿಚಾರಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯು ಯಾವ ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತದೆ? ದರ್ಶನ ಮತ್ತು ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವುದರ ಕಾರಣವೇನು? ಕೇವಲ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಶುಭ ಭಾವದಿಂದ 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಬ್ಲದೆ, ನಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗವು ಗೋಚರವಾಗ 
ಲಾರದು. ಅಂತರಂಗ ಚಾರಿತ್ರವಿಲ್ಲದೆ, ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯ ಚಾರಿತ್ರವು ಮರಳಿ 
ನಿಂದ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವಂತೆಯೇ ಸರಿ, ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನವಿಲ್ಲದ ಸಕಲ 
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೨೦೬ 


ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪರಿಜ್ಞ್ಯಾನವೂ, ಚಾರಿತ್ರವೂ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಲಾನ, ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿತ್ರ 
ಗಳೆಂದೇ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. 

ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ನಿಜಸ್ವಭಾವದ ಶ್ರದ್ಧಾನವೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದರ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಕರ್ಮಕೃತ ವಿಕಾರವಶನಾಗಿ ರಾಗಿಯೆಂದೂ, 
ದ್ವೇಷಿಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸಾರೀಯೆಂಬ ಅಜ್ಜಾ ನಾಂಧಕಾರವು 
ದೂರವಾದೊಡನೆ ಆ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಹಷ್ಟಿಗೆ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕ 
ನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮರೂಪವಾದ ಶ್ರದ್ಧಾನವು ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಅವನು ಸದಾಕಾಲವೂ ತನ್ನ ದೇಹವೆಂಬ ಮಂದಿರವು ತನ್ನಾತ್ಮರೂಪದೇವನ 
ನಿವಾಸ ಸ್ಥಾನವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ್ವಿಯು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕದೆ, ವಸ್ತುಗಳ ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಜಿನಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ಜಿನಪ್ರತಿಮೆಗಳ ದರ್ಶನ 
ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ತನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಗುಣಗಳತ್ತ ದೃಷ್ಟಿಯಿರು 
ವುದಕ್ಳಾಗಿಯೇ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಜಿನ 
ಬಿಂಬವು ಜಡವಾಗಿದೆ. ಅದು ಕೇವಲ ಸ್ಥಾ ಸನಾರೂಪವಾಗಿದೆ, ಧ್ಯಾನ 
ನಿಮಿತ್ತ ಚಿತ್ರವಾಗಿದೆ. ಆದರಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ ಜಿನೇಂದ್ರ ದೇವಶಿಲ್ಲವು. ಹಿಂದೆ 
ತೀರ್ಥಂಕ:ರಾದವರೂ ಮತ್ತು ಅರಹಂತರಾದವರೂ ಈಗ ಸಿದ್ಧಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿರು 
ವರು. ಈ ಭರತಕ್ಷೇತ್ರದ ಪಂಚಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಂಕರರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಇಲ್ಲ. 
ಚತುರ್ಥಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಂಕರೆರ ಮತ್ತು ಕೇವಲಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಇದ್ದಾಗೈ, 
ಸಮವಸರಣದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಗಂಧಕುಟಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಅವರ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ, ಅಪ್ಲಿ ಅವರ ಶರೀರವೇ ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತಿದ್ದಿತೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮ 
ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಹೇಗಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ 
ವಶು ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನನಾದ ಆತ್ಮದೇವನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಯಾವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮದೇವನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಗುರುತಿಸು 
ವನೋ, ಅವನೇ ಜಿನೇಂದ್ರದೇವನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದು. 

ತನ್ನ ಆತ್ಮಾರಾಧನೆಯೇ ನಿಜವಾದ ಆರಾಧನೆಯು. ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ವೇಷಿಸುವವನ ಗತಿಯು ಧನ ಸಂಪತ್ತಿಗಧಿಪತಿಯಾದ 


೨೦೭ 


ವನು ಭಿಕ್ಷೆಯೆತ್ತುವ ಭಿಕಾರಿಯಂತೆ ಮೂರ್ಹನೆಂದು ಗ್ರಎಥಕಾರರು ಹಾಸ್ಯ 
ವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿರುವರು. 


ಒಂದು ಊರಿನಲ್ಲಿ ಕಡುಲೋಭಿಯಾದ ಧನವಂತನಿದ್ದನು. ಅವನು 
ತನ್ನ ಧನವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೂತಿಟ್ಟಿದ್ದನು. ತನ್ನ ಮಗನಿಗೆ ಈ 
ಗುಟ್ಟನ್ನು ಕೂಡಾ ಹೇಳಲಿಲ್ಲವು. ಆದಕೆ ಈ ವಿಷಯ ಅವನ ಹಳೆ ಮಿತ್ರನಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಕೆಲವು ಕಾಲಗಳ ನಂತರ ಆತನು ಸತ್ತು 
ಹೋಗಲು, ಮಗನು ತಾನು ಮಹಾ ನಿರ್ಧನನೆಂದು ಅತಿ ದೈನ್ಯದಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಕಂಡ ಆ ತಂದೆಯ ಮಿತ್ರನು, "ಏಕಪ್ಪಾ ದುಃಖ 
ಯಾಗಿರುವಿ? ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಧಾರಾಳ ಧನವಿದೆ? ಎನ್ನಲು, ಅದನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಮಗನು ಬಹು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಅದನ್ನು ಭೂಮಿಯಿಂದ ಅಗೆದು ತೆಗೆದು ಧನ 
ಪತಿಯಾದಾಗ, ದೀನ ದುಃಖಿಗಳ ತೆ ದೈನ್ಯತೆಯಿಂದಿರುವುದು ನಿಂತು 
ಹೋಯಿತು. ಇದರಂತೆ ತನ್ನಾತ್ಮದೇವನನ್ಛು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಂಡಮೇಲೆ 
ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹವುಂಟಾಗಲಾರದು. ಕಾರಣವಶಾತ್‌ ಅಶುಭ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲೋಸುಗ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ಹರೂ ಕೂಡ, ಅದನ್ನು ನಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಒಪ್ಪದೆ, ಆತ್ಮ ದರ್ಶನವೇ 
`ರಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಸಮ್ಮ ತಿಸುವನು. 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ಪರಮಚಟ್ಕಿಬಾಹಿರಾ ಜೇತೇ ಅಣ್ಣಾಣೇಣ ಪುಣ್ಣನಿಚ್ಛಂತಿ | 
ಸಂಸಾರಗಮಣಹೇಡುಂ ನಿನೋಕ್ಬಹೇದುಂ ಅಆಯಾಣಂತಾ 1೧೬೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವನು ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು, ನಿಶ್ಚಯಧರ್ಮವನ್ನು, 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾ 
ಪರಿಭ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಪುಣ್ಯವನ್ನೇ ಇಷ್ಟ ಪಡುತ್ತಾ ನಲ್ಲದೆ, ಅದನ್ನೇ 
ಫಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗದ ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮಯೆಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


೨೦೮ 


ಕ್ಲಿಶ್ಕಂತಾಂ ಸ್ವಯನಮೇನ ದುಷ್ಕರತರೈರ್ನೋಸ್ಟೋನ್ಮುಖೈಃ 
ಕರ್ಮಭಿಃ 
ಕ್ಲಿತ್ಯಂತಾಂ ಚ ಸರೇ ಮಹಾವ್ರತತಪೋಭಾರೇಣಿ ಭಗ್ನಾಶ್ಚಿರಂ। 
ಸಾಕ್ಷಾನ್ಮೋಕ್ಸ ಇದಂ ನಿರಾಮಯೆಪದಂ ಸಂವೇದ್ಯಮಾನಂ ಸ್ವಯಂ 
ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನಗುಣಂ ನಿನಾ ಕಥಮಹಿ ಪ್ರಾಪ್ತುಂ ಕ್ಷಮಂತೇ 
ನಹಿ |೧೦.೭॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣವಾದ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದಿಂದ ವಿರುದ್ಧವೂ 
ಅಸತ್ಯವೂ ಆದ ವ್ಯವಹಾರರೂಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ, ಕಪಷ್ಟವನ್ನ ನುಭವಿ 
ಸುವುದಾದರೆ ಅನುಭವಿಸು ಅಥವಾ ಬಹುಕಾಲ ಜೈಸೀವ್ರತ (ಮಹಾವ್ರತಶ) ದ 
ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸಿನ ಭಾರದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಭೋಗಿಸು.. ಆದರೂ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಲಾರದು. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ನೋಕ್ಷವು ನಿರಾಕುಲಪದವೂ, ಜ್ಞಾನಮಯವೂ, ಸ್ವಯಂ ಅನುಭವಗೋಚ 
ರವೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು 
ಕಷ್ಟವು. 





ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಜಭಾನನಾರೂಪ ಮನಸ್ಸಿ 
೪೦ದ ಜಿನೇಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡು 


ಮೂಢಾ ದೇವಲಿ ದೇಉ ಣನಿ ಅನಿ ಸಿಲಿ ಲಿಪ್ಪಇ ಚಿತ್ತಿ| 
ದೇಹು-ದೇವಲಿ ದೇಉ ಜಿಣುಸೋ ಬುಜ್ಚಹಿ ಸಮಿಚಿತ್ತಿ | ೪೪ | 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಮೂಢಾ - ಎಲ್ಫೈ ಮೂಢ ಪ್ರಾಣಿಯೇ! ದೇಉ 
ದೇವಲಿ ಣವಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಯಾವ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವು. ಸಿಲಿ 
ಲಿಪ್ಟಇ ಚಿತ್ರಿ ಇವಿ-ಯಾವ ಪಾಷಾಣದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಲೆಪ್ಪದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಆಥವಾ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಇಲ್ಲವು. ಜಿಣು ದೇಉ ದೇಹಾ ದೇವಲಿ- ಸರಮಾತ್ಮನಾದ 
ಜಿನೇಂದ್ರನು ಶರೀರ ರೂಪವಾದ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಸಮಿ 
ಚಿತ್ತಿಸೋ ಬುಜ್ಪಹಿ-ಅಂತಹ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಸಾಕ್ತಾ 
ತೃರಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿಯು ಕೂಡಾ ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಾದ ಜಿನದೇವನು ಇಟ್ಟಿಗೆಗಳಿಂದಲೂ, ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದಲೂ ಶಕಟ್ಟಿಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜೀವಾ 
ಲಯದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಲಾರನು. ದೇವರ ದರ್ಶನವು ಯಾವ ಪಾಷಾಣ, ಧಾತು 
ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿನ ಮೂರ್ತಿಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಚಿತ್ರಸಟಿಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. 
£ಾ ೧೧ ೧೧) 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ತನ್ಮಾತ್ಮನೇ ಜಿನೇಂದ್ರದೇವನಾಗಿರುವನು. 


ಜ್ಹನಿಯಾದವನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬಹುದು. ಯದಿ 
ಅವನು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಶುಭಾಶುಭ ರಾಗವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ವೀತ 
ರಾಗಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ, ತನ್ನನ್ನು ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ರಹಿತನೆಂದೂ. 
ಶರೀರರಹಿತನೆಂದೂ ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲದವನೆಂದೂ ನೋಡಲಿ, 
ಆಗ ಜ್ಞಾನಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಜಿನಮಂದಿರಗಳನ್ನು ನಿರಾಕುಲವಾದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕಟ್ಟಿ ಸಬೇಕೆಂಬ 
ಉದ್ದೇ ಶವಿದೆ. ಗೃಹಸ್ಮನಿಗಾಗಲಿ, ಅಭ್ಯಾಸಿಯಾದ ಸಾಧುವಿಗಾಗಲಿ ಮಂದಿರ 
ದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವುದ 


೨೧೦ 


ಕ್ಟೋಸ್ಟರವೂ, ವಿಕಾರಭಾವಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಡೆಯುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕವೂ. 
ಸಾಮಾಯಿಕದ ಮೂಲಕ 'ಆತ್ಮದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರವೂ 
ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಾಶ್ತ್ರಪಠಣ ಅಥವಾ ಮನನ ಮೂಲಕ ಧ್ಯಾನಮಯ 
ಮೂರ್ತಿಯ ದರ್ಶನಮಾಡುವುದಕ್ಕ್ಟೋಸ್ಟ೦ವೂ ಜಿನಮಂದಿರಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಇದೆ. ಪಾಷಾಣ ಅಥವಾ ಧಾತುಗಳಿಂದ - ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಬಿಂಒಗಳು ಧ್ಯಾನ 
ಮಯವೂ, ವೈರಾಗ್ಯ ಪೂರ್ಣಭಾವಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
ಆತ್ಮದರ್ಶಕವು ತನ್ನ ಶರೀರವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮದೇವನು ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿರುವ ಶರೀರವೇ ಇದು ಎಂಬ ಪೂರ್ಣ 
ನಂಬಿಕೆಯೂ, ಆತನ ಧಾರಣಾ. ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಚುರಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಧ್ಯಾನಾಸ್ಥಮೂರ್ತಿಯ ದರ್ಶನವೂ ಮತ್ತು ಗುಣಾನುವಾದ ರೂಪ ಪೂಜ 
ನವೂ ಕೂಡ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. `ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣವು ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣವನ್ನು ವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. . ರಾಗಕಾರೀ 
ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳು ರಾಗಭಾವವನ್ನೂ ಮತ್ತು ವೀತರಾಗ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣ 
ಗಳು ವೀತರಾಗ ಭಾವವನ್ನೂ ವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಅಭ್ಯಾಸೀ ಸಾಧಕನು 
ಸದಾಕಾಲ ಭಾವಗಳ ನಿರ್ಮಲತೆಗಾಗಿ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಟ್ವರ, 
ಬಾಧಕ ನಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ : 


ಸಂಗತ್ಯಾಗಃ ಕಷಾಯಾಣಾಂ ನಿಗ್ರಹೋ ವ್ರತಧಾರಣಂ। 
ಮನೊಆಶ್ಲ್ಸಾಣಾಂ ಜಯಶ್ಚೇತಿ ಸಾಮಗ್ರೀ ಧ್ಯಾನಜನ್ಮನೇ |೭೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ತ್ಯಾಗವೂ, ಕಷಾಯಗಳ ನಿರೋಧವೂ, 
ಅಹಿಂಸಾದಿ ವ್ರತಗಳ ಧಾರಣೆಯೂ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಜಯವೂ ಈ ನಾಲ್ಕು ಧ್ಯಾನದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಾಗಿವೆ. 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದ್ಭಾ ಃನಮಧ್ಯಾಸ್ಥಾಂ ಧ್ಯಾನಾತ್ಸ್ಟಾಧ್ಯಾಯಮಾ 


ಮನೇ3। 
ಧ್ಯಾನಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸಂಪತ್ಯಾ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಪ್ರಕಾಶತೇ [೮೧ 


೨ಗಿ೧ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮನನಮಾಡುತ್ತ ಮಾಡುತ್ತ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ನನಾಗು. ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನಿಡು, ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಗಳ ಲಾಭದಿಂದಲೇ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಪ್ರದೀಪವು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವುದು. 


ಶೂನ್ಯಾಗಾರೇ ಗುಹಾಯಾಂ ವಾದಿವಾವಾಯದಿವಾ ನಿಶಿ| 
ಸ್ತ್ರೀಪಶುಕ್ಲೀಬಜೇವಾನಾಂ ಕ್ಲುದ್ರಾಣಾಮಪ್ಯಗೋಚರೇ [|೯ಂ॥ 


ಅನ್ಯತ್ರ ವಾಕ ಕೃಚಿದ್ದೇಶೇ ಪ್ರಶಸ್ತೇ ಪ್ರಾಸುಕೇ ಸಮೇ! 

ಚೇತೆನಾಚೇತನಾಶೇಷಧ್ಯಾನವಿಫ್ಮವಿಎಜ್ಜ ತೇ 1೯೧॥ 

ಭೂತಲೇ ವಾ ಶಿಲಾಪಟ್ಟೇ ಸುಖಾಸೀನಃ ಸಿ ಹತೋ;ಥವಾ। 

ಸಮಮೃಜ್ವಾ ಯತೆಂ ಸ ೦ ನಿಃಕಂಪಾವಯವಂ ದಧ |೯೨॥ 

ರ್‌ ಮಂದಮುಚ್ಛವಸನ್‌ | 
_ತ್ರಿಂಶದ್ರೊೋಷನಿರ್ಮುಕ್ತ ಕಾಯೋತ್ಸರ್ಗವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಃ 1೯೩॥ 

ಪ್ರತ್ಯಾಹೃತ್ಯಾಕ್ನಲುಂಬಾಕಾಂಸ್ತ ದರ್ಥೇಭ್ಯಃ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ತಃ। 

ಚಿ೭ತಾಂ ಚಾಕ ಶಿಷ್ಯ ಸರ್ವೇಭ್ಯೊ ೇ ನಿರುಧ್ಯ ಧ್ರೇಯವಸ್ತುನಿ ॥೯೪॥ 

ನಿರಸ್ತನಿದ್ರೋ ನಿರ್ಭೀತಿರ್ನಿರಾಲಸ್ಕೋ ನಿರಂತರಂ | 

ಸ್ವರೂಪಂ ಸರರೂಪಂ ವಾ ಧ್ಯಾಯೇದಂತರ್ನಿಶುದ್ಧಯೇ [!೯೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಾಗಲಿ, ನಿರ್ಜನಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಗುಹೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಶ್ತ್ರೀ, ಪಶು, ನಪುಂಸಕ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಕ್ಷುದ್ರ ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಜೀವರಹಿತವೂ, ಸಮ 
ತಲವೂ ಆದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಜೇತನಾಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳ ಬಾಫೆ ಇಲ್ಲದ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಅಥವಾ ಶಿಲಾಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡೋ ಅಥವಾ ನಿಂತುಕೊಂಡೋ ನಾಸಾಗ್ರದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ, 
ಮಂದಮುಂದವಾಗಿ ಶ್ವಾಸ ಸೋಚ್ಛ್ಫ್ವಾಸ ಉಳ್ಳವನಾಗಿ, ಮುವತ್ತೆರಡು ಕಾಯೋ 
ತ್ಸರ್ಗ ಸಂಬಂಧವಾದ ದೋಷಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ, ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ 
ಕಳ್ಳರನ್ನು ವಿಷಯತ್ತ್ವ ಹೋಗಗೊಡದೆ, ಥ್ಲೇಯವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯ 


ತ್‌ 


೨ಗಿ೨ 


ನಾಗಿ, ನಿದ್ರಾ ದೇವಿಯನ್ನು ಜಯಿಸಿ, ನಿರ್ಭಯನಾಗಿ ಆಲಸ್ತೆ ; ಕಹಿತನಾಗಿ, 
ನಿರಂತರ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ಹರೂಪವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಜ್ಯ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನೋ ಅಂತರಂಗ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಧಃ ಸ್ಯಾನಿನಬೇ ಕು. 


-ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ರಾಗದ್ರೆ ೇಷಾದಿಕಲ್ಲೊ ಲೈ ರಲೋಲಂ ಯನ ಒನೋಜಲಂ 
ಸೆ ಪಶ ತ್ಯಾತ್ಮ ನಸ್ತ ತಃ ೦ | ತತ್ವ 0 ನೇತೆರೋ ಳು || ೩೫ ॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಧಥ್ಯಾನಿಯು ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ತೆರೆಮಾಲೆಗಳಿಂದ 
ಚಂಚಲ ಚಿತ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನೇ ಆತ್ಮಾನುಭವದ ರಸಾಮೃತವನ್ನು 
ಪಾನಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನಲ್ಲದೆ ರಾಗದ್ವೇಹಿಯಲ್ಲವು. 





ಶರೀರರೂಪ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡುವವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು 


ತಿತ್ಥೆಇ ದೇಉಲಿ ದೇಉ ಜಿಣು ಸವ್ಪ್ರು ನಿ ಕೋಇ ಭಣೇಇ। 
ದೇಹಾ.ದೇಉಲಿ ಜೋ ಮುಣಇ ಸೋ ಬುಹು ಕೋವಿ 
ಹವೇಇ 1೪೫! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಸವ್ಪುವಿ ಕೋಇ ಭಣೇಇ-ಸರ್ವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೇ 
ನೆಂದರೆ, ತಿತ್ಕಇ ದೇಉಲಿ ದೇಉ ಜಿಣು-ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಮಂದಿರ 
ದಲ್ಲಾಗಲಿ ಜಿನದೇವನಿರುತ್ತಾನೆಂದು. ಜೋ ದೇಹಾ-ದೇಉಲಿ ಮುಣಇ. 
ಯಾರಾದರೂ ದೇಹರೂಪ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಜಿನದೇವನನ್ನು ನೊಡುವುದಾಗಲಿ, 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳು ವುದಾಗಲಿ, ಸೋಕೋವಿ ಬುಹು ಹವೇಇ-ಆದು ಜ್ಞಾನಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನ್ನೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ 
ವರ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಹೆಚ್ಚು. ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳುವುದು ಗಡಿಗೆ ಮಡಿಕೆಗಳು 


೨೧೩ 


ಕುಂಬಾರನಿಂದ ಆಗಿದೆಯೆಂದು. ಆದರೆ ಅವು ಮಣಿ ಕೈನಿಂದ ಆಗಿದೆಯೆಂದು 
ಯಾರೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲವು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ ಅಕಾ 
ರಿವು ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಮಣ್ಣು ಮಡಿಕೆಯ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿದೆ, ಅಲ್ಲದೆ ಕುಂಬಾ 
ರನ ಯೋಗವು ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗವು ಮಾತ್ರ ನಿಮಿತ್ರವಾಗಿರುವಂತೆ ತೀರ್ಥ 
ಸ್ಪರೂಪಗಳಾದ ಜಿನಪ್ರತಿಮೆಗಳು ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳಾಗಿವೆ... ಅವುಗಳ 
ವ)ಲಕ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ, ಸರಮಾತ್ಮ, ಅರಹಂತ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನ 
ಸ್ಮರಣೆ ಜಾಗುತ್ತದೆ. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು, ಪ್ರತಿಮೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಮಂದಿರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಚೇತನ, ಜಡ ಸ ಸ್ವರೂಪಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಇವು ಚೇತನದ 
ಸ್ಮರಣೆಗೈ ಯಲು ಪ್ರಬಲ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿಯು ಮಾಡಲ್ಪಡುವುದು. ಮಿಥ್ಯಾರೃಷ್ಟೀ ಅಜ್ಜ್ವನಿಯು 
ವಸ್ತುಸ್ವರೂಪವನ್ನರಿಯದೆ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನೇ ದೇವರೇನು ಬ ದು ಪೂಜಿಸುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಇದು ಅರಹೆಂತರ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧರ ಧ್ಯಾನಸ್ಥ ಭಾವದ ಆಕೃತಿಯೆಂದು 
ವಿಚಾರಿಸಲಾರನು. ಇದು ಭಾವಸ್ಥಾಸನೆಯಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ದೇವ 
ನಲ್ಲವು. 

ಅದರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನ್ನಿಟ್ಟ ಭಕ್ತನು ಆದು ಯಾರ ಮೂರ್ತಿಯಿರುವುದೊ! 
ಅವರ ಗುಣಗಳನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಿಂತು ಪಾಷಾಣ, ಧಾತು ಮೂರ್ತಿಗಳ 
ಸ್ತುತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಯಾವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸು 
ವುದೋ ಅಂತಹ ಆತ್ಮನೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನು. ಔದಾರಿಕ. 
ತೈಜಸ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣಗಳೆಂಬ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಡಗಿಬುವ ಆತ್ಮನೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಪರಮಾತ ಒನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ... ಅವನೇ ನಾನು ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧಾನವು, ಪರಿಣಮಣ 
ರೂಪ ತ್‌ ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 

ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ “ ನಾನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯ 
ದಿಂದ ನನ್ನ ಲೆತ್ತನೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೆಂದು ಕರ "ನೆ ಇನಿ! 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ತರ್ಕ: ಸಿಕ್ಕ ೫ ತ್‌್‌ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾರಾ 
ದರೂ ಸಿಂಹದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ತಾತ್‌ ಸಿಂಹವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸಿ ಪೂಜಿ 
ಸುತ್ತಾ, ತನ್ನನ್ನು ಭಕ್ಷಸುವುದೆಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆತನು ನಿಜವಾಗಿ 
ವೂಢೆನೇ ಸರಿ. ಜ್ಲನಿಯು ಸಿಂಹದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸಿಂಹದ ಆಕಾರ 


೨೧೪ 


ವೆಂದೂ, ಅದರ ಕ್ರೂರತೆಯೂ, ಭೀಕರ ಸ್ವಭಾವವೂ ದೃ ಸ್ಟಿಗೋಚರವಾಗಲು 
ಸಾಧನವಮಾತ್ರ ವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ, ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಂಪವ' ಲವೆಂದೂ ವಿಚಾರಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸಿಂಹದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಸಿಂಹದ 
ಮೂರ್ತಿಯು ಪರಮ ಸಹಾಯೆವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಸಿಂಹದ ಆಕಾರ 
ದಿಂದ ಅದರ ಕ್ರೂರತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಜ್ಲಾಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲವು. ಅದರ 
ಜ್ಞಾ ನವನು ್ನಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಇದು ಪ್ರಯೋಜನಕರ ಭಾಶಾ 

ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಎಷ್ಟ ರವರೆಗೆ ತನ್ನ "ತರಂಗದಲ್ಲಿ ಜಾತಕ”: ತ 
ಕೋ ಅಷ್ಟ ರವರೆವಿಗೆ ಈ ಜಿನಬಿಂಬಗಳ ದರ್ಶನ ನವು ನಿಮಿತ್ಕಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಚೀನ ಮೂರ್ತಿಯೆಂದೂ, ಪರಮಾತ್ಮ; ನಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿ 
ಯುವುದೇ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವು. ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗಿ 
ಮೂಲತತ್ವವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾರನು. ಇಲ್ಲಿಆಚಾರ್ಯರು ಮೂಲತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷ್ಯನಿಡಬೇಕೆಂದು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಏನೆಂದರೆ ಟ್ಯ ಎಲ್ಫೈ ಯೋಗಿಯೇ! 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡು. ನಿನ ಲ್ಲಿರುವ ರಾಗ-ದ್ವೇಷಗಳು ನಾಶವಾಗಿ 
ಸಮಭಾವನೆಯುಂಬಾದೊಡನೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಸ” ತ್ತದೆ, ವ್ಯವ 


|] 
ಕೆ 


ಹಾರವು ಮೂಲತತ್ವವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಿಸದ ಯಾ. ಇರ್ಥವೂ. ಅಸತ್ಯಾರ್ಥವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ ?, 

ವ್ಯವಹಾರದನ್ಲಿ ಜೀವನು ನಾರಕೀ, ಪಶು, ಮನುಷ್ಯ : ದೇವರೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ, ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಜೀವನು ನಾರಕಿಯೂ, ರಗೆ ಚನೂ, 
ಮನುಷ್ಯನೂ, ದೇವನೂ ಅಲ್ಲವು. ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಲು ಕಬ್ಬಿಣದಿಂದ ನಿನಿರ್ನಿತವಾದ ಖಡ್ಗವು ಚಿನ್ನದ ! ಓರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದ ಖಡ್ಗ ವೆಂದೂ, ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಓರೆಯನ್ಲಿಟ್ಟ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಯ 
ಖಡ | ವೆಂದೂ, ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ಓರೆಯ್ಲಟ್ಟ 'ಮಾತ್ರ ಕ್ಟ ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ಬಡ್ಗ 
ಚೂದೂ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೈೆ, ಶರೀರ ಸನದು ವ್ಯವಹಾರನಯದ 
ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಭೇದಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟ, 
ಆದರೂ ಅದು ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಎಲ್ಲಾ ಖಡ್ಗಗಳು ಒಂದೇ ವಿಧವೆಂದೂ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ ಕಲ್ಬನೆಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ, ಜತ್ಕಾಳೆ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಖಡ್ಗಗಳೆಂದು ಹೇಳಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭೇದರೂಪ ಕಥನ 


೨೧೫ 


ವನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ ಕೂಡ, ಖಡ್ಗವನ್ನು ಒಂದೇ ರೊಪದಿಂದ ನೋಡುವವನೂ, 
ಅದರ ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ಮುಸುಕನ್ನು ಸೋಡಿ ಖಡ್ಗವು ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ 
ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ರೂಪವಲ್ಲವೆಂದು ವಿಚಾರಿಸುವವನೂ ನಿಜವಾದ ಜ್ಲಾನಿಯು, 
ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ. ಯಾರು ತನ್ನ ಶೀರರೂಪ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನ 
ನಾದ ಸಮಾತ್ಮ ದೇವನೇ ತಾನೆಂದೂ, ತಾನು ಮಾನವನಲ್ಲವೆಂದೂ, ಶರೀ 
ರವು ಮಾತ್ರ ಮಾನವ ರೂಪವೆಂದೂ, ಆತ್ಮನು ಮಾನವನಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಸಿ 
ತ್ತಾನೋ ಆತನೇ ಸತ್ಯವೂ, ಯಥಾರ್ಥವೂ ಆದ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿರುವನು. 


ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಿಧ್ಯುಪಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 


ನಿಶ್ಚಯವಿಹ ಭೂತಾರ್ಥಂ ವ್ಯವಹಾರಂ ವರ್ಜಯೆಂತ್ಯಭೂತಾರ್ಥಂ। 
ಭೂತಾರ್ಥಬೋಧವಿಮುಖಃ ಪ್ರಾಯಃ ಸರ್ವೋಿ ಸಂಸಾರಃ !೫॥ 


ಮಾಣವಕ ಏವ ಸಿಂಹೋ ಯಥಾ ಭವಶ್ಯನವಗೀತಸಿಂಹಸ್ಯ।! 
ವ್ಯವಹಾರ ಏವ ಹಿ ತಥಾ ನಿಶ್ಚಯತಾಂ ಯಾತ್ಯನಿಶ್ಚಯಜ್ಜ್ಞಸ್ಯ || ೬/| 


ಭಾವಾರ್ಥ :ಃ: ಯಾವಾಗಲು ನಿಶ್ಚಯನಯವು ಯಥಾರ್ಥ ವಸ್ತು 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ವ್ಯವಹಾರನಯವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ 
ಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸರ್ವಜ್ಞ ಪರಮಾತ್ಮರು ನಿಶ್ನಯನಯವನ್ನು 


ಭೂತಾರ್ಥವೆಂದು, ವ್ಯವಹಾರನಯವನ್ನು ಅಭೂತಾರ್ಥವೆಂದು ಹೇಳರು 
ತ್ತಾರೆ, ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳು ಈ ಭೂತಾರ್ಥ 
ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞ್ವಾ ನದಿಂದ ದೂರವಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾನನೊಬ್ಬ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಬೆಕ್ಕನ್ನು 
ಎರಿಸಿ ಸಿಂಹವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದರೆ ಅವನು ಬೆಕ್ಕನ್ನು ನೋಡಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ 
ಅದನ್ನು ಸಿಂಹವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವಂತೆ, ನಿಶ್ಚಯನಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದವನು 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೇ ನಿಶ್ಚಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅವರಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಸತ್ಯದ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಆಗಲಾರದು, 


ಛಿ 


ಧರ್ಮ ರಸಾಯನವನ್ನು ಕುಡಿಯಂವುದರಿಂದಲೇ 
ಅನುರನಾಗುತ್ತಾನೆ 


ಜಇ ಜರ-ಮರಣ-ಕರಾಲಿಯಉ ಶೋ ಜಿಯ ಧಮ್ಮ ಕರೇಹಿ 
ಧಮ್ಮ. -ರಸಾಯುಣು ಪಿಯಹಿ ತುಹು ಜಿಮ ಅಜರಾಮರ 
ಹೋಹಿ | ೪೬॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಿಯ-ಎಲೈ ಜೀವನೆ! ಜಇ ಜರ-ಮರಣ-ಕರಾ 
ಲಿಯಉ-ಯದಿ ಜನ್ಮ ಜರಾ ಮರಣ ಮುಖಗಳ ದ ಭಯಭೀತನಾಗಿ ತೋ 
ಧಮ್ಮ ಕರೇಹಿ- ಇದ್ದ ರೆ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು. ತುಹು ಧಮ್ಮಂಸಾ 
ಯಣು ಪಿಯಹಿ.. ಧರ್ಮರಸ ವೆಂಬ ರಸವನ್ನು, ಕುಡಿ. ಅಜರಾಮರ ಹೋಹಿ- 
ಅಜರಾಮರನಾಗುವಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ( ಮನುಷ್ಯ ಗತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ ವಿಷಯವು) 
ಜನ್ಮ ಜರಾ ಮರಣ ಸಂಬಂಧೆ ತ! ಖವು ಅತಿಭಯಾನಕವಾದುದು. ವೃ ಡ್‌ 
ಪ್ಯವು ತಲೆದೋರಿದೊಡನೆ, ಶರೀರವು ಶಿಥಿಲವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ತರೀ 
ಸೇವೆ ಶುಶ್ರೂಷೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನೇತ್ರ (ಕಣ್ಣು) 
ದ ಜ್ಯೋತಿಯು ಸೀಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಣ (ವಿ) ಗಳ ಕೇಳುವಿಕೆಯ 
ಶಕ್ತಿಯು ಹೀನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲುಗಳು ಉದುರುತ್ತವೆ. ಸೊಂಟವು ಬಗ್ಗಿ 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ಕಂಪಿಸುತ್ತವೆ. ತಿನ್ನಲು ಉಣ್ಣಲು ಕಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ, ಸಂಚರಿ 
ಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿಯು 
ಹೀನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಸಮಯ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಭೋಜನ ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೂ 
ಕುಟುಂಬೀ ಜನರು ತನ್ನ ಆಜ್ಞೆ ಕ್ಹೆಯನ್ನು ಉಲ್ಲಂಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಜಟ ಶಕ್ರ ಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದ ರೂ. ಭೋಗ 
ತೃಸ್ಣೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆಶಾಗ್ಟಿಯು ಉರಿಯು 
ತಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ಮರಣಭಾವನೆಯುದ್ಯುಸಿತವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮಹಾ 
ದುಃಖನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಾರ್ಥ ಕ್ಯವು ಮರಣದದಾಸಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೨೧೭ 


ಶರೀರ ಕ್ಷಣಭಂಗುರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯೌವನಾವಸ್ಥೆಯು ಅಲ್ಬಕಾಲವಿದ್ದು 
ಒಡನೆ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯವು ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಒಂದೊಂದು ದಿವಸವು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸಮಾನ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ, 

ಮರಣ ಸಂಬಂಧವಾದ ದುಃಖವಾದರೋ ಮಹಾದುಃಖದಾಯಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಭಯಾನಕವೂ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಮರಣಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಕಷ್ಟ 
ದಾಯಕ ರೋಗ ಉಂಟಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ವೇದನೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅಸಮರ್ಥನಾಗಿ ಯಾವುದು ಹೇಳುವುದು ಕೂಡಾ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ರುವವರೆಗೂ ಜನ್ಮಜರಾಮರಣ ಸಂಬಂಧವಾದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮದ ದುಃಖಕ್ಕಿಂತಲೂ ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ದುಃಖವಿರುತ್ತದೆ. ಸಬಲ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ನಿರ್ಬಲ ಪ್ರಾಣಿಯ ವಧಥೆಮಾಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಏಕೇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಜಂತುಜಾಲಗಳು ಪರತಂತ್ರದ 
ಮೂಲಕ ಶಾರೀರಕ ದುಃಖವನ್ನನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾರಿಕಿಯರ ದುಃಖವು ಅಸಹನೀಯ ಕಷ್ಟವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ವಿಧಿ 
ತವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ದೇವಗತಿಯಲ್ಲಿ ಘೋರವಾದ ಮಾನಸಿಕ ದುಃಖವೂ, 
ಅಸೂಯಾಭಾವನೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ದೇವಾಂಗನೆಯರ ಆಯುಶ್ಯವು ದೇವತೆ 
ಗಳ ಆಯುಸ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬಹು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದು, ದೇವಿಯರ ವಿಯೋಗ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ದುಃ ಖವನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ವಿಷಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಭೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ತೃಷ್ಣಾದಾಹವು ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತ ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು 
ಆಕುಲಿತರಾಗುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಲವಾದ ಘೋರ 
ಕರ್ಮೊೋದಯವಿರುವುದರಿಂದ, ಅದರಿಂದ ಹೇಗಾದರೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಪಡೆಯಲು 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ವಿವೇಕಿ ಮಾನವನು ಉತ್ತಮ 
ಪ್ರಕಾರ ಈ ರೀತಿ ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರವು 
ಭಯಾನಕ ದುಃಖರೂಪಿ ಉಪ್ಪಿನ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಪಾರಾ 
ಗುವುದು ಯೋಗ್ಯವಿದೆ. ಕರ್ಮದ ಕ್ಷಯ ಮಾಡುವುದು ಯೋಗ್ಯವಿದೆ. 
ಆತ್ಮನ ಭ್ರಮಣವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಯೋಗ್ಯವಿದೆ. ಅಜರಾಮರ ಆಗು 
ವುದೇ ಯೋಗ್ಯವಿದೆ. . ಈ ಮಹಾ ಫೋರ ದುಃಖಮಯವಾದ ಸಂಸಾ 
ಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದೇ ಉಚಿತವಾದುದೆಂದೂ, ಪಂಚಮಗತಿಯಾದ 


೨೧೮ 


ಮೋಕ್ಷ ಸುಖವನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಯೋಗ್ಯವಾದುದೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ನವುಂಟಾದೊಡನೆ, ಮುಮುಕ್ಷುವು ಧರ್ಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಯಾರು ಸಂಸಾರದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಪರಮಪಾವನ ಮೋಕ್ಷ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅ ವನಿಗೆ ಧರ್ಮಿಯೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಧರ್ಮವು ರತ್ನತ್ರಯ ಸ್ತ್ವರೂಪವಾಗಿದುತ್ತದೆ. ಆ ರತ್ತಶ್ರಯ ಭಾವದಿಂದಲೇ 
ನೂತನ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆಯೂ, ಹಳೆಯ ಕರ್ಮಗಳ ಅವಿಪಾಕ ನಿರ್ಜ 
ಕರೆಯೂ ಆಗುವುದು. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಈ ರತ್ನತ್ರಯವು ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧ 
ಭಾವನೆಯು, ತಲ್ಲೀನತೆಯು. ಸ್ವಸಂವೇದನೆಯೂ, ಸ್ವಾನುಭವವೂ, ಆ ನ 
ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದ ಶ್ರದ್ಧಾನವೂ, ಜ್ಞಾನವೂ, ಸ್ಥಿರತೆಯೂ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮ 
ದರ್ಶನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಇದೇ ಧರ್ಮ ರಸಾಯನವೂ ಅತ್ಮರಸದ 
ಪಾನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮಾನಂದ ಲಾಭ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳ ನಾಶವೂ, ಶುದ್ಧವೂ, ನಿರ್ಮಲವೂ, ಪವಿತ್ರತಾ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ನಿಜಸ್ವಭಾವ ಪ್ರಾಪ್ಟಿಯೂ ಆಗಿ ವೀತರಾಗತೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. . ಮತ್ತೆ ರಾಗದ್ವೇಷ ಮೋಹಾದಿಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳ ಬಂಧವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಅದರಿಂದೆ ಚಕುರ್ಗತಿ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಅಜರನೂ, ಅಮರನೂ 
ಆಗುವನು. 

ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗವೇ ಧರ್ಮವು... ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಶುಭೋಪಯೋಗವು ಧರ್ಮವಾಗಲಾರದು. ಆಶುಭೋಪಯೋಗ 
ದಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಹೊಂದಲು ಶುಭೋಪಯೋಗದ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲೇ 
ಬೇಕು. ಇದು ಕೂಡಾ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು ಸ್ವಾನು 
ಭವರೂಪ ಶುದ್ಧೋಸಯೋಗವು ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯದ ಪ್ರಧಾನ ಉಪಾಯ 


ಪ 


ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಷಾಯವು ಬಂಧೆಕಾರಕವೆಂದು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
ಬ್ರಹತ್‌ ಸಾಮಾಯಿಕ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಸಾಸಾಃ॥ನೋಕುಹಸಂಕುಲೇ ಭವನನೇ ದುಃಖಾದಿಭಿರ್ದರ್ಗವಮೇ 
ಯೈರಜ್ಜ್ವಾ ನವತಃ ಕಷಾಯನಿಷಯೈಸ್ತ್ಯಂ ಪೀಡಿತೋನೇಕಥಾ। 


೨೧೯ 


ರೇ ತಾನ್‌ ಜ್ಹುನಸಮುಪೇತ್ಯ ಪೂತಮಧುನಾ ನಿಧ್ವಂಸಯ್ಯಾ- 
ಶೇಷತೋ ! 
ನಿಧ್ವಾಂಸೋ ನ ಪರಿತಜಂತಿ ಸನುಯೆ ಶತ್ರೂನ್ಯಹತ್ವಾ 
ಸ್ಫಟಿಂ [೬೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಸಂಸಾರ ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದು ಬಹಳ 
ಕಠಿಣವಾದುದು. ಇದು ಪಾ ರವ್ಭಕ್ಷದಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕಷಾಯ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಅಜ್ಞ್ವಾನಿಯಾದ ನೀನು ಅನೇಕ ವಿಧದ ದುಃವನೃನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿರುವ. ಈಗಲಾದರೂ ಸರಿಶುದ್ಧ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು, ಆ ಕಷಾಯ 
ಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಪೂರ್ಣರೀತಿ ತ್ಯಾಗವತಾಡು (ತ್ಯಜಿಸು). ವಿದ್ವಾಂಸರು 
ಸಮಯ ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದು. ಹಾಕದೆ ಬಿಡಲಾರರು. 


ಶ್ರೀ ಪದ್ಮನದೀ ಧರ್ಮರಸಾಯನದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 


ಬುಹಜಣಮಣೋಹಿರಾಮಂ ಜಾಇಜರಾಮರಣ ದುಳ್ಬಣಾಸಯರಂ। 
ಇಹಪರಲೋಯಹಿಜ (ದ) ತ್ಥಂ ತಂ ಧಮ್ಮರಸಾಯಣಂ 
ವೋಚ್ಛಂ |೨| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಾನೂ ಆ ಧರ್ಮರಸಾಯನವನ್ನು ಶೋರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಧರ್ಮರಸಾಯನವನ್ನು ಕುಡಿದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪರವತಾನಂದವುಯ. ಮಾನ 
ಸಿಕ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಅವರು ಜೀವಿಸಿರುವವರೆಗೆ ಪರಮಾ 
ನಂದ ಭೋಗಿಗಳಾಗಿ, ಜನ್ಮಜರಾಮರಣರೂಪ ದುಃಖಗಳ ನಾಶಕವೂ, ಇಹ 
ಲೋಕ ಪರಲೋಕಗಳರಡರಲ್ಲಿ ಹಿತದಾಯಕವೂ ಆದ ಸಿದ್ಧ ಸುಖವನ್ನು ಅತಿ 
ಶೀಘ್ರಿದಲ್ಲೇ ಅನುಭವಿಸುವರು. 


ಬಾಹ್ಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಿಲ್ಲವು 


ಧವ್ಮ ಣ ಪಢಿಯಇ ಹೋಇ ಧಮ್ಮ ೫ ಸೋತ್ನಾ-ಪಿಚ್ಛೆಯಇ। 
ಧಮ್ಮು ಣ ಮಢಿಯ.- ಸಏಸಿ ಧಮ್ಮ ಣ ಮತ್ಥಾ-ಲುಚಿಯಇ | ೪೭॥ 


ಆರಿ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಪಢಿಯಇ ಧಮ್ಮು ಣ ಹೋಇ - ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಓದುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಧರ್ಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಪೋತ್ಥಾ-ನಿಚ್ಛೆಯಇ 
ಧಮ್ಮು ಣ-ಪುಸ್ತಕ ಫಿಂಛಿಗಳನ್ನು ಧಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವಾಗಲಾರದು- 
ಮಢಿಯ-.ಪಏಸಿ ಧಮ್ಮ ಣ-ಯಾವುದಾದರಕೊಂದು ಮಠದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವು 
ದರಿಂದಲೂ ಧರ್ಮ ಆಗಲಾರದು. ಮತ್ಕ್ಯಾ-ಲುಚಿಯಇ ಧಮ್ಮು ಣ- ಕೇಶ 
ರೋಚನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ್ರದರಿಂದಲೂ ಕೂಡ ಧರ್ಮವಾಗಲಾರದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಧರ್ಮದಿಂದ ಜನ್ಮಜರಾಮರಣ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ದುಃಖವು ದೂರವಾಗುವುದೋ, ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷಯವಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಡೆದು ಅಜರನೂ, ಅಮರನೂ ಆಗುವನೋ ಅದೇ 
ಸತ್ಯಧರ್ಮವೂ, ಅದೇ ಆತ್ಮನ ನೈಜವಾದ ಸ್ವಭಾವವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾರು 
ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ, ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ, 
ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ, ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತನಾಗಿ ಇರುವನೋ ಅಂಥಹವನು ನಿಶ್ಚಯ 
ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ 
ಯೋಗದ ಭೂಮಿಯನ್ನೋ ಪಡೆಯುವನು. 


ಆತ್ಮ ತತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದೆ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಕೆಲವು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವಾಗಲಾರದು. ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಪಠಣ ಪಾರಣ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳು ಸಂಸಾರದ ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ, ಜೀವ ಅಜೀವ ತತ್ವಗಳ ಪರಿಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಭೇದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನಂತರಂಗದ 
ಶುದ್ಧ ತತ್ವದ ಪರಿಚಯವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಗಳಾಗಿವೆ. 

ಈ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಶಬ್ದಗಳ ಚಿಂತನ, ಮನನ ಇನ್ರು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ 
ವಾದುದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ, ಕೇವಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾ ವಿದ್ವಾಂಸನೂ, ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ವಾಗ್ಮಿಯೂ ಆಗಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮನೆಂಬ 
ಅಭಿಮಾನ ಪಡುವುದು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದೇ ರೀತೆಯಾಗಿ ಯಾರಾ 
ದರೂ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರಲಿ, ಸಾಧುವಾಗಿರಲಿ, ಕ್ಷುಲ್ಲಕನಾಗಿ 
ರಲಿ, ಕೇಶಲೋಚವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಲಿ, ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಾನಗಳಾದ ಮಠ 


೨.೨೧ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರಲಿ, ಆದಕೆ ಶುದ್ದಾತ್ಮ ಭಾವನೆಯು ಇಲ್ಲದೆ 
ಬಾಹ ಸಮುನಿ, ಬಾಹ್ಯ ಶ್ರಾವಕರ ವೇಷಗಳೆಲ್ಲವನ ಸ್ಟ ಧಮಸನೆಯ. ಭಾವಿಸು 
ಜಾ ತಳಯದು ಡೇ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವ ರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಶರಿೇ 
ರಾಶ್ರಯವಾದ ವೇಷವು ಕೇವಲ ನಿಮಿತ್ತವೂ, ವ್ಯವಹಾರವೂ ಆಗಿರುತ್ತದಲ್ಲದೆ 
ಧರ್ಮವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವು. 
ವ್ಯವಹಾರ ಕ್ರಿಯಾಕಾಂಡದಿಂದಾಗಲಿ, ಚಾರಿತ್ರದಿಂದಾಗಲಿ ರಾಗಭಾ 
'ವವು ಶುಭ ಭಾವವಾಗುವುದರಿಂದ ಅದು ಪುಣ್ಯ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗೆ ತಳು ಡನ ಸ (ವಾಗಿರು 
ವುದಿಲವು). ಎಷ್ಟ ರವರೆಗೆ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮವುಂಟಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ € ಅಷ್ಟ ರವೆಗೆ ಧರ್ಮದ ಉರಕಗರಾಕದು. ಮುಮುಕ್ಷುವು ಭಾವ 
ಶುದ್ಧಿಯು ಮುನಿ ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಶ್ರಾವಕ ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ ಎಂದು ದೃಢವಾದ 
ನಂಬಿಕೆಯಿಡುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಶುಭ ಭಾವಗಳಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಹಿಂಸಾದಿ ಪಂಚ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿರಾಕುಲವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ನಡತೆ ಇವು ಸಹಾ 
ಯಕಗಳಾಗಿವೆ. 
ನಿಶ್ಚಯ ನಯವಿಲ್ಲದ ಬಾಹ್ಯ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅಧಿಕ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು ಅಕ್ಕಿ ಇಲ್ಲದ ತೌಡಿನಂತೆ ಸಾರ 
ರಹಿತವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದು ಪುಣ್ಯಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಸಂಸಾರ 
ಪರಿಭ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟು ಭಾಗ (ಅಂಶ) ವು ವೀತರಾಗ 
ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಭಾವದ ಪಾಸ್ತಿಯಾಗುವುದೋ, ಅಷ್ಟು ಭಾಗ ಧರ್ಮವಾಯಿ 
ತೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಬಾಹ್ನ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ 


ಶಿ 
ಸುತುಷ್ಟನಾಗಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರ ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಬೀಳಬಾರದು. 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ರೈಃ 


ಏವಂ ಜ್ಞ್ಹಾ ನಸ್ಯ ಸುದ್ದ ಸ್ಯ ದೇಹ ಏವ ನ ನಿದ್ಯ ತೇ। 
ತೆತೋ ಎ ಸಗ ಹಕ್ಣಾ ಜ್ಹಾ ತುರ್ನ ಲಿಂಗಂ 
ಮೋಕ್ಷಕಾರಣಂ | ೪೫-೧೦ || 


ನ 


ದರ್ಶನಜ್ಞಾ ನಚಾರಿ ತ್ರಯಾತ್ಮೆ ತತ್ತೈಮಾತ್ಮ ನಃ। 
ಏಕೆ ಏನ ಸದಾ ಗ ಮೋ ಕ್ಷಮಾರ್ಗೋ 
ಮುಮುಶುಣಾ |!೪೬.೧೦॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಗುಣವು ಶುದ್ಧ ಜ್ಹಾನವಾಗಿರುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಪುದ್ಧಲ 
ಮಯ ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲವು. ಪರುಷ ದೇಹಾಶ್ರಯ ವೇಷದ ನ್ಯವಹಾರಾಚಾ 
ರವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ. ಕಾರಣವಲ್ಲವು. . ಆದ್ದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷಾಭಿಲಾಷಿಯು ಸದಾ 
ಕಾಲ ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗ ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನ ತ್ರಯಮಯ ಆತ್ಮತತ್ವಸ್ತರೂಪವಂತ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಬೃಹತ್‌ ಸಾಮಾಯಿಕ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ಶೂರೋಃಹಂ ಶುಭಧೀರಹಂ ಸಟುರಹಂ ಸರ್ವಾಂಧಿಕಶ್ರೀರಹಂ 
ವಮಾನ್ಯೋಂಹಂ ಗುಣವುನಹಂ ನಿಭುರಹಂ ಪುಂಸಾಮಹಮುಗ್ರಣೇಃ। 
ಇತ್ಯಾತ ನ್ನ್ನ ಪಹಾಯ ದುಷ್ಕೃತಕರೀಂ ತ್ವಂ ಸರ್ವಥಾ ಕಲ್ಪನಾಂ 
ಶಶ್ಚದ್ಧಾ ಯ ತೆದಾತ್ಮತತ್ವಮಮಲಂ ನಶ ೀಯೆಸೀ 
ಶ್ರೀರ್ಯತಃ | ೬೨॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಲೈ ಆತ್ಮನೇ! ನೀನು ಪಾಪ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ಶಾ ನಾನು ಶೂರನೆಂದೂ, ಮುದಿ ಸವಂತನೆಂದೂ, 
6ಕೊದೂ, ಧನಪತಿಯೆಂದೂ, ಪೂಜ್ಯ ನೆಂದೂ, ಗುಣವಾತನೊದೂ, ಸಮ 
ರ್ಥನೆಂದೂ, ಪುರುಷ ಶ್ರೆ ಸ್ಮ ನೆಂದೂ, ತು ರ್ಜ್ಯನೆಂದೂ ದುರಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಸಡದೆ ಬಂತ ಎಂ ಆತ್ಮ ತತ್ರ ಒಧ್ಯಾನಿಯಾದರೆ ಅನುಪಮ 
ನೆ (ಕ್ಷ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 


ರಾಗ ದ್ವೇಷ ಷಗಳನ್ನು ಶ್ಯಜಿಸಿ ಆತ್ಮಸ್ಥನಾಗುವುದೇ 
“ಧರ್ಮವು 
ರಾಯ-ರೋಸ ಬೇ ಪರಿಹರಿವಿ ಜೋ ಅಪ್ಪಾಣಿ ವಸೇಈ | 
ಸೋ ಧಮ್ಮು ನಿ ಜಿಣ- ಉತ್ತಿಯಉ ಚೋ! ಪಂಚಮ-._ಗಇ 
ಣೇಇ ॥ ೪೮॥ 


೨.೨೩. 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ರಾಯ-ರೋಸ ಬೇ ಪರಿಹರವಿ ರಾಗಜ್ವೀಷಗಳೆರ 
ಡನ್ನ್ನು ಬಟ್ಟು ವೀತರಾಗನಾಗಿ, ಜೋ ಅಸ್ಸಾಣಿ ವಸೇಈ-ಯಾವನು ತನ್ನ 
ಅಂತರಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ (ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವನೋ) ಸೋ ಧೆಮ್ಮು ಜಿಣ ವಿ ಉತ್ತಿಯಉ-ಅವನಿಗೇನೆ ಜಿನೇಂದ್ರ ಸರ್ವ 
ಜ್ಞನು ಧರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದು. ಜೋ ಸಂಚಮಗಣಇ ಣೇಇ-ಈ 
ಧರ್ಮವೇ ಪಂಚಮಗತಿಯಾದ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ನಿಜ ಸ್ವಭಾವವೇ ಧರ್ಮವು. ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ 
ಸುಖ, ವೀರ್ಯಮಯನಾದ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧಾನವು, ಜ್ಲಾನವು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರನಾಗಿರುವಿಕೆಯು ಧರ್ಮವು. ಯಾವಾಗ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೆಂಬ 
ಯಂದ” ಯೋಗಗಳು ಚಂಚಲಿಸುವುವೋ ಆಗ ಸ್ವಭಾವವು ವಿಕಾರ 
ವಾಗುವುದು. 


ಅತಃ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ ತನ್ನಾತ ಒರಂಗದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಮಿಸು; 
ತನ್ಮಂ ಯನಾಗು. ಆತ್ಮಾ ರ್ಯಾಮದಗಿಯೇ 21ಸಿ ಬಂಧನಾ ಪ್ರ 
ಎ ಸಪಾಸಕನಾ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಕಾರಕವೂ ಆದ ಧರ್ಮವು ಸ್ವತ 
ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುದು. ಧರ್ಮವು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರು 
ವುದಿಲ್ಲವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಹುಸ ತ ತಲೆದೋರ 
ಬೇಕಾದರೆ ೀತತಾರಿಯತಿ; ಸಮಭಾವಿಯೂ ಆಗಿ ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಗ್ನನಾಗಬೇಕು. 


ಪ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡದೆ ನಿಶ್ಚಯನಯ 
ದಿಂದ ನೋಡುವುದು. ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು 
ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ ಜೀವಾದಿ ಷಡ್ಠ ವ್ಯ ಗಳೆಲ್ಲವು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯೂ, ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಜೀವರಾಶಿ 
: ಒಂದೇ ವಿಧ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ ಬಂಡುಬರುವವೊ ಆಗಲೇ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ 
ಭಾವನೆಗಳು ದೂರವಾಗುವವು. ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಠಿ ಪ್ರಯಿಂದ ಸ 
ಗಳಾದ ಅಶುದ್ಧ ಜೀವಗಳು ಚಿತ್ರ ಏಚಿತ್ರ ಟ್ರ ಭಾಸವಾಗುವಾಗ, 
ಮೋಹೀ ಜೀ ನಗಳು ತಡ ಚೆನ ಷಸ ಸುಖವು ದೊರಕುತ್ತದೆಯೋ 


೨.೨೪ 


ಅವುಗಳನ್ನು ರಾಗಭಾವದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಯಾವುದು ವಿಷಯ ಸುಖಕ್ಕೆ 
ಬಾಧಾಕಾರಕಗಳಾಗಿವೆಯೋ ಅವುಗಳನ್ನು ದ್ವೇಷಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ನೋಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ತಾನು ಏರಾಗಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಪರಜೀವಿಗಳೆಲ್ಲವು ಕೂಡಾ 
ವಿರಾಗಿಗಳೆಂದೇ ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುವವು. ಆಗ ಸ್ವಯಂ ಸಮತಾ 
ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವುದು. 

ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪುದ್ಧಲಗಳ ರಚನಾ ವಿಶೇಷವನ್ನು ನೋಡು 
ವಾಗ ನಗರ, ಗ್ರಾಮ, ಭವನ ವಸ್ಸಾ ತ್ರ ಭೂಷಣ ಇವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಅನೇಕ 
ವಿಧೆ ವಿಚಿತ್ರತೆಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, "ದರೆ ಯಾವಾಗ ನಿಶ್ಚ ಯನಯದಂದ 
ಪುದ್ಧಲಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪರಮಾಣುರೂ ಪ 1 
ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವರಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ರೇಷಗಳ ಕಾರಣಗಳುದ 
ನಿಸಲಾರವು. ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚ ಯ ದೃಷ್ಟಿಯು ಗಃ ೇಷಾದಿ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ನಾಶಗೊಳಿಸುವುದರಳ್ಲಿ ಸಸ ಟೂ ಹೀಗೆ ಇದೂ 1 
ರಾಗದೆ ಬ್ರಷಾದಿನಿಕಾರಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುವ ಎರಡನೆಯ ಮಹೋಪಾಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ದ 
ತ್ತವೆ, ಅಶುದ್ಧ ಆತ್ಮರುಗಳು ಅಷ್ಟಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದ ಫಲವಾದ ಸುಖ 
ದುಃ ಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ರಾಣಿ ಸೀಷಮಯ ಒಂಡು ಮಾಡು 

ತ್ತಿರುತ್ತಾ ಕರ್ಮಚೇ ತನಾ ಮತ್ತು ಶರ್ಮಘಾ ಚೇತನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಒಯವಾಗಿ 

ರುವುದೆಂದು ತಿಳಿದೊಡನೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಕಲ್ಪನೆಮಾಡಬಾರದು. ಕರ್ಮ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ತನ್ನ ವಿಭಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ನೋಡಿ ವಿಪಾಕ ವಿಚಯ 
ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ತ್ತ ಅನ್ಯ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಗ ಇದೆಲ್ಲವು ಕರ್ಮಗಳ ನಾ ಕವೆಂದೇ ವಿಚಾರಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಸುಖದುಃ ಖಾದಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಲಿಯೂ, ಪರರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು 
ಹರ್ಷವಿಷಾದವನ್ನು ಪಡದೆ, ಸನಬ ವರಂ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಚಿತ್ರ ನಾಟಕ 
ರೂಸವಾದ ಪ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ನೋಡಲು ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ _ಸತಕ್ಕದ್ದು. 

ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ನಿಷಯಭೋ ಗಗಳ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ | ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವುದು ಕೂಡ ಮೂರನೆಯ 


೨.೨೫ 


ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾನಂದಪ್ರೇಮಿಯಾಗಿ ತನ್ನಾತ್ಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ನನಾಗಬೇಕು. ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳು ತಲೆ 
ದೋರಿದರೊ ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ಹೇಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಅನಾ 
ಸಕ್ತಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಭೋಗಿಸಬೇಕು. ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನವು ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ ವಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವ ಮಹೆದುಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳುಂಟಾಗು 
ವುದು. ಆಗ ಸತ್ರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಧಪ್ರಾಪ್ತ ಕಷಾಯವರ್ಗಣೆಗಳ ಅನು 
ಭಾಗವನ್ನು ಕ್ಷಯಗೊಳಿಸಲು ನಿರಂತರ ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಥವಾ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಭಾವನೆಯ ಚಿಂತನ, ಮನನ ಮೊದಲಾದುದನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಉದಯವು ಮಂದವಾಗುತ್ತಾ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಕಲಂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. 
ಹೀಗೆ ವೀತರಾಗನಾಗಲು ಮತ್ತು ಸಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ 
ಸುವುದೇ ಜ್ಞಾನಿಯ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ತತ್ವಸಾರದಲ್ಲಿ ದೇವಸೇನಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ರಾಯಾದಿಯಾ ವಿಭಾವಾ ಬಹಿರಂತರದುಹವಿಯಪ್ಪ ಮುತ್ತೂಣಂ | 
ಏಯಗ್ಗಮಣೋ ರುಷಾಯಶಹಿ ಣಿರಂಜಣಂ ಣೆಿಯಯ 
ಅಪ್ಪಾಣಂ ॥೧೮॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ರಾಗಾದಿವಿಭಾವಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಏಕಾಗ್ರಮನಸ್ಥನಾಗಿ ಸಕಲಕರ್ಮಮಲರಹಿತನೂ, ನಿತ್ಯ 
ನಿರಂಜನನೂ ಆದ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಮುಹುಃ ಪ್ರಸಾರ್ಯ್ಯೆ ಸಜ್ಜ್ಜ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಭಾವಾನ್‌ 
ಯಥಾಸ್ಥಿಶಾನ್‌ | 
ಸ್ರೀತ್ಯಸ್ರೀತೀ ನಿರಾಕೈತ್ಯ ಧ್ಯಾಯೇದದ್ಯಾತ್ಮನಿನ್ಮುನಿಃ | ೧೭೭ ॥ 


೨.೨೬ 


ಮೋಹಜೀಜಾದ್ರತಿದ್ವೇಷೌ ಬೀಜಾನ್‌ ಮೂಲಾಂಕುರಾವಿವ | 
ತಸ್ಮಾಜ್‌ ಜ್ಞಾ ನಾಗ್ನಿನಾ ವಾಹ್ಯಂ ತದೇಶೌ ನಿರ್ದಿಧಿಶ್ಸುಣಾ ॥ ೧೮೨ || 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮಜ್ಞ್ವನಿಯಾದ ಮುಧಿಶ್ರೇಷ್ಠನು ಸಮ್ಯರ್ಗಜ್ಞಾಾನದ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಆಗಾಗ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ, ಪದಾರ್ಥಗಳಿದ್ದಂತೆ ತಿಳಿದು, ಪ್ರೀತಿ 
ಮತ್ತು ಅಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಆತ್ಮಚಿಂತನೆ ಗೈಯಬೇಕು. ಉದಾ: ಬೀಜ 
ದಿಂದ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಅಂಕುರೋತ್ರತ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ ಮೋಹಬೀಜದಿಂದ ರಾಗ 
ದ್ವೇಷಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆದೃರಿಂದ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವು. 


ಸಂಸಾರ ಪರಿಭ್ರಮಣೆಗೆ ಆಶಾಪಿಶಾಚಿಯೇ 
ಕಾರಣವು 


ಆಉ ಗಲಇ ಐವಿ ಮಣು ಗಲಇ ಐವಿ ಆಸಾ ಹು ಗಲೇಇ| 
ಮೋಹು ಫುರಇ ಣನಿ ಅಪ್ಪ-ಹೀಉ ಇವು ಸಂಸಾರ ಭಮೇಇ |೪೯॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ ಃ ಆಉ ಗಲಇ- ಆಯುಷ್ಯವು ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗು 
ವುದು.. ಮಣು ಣವಿ:ಗಲಇ-ಆದರೆ ಮನಸ್ಸುಮಾತ್ರ ಕ್ಷೇಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. 
ಆಸಾ ಣವಿ ಗಲೇಇ-ಮತ್ತು ಆಶಾತೃಪ್ಣೆಯು ಶ್ಲೀಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಮೋಹು 
ಘುರಣ- ಮೋಹಭಾವನೆಯು ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಫ್ಪ-ಹಿಉ ಣವಿ-ಆದರೆ 
ತನ್ನ ಜತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವವು ಉಂಟಾಗದೆ, ಇವು ಸಂಸಾ 
ಭಮೇಇ - ಈ ಜೀವನು ಚತುರ್ಗತಿಭ್ರಮಣರೂಪ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. 

ಭಾಷಾರ್ಥ: ಆಚಾರ್ಯರು ಸಂಸಾರಪರಿಭ್ರಮಣೆಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ಇಂತು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮಾನವ. ಶರೀರವು ಆಯುಪ್ಯಕರ್ಮದ 
ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವುದು. ಯಾವಾಗ ಈ ಜೀವನು ಮಾನವ ಪರ್ಯಾಯವನ್ನು 
ಪಡೆಯತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಸಮಯದಿಂದ ಪೂರ್ವಬಂಧಿತ ಆಯನಿಷ್ಯವು ಕ್ಷಣ 


ರ್‌ 


ಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಸಂಪೊರ್ಣತೀರಿದ ಮೇಲೆ 
ಯೇ ಈ ಜೀವನಿಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡಜೇಕಾಗಿ ಬರುವುದು. 

ಈ ಚತುರ್ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯಗತಿಯು ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಕವಾದುದೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಯಾಕೆಂದರೆ ಇದರಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಸಂಯಮವನ್ನು ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲುಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ಆದರೂ ಕೂಡ ಅಜ್ಜ್ವಾನೀಮೋಹಿಜೀವನು ಆತ್ಮಹಿತವನ್ನುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ, 
ರಾತ್ರಿಹಗಲು ಈ ಶರೀರದ ಮೋಹದಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ, ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. “ ನಾನು ಅಂತಹ ಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಭೋನಿಸಿದ್ದೆ ; ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಿರು 
ವೆನು; ಇನ್ನೂ ಭೋಗಿಸುವುದಿದೆ ” ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ನಿಷಯೆಗಳ ಸಂಗ್ರ ಹಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಅವುಗಳ ರಕ್ಷಣೆಯೆಲ್ಲಿಯೂ 
ತನ್ಮಯನಾಗುವನು. ಇಪ್ಪ ಸ್ತುಗಳ ವಿಯೋಗವಾದೊಡನೆ' ದುಃಖಪಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಯಾವಪತ್ಪಿಪುತ್ರಮಿತ್ರರಿರುವರೋ ಮತ್ತು ಭೋಗಗಳಿರುವವೋ 
ಅವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಾಧಕಗಳಾದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸಲು ಚಿಂತಿಸು 
ವನು. ಹೀಗೆ ರಾತ್ರಿಹಗಲು ಮನಸ್ಸು ಇಸ್ಟವಿಯೋಗ, ಅನಿಷ್ಟಸಂಯೋಗ, 
ನೀಡೆ ಮತ್ತು ನಿದಾನಜಥಿತ ಎಂಬ. ಆರ್ತಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಥವಾ ಹಿಂಸಾ 
ನಂದೀ, ಮೃಷಾನಂದೀ, ಚೌರ್ಯಾನಂದೀ ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹಾನಂದೀ ಎಂಬ 
ರೌದ್ರ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಯೂ ಮಗ್ನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, 

ಮೋಹಿಗೆ ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸುಖವು ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿಯದೆ, ಆಶಾ 
ತೃಷ್ಣಾ ದಿರೋಗವು ಮತ್ತು ವಿಷಯವಾಸನೆಯು ದಿನೇದಿನೇ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಾ 
ಹೋಗುವುದು. ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇಚ್ಛಿತಭೋಗ 
ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗದೆ, ಆಶೆಯ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವುದಲ್ಲದೆ. ಕಡಿಮೆಯಾಗ 
ಲಾರದು. ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಇಚ್ಛಿತಭೋಗವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾದರೂ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಸಮಯ ಸಂತೋಸವು ಪ್ರಕಿಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಇಚ್ಛಾ ಪರಿಣಾಮವು ಎಲ್ಲೆ ಮಾರುವುದು. 

ಷಟ್‌ಖಂಡದಧಿಪತಿಯಂತೆ ಅತುಲಸಂಪತ್ತಿಸಂಪನ್ನನಾದ ಮಾನವನು 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವು ಇಚ್ಛೆತಭೋಗಗಳನ್ನು ಜೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ 


೨.೨೮ 


ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸಂತೃಪ್ರನಾಗಲಾರನು, ಹೇಗೆ ಶರೀರವು ಹಳೆಯದಾಗುತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ತೃಸ್ಣೆಯು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಲೇ ಹೋಗುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಸಂಸಾರ ಮೋಹವು ಸದಾ ಉದ್ದೀವಪಿತವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿಯು 
ಸುಂದರವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಬೇಕೆಂದೂ, ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಬೇಕೆಂದೂ, 
ಮನೋಹರಿಯರಾದ ದೇವಾಂಗನೆಯರೊಡಗೂಡಿ ರಮಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಇತ್ಯಾದಿ 
ತೃನ್ಣೆಯುಳ್ಳ ಮಾನವನು ದಾನ, ಪೂಜೆ, ಜಪ್ಕ ತಪ ಮೊದಲಾದ ಶ್ರಾವಕರ 
ಮತ್ತು ಮುಧಿಗಳ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವರೂಪ ವಿಷ 
ವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಸಂಸಾರಪ್ರೇಮಿಯಾದ ಜೀವನು ಮರಣವನ್ನುಹೊಂದಿ ಪುಣ್ಯದ 
ಉದಯದಿಂದ ದೇವನಾಗಿಯೂ, ಮನುಷ್ಯನಾಗಿಯೂ, ಪಾಸಕರ್ಮದ ಉದಯ 
ದಿಂದ ತಿರ್ಯಂಚನಾಗಿಯೂ, ನಾರಕಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ 
. ಕೂಡ ಆಸೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ರಾಗ, ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಮೋಹಿಯಾಗಿ 
ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದು ನೂತನ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಭ್ರಮಿ 
ಸುತ್ತಾ ಭ್ರವಿಸುತ್ತಾ ಅನ್ಯಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಜೀವನು ಅಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತೃಪ್ಣೆ ಯಿಂದ 
ಚತುರ್ಗತಿರೂಪ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ 
ಆತ್ಮಹಿತವು ಏನೆಂಬುದನ್ನು ಕಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶ 
ನದ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗಲಾರದು. (ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ) 
ಆದುದರಿಂದ ಬುದ್ದಿವಂತರು ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕರುಣಾಭಾವವನ್ನಿಟು, ಆತ್ಮನನು 
ಭು ಸು ಲ ಊರ! 
ಜನ್ಮಜರಾಮರಣಾದಿದುಃಖಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವುದಕಣ್ವಾಗಿ ಧರ್ಮವನ್ನೇ ಆಶ 
ಯಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ಪರಮಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಾಗಿದೆ. ಸ್‌ 


ಸ್ವಯಂಭೂಸ್ತ್ರೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ತೃಷ್ಣಾರ್ಚಿಷಃ ಸರಿದಹಂತಿ ನ ಶಾಂತಿರಾಸಾ- 
ಮಿಷ್ಟೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥವಿಭನೈಃ ಪರಿವೃದ್ಧಿರೇವ | 

ಸ್ಥಿತ್ಯೈನ ಕಾಯಪರಿತಾಪಹರಂ ನಿಮಿತ್ತ- 
ಮಿತ್ಯಾತ್ಮವಾಸಿಷಯ ಸೌಖ್ಯ ಪಂಾಂಖ್ಮುಖೋೊಭೂತ್‌ |! ೪೨ 


೨.೨೯ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮನೋವಾಂಛಿತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಆಶಾಜ್ವಾಲೆಯು ಪ್ರಜ್ವಲಿತವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಶಾಂತಿಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗಲಾರದು. ಕೆಲವು ಶರೀರದ ತಾಪವು ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿದೊಡನೆ 
ತತ್ಕಾಲಶಾಂತಿಯಾದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಶೀಘ್ರವೇ ಹೆಚ್ಚುವುದು. 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದ ಭಗರ್ವಾ ಕುಂಥುನಾಥರು ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳ ವಿಷಯ ಸುಖ 
ದಿಂದ ವಿರಕ್ತರಾದರು. 


ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 


ಶರೀರಮಸಿ ಪುಷ್ಣಂತಿ ಸೇವಂತೇ ನಿಷಯಾನಪಿ | 
ನಾಸ್ತ್ಯಹೋ ದುಷ್ಕರಂ ನ್ವಣಾಂ ನಿಷಾದ್ವಾಚ್ಛಂತಿ 
ಜೀನಿತೆಮ್‌ | ೧೬೯॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಶರೀರದ ಪೋಷ 
ಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ಮಯನಾ 
ಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೀನಕೃತ್ಯವು ಬೇರೇನು? ವಿಷವನ್ನು ಕುಡಿದು 
ಜೀನಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆಯೇ ಸರಿ. 


ಲಾ ದ್ಯ (ಷಾ 
ಆತ್ಮ ಪ್ರೇಮಿಯೇ ಮೋಕ್ಷಪದವಿಗೆ ಅರ್ಹನು 


ಜೇಹಉ ಮಣು ವಿಸಯಹಂ ರಮಜಇ ತಿಸು ಜಇ ಅಪ್ಪ ಮುಣೇಇ! 
ಜೋಇಉ ಭಣಇ ಹೋ ಜೋಇಯಹು ಲಹು ಣಿವ್ವಾಣು 
ಲಹೇಇ 1೫೦ ॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋಇಉ ಭಣಇ-ಯೋಗಿವರ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ 
ಹೋ ಜೋ ಇಯಹು. ಎಲೈ ಯೋಗಿಗಳೇ! ಮಣು ಜೇಹಹು ವಿಸಯಹೆಂ 
ರಮಇ-ಯಾವಪ್ರಕಾರ ಮನಸ್ಪ್ಸುನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸುತ್ತದೆಯೋ, ಜಇ 
ತಿಸು ಅಶ್ಪ ಮುಣೇಇ-ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮಜ್ಞ್ವಾನದಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸು 


೨೩೦ 


ತ್ತಿದ್ದರೆ, ಲಹು ಣಿವ್ವಾಣು ಲಹೇಇ- ಶೀಘ್ರವೇ ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಯೋಗಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಎಲ್ಫೆ ಯೋಗಿಗಳೇ! ಮನಸ್ಸು ದೃಢವಾಗಿ ತನ್ನಾತ್ಮ ಒರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ವೀತರಾಗತೆಯ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಅತಿ ಶೀಘ್ರವೇ ನಿರ್ವಾಣಲಕ್ಷ್ಮಿಯ 
ಲಾಭವಾಗುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಗಳು ಆತ್ಮನೀರ್ಯದ ಪ್ರಯೋಗ 
ದಿಂದಲೇ ಪುರುಷಾರ್ಥರೂಸವನ್ನು ತಾಳುವುವು. ಯಾವಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ 
ಅಜ್ಜಾ ನ್ಹ್ಲನಿಗಳು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಸಂಬುಧವಾದ . ವಿಷಯಗಳ ಅಂತರಾಳದಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮಯ ಯರಾಗಿರುವಂತೆ, ಆಸಕ್ತನಾದ ಜ್ಞ್ವನೀಜೀ ೇವನು ತನ್ನಾ ತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ 


ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಶೀಭೂತವಾದ ಆನೆಯು ಮದೋನ್ಮತ್ತವಾದೊ 
ಡನೆ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಕೂಡ ವಿಷಯವಾಸನಾಸಕ್ತತೆಯನ್ನು ಬಿಡದಿರು 
ವಂತೆಯೂ 

ರಸನೇಂದಿ ದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಶೀಭೂತವಾದ ವಮಿಸಾನು ಬಲೆಯಲ್ಲಿಬಿದ್ದು ಪ್ರಾಣ 

ಶಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆಯೂ 

ಹ್‌ ನಶೀಭೂತವಾದ ಭ್ರಮರವು ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ 

ಣವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವಂತೆಯೂ 

ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಶೀಭೂತವಾದ ಪತಂಗದ ಹುಳು ದೀಪದ ಜ್ಯೋತಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಸುಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸುವಂತೆಯೂ 


ಕರ್ಣೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಶಂಗತವಾದ ಜಿಂಕೆಯು ಬೇಟಿಗಾರರ ಕೈಗೆ ಸಿಲುಕಿ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಅರ್ಪಿಸುವಂತೆಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತವಾಗುವಂತೆ ಜನ್ನಿ ನೀಜೀವಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತ 
ವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಹಗಲಿರುಳು ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. . ಆತ್ಮರುಚಿ 
ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳ ರುಚಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ಧರಾಗ 


ಬಾರದು. 


೨೩೧ 


ಆತ್ಮರಸಾಮೃತದಲ್ಲಿ ರಸಿಕನಾಗಿ ಮಾನ-ಅಸಮಾನ, ಲಾಭ-ಅಲಾಭ 
ಕಾಂಚ-ಕಂಚನ, ಶ್ರ್ರೀ- -ಪುರುಷ, ಜೀವನ-ಮರಣ, ಸುಖ-ದುಃಖ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ ದತ್ತೂರದ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತಿಂದವನಿಗೆ ಎತ್ತನೋಡಿದತ್ತ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣವೇ ಭಾಸವಾಗುವಂತೆ, ಅತ್ಮ 
ಪ್ರೇಮಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮರುಗಳೇ ಕಾಣುತ್ತವೆ.. ಶುದ್ಧ ನಿ್‌್ಮ 
ಯನಯದಿಂದ. ತನ್ನಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿರುವ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ, ಶುದ್ಧ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ತೋರುವುದು, ಆತನ ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ಾದ ವಿಚಾರದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಭೇದನಿಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪ್ರುದ್ಧ ಲಾದ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ದರ್ಶನವು ಬತಾ ಲ್‌ ಕೇವಲ ಲೋಕದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಆ ದ್ಭೃ ಸ್ಟಿಗೋಚರವಾಗ: ುವುವು. . ಈ-ಲೋಕವು ಒಂದು ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಆತ್ಮೀಕ ಸಮುದ್ರರೂಪತಾಳುವುದು, ಆ ಆತ್ಮಸಾಗರದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾಾನಿಯು 
ಒಂದು ಮಹಾಮತ್ಸ್ಯದಂತೆ ಆತ್ಮಸಾಗರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಪಡುತ್ತಾನೆ. ಕೇವಲಜಲವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆನಂದ 
ನಿಭೋರನಾಗುತ್ತಾನೆ.' 


ಆತ್ಮರಸಿಕನಾದ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಮೂರುಲೋಕದ ಸಂಪತ್ತಿಯು ತೃಣದಂತೆ 
ಭಾಸವಾಗುವುದರಿಂದಲೇ, ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರು ತಮ್ಮ ಸಕಲ 
ರಾಜ್ಯವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಸರ್ವ ಪತ್ನೀಪುತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕುಟುಂಬ ವರ್ಗವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ, ಎಲ್ಲಾ ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ರಿಹಿತನಾಗಿ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ 
ವನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಥಿವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ ; ನಿರ್ಮೋಹಿಗಳಾಗಿ ಪ್ರೇನೋತ್ಸಾಹಗಳಿಂಡ 
ಆತ್ಮರಸಾ ಸ್ಹಾ _ದನೆಯಲ್ಲಿ ತನ ಒಯರಾಗಿ ಇತರ ವಿಷಯ ವಾಸನೆಗಳೀಜೆ ಉದಾ 
ಸೀನರಾಗುತ್ತಾರೆ ; ಮನಸ ನ್ನ್ನ ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗದಂತೆ ತಡೆದು 
ಆತ್ಮರಸ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆಗ ಆ ಮನಸ್ಸು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಉಪ್ಪಿನಕಲ್ಲು ಲೋಏವಾಗುವಂತೆ (ಕರಗಿ) ಮಾಯವಾಗು 
ತ್ರ ಕ್ಯ 3 ಆತ್ಮ ನೇ ದ್ಭೃ ಸ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅಂತಹ ಆತ್ಮಸ್ಥ 
ಯೋಗಿಗೆ ಸರೀಷಹಗಳುಂಟಾದರೂ ಕೂಡವಿಚಲಿತನಾಗಲಾರನು. ಬಾ; 


ಕ್ಷಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಗ್ಯ 1 ಸ್ಟಿಯಾಗಿ ಕ್ಷನಕ ಶ್ರೇಣಿಯನ್ನೇರಿ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ 


೨೩೨ 


ದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಕೇವಲಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅದೇ ಶರೀರದಿಂದ ಸಿದ್ಧಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಪಾದರು ಇನ್ಟೋಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಅನಿದ್ಯಾಭಿಮರಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಪರಂ ಚ್ಞನಮಯಂ ಮಹತ್‌ | 
ತತ್ಚೃಷ್ಟವ್ಯಂ ತೆದೇಷ್ಟವ್ಯಂ ತದ್ದೆ)ಷ್ಟವ್ಯಂಮುಮುಶ್ಸುಭಿಃ ॥ ೪೯॥ 


ಸಂಯಮ್ಯ ಕರಣಗ್ರಾ ಮನೇಕಾಗ್ರತ್ತೇನ ಚೇತಸಃ। 
ಆತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾಂಧ್ಯಾಯೇದಾತ್ಮನೈವಾತ್ಮನಿ ಸ್ಥಿತಂ 1೨೨॥ 


ಪರೀಷಹಾದೃನಿಜ್ಞಾ ನಾದಾಸ್ರವಸ್ಯ ನಿರೋಧಿನಿ। 
ಜಚಾಯತೇಃಧ್ಯಾತ್ಮಯೋಗೇನ ಕರ್ಮಣಾಮಾಶಾು ನಿರ್ಜರಾ ॥ ೨೪1 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞ್ಞಾನಮಯಿ ಭವನ 
ದಲ್ಲಿ. ದೇದೀಪ್ಯಮಾನ ಜ್ಯೋತಿಯು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಮೋಕ್ಷಾರ್ಥಿಯು 
ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಅದರ ದರ್ಶನವನ್ನೇ 
ಮಾಡುವುದುಚಿತವಾಗಿದೆ. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮದಿಂದ ಬಂಧಿಸ್ಕಿ 
ಏಕಾಗ್ರ ಮನಸ್ಮನಾಗಿ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ, ಆತ್ಮಸಿಂದಲೇ ತನ್ನಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಿರಲು 
ತೃಷ್ಣಾ ಮೊದಲಾದ ಪರೀಷಹದತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಯವಿರದೆ, ಆಸ್ರವವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ 
ದೊಡನೆ, ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆಯು ಆಗುತ್ತಾ ಆಗುತ್ತಾ ಕರ್ಮರಹಿತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಎ ಎಕ್ಗೆ.ಂ್ದಉವ.ಚ. 
ಶರೀರವು ನಾಟಕದ ಭವನವು 


ಜೇಹಉ ಜಜ್ಞರು ೫ರಯ-ಘರು ತೇಹಲಉ ಬುಜ್ಜಿ ಸರೀರು। 
ಅಸ್ಪಾ ಭಾವಹಿ ಣಿನ್ಮುಲಉ ಲಹು ಹಾವಹಿ ಭವತೀರು ॥೫೧॥ 


೨೩೩ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೇಹಉ ಣರಯ ಫಘರು ಜಜ್ಜರು-ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾಗಿ ನರಕವಾಸವು. ಆಪತ್ತುಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವುದೋ, ಶೇಹಳಉ 
ಸರೀರು ಬುಜ್ಜಿ-ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಶರೀರವಾಸವೂ ಕೂಡ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಣಿಮ್ಮಲಖಾ ಅಪ್ಪಾ ಭಾವಹಿ - ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನನ್ನು ಭಾವಿಸು... ಲಹಃ 
ಭವತೀರು ಪಾವಹಿ- ಶೀಘ್ರವೇ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: : ಶರೀರವು ನರಕಪ್ರಾಯವಾಗಿರುವುದು. ನರಕದಲ್ಲಿರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಭೀಭತ್ಸಗಳಾಗಿವೆ... ದುರ್ಗಂಧೆಮಯವಾದ ಮೂತ್ರ 
ಮಾತ್ರವೂ, ಕ್ಹಾರಜಲವೂ, ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳ ಭೇದಕವಾದ ವಾಯುವೂ, 
ಖಡ್ಗದ ಧಾರೆಯಂತಿರುವ ವೃಕ್ಷಗಳೂ, ವಿಕಾರವಾದ ವನನವೂ ಪ್ರ ಪೃತಿಸಮಯೆ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ದುಃಖವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದಾ ಗಿದೆ. ನರಕದಲ್ಲಿ ಆಲೃ ಸಮಯ 
ಸುಖವಿಲ್ಲದಿರುವುದೂ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವೆಗಳ ಬಾಳೆಯ ಕಡಿಮೆ 
ಸ್‌ ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಕುಲತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವಿಕೆಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ, ಾಇರಕಿಗಳು ನರಕವಾಸದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿ 
ಗದ್ದ ಆಯುಷ್ಯವು ಪೂರ್ಣವಾಗುವವರೆವಿಗೂ ಛೇದನ, 
ವತಾರನ, ಪೀಡನಾದಿ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುವುದು 


ಮಾನವನ ಶರೀರವು ನರಕದಂತೆಯೇ ಇರುವುದು. ಆದು ರಕ್ತ 
ಮಾಂಸ, ಮಜ್ಜಾ. ಮೇಧಸ್ಪು. ವೀರ್ಯ. ಮಲ, ಮೂತ್ರಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಏಿವಿಲಿವಿಯೆನ್ನುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಶರೀ 
ರದ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಸ್ನ ಸ್ವತಃ ಜುಗುಪ್ಸೆಯುಂಟಾಗುವುದು. ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರಿಗಳಾದ ನೊಣಗಳು ಮುತ್ತುತ್ತವೆ, ನವದ್ದಾರಗಳಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ 
ಮಯವಾದ ಮಲವು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಗಣಿತರೋಮಕೂಪಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಸದಾಮಲವು ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರವು ಕೋಗದಮಂದಿರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿರಂತರ ಕ್ಷುಥೆ, ತೃಷೆಗಳಿಂದ ವೀಡಿತವಾಗಿರುತ್ರ ತ್ರದೆ. ಯದಿ 
ಭೋಜನಪಾನಾದಿಗಳು ಸಿಕ್ಕೆದರೂ ಡ ಈ ರೋಗವು ಶಾಂತವಾಗಲಾರದು. 
ಇಂತಹ ದುರ್ಗಂಧವೂ, ಅಶುಚಿಯೂ ಆದ ಶರೀರದ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಸುಂದ 
ರವೂ ಪವಿತ್ರವೂ ಆದ ಪುಷ್ಪಮಾಲೆ, ವಸ್ತ್ರಜಲಾದಿಗಳು ಕೂಡ ಅಪವಿತ್ರ 


೨೩೪ 


ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವಿಷಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿ 
ಸುವ ತೃಪ್ಣೆಯು ಅಧಿಕವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಾರದು, 


ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಪ್ರಕಾ ರ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಲಾರವು. 
ಆದರೂ ಸಿ .ರವಾಗಿರಲಾರವು. ಅವುಗಳ ನಿಯೋಗವಾದೊಡನೆ ದುಃಖ ಮತ್ತು 
ಕಷ್ಟ ಹೆಚ್ಚುವುದು, ನೂತನ ಆಶಾಜ್ವಾಲೆಯು ಅಧಿಕವಾಗುವುದು. ಅದರ 
ದಾಹದಿಂದ ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಿರತರ ದುಃಖಗಳ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳಾದ ಮಿತ್ರವರ್ಗವು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಸಾಧನೆಯ ಸಿದ್ಧಿಯ ಪ್ರಯತ್ನವುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಾತಾಪಿತೃಗಳು, 
ಅಣ್ಣತಮ್ಮ 0ದಿರು, ಪುತ್ರಪುತ್ರಿಯರು, ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರು ಮೊದಲಾದ ಬಂಧು 
ಬಾಂಧವರೆಲ್ಲರೂ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸ್ವಾರ್ಥತೆಯಿಂದಲೇ ಸ್ನೇಹಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ ಅಥವಾ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿಂದಲೇ ಇರುವರು. ಅವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿಯಾಗ 
ಲಿಲ್ಲವೆಂದಮೇಲೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ವಿಘ್ನ ಕಾರಕರೇ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 


ಬಾಲ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರತಂತ್ರತೆಯಿಂದ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಯೌವನಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಘೋರವಾದ ತೃಪ್ಣೆ ಗಳನ್ನೂ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ, ಧರ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮರೆತು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರಾಗುತ್ತಾರೆ. ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಶಕ್ತಿಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಘೋರವಾದ ಶಾರೀರಕವೂ, ವರಾನಸಿ 
ಕವೂ ಆದ ವೇದನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಷ್ಟವಿಯೋಗ ಮತ್ತು ಅನಿಷ್ಟ 
ಸಂಯೋಗಸಂಬಂಧವಾದ ಮಹಾದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ 
ಹಗಲು ಚಿಂತಾರೂನ ಚಿತೆಯಲ್ಲಿ ದಹಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮಾನವ ಶರೀರವು 
ನಾರಕಿಯರಂತೆ ಸದಾ ಕ್ಷೋಭಿತವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ದುಃಖಿಯಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ವಿಷಯಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ನರಕದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯಲಾರವು. ಆದರೂ ಕ್ಷಣಿಕ ಭೋಗಗಳ ಲೋಭರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ 
ಮಾನವನು (ಅಜ್ಞಾನಿ) ನರಕಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರಲು ಇಷ್ಟ 
ಪಡುವನಲ್ಲದೆ, ಇದರಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದು ಇಷ್ಟಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು 


೨೩೫ 


ತಿಳಿದೇ ಮಹೋಪಕಾರಿಗಳಾದ ಆಚಾರ್ಯರು ಈ ನರಕವಾಸದಂತಿರುವ 
ಶರೀರಥಿವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ನೋ ಹಪಡುವುದು ಮೂರ್ಬತನವೆಂದು 
ಬೋಧಿಸಿರುವರು. 


ಪೂ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದೇಹಧಾರಣೆಯಾಗ 
ದಂತೆ ಸಾಧನೆವಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ನಿರ್ವಾಣರೂಪಸ್ಥಾನದ ಲಾಭವು 
ಯಾವ ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನದಿಂದಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ ಸಂಯಮ 
ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನವು ಮನುಷ್ಯದೇಹಧಾರಿಯಿಂದ ಸಾಧ್ಯೆವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ನಾರಕೇ 
ಶರೀರದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು ಆದುದರಿಂದ ಈ ಶರೀರಮೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿ 
ಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ನೌಕರನಿಗೆ ಕೊಡುವಂತೆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ಆಹಾರಪಾನವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು, ನ್ನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ತನ್ನಾ 
ತ್ಮನ ಮೂಲಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸದಾ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಇವನು ಅದೇ ಭವದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಭವಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲೀ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅಶರೀರಿಯಾಗುವನು. 


ಸ್ವಯಂಭು ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಅಜಂಗಮಂ ಜಂಗಮನೇಯ ಯುಂತ್ರಂ ಯಥಾ ತಥಾ ಜೀನಧ್ಭತೆಂ 
ಶರೀರಂ | 


ಬೀಬತ್ತು ಪೂತಿ ಕ್ಷಯಿ ತಾಪಕಂ ಚ ಸ್ನೇಹೋ ವೃಥಾಶ್ರೇತಿ ಜತಂ 
ತ್ವಮಾಖ್ಯಃ ॥೨॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಎಲೈ ಸುಪಾರ್ಶ್ವನಾಥಸ್ವಾಮಿಯೇ! ತಮ್ಮಿಂದುಪದೇಶಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಉಪದೇಶವು ಜೀವಗಳ ಹಿತಕಾರಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಯಂತ್ರವು 
ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದಲೇ ನಡೆಸಿದರೇನೆ ನಡೆಯುವಂತೆ, ಈ ಶರೀ 
ರವು ಜೀವನಮೂಲಕವೇ ಸಂಚರಿಸುವುದು. ಇದು ಫೈಣಾಸ್ಸದವೂ, ಭಯೋ 
ತ್ಪಾದಕವೂ, ಅಶುಚಿಯೂ, ನಾಶಶೀಲವೂ, ದುಃಖತಾಪಗಳನ್ನು ಕೊಡು 


೨೩೬ 


ವಂಥದ್ದೂ ಆಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಿರ 
ರ್ಥಕವೂ ಸ್ವಯಂ ಆಪತ್ತಿಗಳನ್ನೆದುರಿಸುವುದೂ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತಾ ಒನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಅಸ್ಥಿಸ್ಥೂ ಲತುಲಾಕಲಾಹಘ ಶಂ ನದ್ಭಂ ಶಿರಾಸ್ಟ್ರಾ ಯುಂಭಿಃ 
ಚರ್ಮಾಚ್ಛಾ ದಿತಮಸ್ತ್ರಸಾಂದ್ರಶಿಶಿತೈ ರ್ಲೆಪ್ತ ೦ ಸಂಗುಪ್ತ 0 ಖಲೈಃ। 
ಕರ್ಮಾರಾಡಿಭಿರಾಯುರುಚ್ಚನಿಗಲಾಲಗ್ನ' ೦ ಶರೀರಾಆಯಂ 
ಕಾರಾಗಾರಮವೇಹಿ ತೇ ಹತಮತೇ ಪ್ರೀತಿಂ ವೃಥಾ ಮಾ 
ಕಥಾಃ 1೫೯ || 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಲೈ ಮೂರ್ಬ್ಯಶಿರೋಮಣಿಯೇ! ಈ ನಿನ್ನ ಶರೀರ 
ರೂಪ ಗ್ರಹವು ದುಷ್ಟ, ನೀಚ ಶತ್ರುಗಳಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಕಾರಾಗೃಹ 
ದಂತಿರುವುದು, ಇದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ಬಲವಾದ ಪಿಂಚರಗಳಿಂದ ದೃಢ 
ವಾಗಿರುವುದು. ನರಗಳೆಂಬ ಬಲೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು. ರಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಮಾಂಸದಿಂದ ಲಿಪ್ತವೂ, ಚರ್ಮವೆಂಬ ಹೊದಿಕೆ ಯಡ ಹೊದಿಸಿ ಗುಪ್ತಸ್ಥಾನ 
ವಾಗಿರುವುದೂ, ಆಯುಷ್ಯ ಕರ್ಮವೆಂಬ ಬೇಡಿಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ದುಡೂ 
ಆದ ಶರೀರವನ್ನು ಮಹ ಇಕಾರಾಗ್ಯ ಹವೆಂದು ತಿಳಿ, ಅಂತಹ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯ ಬರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ದಾಕೇ2 ಆಗ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಸುದ 1 
ಶರೀರ ಬಂಧನದಿಂದ ಪಾರಾಗುವೆ. 


ಜಿ ೫. ೫ 
ಜಗತ್ತಿನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾರದು 


ಧಂಧಇ ಸಡಿಯಉ ಸಯಲ ಜಗಿ ಐಪಿ ಅಪ್ಪಾ ಹು ಮುಣಂತಿ। 
ತಹಿಂ ಕಾರಣಿ ಏ ಜೀವ ಫ್ರಡು ಣ ಹುಣೆವ್ವಾಣು ಲಹಂತಿ 1೫೨॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸಯಲ ಜಗಿ ಧಂಧಇ ಪಡಿಯಉ- ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ 


ಜೀವಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಪ್ಪಾ 


೨೩೭ 


ಹುಣವಿ ಮುಣಂತಿ-ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾರವು. 
ತಹಿಂ ಕಾರಣಿ ಏ ಜೀವ ಣಿವ್ಹಾಣು ಣ ಹು ಲಹಂತಿ ಫುಡು-ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ಇವುಗಳು ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ಸಂಸಾರ ಶರೀರಧಾರಿಗಳಾದ ಜೀವಗಳು ತಮ್ಮ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವೆ, ಬಾಯಾರಿಕೆ ಮೊದಲಾದ 
ರೋಗಗಳ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾ ತಮ್ಮ ಶರೀರದ ರಕ್ಷ 
ಣೆಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಏಕೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಚತುರಿಂದ್ರಿಯವರೆಗಿರುವ ಜೀವಗಳು ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಅನ್ವೇಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಮನಡುವವುಗಳಾಗಿಯೂ, ಭಯವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿಯೂ, 
ಮೈಥುನ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿಯೂ, ತಮ್ಮ ಶರೀರದೊಡನೆ ಪರಿಗ್ರಹವುಳ್ಳ 
ವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಆಹಾರ, ಭಯ್ಯ ಮೈಥುನ, ಪರಿಗ್ರಹ 
ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಸಂಜ್ಞೆಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದ ಕೆಲವು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಜೀವಗಳಿಗೆ ಹಿತ ಅಹಿತ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೃಷ್ಣಾದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ನಿರಂತರ 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಜೀವಗಳ 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಅನಾತ್ಮಗಳ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಈ 
ಸಂಭ್ಣೇಜೀವಗಳು ಕೂಡಾ ಸಂಸಾರಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ತಾನು ಯಾರು, 
ತನ್ನ ಕರ್ತನವ್ಯವೇನೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟಿಲ್ಲವು (ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡು 
ವುದಿಲ್ಲವು). 
ಇರಕೀ ಜೀವಗಳ ವ್ಯವಹಾರವಾದರೋ ಪರಸ್ಪರ ಕೊೂಡೆದಾಡುವುದ 
ರಲ್ತಿಯೂ ಬಡೆದಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲಾಹರಣವಾಗುತ್ತಿದುವುದು. ದೇವ 
ಗತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಗಳು ರಾಗಪಾಶದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕೆ, ಸಂಗೀತ ನೃತ್ಯ ವಾದ್ಯಗಳ 
ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೂ, ದೇವಿಯರೊಡಗೂಡಿ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ರಾಗ ಮೋಹವರ್ಥಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ಮಯರಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇತ್ತ ವಿಚಾರವಿಠಿಮಯ 
ಗೈಯಲು ಸಮಯವೇ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲವು. 


೨೩೮ 


ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಜಜ್ಞೇ ಜೀವಗಳಾದ ತಿರ್ಯಂಚೆ ಜೀವಗಳೂ ಕೂಡ 
ಅಸಂಜ್ಞ್ಲೇ ಜೀವಗಳೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಹಾರ, ಭಯ, ಮೈಥುನ, ಪರಿಗ್ರಹ 
ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಸಂಜ್ಞೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯವಾಗಿ ಉದರಾಗ್ವಿಯ ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನುಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಮಾನವರ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವರೂ ಅಸಿ, ಮಸ್ಕಿ ಕೃಷಿ ವ್ಯಾಪಾರ, 
ಶಿಲ್ಪ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯೆ, ಸೇವಾಕಾರ್ಯ, ಪಶುಪಾಲನಾದಿ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ನರಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಭೋಜನ, ಪಾನಾದಿಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಸ್ತ್ರೀಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿ ಸಂತಾನಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮನೀಯುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ಆ ಸಂತಾನಗಳ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
ನಿವಾಹಾದಿಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಅವರಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ರೋಗಾದಿ 
ಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿಯೂ ದುಡಿಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಮಾನವನು ತೀವ್ರವಾದ ಮಾನಕಷಾಯಕ್ಕೆ ವಶೀಭೂತನಾಗಿ 
ಸತ್ಕ್ರೀರ್ತಿಯ ಪ್ರಾವ್ತಿಗಾಗಿ ಧನಸಂಗ್ರಹಿಸಿ, ನಾನಾವಿಧ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಪಂಚೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ಭೋಗಲಾಲಸೆಯ ಆಶೆಯು ಅತ್ಯಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆವುಗಳ ತೃಪ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಹೊಸ ಹೊಸ ಭೋಗಗಳನ್ನಿಚ್ಛೈಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಆವು 
ಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಅನೇಕ ವಿಧದ ಛಲ, ಕಪಟಿಗಳಿಂದಲಾದರೂ ಧನ ಸಂಗ್ರ 
ಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಧನದ ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹದ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಸ್ತ್ರೀಸಂಬಂಧವಾಗುವುದರಿಂದ ಕುಟುಂಬಸಂಬಂಧೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಬಂಧು 
ಬಾಂಧವ ಕುಟುಂಬಾದಿಗಳ ಜೀವನ, ಮರಣ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ವಿವಾ 
ಹಾದಿಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಇಸ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಡು 
ಘಂಟಿಕಾಲ ಚಿಂತಾಮಗ್ನನಾಗಿ ಮೋಹಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ವ್ಯಾಕುಲನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿ, ನಾನು ಯಾರೆಂಬ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಗಂಭೀರಪೂರ್ವಕ ವಿಚಾರಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

'ಯಾರಾದರೂ ಪರೋಪಕಾರಿಗಳಾದ ಸದ್ಗುರುವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹಿತವಾ 


ಗುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಹಳ ಹೇಳಿದರೂ ಕೂಡ ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಡು 


೨೩೯ 


ವುದೇ ಇಲ್ಲವು. ತ್ಯಾಗ, ವೈರಾಗ್ಯ ವಿಚಾರಗಳು ಕಹಿಯೆಂದೇ ಭಾಸವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಂಚಯ ಕ್ಳಾಗಿಯೂ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ 
ಪ್ರಾಸ್ತ್ರಿಯ ಲೋಭದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೆ ಸಗುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಮಗ್ನ 
ನಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ, ನಿಶ್ಚಯ ಧರ್ಮವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಮಿಷ 
ಕಾಲವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಹೀಗೆ ಸಕಲ ಸಂಸಾರಹುಳುವಾಗಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವನಲ್ಲದೆ. 
ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಉಪಾಯವಾದ ಯಾವ ಆತ್ಮದರ್ಶನ 
ಲಾಭವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ೃವುದಿಲ್ಲವು. 
ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ; 
ಬಾಲ್ಕೇ ಬೇತ್ಪಿ ನ ಕಿಂಚಿದಪ್ಕ್ಯಪರಿಸೂರ್ಣಾಂಗೋ ಹಿತಂ ವಾಹಿಶೆಂ। 
ಕಾಮಾಂಧಃ ಖಲು ಕಾಮಿನೀದ್ರುಮಥನೇ ಭ್ರಾಮೃನ್ಹನೇ 
ಯೌವನೇ॥ 
ಮಧ್ಯೇ ವೃ ದ್ಧ ತ ಎಸಾರ್ಜಿತುಂ ವಸುಪಶುಃ ಕ್ಲಿಶ್ನಾಸಿ ಕೃಷ್ಯಾದಿಭಿ- 
ವೃ ೯ದ್ಧೊ ವಾದ್ಟ ಮೃ ತಃ ಕ ಕ್ರ ಜನ್ಮ ಫಲಿಶೇ ಧರ್ಮೋ 
ಭವೇಸನ್ನಿರ್ಮಲಃ !!೮೯॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಾಲ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗದಿ 
ರುವಾಗ ಅಜ್ಜಿ ನಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಜತಾಹಿತ ಹ ತಿಳಿಯದವನಾಗು 
ತ್ತಾ ನೆ. ಯೌವನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಮಾಂಧನಾಗಿ ಶ್ರೀರೂಪ ವ್ಳ ೈಕ್ಷಗಳಿಂದ 
ಭರಿತವಾದ ವನದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಮಧ್ಯವಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲ ತೃಷ್ಣಾ 
ನಿಶಾಚಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಂತ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯು ಹೊಲಗದ್ದೆ ಗಳ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ನನಾಗಿ ಧನ ಸಂಪಾದಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಕಪ್ಪ ನಷ್ಟ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯವು ತಲೆದೋರಿ ಅರ್ಧ ಜೀವವೇ ಹೋದಂತವನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಪಾಪ! ವಾಾನವ ಜನ್ಮವನ್ನೂ ಸಫಲಗೊಳಿಸುವ ನಿರ್ಮಲ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಹೇಗೆತಾನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. ಮಾನವನು ತನ್ನ 
ಅಮೂಲ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು ವಿಷಯವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಆತ್ಮಹಿತವನ್ನು, 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ, ಭವಭ್ರಮಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅತುಲ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. 


ಸ.ಪಠಣ 

ಆತ್ಮಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲದ ಶಾಸ್ತ್ರಸಠಣವು ನಿಷ್ಟಲ 
ಸತ್ಥ ಸಪಢಂತಹ ತೇನಿ ಜಡ ಅಪ್ಪಾ ಜೇಣ ಮುಣಿಂತಿ। 
ತೆಹಿಂ ಕಾರಣಿ ಏ ಜೀವ ಫ್ರಡು ಣ ಹುಣಿವ್ಹಾಣು ಲಹಂತಿ | ೫೩! 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸತ್ಥ ಸಢೆಂ ತಹ ತೇ ಅಪ್ಪಾ ಣ ಮುಣಂತಿ ಜೇವಿ 
ಜಡ-ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುತ್ತಿದ್ದು ಆತ್ಮಸರಿಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದವನು ಅಜ್ಞಾ 
ನಿಯೇ... ತಹಿಂ ಕಾರಣಿ ಏ ಜೀವ ಫುಡುಣ ಹುಣಿವ್ವಾಣು ಲಹಂತಿ-ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಠಿಗಳಾದವರೂ ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರರೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟಸಂಗತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಷ್ಟೋ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ವಾಭ್ಯಾಯವರಾಡುವವರೂ 

ವ್ಯಾಕರಣ, ನ್ಯಾಯ, ಕಾವ್ಯ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ, ಜೋತಿಷ್ಯ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳೇ 
ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಶುದ್ಧ 
ನಿಶ್ಚಯನಯದ ನಿಷಯದತ್ತ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವು ಅವರು ಅಧ್ಯಾ 
ತೃಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಾಹಿರರಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ಅನುಭವವು ಅವರಿಗೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಅಂಥನರೂ ಕೂಡ ಜಡಸ್ವರೂಪಕರೆಂಬೀ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗ ತಿಳಿಯದೆ ಅಂತಹವರಿಂದ ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯು ದೂರವೆಂದೇ ನಿಶ್ನ 

ಆ ೪ 
ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಜಿನಾಗಮದ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದ ಫಲದಿಂದ ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ವರ್ಶನದ ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಹಾಪ್ರಯಾಸದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಥಮಾನುಯೋಗ, ಕರಣಾನುಯೋಗ, ಚರಣಾನುಯೋಗ 
ಮತ್ತು ದ್ರವ್ಯಾನುಯೋಗಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಅನುಯೋಗಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿ, 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು. ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಜೀವಾದಿ ಪಡ್ಚ )ವ್ಯಗಳ 
ಸಮೂದಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ದ್ರವ್ಯವು ನಿತ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಪರ್ಯಾಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅನಿತ್ಯಗಳಾಗಿವೆ 
, ಯೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಈ ಜಗತ್ತು ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಸ್ವರೂಪವೂ, ಅನಾದಿ ಅನಂತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಘು ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ್ಶ ಕಾಲದ್ರವ್ಯಗಳು ಸದಾ 


೨೪೧ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವೂ, ಉದಾಸೀನವೂ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲವೂ ಆಗಿರುವಂತೆ ಶುದ್ಧ 
ಆತ್ಮರುಗಳೂ ಕೂಡ ನಿಶ್ಚಲರೂ, ಉದಾಸೀನರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಂಸಾರೀ 
ಜೀವಗಳು ಕರ್ಮಸಂಯೋಗದಿಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅಶುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಚತುರ್ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳುಂಬಾಗು 
ತ್ತಿರುತ್ತವೆ; ಕರ್ಮೋದಯದಿಂದ ಔದಾರಿಕ, ವೈಕ್ರಿಯಕ ಮೊದಲಾದ ಶರೀರ 
ಗಳ ರಚನೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಜೀವನು ಸ್ವತವೇ ಮನ, ವಚನ 
ಕಾಯಗಳ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಗ್ರ ಹಣೆಮಾಡಿ, ಕಷಾಯಗಳ ಅನುಸಾರ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ವತಃ ತನ್ನ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಗಳ ಪರಿಣಾಮದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ನಿರ್ಜರೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಪರಮ ಪುಣ್ಯದ ಫಲಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ, ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮ, ಜರಾ ಮರಣ, ಇಷ್ಟವಿಯೋಗ, ಅನಿಷ್ಟ ಸಂಯೋಗಸಂಬಂಧವಾದ 
ಫೋರದುಃಖಗಳನ್ನೂ, ಕಪ್ಟಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕಷ್ಟ ಪರಂ 
ಪರೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಉಪಾಯವಾದರೋ ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸಂವರೆಯಿಂದ ಹೊಸಕರ್ಮಗಳ ಬರುವಿಕೆಯು 
ನಿಂತು, ಪುರಾತನ ಕರ್ಮಗಳ ಆವಿಪಾಕ ನಿರ್ಜರೆಯಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳು ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಡಜಿ ಉದುರಿಹೋಗುವುದರಿಂದ, ಈ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮಸಂಯೋಗ 
ದಿಂದ ಪೂರ್ಣ ರೀತ್ಯಾ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ನಯದಿಂದ ಜೀವಾದಿ ಸಪ್ತತತ್ವಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿದು, ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಧೃಢಸಡಿಸಿಕೊಂಡು, ತಾನು ಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಚಿ:ತಿಸಬೇಕು. ನಿಶ್ಚ 
ಯನಯದಿಂದಲಾಗಲಿ, ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲಾಗಲಿ ಈ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನೀರು ಹಾಲಿನಂತೆ ಒಂದಾಗಿ ತೋರಿತ್ತಿದ್ದರೂ ನೀರು 
ಮತ್ತು ಹಾಲು ಇನೆ ಂಡು ಹೇಗೆ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆಯೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನೂ 
ಕೂಡ ಸಕಲಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿ ವಿಭಾವಪರಿಣಾಮಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಭಿನ್ನನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೪.೨ 


ಈ ವಿಧದ ಭೇದವಿಜ್ಞಾನ ಕಲೆಯನ್ನು ಸಿದ್ದಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಚರ್ಶನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಪ್ರತಿಥಿತ್ಯವೂ ಭೇದವಿಜ್ಞ್ಯಾನದ ನಿಷಯವಾಗಿ 
ಮನನಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಏಕಾಂತಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಈ ಪ್ರಪಂ 
ಚವನ್ನು ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಆರು ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿಶುದ್ಧವೆಂದು ಏಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ನೀತರಾಗತೆ 
ಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಸಮಭಾವವನ್ನು 
ಬೆಳೆಸುಕೊಳ್ಳು ವುದರಲ್ಲಿ ಉಪಾಯವನ್ನುಮಾಡಬೇಕು. ನಿರಂತರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿಷಯನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಬಲವಾದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಜೀವನು 
ಕರಣಲಬ್ಬಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ನಾಲ್ಕು ಕನಾಯಗಳನ್ನು 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ಚ ಮೊದಲಾದ ಮೂರು ದರ್ಶನ ಮೋಹಸನೀಯಗಳನ್ನು ಉಪಶಮ 
ಗೊಳಿಸಿ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯಾಗುವನು. ಆಗ ಆಂತರಂಗಿಕವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ತಾ 
ತಳ್ಥಾರವೂ ಆತ್ಮಾನಂದದ ಅನುಭವವೂ ಆದೊಡನೆ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವು ಏನೆಂ 
ಬುದು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುವುದು. ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಓದುವಿಕೆಯೇ ಹೇತು 
ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನಪ್ರಾಪ್ರಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗ 
ಲಾರದು. 

ಅನೇಕ ಜೀವರುಗಳು ವ್ಯವಹಾರಶಾಸ್ತ್ರ ಕುಶಲರಾಗಿಿ, ಅಹಂಕಾರದಿಂದ 
ಮದೋನ್ಮತ್ತತೆಯಿಂದ ಉನ್ಮತ್ತರಾಗಿ, ಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಮಲಿನರಾಗಿ, ಖ್ಯಾತಿ 
ಪೊಜಾ ಅಥವಾ ಲಾಭದ ಪ್ರೇಮಿಯಾಗಿ, ಸಂಸಾರಿಕ ವಿಷಯ ಕಷಾಯಗಳ 
ಪುಸ್ಟಿಗಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನುಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದದೆಯೂ, ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧಸ್ವರೂಪವನ್ನುು ಮನನಮಾಡದೆಯೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ, ಅವರಿಗೆ ಸಂಸಾರಮೋಹವು ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರು 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಅಜ್ಜಾ, ನಂಧಕಾರದಲ್ಲೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಮಾನವ ಜನ್ಮದ ಸಾರ್ಥಕತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರರು. ಅವರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಸಂಸಾರವರ್ಥಕವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, 
ನಿರ್ವಾಣ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ದೂರಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದು. 

ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದ್ರಾಚಾರ್ಯದು ಉಪದೇಶವೀಯುತ್ತಾರೇನೆಂದಕೆ: 
ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಪಠಣ ಪಾಠಣಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನಾತ್ಮಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದ 


೨೪೩ 


ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವವಾಗುವುದೀ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಸತ್ಯವಾದ ಸುಖವು. 


ಸಾರಸಮುಚ್ಚ ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; | 


ಏತಜ್ಞಾ ನಫಲಂ ನಾಮ ಯಚ್ಚಾರಿತ್ರೋದ್ಯಮಃ ಸದಾ! 
ತ್ರ ಯತೇ ಪಾಪನಿರ್ಮುಕ್ತೇಃ ಸಾಧುಸೇನಾಪರಾಯತ್ಶೈ ಃ 1೧೧ 


ಸರ್ವದ್ವ್ಹಂದಂ ಪರಿಶ್ಶಜ್ಯ ನಿಭೃತೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ | 
ಜ್ಞ್ಞಾನಾಮೃತಂ ಸದಾ ಸೇಯಂ ಚತ್ತಾಲ್ಹಾ ದನಮುತ್ತ ಮಂ 1೧೨! 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದ ಫಲವು ಪಾಪಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಹೊಂದಿ, 
ಸಾಧುಸಜ್ಜ ನರ ಸೇವೆಮಾಡಿ, ಚಾರಿತ್ರಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ಉದ್ಯಮಶೀಲರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ, 'ಸಮ್ಯಗ್ಹ ಎಸ್ಟು-ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿ, ಸಕಲರಾಗಾದಿ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ, ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ಪರಮಾನಂದಮಯ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನರೂಪ ಅಮೃತವನ್ನು 
ಪಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಾಹಾ 
೦ದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ನಿರೋಧದಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮಾನುಭವವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉದ್ಭವಿಸುವುದು 


ಮಣು ಇಂದಿಹಿ ನಿ ಭೋಡಿಯಇ ಬಹು ಪುಚ್ಚಿಯೆಇ ೧ ಕೋಣಇ!। 
ರಾಯೆಹಂ ಪಸರು ಜೆವಾರಿಯಇ ಸಹಜ ಉಪಜ್ಜಇಸೋಇ [೫೪ || 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಮಣು ಬಹು ಇಂದಿಒ ವಿ ಛೋಡಿಯಇ-ಯದಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಗಳು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದು 
ಸದು ಕೋಇ ಣ ಪ್ರಚ್ಛೆ ಯಣಇ-_ಆಗ ಯಾರೊಡನೆಯೂ ಕೇಳುವುದು 
ಅವಶ್ಶ ್ಯಕವಿಲ್ಲವು. ಬಂ ಪಸರು ಣಿವಾರಿಯಇ-ಯಾವಾಗ ರಾಗವು 
ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುವುದೋ, ಸಹಜ ಸೋಇ ಉಪಜ್ಜಇ-ಆಗ ಈ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೪೪ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲಾಗಲಿ, ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಾರ್ಥಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲಾಗಲಿ ತಿಳಿದಿರುವವನೂ, ತನ್ನಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಗಾಢರುಚಿ 
ಯುಳ್ಳ ವನೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕರ್ಮಮಲದಿಂದ ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟ ಅಭಿ 
ಲಾಷೆಯುಳ್ಳ ವನೂ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಾಧೀನವಾದ ನಿಶ್ಚೆಯಚಾರಿತ್ರದ ಪ್ರಾಶ್ರಿಗಾಗಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವನೂ ಊಪಯೋಗಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ 
ಮನಸ್ಸುಗಳಿಂದ ತಡೆಯಲು ಸತಶವು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 

ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ವಾಂಛೆಯನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವುದರಿಂದ, ರಸಾಸ್ವಾದನೆಯಿಂದ, ಗಂಧವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದ 
ರಿಂದ, ನೋಡುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಈ ರೀತಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ಡಕ 
ಗಳಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ವಿನಕ್ಷನಾಗಬೇಕು. ವಿಷಯಭೋಗವು ಕ್ಷಣಿಕ ತೃಪ್ತ 
ಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ತೃಷ್ಣಾವರ್ಧೆಕವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಸರ್ವಇಂದ್ರಿಯಭೋಗದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಿರಕ್ತಿ ಇರಬೇಕು. ಅಬುದ್ಧಿ 
ಸಫೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಭಿಲಾಷೆಗಳುಂಬಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ವೀತರಾಗಭಾವನೆಯಿಂದ 
ತಿಳಿದು ವಿಚಾರಿಸಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಧ್ಯಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ದೃಢ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಡೆಯಲೇಬೇಕು. 

ಈ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಪೂರ್ವದ ಭೋಗಸ್ವರೂಪಗಳ ಆತ್ಮಾಕಾಂಕ್ಷೆ 
ಯುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೃಢನಡಿಸಿಕೋಡು, ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳ 
ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ವೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ತಡೆದು, ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ 
ಹನ್ನೆರಡು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶಾಂತಗೊಳಿಸುವುದು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವ ಮಹಾ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ನಿಶ್ಚಯನಯ 
ದಿಂದ ಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮೂಲಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿ 
ನೋಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತೆ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಭಾವಿಸು 
ತ್ರಿರಬೇಕು, 

ಹೀಗೆ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಮನೋಯೋಗವು ಅತ್ಮರೂಪವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ರಮಿಸುವುದು. ಅಲ್ಪಜ್ಞ್ವಾನಿಯಾದ ಛದ್ಮಸ್ಥನ ಉಪಯೋಗವು ಅಂತರ್ಮು 


೨೪೫% 


ಹೂರ್ತ ಕಾಲದೊಳಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಬರಬೇಕು... ಆತ ನಲ್ಲಿ ರಮಿಸಲು ಅನ್ಯರ 
ಸಹಾಯತೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲವು. ಸ್ವಯಂ ಸತು ರಾಗವು 
ಪ್ರಸರದಂತೆ ಜಾಣನಾಗಿರಬೇಕು. ತತ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯು ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳ ಮೂಲ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಏಚಾರಿಸುತ್ತಾ ವಿರಾಗಿಯಾಗುವನು, `ಿಜವಾಗಿಯೂ 
ತನ್ನಾ ತ್ಮಸ್ನ ಓರೂ ಪವನ ನಿಶ್ಚಯಸಹಿತವಾಗಿ ಯಾವನು ಜ್ಹನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 


ವನೋ ಲ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮದರ್ಶನವು ಅವಷ್ಯಂಭಾವಿಯಾಗಿದೆ. 


ಸರೋವರದ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಫೀರು ಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತದಿಂದ ಆಲ್ಲೋಲ 
ಕಲ್ಲೊೋಲವಾದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮುಖವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ದೃಷ್ಠಿ ಸಿ ಗೋಚರ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. . ಅದೇ ನಿರ್ಮಲ ನೀರು ಶಾಂತಪ್ರ ಕಾಡಿ ಸ್‌ ಗ 
ನಮ್ಮ ಮುಖವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಚಂಚಲತೆಯು 
ದೂರವಾದೊಡಕನೆ, ತನ್ನಾತ್ಮನು ತನಗೆ ಸ್ಮ ಒಯಂ ದೃಷ್ಟಿ ಗೋಚರನಾಗುತ್ತಾ ನೆ; 
ಆತ್ಮಾನುಭವವು ಕೂಡಾ ಜ್‌ ಉಪ ಸೂಕ್ಕಗಗ ಚಂಚಲತೆಯು ಬಾಧಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉಪಯೋಗವನ್ನು ವೈರಾಗ್ಯ ರೂಪ ಹಗ್ಗದಿಂದ ಬಂಧಿಸಿ 
ದೊಡನೆ ಸ್ತಾ _ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಆತ ಜ್ಯೋತಿಯು ಆಗಮಿಸುವುದು. 

ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಯದಾ ಮೋಹಾತ್ರ್ರಜಾಯೇತೇ ರಾಗದ್ವೇಷ್‌ೌ ತಪಸ್ವಿನಃ | 
ತದೈವ ಭಾವಯೇತ್‌ಸ್ಪಸ್ಥಮಾತ್ಮಾನಾಂ ಶಾಮ್ಯತಃ ಸ್ಸಣಾ3್‌ 1೩೯॥ 
ಯತ್ರಕಾಯೇ ಮುನಿಃ ಪ್ರೇಮ ಶತಃ ಪ್ರಜ್ಯಾವ್ಯ ದೇಹಿನಂ | 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ತದುತ್ತನೇ ಕಾಯೇ ಯೋಜಯೇಶ್ರ್ರೇಮ ನಶ್ಯತಿ |೪0/ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ತಪಸ್ವಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ರೆ ೇಷಗಳುಂಟಬಾದೊಡನೆ, 
ಅವನು ಶಾ ಸಯನ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರನಾಗಿ ಆತ್ಮೀಕ ಶುದ್ಧ ಸ ಸ್ವಭಾ ವದ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಯಾವ "ಶರೀರದಲ್ಲಿ 'ನುಮತೆಯಿರುವುಜೋ 
ಅದರಿಂದ ತನ್ನಾ ತ ಒಭಾವವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ, ತನ್ನ ಉತ್ತಮ ಜ್ಣ್ವಾ ನಮಯ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆ ಭಾವಕೆಯನ್ನು ಏಕೀಕರಿಸಿದರೆ, ರಾಗಭಾವನೆಯು ಜಸಿ 


ವುದು. 


೨೪೬ 


ಪುದ್ದಲಮುಯ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು 
ಗಿ 2 ಳೆ ಹ್ಮ್‌ 
ಭಿನ್ನನೆಂದು ತಿಳಿ 


ಪುಗ್ಗಲು ಅಣ್ಣುಜಿ ಅಣ್ಣ 4 ಅಣ್ಣ ಜಿ ಸಹತ ವವಹಾರು। 
ಚಯಖನಿ ಪುಗ್ಗ ಲು ಗಹಹಿ ಜಿಉ ಲಹು ಪಾನಹಿ ಭವಪಾರು 1೫೫॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಪುಗ್ಗಲು ಅಣ್ಣು ಜಿ-ಮೂರ್ತಿಮತ್ತಾದ ಪುದ್ಧಲದ 
ಸ್ವಭಾವವು ಜೀವದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಿಉ ಅಣ್ಣು- ಜೀವಸ್ವ ಭಾವವು 
ಪುದ್ಬಲಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ತೀರಾ ಭಿನ್ನವೇ... ಸಹು ವವಹಾರು ಅಣ್ಣು ಜಿ- 
ಇಗೆ ಸಕಲಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯವಹಾರ ಪ್ರಪಂಚವು ಕೂಡಾ ತನ್ನಿಂದ ಅತಿರಿಕ್ತವೇ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಪುಗ್ಗಲು ಚೆಯಹಿವಿ ಜಿಉು ಗಹಹಿ-ಪುದ್ಧ ಲಾದಿಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಯದಿ ತನ್ನಾತ್ಮನು ಭಿನ್ನನೆಂದು ` ಗ್ರಹಿಸಿದ, ಲಹು ಭವಪಾರು 
ಪಾವಹಿ- ಆದರೆ ಅತಿಶೀಘ್ರಿವೇ ಸಂಸಾರಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ತನ್ನಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಪರದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, ಪರಭಾವ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನೆಂಬ ಗ್ರಹಣೆಮಾಡುವುದು, ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು 
ಒಂದು ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನು ಈಸ 
ನೆಂದರೆ ಸ ದ್ರವ್ಯದ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿರುವುದೆಂದೂ, 
ಒಂದೊಂದು ದ್ರ ವ್ಯವು ಇನ್ನೊಂದು ದ್ರ ವ್ಯದೊಡನೆ ಸೇರಿ ಒಂದು ರೂಪವಾಗ 
ಲಾರದೆಂದೂ, ಒಂದು ದ್ರ ವ್ಯವು ಹ ಎರಡೋ ಆಥವಾ ಅನೇಕ ದ್ರ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಾಗಲಾರವೆದೂ ವಿಚಾರಿಸ ತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಅನಂತಗುಣಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳಿಂದ ಸಹಿತಗಳಾಗಿರುವಾಗ ತಪ್ಪ 
ಆತ್ಮದ್ರ ವ್ಯತ್ತದ ಪ್ರ ಪ್ರಕಟವಾಗಲು ಅನ್ಯ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳೂ ತಥಾ 
ಸಿದ್ಧಾತ ತ್ಮರಿಂದ ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಅನ್ಯ ಆತ್ಮರುಗಳ ಜ್ದಾ ಪ ನವೂ, ಸುಖವೂ. ವೀರ್ಯವೂ, ಚಾರಿತ್ರವೂ 
ಭಿನ್ನ ವೇ ಗತ ದೆ. ತನ್ನಾ ತ _ನಜ್ಜಾ ಸ್ಥನ ಸುಖ, ವೀರ್ಯ, ಚಾರಿತ್ರಗಳು 
ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ನಿಶ್ಚ ಯನ ಮು ಸಳಲ ಆತ ಒರುಗಳು ಸಮಾನವೇ, 
ಗುಣಗಳ ದೃ ಸ್ಪ ಯಿಂದ ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ, ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸತ್ರೆಯು 


೨೪೭ 


ಭಿನ್ನವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪುದ್ಧಲದ್ರವ್ಯವು ಮೂರ್ತಿಯೂ, ಅಜೇಶನವೂ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ನಾನು ಮಾತ್ರ ಅಮೂರ್ತಿಯೂ, ಚೈತನ್ಯಮಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಹೀಗೆ ಈ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಧರ್ಮಾಸ್ತಿ ಕಾಯ, ಅಧರ್ಮಾಸ್ತಿ ಕಾಯ, ಆಕಾಶ 
ಮತ್ತು ಹಾ ಕಾಲಾಣುಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾಕೆಂ 
ದರಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ದ್ದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಮೂರ್ತಿಯೂ, 0 ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿರುವ ತೈಜಸ ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಮಣಗಳೂ ಕೂಡ ನಸ್ಸಿಂದ ಭಿನ್ನಗಳೇ. ಕಾರಣ ಅವು ಪುದ್ಧಲಮಯ 
ತೈಜಸ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣ ವರ್ಗಣಗಳಿಂದುಂಟಬಾಗಿರುವುವು ಮತ್ತು ಅಜೇತ 
ಅಜೇತನವಾಗಿರುತ್ತವಾದುದರಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾನು 
ಓದಾರಿಕ, ವೈಕ್ರಿಯಕ ಶರೀರಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ ಧರಿಸಿ 
ಎಷ್ಟೋ ಸರ್ತಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರುವನು. ಇವುಗಳೂ ಕೂಡ ಪುದ್ಲಲಮಯ ಆಹಾರಕ 
ವರ್ಗಣೆಗಳಿಂದ ಬ ಅಜೇತನಗಳಾಗಿವೆ. ನನ್ನಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಭಾಷೆ 
ಯು, ಭಾಷಾುವರ್ಗಣೆಗಳೆಂಬ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸು ಮನೋವರ್ಗಣೆಗಳರೂಪ ಉಪಾದಾನಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪುದ್ಧಲಮಯ ಅಜೇತನಗಳಾಗಿವೆ... ಕರ್ಮಗಳ 
ಉದಯದಿಂದ ನನ್ನಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಯಾವ ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, 
ಲೋಭ ಭಾವಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅಜ್ಜಾನಭಾವಗಳಾನಿವೆ. 


ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕೆಸರಿನಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ನೀರು ವಿಕಾರವಾಗಿ ಭಾಸ 
ವಾಗುವಂತೆ, ಜ್ಞಾನಾವರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ, ಮೋಹಸನೀಯ ಮತ್ತು ಅಂತ 
ರಾಯಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ವು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ವಿಕಾರಭಾವ 
ಗಳು ತಲೆದೋರುವವು. ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಕೆಸರಿನಿಂದ ನೀರು ಬೇರೆಯೇ ಇರು 
ವಂತೆ, ನಾನೂ ಕೂಡ ಸರ್ವರಾಗಾದಿವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಬೇಕೆಯಾದ ಪರಮ 
ಜ್ಣ್ಯಾ ನಿಯು, ಪರಮವೀತರಾಗಿಯು ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಬಾವವು ಜೀವತ್ವವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ ಅಥವಾ ಶುದ್ಧ ಸಮ್ಯಗ್ಯ ಸರ್ಶನ, ಶುದ್ಧ ಚಾರಿತ್ರ 
ಶುದ್ಧ ಜ್ಹಾ ಕ್ರ ಶುದ್ಧ ದರ್ಶನ, ಶುದ್ಧ ಸ್ಸದಾನ, ಶುದ ಭಧ, ಶುದ ಭೋಗ, ಶುದ್ಧ 
ಜೋ ಶ್ನೆ ತವೀರ್ಯಮಯವಾಗಿರುತ್ತ ೆ ಸ] ಸವ ಮ್ಯಕ್ತ್ವ್‌ 


೨೪೮ 


ಉಪಶಮ ಚಾರಿತ್ರ, ಮತಿಜ್ಜಾನಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಜ್ಞಾನಗಳು ಮತ್ತು ಮತ್ಯಾದಿ 
ಮೂರು ಅಜ್ಞ್ಯಾನಗಳು, ಚಕ್ಷು ಮೊದಲಾದ ಮೂರುದರ್ಶನಗಳು, ಕ್ಷಯೋಪ 
ಶಮ ದಾನಾದಿ ಐದು ಲಬ್ಬಿ ಗಳು, ಕ್ಷಯೋಪಶಮಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ, ಕ್ಷಯೋಪಶಮ 
ಚಾರಿತ್ರ, ಜೇತನೊಯಮುಗಳಿನಜೆ ಇಡ ದತ್ತು ಔನಶಮಿಕಭಾವ ಮತ್ತು ಕ್ಷಾಯೋ 
ಸಶಮಕ ಭಾವಾದಿಗಳು ನನ್ನ ಪರಿಶುದ್ಧ ಸ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 
ನಾನು ಅಖಂಡನೂ, ಅಭೇದ್ಯನೂ, ಶುದ್ಧ ಗುಣಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾದ ದ್ರವ ್ಯವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಕರ್ಮಬಂಧದರಚನೆಯಿಂದಲೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಸ್ರ ಬಂಧ, ಸರ, 
ನಿರ್ಜರಾ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷತತ್ವಗಳು ಹಾಗೆ ಪ್ರಜ್ಯಪಾಪಗಳ ವ್ಯವಹಾರ 
ಮಾತ್ರವು ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವು ಐದು ತತ್ವಗಳಿಂದಲೂ, ಏಳು ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯ, ನಾರಕಿ, 
ದೇವ, ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ನಾನಾವಿಧ ವೇಷ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಸ ಪ್ರಕಾರದ ಅಶುದ್ಧ ಕಾಯ ಯಾ ವಚನ ಯಾ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪರೂಪ ನ ಯಿಗಳಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮಪರಿಣಮನ 
ದಿಂದ ಭಿನ್ನನೇ ಅಾಿರುತೆ ತ್ತೇನೆ. ಜಗತಿ ತಿನ ಸಕಲವ [ವಹಾರಗಳು ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳೆಂಬ ಯೋಗತ್ರ ಯಗಳಿಂದಲೂ, ಈಸಾಶುಭ ಉಪಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಸಾ ರುತ್ತವೆ. ನನ್ನ ಶುದ್ಧ ಸೈವಾದ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚ ಲ 

ಕಪ್ಪ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಧ್ಯ 
ಸ್ಯ ಹ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನನಗೆ ಮಿತ್ರರಾಗಲಿ, ಶತ್ರುಗಳಾಗಲಿ, ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಲಿ 
ಸೇವಳಕನಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವು. ರ ಯಾರಿಗೂ ಸ್ವಾಮಿ- ಕನಾ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲವು, ಪೂಜೆಸೈ ಯುವುದೂ ಇಲ್ಲವು. ದಾನ 
ಮಾಡದಿ ಇರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಧ್ಯಾನ, ಪೂಜಾ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಅಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚ ಯ ನಯದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪ ಡುವ ರಾಗಾದಿ ಭಾವಗಳಿಂದಲೂ 
ಅನುಪಚರಿತ. ಅಸ ಸದ್ಭೂ ತವ ಭಬವಹಾರ ನಯೂಾಂದ ಹೇಳಲ್ಪ ಡುವ ಕಾರ್ಮಣಾದಿ 


ಶರೀರಗಳ ಸಯ ಉಸಚರಿತ ಅಸದ್ದೂ. ತ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ 


೨೪೯ 


ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಸ್ರ್ರೀಪುತ್ರಾದಿ ಜೇತನವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೂ, ಧನ, ಗ್ರಹ ಮೊದಲಾದ 
ಅಜೀತನ ಕಸಿ? ಸದ್ಭೂತ ವ್ಯವಹಾರ ಟ₹ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ 
ಗುಣಾಗುಣೀ ಭೇದದಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನೇ ಜೇಬುತಾಚೆ' 


ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರದ ರಚನೆಯಿಂದ ಭಿನ್ನನಾದ ಪರಿಶುದ್ಧ ಆತ್ಮನಾದ 
ನಾನು ಜ್ಞಾಯಕನೂ, ಪ್ರಕಾಶಮಯ, ಪರಮನಿರಾಕುಲ್ಕ, ಪರಮವೀತ 
ರಾಗಿಯೂ ಆದ ಅಖಂಡ ದ್ರವ್ಯನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬಂಧೆ ಮೋಕ್ಷಗಳ 
ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಕೂಡ ಇಲ್ಲವು. ಕ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯು ಅಬಾಧಿತನೂ. ನಿತ್ಯ ಪರಮ 
ನಿರ್ಮಲ ಚೇತನ ದ್ರವ ್ಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ಮನನಗೈ ಯುತ್ತಾ ಸಗ ತ್ಮ 
ರೂಪಿ ರತ [ವನ್ನು ಸ್ಯ ಅದರ ಅಧಿಸತ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂತ 
ಇರುವವನೇ. ಆಖ -ದರ್ಶನಮಾಡುವವನಾಗಿ ಜಾಾನತಾರ ಜಾಗ್‌ 


ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ನೀತ್ಚಾ ಸಮ್ಯ" ಪ್ರಲಯಮಖಲಾನ"ಕತೃ ಗ 
ದೂರೀಭೂತಃ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಪದೆಮುಯಂ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಪ್ಪಣ್ಲೈಪ್ತೇಃ॥ 
ಶುದ್ಧ ಕ ಶುದ್ಧ ಸ್ನ ರಸವಿರಸಾಪೂರ್ಣ ಪುಣ್ಯಾ ಚಲಾರ್ಚಿ..' 
ಷ್ಟ ಕೋತಿ ೀರ್ಣಪ್ರ ಕಟವುಹಿಮಾ ಸ್ಥ ರ್ಜತಿ 

ಜ್ಞಾನಪುಂಜಃ |! ೧-೧೦! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರಿಯಾದ ಈ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಶಾಶ್ವತ 
ವಾದ ಪ್ರಕಾಶಮಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸದಾ ಉದಯೆಶೀಲನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಇವನು ಪರಮ ಸರಿಶುದ್ಧನೂ, ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮೀಕ ರಸದಿಂದ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣನೂ, ಪವಿಶ್ರನೂ, ನಿಶ್ಚಲವಾದ ತೇಜೋಮಯನೂ ಆಗಿ ಕರ್ತಾ, 
ಭೋಕ್ತಾ ಮೊದಲಾದ ಭಾವಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ತನ್ನಂತರಂಗದಿಂದ 
ದೂರಮಾಡಿದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. . ಇಹನು ತನ್ನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪರಿಣತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಕಾಕಾರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಬಂಧಮೋಕ್ಷಕಲ್ಪನೆಯಿಂದಲೂ 
ದೂರವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 


೨೫೦ 


ಸುದ್ಧಂತು ನಿಯಾಣಂತೋ ಸುದ್ಧಮೇನಪ್ಪಯಂ ಲಹದಿ ಜೀವೋ! 
ಾಣಿಂತೋ ದು ಅಸುದ್ಧ ೦ ಅಸುದ್ಧ: ಮೇವಸ್ಪ ಯಂ ಲಹದಿ !೧೩೬೦/ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಜೀವನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವಯುಕ್ತನಾಗಿರು 
ವನೋ ಅವನು ಸ್ವಯಂ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ] ಇಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ತನ್ನನ್ನು 
ಅಶುದ್ಧನೆಂದು ಗು? ಜಿ ಆಶುದ್ಧ ನಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುವನು. 


ಆತ್ಮಾನುಭವಿಯೇ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವು 


ಜೇ ಣನಿ.ಮಣ್ಣಹಿಂ ಜೀವ ಫ್ರಡು ಜೇ ಣನಿ ಜೀಉಮುಣಂತಿ। 
ತೇ ಜಿಣ- ಣಾಹಹಂ ಉತ್ತಿಯಾ ಣಉ ಸಂಸಾರಮುಚಂತಿ 1೫೬! 


ಅನ್ವ ಯಾರ್ಥ:: ಜೇ ಫ್ರಡು ಜೀವ ಣವಿ- ಮುಣ್ಣಹಿಂ-ಯಾರುಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಆತ ಪನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಜೇ ಜೀವ ಣವಿ ಮುಣಂತಿ- ಮತ್ತೆ 
ಯಾರು ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲವೋ, ತೇ ಸಂಸಾರಣಉ 
ಮುಚಂತಿ_-ಅವರು ಸಂಸಾರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಲಾರರು. ಜಿಣ-ಣಾಹಹಂ 


ಉತ್ತಿಯಾ- ಎಂದು ತೀರ್ಥಂಕರಪರಮದೇವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರೀ ತೀರ್ಥಂಕರಪರಮದೇವರು ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯ 
ಮೂಲಕ ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿ ರುವುದೇನೆಂದರೆ : ತನ್ನಾತ್ಮನ ನಂಬಿಕೆ, ತಿಳು 
ವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನ ಅಂದರೆ ನಿಶ್ನ ಯ ರತ್ನತ್ರಯಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಾನುಭವ 
ಇವೇ ಸರವಮೌಷಧಿಯಾಗಿರುವುದು. ಅದರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ, ವೀತರಾಗ 
ತೆಯ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕರ್ಮರೂಪ ಇಂಧನವು ಸುಟ್ಟು ಭಸ್ಮವಾಗುವುದು 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಪರಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೋಹವೇ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ವುದು. ಅಂತಃ ಪರಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ತಾಳಿ, ಆತ್ಮತತ್ತ್ವೃದಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ಗನಾಗುವುದೇ ಮೋಕ್ಷವಶಾರ್ಗವು. ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯು ಸಕಲವಿಷಯ 


೨೫೧ 


ಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು, ಸಮಭಾವನೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡು, 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ರಾಗಭಾವಗಳಿಂದ ರಂಜಾಯಮಾನವಾಗಿ, ರಾಗ 
ದ್ರೇಷಗಳಿಂದ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಚಿತವ್ಲವು ಆಂತಹ 
ವಿಷಯಭೋಗರೂಪವು ನಿಷಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಹಾನಿಕಾರಕವೂ ಮತ್ತು 
ಅಂಧಕಾರವರ್ಧೆಕವೂ ಆಗಿರುವುದೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ಅಸಂಯತ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃ 
ಹ್ಟಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಯದ್ಯಪಿ ಅವನು ಅಪ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾದಿ ಕಷಾಯ 
ಗಳ ಉದಯದಿಂದಲೂ. ಮತ್ತು ತನ್ನಾತ್ಮ ವೀರ್ಯದ ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದಲೂ 
ಸಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ್ಕ 
ಕೇವಲ ಆತ್ಮೀಕರಸದ ಆಸ್ವಾದನೆಯ ಸನ್ನಿವೇಶವು ಯಾವಾಗ ಉಂಟಾಗುವು 
ದೆಂಟ ಭಾವನೆಯು ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಜ್ಞನಚೇತನಾರೂನ 
ವಾಗಿಯೇ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ, ಕರ್ಮಫಲಜೇತನಾ ಹಾಗೆ ಕರ್ಮಜೇತನಾರೂಪ 
ನಾಗಿ ವರ್ಶಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೆಂಬ ಉತ್ಕಟಭಾವನೆಯು ಉದ್ದಿ ನಿತವಾಗುವುದು. 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಅವನು ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಎಷ್ಟು ಕಷಾಯಗಳ ಮಂದತೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದೋ ಅಷ್ಟೇ ವಿಷಯ 
ವಿಕಾರಾದಿಗಳ ಮಲಿನತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಸ ದೇಶ 
ಸಂಯಮಿನಾಶ್ರಾವಕನಾಗಿದ್ದರೂ ವಿಷಯಭೋಗಗಳಿಂದ ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾಗಿ, 
ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಸಂಯಮಿಯಾಗಿ 
ಪೂರ್ಣವಿರಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಗ್ರಹರೂಪ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ದೂರವಿದ್ದು 
ನಿಜಾತ್ಮ ರುಚಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ, ಅಂತರ್ಮುಕೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಮಯ ಆತ್ಮತಲ್ಲಿನತೆಯಿಂದ ವಿಮುಖನಾಗದೆ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನನ, 
ಮಗ್ನನಾಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಆತ್ಮ್ಮಾನುಭವವೇ ಮೋಕ್ಷಮೂಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತನು ಬಾಹ್ಯ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನಾಗಲೀ, ವೇಷವನ್ನಾಗಲೀ ಮೋಕ್ಷ 
ಓಲ ಸು1 ಗೆ ನಿಶ್ಚ ಯೆ ಆತಾ ಒನುಭವನನ್ನೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 


೨೫೨ 


ನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅನುಭವ ಸಮಯದ ವರ್ತನೆಯು ಆತ್ಮಮಯ 
ವಾಗಿರುವಾಗ, ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆಯು ಅಧಿಕಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೋಹನೀಯಕರ್ಮದ ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತಾ ಆತ್ಮಬಲವು ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಾ, 
ಹೋಗುವುದು. ಆತ್ಮಾನುಭವವೇ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವೂ, ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನವೂ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳು ನಾಶವಾಗಿ, 
ಆ ವೇಳೆಗೆ ಅತ್ಮಾ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ತನ್ನಾತ್ಮ] ನು ಪರವಸ್ತು 

ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಚನ: ಪರಮವೀತರಾಗನೂ, ಪರಮಾನಂದವಮು 
ಯನೂ, ಸರಮಜ್ಜ್ಞಾ ನಿಯೂ, ಸರಮದರ್ಶಿಯೂ, ಅಮೂರ್ತಿಯೂ, ಅವಿನಾ 
ಶಿಯೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರನೂ, ನಿತ್ಯನಿರಂಜನನೂ, ಅನುಪಮನೀರ್ಯನೂ, ಪರಮ 
ನಿಶ್ಚಲನೂ, ಏಕಾಕಿಯೂ ಪರಮಶುದ್ಧನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದು, ನಿರಂ 
ತರ ತನ್ನಾತ್ಮರೂಸವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಆತ್ಮರೃ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ, ಸಮಭಾವನೆಯು ಪ್ರಕಾ 
ಶಿಸುವುದು. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಭಾವನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ 
ತನ್ನನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಆತ್ಮರನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿಯೇ ನೋಡುತ್ತಾ, ಭಾವಿ 
ಸುಶ್ತಾ, ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತನಾಗಿ, ರಾತ್ರಿಹಗಲು ಆತ ಒರಸಾಸ್ವಾದ 
ವನ್ನೇ ಸ್ವಾದಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದೇ ಜ್ರಾ ಸ್ವಾನಿಯ ಭವನವಸರುತ್ತ ತ 
ಆತ ಿರೆಯೇ ಜಾ ಸ್ಹ್ಲಿನಿಯ ಆಕನವೂ, ಆತ ತತ್ತ್ವನೇ ವಸ್ತುವೂ, ನಿಜಾತ್ಮೀಕ 
ರಸಪೇ ಾಬೋಜನರೂ, ಆತ್ಮೀಕ ಶಯ್ಯೆ ಯೇ ಜ್ಞ್ವಾ ನಿಯ ಶಯ್ಯೆಯೂ, 
ಕರ್ಮಜನಿತವಾದ ಸ್ಥಾ ನವೇ ಆಸ್ಥಾ ನ ಕುಳ್ಳ ಎಂದು ಯಾವವು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾನೋ ಅವನೇ ನ್ಯ ಸ್ಥಾ ನದಸ್ಥೆ ಸ್ನೀಹಿಯಾಗಿ, ಇವೇ ಮೋ ೇಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ವೆಂದು ನಿಶ್ನ ಯಿಸಿಕೊಂಡು, ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ರಮಿಸುತ್ತ್ವಾ, ಒಂದುದಿವಸ ಪರ 
ಮಾತೃನಾಗುತ್ತಾ ನೆ... “ನಾನು ಬಂಧ ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಷದ ರಚನೆಯಿಂದ 
ರಹಿತನೂ, ಸ ಸ್ವಯಂಪದದಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯವಂತನೂ, ಪರಮ ನಿರ್ಮಲನೂ 
ಇದ್ದೇನೆ; ಸ ಸ್ವಯಂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆತ್ಮಮಯನನ್ನಾಗಿ ಕಾಣಗೊಡುವೆನು ? 
ಎಂಬುದು ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವವಾಗಿದೆ. ಬಂಧದಿಂದ ವಿರಾಗವಿರುವುದೇ 
ಬಂಧದ ಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು, 


೨೫೩ 
ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಸಮಧಿಗತಸಮಸ್ತಾ8ಃ ಸರ್ವ ಸಾವದ್ಯದೊರಾಃ 
ಸ್ವಹಿತನಿಹಿತಚಿತ್ತುಃ ಶಾಂತಸರ್ವಪ್ರಚಾರಾಃ 
ಸ್ವಪರಸಫಲಜಲ್ಬಾಃ ಸರ್ವಸೆಂಕೆಲ್ಪಮುಕ್ತಾಃ 
ಕೆಥನಿಹ ನನಿಮುಕ್ತೇರ್ಭಾಜನಂ ತೇ ವಿಮುಕ್ತಾಃ !! ೨೨೬ || 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಕಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವರೂ, ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಂದ 
ರಹಿತರೂ, ಆತ್ಮಹಿತಭಾರಿಗಳೂ, ಪವಿತ್ರಶಾಂತಸ್ಪಭಾದ ಪ್ರಚಾರಕರೂ, 
ಸ್ವಸರಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕ ವಾಣಿಯನ್ನೇ ನುಡಿಯುವವರೂ, ಎಲ್ಲಾ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ರಹಿತರೂ, ಮಹಾವಿರಾಗಿಗಳೂ ಮೋಶ್ರಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಏಕೆ 
ಆಗಲಾರರು? ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆಗೇಆಗುತ್ತಾರೆಂದು ಭಾವವು. 


ಪಡಿರಿಗಿಲಚ 2ಎ. 
ಅಜಜಜಣಣಂಂ 
ಅಜಣಣಣ ಣಜ 0 
ಅಜಭಜವಣಣಣ ಅಭ 


ಆತ್ಮನ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಒಂಭತ್ತು ದೃಷ್ಟಾಂತೆಗಳು 


ರಯಣ ದೀಉ ದಿಣಯೆರ ದಹಿಉ ದುದ್ಭು ಘೇವ ಪಾಹಾಣು | 
ಸುಣ್ಜಉ ರುಉ ಫಲಿಹಉ ಅಗಿಣಿ ಣನ ದಿಚ್ಕಿಂತಾ ಜಾಣು ॥೫೭! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಇದರ ಆನ್ವಯಾರ್ಥವು ಸರಳವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಬರೆಯಲಾಗುವುದು. ರತ್ನ, ದೀಪ, ಸೂರ್ಯ, ಮೊಸರು- 
ಹಾಲು-ತುಪ್ಸ. ಪಾಷಾಣ, ಸುನರ್ಣ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಸ್ಪಟಕಮಣಿ, ಅಗ್ನಿ ಈ ಒಂಭತ್ತು 
ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಜೀವನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಇವುಗಳ ವರ್ಣನೆಯು ಸಾಧ್ಯವಾದಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡ 
ಲಾಗುವುದು. ಆತ್ಮತತ್ವವು ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಸರಳ 
ಸುಲಭಕ್ಕಾಗಿ ಒಂಭತ್ತು ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ: 

೧) ರತ್ನ: ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮತತ್ವವು (ರತ್ನವು) ಅಮೂಲ್ಯವಾದ 
ರತ್ನವೂ, ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠಧನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ರತ್ನದ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯೇ ದೊಡ್ಡ ರತ್ನ ಪರೀಕ್ಷಕನು. ಅವನೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯು. ಆತನು 


೨೫೪ 


ಪರಿಶೋಧಿಸುತ್ತಾನೇನೆಂದರೆ ಈ ಅತ್ಮನು ಪರಮ ಪರಿಶುದ್ಧನೂ, ಅಭೇದನೂ, 
ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತನೂ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ, ಸ್ವಯಂ ರತ್ನತ್ರಯ 
( ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನರತ್ನಮಯ, ಸಮ್ಯಗ್ಹಾನರತ್ನಮಯ ಮತ್ತು ಸಮೃರ್ಕ 
ಚಾರಿತ್ರರತ್ನಮಯ) ಸ್ವರೂಪನೂ ಮತ್ತು ಅನುಪಮ ರತ್ನವೂ ಎಂದು ಪರೀ 
ಕ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೨) ದೀಪ: ಆತ್ಮನು ಪ್ರದೀಪದಂತೆ ಸ್ವಪರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಸಡಿಸುವವನೂ, ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನೂ ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಗಳ ಗುಣಸರ್ಯಾಯ 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ವನು ಆದರೂ, ಪರಜ್ಜೇಯ (ಪರವಸ್ತು) 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದೂ, ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಆತ್ಮವು ನಂದದ 
ಅನುಪಮ ದೀಪವೂ, ಯಾವ ವಿಧದ ಎಣ್ಣೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದ ಮತ್ತು 
ಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕದ ನಂದಾದೀ ಪವೂ, ಸರ್ವ ದ್ರವ್ಯ, ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕಾಲ, 
ಭಾವಗಳನ್ನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವಂಥಾದ್ದೂ ಆಗಿದೆ. 

೩) ಸೂರ್ಯ: ಈ ಆತ್ಮನು ಸೂರ್ಯನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನನೂ, ಪ್ರತಾಸಪಶಾಲಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ... ಈತನು ಸರ್ವಲೋಕಾ 
ಲೋಕಗಳ ನ್ಸು ನೋಡುವವನೂ, ತಿಳಿಯುವವನೂ, ಶ್ರೇಷ್ಠವೀರ್ಯಮ 
ಯನೂ, ಪರಮಶಾಂತನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ, ಆನುಪಮ ಸೂರ್ಯನಾಗಿ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮರೆಯಾಗದವನೂ, ಮೇಘಗಳ ಪಟಲಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ರಾಹು 
ನಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಗ್ರಸಿತವಾಗದ ಸ್ವಯಂ ಪರಮಾನಂದಮಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಆತ್ಮಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡುವವನಿಗೂ ಆನಂದವಾ ತ್ತದೆ. ಇವನು ಸದಾ 
ನಿರಾವರಣನಾಗಿ ಒಂದುನಿಯಮಿತ ಸ್ವಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಪ್ರದೇಶಿಯಾಗಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ದೇಹಾಕಾರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಕೂಡ 
ಲೋಕಾಲೋಕಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 


೪) ಶ್ಲೀರ, ದುಗ್ಧ, ಫೃತ ಹಾಲ್ಕು ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪದಂತೆ ಈ 
ಆತ್ಮನಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಾಲಿನಂತೆ ಶುಭ್ರವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮನನಗೈ 
ಯುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯು ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯ 
ಜಾಗೃತಿಯಾಗುವುದು ಹಾಲು ಹೆಪ್ಪಾದಂತೆಯೇ ( ಮೊಸರಾದಂತೆಯೇ). 


೨೫೫ 


ಆ ಮೊಸರನ್ನು ಮಂಥನಮತಾಡಿದೊಡನೆ ತುಪ್ಪದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಬೆಣ್ಣೆಯು 
ದೊರಕುವಂತೆ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಆತ್ಮಾನು 
ಭವವು ಉದಯಿಸುವುದು. ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಟುಮಾಡುತ್ತಾ ತುಪ ದ್ಭಕ್ರೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಆತ್ಮನು ದೃಷ್ಟಿ ಹರೆ ವನು. ತಾನೇ ಕಂ (ಹಾಲು) 
ದಂತೆಯೂ, ತಾನೇ ದಧಿ (ಮೊಸರು) ಯಂತೆಯೂ, ತಾನೇ ಫೃತ (ತುಪ್ಪ) 
ದಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಮುಮುಕ್ಷುವು ತನ್ನಾತ್ಮರೂಪ ಗೋ ರಸಗಳನ್ನು 
ನಿರಂತರಪಾನಮಾಡುತ್ತಿರಜೇಕು ; ಪರಮವೀರ್ಯವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸಂತೋಷಿ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. 


೫) ಸಾಷಾಣ: ಈ ಆತ್ಮನು ಕಬ್ಲಿನಂತೆ ದೃಢನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅನಂತಗುಣಗಳನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು ; ಯಾವ ಅನ್ಯಗುಣಕ್ಕೂ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಮಾನ್ಯಗುಣವಾದ ಅಗುರುಲಘುವಿನಿಂದ ಆತ್ಮವು ತನ್ನ ಮರ್ಯಾದೆಯಲ್ಲಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸಂಸಾರಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅನಾತ್ಮಲಾಗಲಾ 
ರನು. ಆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿಶ್ಚಲ ಪರಮ ದೃಢತೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

೭) ಸುವರ್ಣ: ಈ ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧ ಅಪರಂಜಿ ಚಿನ್ನ ದಂತೆ ಪರಮ 
ಜ್ಕೊ ೇೀತಿರ್ಮಯ ಜ್ಲಾ ಧಾತುವಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ ಎ2! ಅದ್ಭುತ 
೫ ೪-ಹಾ ಆಗಿರುತ್ತಾ ನೆ... ಈ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವನು ಗಣಿಯಿಂದ ತೆಗೆಯ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ಧಾತುಪಾಷಾಣ ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ಮರೂಪ ಕಿಟ್ಟಿ 
ಆಜ03ಗಳುದ ಮಲಿನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿಪುಟ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಚಿನ 
ವನ್ನು ಪಾಷಾಣಾದಿಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಶುದ್ಧ ಪರಿಶುದ್ಧ ಅಪರಂಜಿಯನ್ನುು 
ಸಿದ್ಧ ಟಡಸುವುತಿ, ಆತ್ಮ ಒಧ್ಯಾನವೆಂಬ ಅಗ್ನಿ ಸ ಕಮ್ಮಕಲಂಕದಿಂದ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಶುದ್ಧ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮ ರಂತೆ ಕ ಬ್‌ 


೩) ಬೆಳ್ಳಿ: ಈ ಆತ್ಮನು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಬೆಳ್ಳಿ ಯಂತೆ ಪರಮ ಥಿರ್ಮಲ 
ರಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೊಡತೆ ಒಂದಾಗಿ ಕ್ಲ್ಷೇತ್ರಾ 6 ಸಂಯೋಗ 
ವಾದರೂ ಕೂಡ ಎಂದೆಂದಿಗೂ, “ತನ್ನ ಶುದ್ಧಸ್ಥ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಡಲಾರನು. 
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ಈ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಪ್ಪ ಪ್ರಕಾಶವೂ, ವೀತರಾಗತೆಯ ಶುಭ್ರ ಗುಣವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಆತ್ಮಃ ರೂಪ ಬೆಳ್ಳಿಯ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನಿ[ ಟಿ ಕೊಂಟು, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 
ಕನಿಸುತ್ತಾ, ಗ ಟಿ ಕ್ಟ 'ಕೂನ್ಯ “ಗಿ 

೮) ಹಟನಡ ಈ ಆತ್ಮನು ಸ್ಪಡೀಕಮಣಿಯುತೆ ನಿರ್ಮಲನೂ 
ಮತ್ತು ಪರಿಣಮನಶೀಲನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯರೂಪ 
ನಿಮಿತ್ತವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಕಿರಂತರ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮೀಕಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಪರಿಣಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸಾರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯನಿಮಿ 
ತ್ತವು ಸಿಕ್ಕಿದೊಡನೆ, ಇವನು ಸ್ವಯಂ ರಾಗ ದ್ವೇಹ ಮೋಹರೂಪವಾದ 
ನಾನಾವಿಧದ ವಿಭಾವರೂಪ ಪರಣಮಣವರಾಡುತ್ತಾನೆ. ಉದಾ: ಸ್ಪಟಕ 
ಮಣಿಯು ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ನೀಲ ಮೊದಲಾದ. ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದ ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ನೀಲ ಮೊದಲಾದ ವರ್ಣಗಳ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಕೂಡ, ತನ್ನ ನಿರ್ಮಲತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವು; ಕೇವಲ 
ಮರೆಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಆತ್ಮನು ಸರಾಗಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ರಾಗ ದ್ವೇಷರೂಪ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ವೀತರಾಗತೆಯ ಲೋಪವು ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಆಗಲಾರದು; ಇದು ಕೇವಲ ಆವರಣವು ಮಾತ್ರವು. ನಿಮಿತ್ತಗಳೊದಗ 
ಗಿದ್ದರೆ, ಸದಾ ಸ್ಪಟಿಕನಮಣಿಯಂತೆ ಶುದ್ಧ ವೀತರಾಗ ಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ನೆ. 

೯) ಆಗ್ನಿ: ಈ ಆತ್ಮನು ಅಗ್ನಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವತ್ತೂ ಪ್ರಜ್ವ 
ಲಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನು ಮತ್ತು ಬೇಕೆ ಆಕ ಕ್ರಮಣವನ್ನು 
ಸಮ್ಮ ತಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಇವನು ಸಂಸಾರಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿರುವವರೆಗೆ ಸ ಯಂ 
ಆತ್ಮೀಕ ಧ್ಯಾನಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತಾ, ಕರ್ಮರೂಪ ಇಂಧನಧಾಹಕವೂ 
ಆತ್ಮಬಲ ಪೋಷಕವೂ ಮತ್ತು ಸದ ದಾಜ್ಜ್ವಾನ ಮೂಲಕ ಸ್ವಪರ ಪ್ರಕಾಶಕನೂ 
1ಬ ಈ ಒಂಭತ್ತು ವೃಷ ಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಪೊರ್ಣ 
ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡಬೇಕು. 

ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಜಹ ಫಲಿಯಮುಣಿ ನಿಸುದ್ಭೋ ೧ ಸಯಂ ಪರಿಣಮದಿ 

ರಾಗಮಾದೀಹಿಂ | 


ಶಿ 
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ರಾಇಜ್ಜದಿ ಅಣ್ಣೋಹಿಂ ದುಸೋ ರತ್ತಾದಿಯೇಹಿಂ 
ದನ್ನೇಹಿಂ 1೩೦೦! 


ಏವಂ ಣಾಣಿ ಸುದ್ಧೋ ಣ ಸಯೆಂ ಪರಿಣಮದಿ ರಾಗಮಾದೀಹಿಂ | 
ರುಇಜ್ಜದಿ ಅಣ್ಣೇಹಿಂ ದು ಸೋ ರಾಗಾದೀಹಿಂ ದೋಸೇಹಿಂ ॥೩೦೧! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಓಿಕಮಣಿಯು 
ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ನೀಲರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಲಾರದು. ಆದರೆ ಕೆಂಪು ಮೊದ 
ಲಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಯೋಗವಾದೊಡನೆ. ಕೆಂಪು ಮೊದಲಾದ ವರ್ಣಗಳುಂ 
ಟಾಗುವಂತೆ, ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ ರಾಗಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿ 
ಣಮಿಸಲಿಕೈಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಮೋಹನೀಯಕರ್ಮದ ರಾಗಾದಿಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ಉದಯವಾದೊಡನೆ, ರಾಗಾದಿರೂಪಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇವನು ಸ್ಫಟಿಕ 
ಮಣಿಯಂತೆ ನಿರ್ಮಲ ಪರಿಣಾಮಶೀಲನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 





ನಾನು ದೇಹರೂಪನಲ್ಲನೆಂಬ ಜ್ಞಾನವೇ ಮೋಕ್ಷದ 


ಬೀಜವು 
ದೇಹಾದಿಉ ಜೋ ಸರು ಮುಣಇ ಜೇಹಉ ಸುಣ್ಣು ಅಯಾಸು। 
ಸೋ ಲಹು ಪಾವಇ ಬಂಭು (?) ಪರು ಕೇವಲು ಕರಇ ಪಯಾಸು 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ; ಜೇಹಉ ಅಯಾಸು ಸುಣ್ಣು-ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ಆಕಾಶವು ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ, ದೇಹಾದಿಉ ಜೋ ಪರು ಮುಣಇ- 
ಅದರಂತೆ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ತನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನಗಳೆಂದೇ ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ, ಸೋ ಪರು ಬಂಭು ಲಹು ಪಾವಇ-ಅವನೇ ಪರಮಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪದ 
ರುಚಿಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಕೇವಲು ಸಯಾಸು ಕರಇ-ಮತ್ತು ಕೇವಲ 
ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯನ್ನೂ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ,ೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಕಾಶದೊಳಗೆ ಒಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಾಸ್ತಿಕಾಯ, 
ಅಧರ್ಮಾಸ್ತಿಕಾಯ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಕಾಲಾಣುಗಳು, ಅನಂತ ಜೀವಗಳು, 
ಅನಂತಾನಂಶ ಪುದ್ಧಲದ್ರವ್ಯಗಳಿರುತ್ತದೆ. ತಥಾಪಿ ಅವುಗಳ ಪರಿಣತಿಯಿಂದ 
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ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಯಾವವಿಕಾರವಾಗಲಿ, ದೋಷಗಳಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರವು. 
ಆಕಾಶವೂ ಕೂಡ ಅವುಗಳಿಂದ ಶೂನ್ಯವೂ, ನಿರ್ಜೇಪವೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರವೂ 
ಆಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅವುಗಳೊಡನೆ ತನ್ಮಯವಾಗಲಾರವು. 


ಜ್ಹಾನಿಗಳು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ :. ಆಕಾಶದ ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ (ಸತ್ತಾ) ಬೇರೆ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ : ಮತ್ತು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ ಚೇತನಾಜೇತನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸತ್ತೆ 
ಯೇಜೇಕಿ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನಾತ್ಮನು ಆಕಾಶದಂತೆ ಅಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮನ ಸಕಲ ಅಸಂಖ್ಯಾತಪ್ರದೇಶಗಳು ಅಮೂರ್ತಿಗಳೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಆಧಾರದಲ್ಲಿರುವ ತೈಜಸ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಣಶರೀರಗಳೆ 
ರಡೂ, ಔದಾರಿಕಶರೀರವೂ, ಆ ಶರೀರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪರಿಣಮಣಸ್ವರೂಪಗಳಾದ ಮನವಚನಾದಿಗಳೂ ತನ್ನಿಂದ 


ಭಿನ್ನಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಬಂಧಪ್ರಾಪ್ತಕರ್ಮಗಳ ಉದಯವಾಗುವುದರಿಂದ ತೀವ್ರ ಕಷಾಯ 
ಅಥವಾ ಮಂದಕಷಾಯಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಶುಭಾಶುಭ ಭಾವಗಳು ತನ್ನಾತ್ಮನ 
ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆ ; ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವು. ನಾನು ಪರವಸ್ತುಗಳ 
ನೋಹದಿಂದ ಶೂನ್ಯನಾಗಿಯೂ, ಪರಮ ವೀತರಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಮಲನೂ 
ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. . ನನಗೆ .-ಯಾವ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳಾಗಲಿ, ಪುತ್ರಮಿತ್ರರಾಗಲಿ, 
ಪತ್ನಿಯಾಗಲಿ, ಪುತ್ರಿಯರಾಗಲಿ, ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಲಿ, ಸೇವಕರಾಗಲಿ ಮತ್ತು 
ಮನೆಮಠಗ್ರಾಮವಸ್ತ್ರಾ ಭೂಷಣಗಳಾಗಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವು. 

ನನಗೆ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸಂಬಂಧವು ತಿಲಮಾತ್ರವೂ ಇಲ್ಲವು. ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಪರವಸ್ತುಗಳ ಅಭಾವವಿರುತ್ತದೆ. ಸಕಲಪರವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅಭಾವವಿರು 
ತ್ತದೆ, ನಿಶ್ವದ ಮದು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರು ತಮ್ಮ ಮೂಲಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವದಂತಿದ್ದರೂ, ನನ್ನ ಸಕ್ರಿಯೇ ಭಿನ್ನ, ಅವರ ಸತ್ತೆಯೇ ಭಿನ್ನ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವೂ, ದರ್ಶನವೂ, ಸುಖವೂ, ವೀರ್ಯವೂ, ಸಮ್ಯ 
ಕ್ತವೂ, ಚಾರಿತ್ರವೂ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯವೂ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಪರಿಣಾಮವೂ ಕೂಡ ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


೨೫೯ 


ನಾನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಅನಂತಕಾಲದವರೆವಿಗೂ ಏಕಾಂಗಿ 
ಯಾಗಿರುವೆನು. 


ಅನಾದಿಕಾಲ ಸಂಸಾರಪರಿಭ್ರಮಣೆಯಲ್ಲಿ ನ ನ್ನೊಡ ನೆ. ಸಂಯೋಗ 
ವಾಗಿದ್ದ ಅನಂತಪುದ್ಧಲಗಳು ನನ್ನಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದವು... ಆ ಕರ್ಮ 
ನೋಕರ್ಮಪುದ್ಧಲಗಳು ನನ್ನ ಯಾವಗುಣಗಳನ್ನಾಗಲಿ, ಸ್ವಭಾವವನ್ನಾಗಲಿ 
ಸರ್ವಥಾ ಅಭಾವನ್ನಾಗಿಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯೆ ನಿಲ್ಲವು. ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಂಬ ಮೇಘಗಳು ಆವರಿಸಿದರೂ ಕೂಡ, ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ, ನಾನೂ ಕರ್ಮಗಳ ಆವರಣದಿಂದ ಆವರಿಸಿದರೂ ಕೂಡ 
ನಿರಾವರಣನೇ. ನಾನು ಸಂಸಾರಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳನ್ನು 
ಸಹೋದರ ಸಹೋದರಿಯರುಗಳನ್ನು ; ಪುತ್ರಮಿತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದರೂ 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನರಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರು. ಅದರಂತೆ ನಾನೂ ಕೂಡ 
ಭಿನ್ನನೇ ಆಗಿದ್ದೆ ನು; ನಾಲ್ಕುಗತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಶರೀರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದೆ; 
ಅನೇಕ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸಂಗವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ; ಆದರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನವು 
ಗಳಾಗಲಿಲ್ಲವು... ನಾನೂ ಅವುಗಳಾಗಿ ಆಗಲಿಲ್ಲವು. ಹೀಗೆ ದೃಢನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ಸ್ನಿ] ಟ್ಟ ರಬೇಕು. : ನಾನುಸದಾ ರಾಗಾದಿ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಶೂನ್ಯನಾಗಿಯೂ, 
ಜಾ ಶೂನ್ಯನಾಗಿಯೂ, ಮುಂದಕ್ಕೂ ಶೂನ್ಯನಾಗಿಯೇ ಇರುವೆನು. 


ಸಕಲ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ತಡೆದು, ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ, ತನ್ನ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ತನ್ನಂತರಂಗ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಉಪಯೋ!ಿಸಿದ್ದೇ ಆದ ಕ್ಕಿ ಸ್ವತಃ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ ರೂಪನೆಂದ 
ತೋರುವುದು. ಇದೇ ಆತ್ಮದರ್ಶನವೂ, ಕೇವಲಜ್ಞಾನ : ಪ್ರಕಾಶಕವೂ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. 


ನರಮಾತ್ಮಪ ರ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಮುತ್ತಿವಿಹೂಣಳು ಣಾಣಮಉು, ಪರಮಾನಂದ ಸಹಾಉ | 
ಣಿಯಮೇ ಜೋಇಯ ಅಸ್ಪುಮುಣಿ ಸಿಚ್ಚು ಣಿರಂಜಣ 
ಭಾಉ |1೧೪೩॥ 


೨೬೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಎಲ್ಫೆ ಯೋಗಿಯೇ! ನೀನು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಅಮೂರ್ತನೆಂದ್ಕೂ ಜ್ಞಾಾನಮಯನೆಂದೂ, ಪರಮಾನಂದ ಸ್ವಭಾವ 
ಧಾರಿಯೆಂದೂ, ಥಿತ್ಯನಿರಂಜನ ಪದಾರ್ಥವೆಂದೂ ತಿಳಿ. 


ತತ್ತಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಸದ್ದ್ರವ್ಯಮಸ್ಮಿ ಚಿದಹಂ ಜ್ಞ್ಞಾತಾ ದೃಷ್ಟಾ ಸದಾಸ್ರ್ಯುದಾಸೀನಃ। 
ಸ್ವೋಪಾತ್ತದೇಹಮಾತ್ರೆಸ್ತತಃ ಪೃಥಗ್ಗಗನವದಮೂರ್ತ್ತ್ತಃ 1೧೫೩! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಾನು ನನ್ನ ಸತ್ತೆಯನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರುವ ಒಂದು ಭಿನ್ನ 
ದ್ರವ್ಯನೂ, ಸ್ವಾನುಭವರೂಪನೂ, ಜ್ಹಾ.ತೃವೂ, ದರ್ಶಿಯೂ, ವೀತರಾಗನೂ, 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಶರೀರವ್ಯಾಸಕನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ, ಆಕಾಶ 
ದಂತೆ ಅಮೂರ್ತಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಖಾಲಾಲೊಾಲಾಪಾಪಾ ಸಾಕಿ 


ಆಕಾಶದಂತಿದ್ದರೂ ನಾನು ಸಚೇತೆನನು 


ಜೇಹಉ ಸುದ್ಧ ಅಯಾಸು ಜಿಯ ತೇಹಣಉ ಅಪ್ಪಾ ವುತ್ತು | 
ಆಯಾಸು ವಿ ಜಡು ಜಾಣಿ ಜಿಯ ಅಪ್ಪಾ ಚೇಯಖುವಂತು ॥1೫೯॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಿಯ-ಎಲ್ಫೈ ಜೀವನೇ! ಜೇಹಉ ಆಯಾಸು 
ಸುದ್ಧ ಶೇಹಉ ಅಪ್ಪಾ ವುತ್ತು-ಆಕಾಶವು ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವಂತೆ ಈ ಆತ್ಮನು 
ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಜಿಯ ಆಯಾಸು ವಿ ಜಡು ಜಾಣಜಿ-ಎಲ್ಫೆೈ ಜೀವನೇ! 
ಆಕಾಶವನ್ನು ಜಡ.-ಅಜೇತನವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅಪ್ಪಾ ಜೇಯಣುವಂತು- ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಜೇತನನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಕಾಶವು ಒಂದು ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನೂ ಒಂದು 
ದ್ರವ್ಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹಾಗೆ ಪುದ್ಧಲ, ಧರ್ಮಾಸ್ತ್ಮಿಕಾಯ್ಕ ಅಥರ್ಮಾಸ್ತಿ 
ಕಾಯ್ಕ ಕಾಲ ಇವುಗಳೂ ಕೂಡ ದ್ರವ್ಯಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಆರು ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳು ದ್ರವ್ಯತ್ವದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸಮಾನಗಳಾನಿವೆ. ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳ 


ಶ್ರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಆರು ಸಾಮಾನ್ಯಗುಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


೨೬೧ 


೧) ಅಸ್ತಿತ್ವ: ಸದಾಕಾಲದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳಿವೆ.. ಸದಾ ಇರು 
ವುವು. 

೨) ವಸ್ತುತ್ವೈ: ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಗಳು ತನ್ಮುತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸ್ವತಂತ್ರಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

೩) ದ್ರವ್ಯತ್ವ: ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಅಖಂಡವಾಗಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ಅಥವಾ ವಿಭಾವ ಅವಸ್ಥೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

೪) ಪ್ರವೇಯತ್ವ್ತ:ಃ ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸರ್ವಜ್ಞರಿಂದಲೇ ತಿಳಿ 
ಯಲು ಯೋಗ್ಯಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

೫) ಅಗುರುಲಘುತ್ವ: ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಗುಣ 
ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಗುಣಸರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಗ್ರ ಹಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲವು. 

೬) ಪ್ರದೇಶತ್ವ: ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಗಳು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ; 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸ್ವಭಾವಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ: 

೧) ಅಸ್ತಿಸ್ವಭಾನ: ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿದ್ದು ಎಲ್ಲಾದ್ರವ್ಯ 
ಭಾವತ್ವವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 

೨) ನಾಸ್ತಿಸ್ಟಭಾವ : ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವದ ಪರಸ್ಪರ 
ಅಭಾವವಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಸತ್ತೆಯು ಅನ್ಯವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿರು 
ಪುದಿಲ್ಲವು. 

೩) ನಿತ್ಯಸ್ವಭಾವ:; ತಮ್ಮತಮ್ಮ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನ್ನಿ 
ಟ್ಟುಕೊಂಡು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದ್ರವ್ಯಗಳು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. 

೪) ಅನಿತ್ಯಸ್ತಭಾವ: ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪರ್ಯಾಯಗಳು ಬದ 
ಲಾವಣಿಯಾಗುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ, ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ನಾಶಶೀಲ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ಕ್ಷಣಿಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


೨೬.೨ 


೫) ಏಕತ್ವಸ್ವಭಾನ: ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಅನೇಕ ಗುಣ 
ಸರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೂ ಅಖಂಡರೂಪಗಳಾಗಿವೆ. 

೬) ಅನೇಕಸ್ವಭಾನ: ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಅನೇಕ ಸ್ವಭಾವಿ 
ಗಳಾದುದರಿಂದ ಅನೇಕರೂಪಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

೭) ಭೇದಸ್ವಭಾವ: ಗುಣಗುಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಞೇಲಕ್ಷಣಾದಿ 
ಭೇದಗಳು ಉದ್ಯುಕ್ತವಾದುದರಿಂದ ಭೇದಸ್ತಭಾವಿಗಳಾಗಿವೆ. 

೮) ಅಭೇದಸ್ವಭಾವ:: ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾವಗಳು 
ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗ ಅಖ-:ಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅಭೇದ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿವೆ. 

೯) ಭವ್ಯಸ್ವಭಾವ : ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ತಮ್ಮ ಸ್ತಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ 
ಪರಿಣಮಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 

೧೦) ಅಭವೃಸ್ತಭಾನ; ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ವಭಾ 
ವರೂಪವಾಗಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪರಿಣಮಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. 

೧೧) ಪರಮಸ್ಟಭಾವ: ಸರ್ವವ್ರವ್ಯಗಳೂ ಶುದ್ಧ ಪಾರಿಣಾಮಿಕ 
ಭಾವದಿಂದ್ಯುಕ್ತಗಳಾಗಿವೆ. 


ಈ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಸವಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ವಿಶೇಷಗುಣಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಂತರವಿದೆ... ಅಮೂರ್ತಿಕಗುಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪುದ್ಧ ಲದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಐದು ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಮಾನಗಳಾಗಿವೆ. ಪುದ್ಗಲದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವರ್ಶ, ರಸ, ಗಂಧ, ವರ್ಣ ಇವು ವಿಶೇಷ, ಅಸಾಧಾರಣ ಗುಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಧರ್ಮದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವಪುದ್ಧಲಗಳ ಗಮನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ವಿಶೇಷ ಗುಣ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಅಧರ್ಮದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವ ಪುದ್ಧಲಗಳಷ್ವಿ ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ವಿಶೇಷಗುಣವಿರುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಅನಕಾಶಕೊಡುವ 
ವಿಶೇಷಗುಣವಿರುತ್ತದೆ. 


ಕಾಲದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಎ ಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವರ್ತಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಸರಿಣಮಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಹಾಯಮಾಡುವ ವಿಶೇಷಗುಣವು ಇರು 


೨೬.೩. 


ತ್ತದೆ. ಸಕಲಜೀವದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ, 
ಚೇತನ, ಸಮ್ಮಕ್ತ್ವ. ಚಾರಿತ್ರಗಳೆಂಬ ವಿಶೇಷಗುಣಗಳು ಆಕಾಶಾದಿ ಐದು 
ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲವು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವೈದು ಅಜೇತನಗಳಾಗಿವೆ, ಆತ್ಮ 
ದ್ರವ್ಯವಾದರೋ ಸಚೇತನದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಸಕಲ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಮೂಲ 
ಸ್ವಭಾವದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಶುದ್ಧಗಳಾಗಿವೆ. ನಿರ್ಮಲವಾದ ಆಕಾಶದಂತೆ 
ಆತ್ಮನು ನಿರ್ಮಲನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನಾತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ಧನೂ, ರಿರ್ವಿ 
ಕಾರನೂ, ಪರವತಾನಂದಮಯನೂ, ಆವಿನಾಶಿಯೂ ಅದ ಒಂದು ದ್ರವ್ಯವಾ 
ಗಿರುವುದೆ:ದು ವಿಚಾರಿಸುವುದು, ಆಚರಣೆಗೆ ತರುವುದು, ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು ಜ್ಞಾನಿಯ ಆದ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ನಿರ್ವಾಣ 
ಪದವಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಹೋಪಾಯವಾಗಿರುಶ್ತದೆ. 


ಸಮಯಸಾರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ತ್ಯಜತು ಜಗದಿದಾನೀಂ ನೋಹಮಾಜನ್ಮಲೀಢಂ! 
ರಸಯತು ರಸಿಕಾನಾಂ ರೋಚನಂ ಜ್ಞಾನಮುದ್ಯತ್‌ | 
ಇಹ ಕೆಥಮಪಿ ನಾತ್ಮಾನಾತ್ಮನಾ ಸಾಕೆಮೇಕಃ। 

ತಿಲ ಕಲಯತಿ ಕಾಲೇ ಕ್ವಾಪಿ ಶಾದಾತ್ಮ್ಯೇವೃತ್ತಿಂ | ೨೨-೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಎಲೈ ಸಂಸಾರೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ! ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ 
ಬಂಧಮೋಹಭಾವವನ್ನು ಅಥವಾ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಮಹಾಸ್ಪಾದಿಷ್ಟ 
ವಾದ, ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯನಾದ ಆತ್ಮಸ್ಪಾದದ ರುಚಿಯನ್ನು ಆಸ್ವಾದಿಸು, ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆತ್ಮನು ಅನ್ಮಾತ್ಮದೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಒಂದಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲವು. ಆತ್ಮನು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಪರವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಡಾಗಿ 


ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮೋಕ್ಷ್ರಮಾರ್ಗವು ಇದೆ 


ಣಾಸಗ್ಗಿಂ ಅಬ್ಭಿಂತರಹಂ ಜೇ ಜೀವಹಿಂ ಅಸೆರೀರು | 
ಬಾಹುಡಿ ಜನ್ಮಿ ಣ ಸಂಭವಹಿಂ ಫಪಿವಹಿಂ ಐ ಜಣಣೀ ಖೀರು ೬೦! 


೨೬೪ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೇ ಣಾಸಗ್ಗಿಂ ಅಬ್ಬಿಂತರಹೆಂ ಅಆಸರೀರು ಜೀವಹಿಂ- 
ಯಾವ ಜ್ಞಾನಿಯು ನಾಸಿಕಾಗ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶರೀರರಹಿತನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಕೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ, ಬಾಹುಡಿ ಜಮ್ಮಿ ಣ ಸಂಭವಹಿಂ-ಅವನು ಅನ್ಯಜನ್ಮ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವ್ರದಿಲ್ಲವು. ಜಣಣೀ ಖೀರು ಣ ಫಿವಹಿಂ-ಪುನಃ ತಾಯಿಯ 


ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಲಾರನು. 


ಭಾವಾರ್ಥೆ : ಆತ್ಮನು ಶರೀರಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ, ಅಮೂರ್ತಿಯೂ 
ಆಗಿರುವುದನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ 
ವಿಚಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ, ಆತ್ಮನ ಗ್ರಹಣೆಯು ಆತ್ಮನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ವುದು. ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನವು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ 

ಆ ಸಾಧಕನು ವ್ಯಾಕುಲರಹಿತವೂ, ರಿರ್ಜನವೂ ಆದ ಏಕಾಂತಸ್ಥಾನ 
ಗಳಾದ ವನ, ಉಪವನ, ಪರ್ವತ, ಜಿನಮಂದಿರ, ಶೂನ್ಯಗ್ರಹ, ನದೀತಟ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೇ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಧ್ಯಾನಸಿದ್ಧಿಯ ಸಮಯ 
ಗಳಾದ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಅಂದರೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲವು, ಮಧ್ಯಾಹ್ಮ 
ಕಾಲವು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಕಾಲವು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು, ನಗ್ನ 
ನಾಗಿಯೋ ಅಥವಾ ಆದಷ್ಟು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೋ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ಕುಳಿತು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕರೋಗಾದಿಸೀಡೆಯು ಆಗದಂತೆಯೂ, ಹೆಚ್ಚು ಹೊಟ್ಟಿಹಸಿವೆ 
ಯಾಗದಂತೆಯೂ, ಹಸಿವೆಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಭೋಜನಮಾಡದೆಯೂ, ಶರೀರವನ್ನು 
ಚಾಪೆಯಲ್ಲಿಯೋ, ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೋ ಪದ್ಮಾಸನ 
ಅರ್ಧೆಪದ್ಮಾಸನ ಅಥವಾ ಕಾಯೋತ್ಸರ್ಗಾದಿ ಆಸನಗಳಲ್ಲಿರಿಸಿ, ನಾಸಿಕಾಗ್ರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ, ಬಾಹ್ಯಚಿಂತಾರಹಿತನಾಗಿ, ಇಂದ್ರಿಯಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಫಿರೋಧಿಸಿ, ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನನಾದ ಥಿರಂಜನನಾದ ಆತ್ಮರೂಸ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನಮಾಡಬೇಕು. 

ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿರಿಸಬೇಕು. ಮೊದಲು ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಅನಿತ್ಯ, 
ಅಶರಣ, ಸಂಸಾರ, ಏಕತ್ವ, ಅನ್ಯತ್ವ, ಅಶುಚಿತ್ವ, ಆಸ್ರವ, ಸಂವರ, ನಿರ್ಜರ 


೨೬೫ 


ಲೋಕ, ಬೋಧಿದುರ್ಲಭ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಗಳೆಂಬ ಹನ್ನೆರಡು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಾವಪೂರ್ವಕ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ, ಸಪ್ತತತ್ವಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಚಿಂತಿಸ 
ಬೇಕು. ವ್ಯವಹಾರನಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. 
“ನಾನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಶುದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಕರ್ಮಾದಿ ಸರ್ವವೂ 
ಪರ ಇದೆ. ಆದರೆ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧೆನದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ್ದ ಕಾರಣ 
ಅಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದೇ ನೆ, ಈ ಕರ್ಮವು ಜಡಪುದ್ದಲಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಥ್ಯಂಥಗಳಿಂದಲೇ 
ರಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆ ಕಾರ್ಮಣ ವರ್ಗಣೆಗಳನ್ನು ನಾನೇ ನನ್ನ ಮನ, 
ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಸ್ರೆಯೆಗಳಿಂದ ಮರ್ದಿಸುತ್ತಾ, ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಗಳ 
ವಶನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ, ಒಂದುವೇಳೆ ವೀತರಾಗಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮತತ್ವಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಭಾವಿಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ ನವೀನ ಕರ್ಮಗಳ ಬರುವಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆದು ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಮಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ತಪಸ್ಸು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ದೂರೀ 
ಕರಿಸುವೆನು. ಹೀಗೆ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾದೊಡನೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯವೆನು ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಲೋಕವು ಆರು 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿದೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನಗಳಾಗಿದ್ದು ತಮ್ಮತಮ್ಮ 
ಸತ್ತೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುವು. ಸರ್ವಪರವತಾಣುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯೇ, ಕಾಲಾ 
ಣುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯೇ, ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಬೇರೆಬೇರೆಯೇ ಅಗಿರುವಂತ್ಕ, ಎಲ್ಲಾ ಆತ್ಮರುಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯೇ ಪರಿ 
ಶುದ್ಲಗಳಾಗಿವೆ. ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಾದ ನರ, ನಾರಕ, ದೇವ, ತಿರ್ಯಂಚ 

೪ ನ 

ಅಥವಾ ಏಕೇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಭೇದಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಮನ. ವಚನ, ಕಾಯಗಳಿಂ 
ದುಂಟಾಗುವ ಅನೇಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡದೆ, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕ್ರಿಯಾರಹಿತ 
ನಿಶ್ಚಲ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಅಪ್ರೀತಿ 
ಗಳ ಕಾರಣಗಳು ದೂರವಾಗಿ, ಸಮಭಾವನೆಯ ಜಲಪ್ರವಾಹವು ಹರಿ 
ಯುತ್ತದೆ. 

ವೀತರಾಗಭಾವರೂಸ ಶಾಂತರಸದಿಂದ ಭರಿತವಾದ ಗಂಗಾನದಿಯನ್ನು 
ಹರಿಸಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಭೇದವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಕೇವಲ ತನ್ನ ಶರೀರ ಪ್ರಮಾ 


೨೬೬ 


ಣದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸಿದ ಶುದ್ಧ ಅಶರೀರಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
ಆತ ಚಿಂತನೆ ಗೆ ಯ್ಯುವುದಕ್ಕೇನೇ ಆತ ಭಾವನೆಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಇರಲು ಮನಸ್ಸು ಸ್ಹ ರಗೊಂಡು ಆತ್ಮಾನುಭವವೂ, 
ಅದರಿಂದ ಆತ್ಮದರ್ಶನವೂ ಆಗುವುದು. ಭ್ಯ ಆತ್ಮನ ನುಭೂತಿಯಾದ ಅಗ್ನಿಯು 
ಕರ್ಮರೂಪ ಸೌದೆಯ ರಾಶಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು, ಆತ ಒನನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧ ತಾ 
ದಂತೆ ಶುದ್ಧ ವನ್ನ್ನಾ ಗಿಮಾಡುವುದು, ಜಂ ನೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಶ್ತಿಗೆ 1. 
ಶರೀರಾದಿ ಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳು ಇದ್ದರೇನೇ, ಈ ಸಾಧಕನು ಡೌ ಭವದಿಂದಾಗಲೀ 
ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಕ್‌ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವನು. 
ಮತ್ತೆ ಅವನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಲಾರನು... ತಾಯಿಯ 
ಹಾಲನ್ನೂ ಕುಡಿಯಲಾರನು. 

ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಜಿನೇಭ್ಕ್ಯೋ ವಾಕ್‌ ಶತಃ ಸ್ಪಂದೋ ಮನಸಶಿಶ್ಚಿತ್ತನಿಭ್ರಮಾಃ | 
ಭನಂತಿ ತಸ್ಮಾತ್ಸೆಂಸರ್ಗಂ ಜನೈರ್ಯೋಗೀ ತತಸ್ತ್ಮಜೇತ್‌ 1 ೭೨॥ 
ಯಸ್ಯ ಸಸ್ಟ ಮಾತ ನಿಃಸ್ಟ ದೇನ ಸಮಂ ಜಗತ ಕ 
ಅಪ್ರಜ್ಞನುಕ್ರಿಯಾಯೋಗಂ ಹ ಶನುಂ ಯಾತಿ ನೇತರಃ |೬೭॥| 

'ಭಾನಾರ್ಥ : : ಜನರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಚಂಚ 
ಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಭ್ರಮೆಯುಂಾಗುತ್ತುದೆ. ಅದ 
ರಿಂದಲೇ ಯೋಗಿಗಳು ಮಾನವರ ಸಂಗವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಏಕಾಂತವಾಸಿಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಯೋಗಿಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಲೋಕವು ಕ್ರಿಯಾರಹಿತವೂ, ವಿಕಲ್ಪ 
ರಹಿತವೂ, ಯಹ ತ ತನ್ನಾತ್ಮಸ್ಥ ಭಾವದಂತೆ ಸ್ಥಿರವೆಂದು ಭಾಸ 
ವಾಗುವುದು. ಅವನೇ ಸಾಗ ಪಡೆಯಲು ಅರ್ಹನು. 
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ನಿರ್ಮೋಹಿಯಾಗಿ ಟ್‌ ಆತ ಒನನ್ನು 


ನೋಡಬೇಕು 


ಅಸರೀರು ನಿ ಸುಸರೀರು ಮುಣಿ ಇಹು ಸರೀರು ಜಡು ಜಾಣಿ | 
ನಿಚ್ಛಾ-ನೋಹು ಪರಿಚ್ಚಯಹಿ ಮುತ್ತಿ ಚೆಯಂ ವಿ ಣ ಮಾಣಿ!೬೧॥ 
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ಅನ್ಪಯಾರ್ಥ :; ಅಸರೀರು ವಿ ಸುಸರೀರು ಮುಣಿ-ಶರೀರರಹಿತನಾದ 
ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠಜ್ಞಾನ ಶರೀರಿಯೆಂದೂ, ಇಹು ಸರೀರು ಜಡು ಜಾಣಿ- ಈ 
ಪುದ್ಧಲ7ಚಿತನಾದ ಶರೀರವನ್ನು ಜಡವೆಂದೂ, ಜ್ಲಾನರಹಿತವೆಂದೂ ತಿಳಿದು, 
ಮಿಚ್ಚಾ-ಮೋಹು ಪರಿಚ್ಛೆಯಹಿ-ಮಿಥ್ಯಾಮೋಹನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಮುತ್ತಿ 
ಣಿಯಂ ವಿ ಣ ಮಾಣಿ- ಮೂರ್ತಿಮತ್ತಾದ ಶರೀರವನ್ನೂ ಕೂಡ ತನ್ನದಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಾಧಕನು ತನ್ನನ್ನು ಜಡಶರೀರರಹಿತಜ್ಜ್ಞಾ ನಶರೀರಿ 
ಯಾದ ಶುದ್ಧಆತ್ಮನೆಂದೂ, ಪುದ್ಧಲಪರಮನಾಣುಗಳಿಂದರಚಿತನಾದ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಕಾರಾಗೃಹವೆಂದೂ, ತೈಜಸ, ಕಾರ್ಮಣ ಮತ್ತು ಔದಾರಿಕ ಈ 
ಮೂರು ಶರೀರಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾದವನೆಂದೂ, ಸಿದ್ಧಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಪುರುಷಾ 
ಕಾರನೆಂದೂ ಮತ್ತು ಅಮೂರ್ತಿಯೆಂದೂ ತಿಳಿದು ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರೇಯ 
ವನ್ನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಜೋಡಿಸಬೇಕು. ಸರ್ವಪರವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ 
ವನ್ನು ದೂರಮಾಡಬೇಕು. 


ಈ ಜೀವನು ಲೋಕದ ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮಿಥ್ಯಾಮೋಹವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ, ನಾಶಶೀೀಲಗಳಾದ ಪರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೋಹೆವನ್ನಿಡುವುದು ಸಂತಾಪಕರವೆಂದೂ, ಅನಾದಿ ಸಂಸಾರಭ್ರಮಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನಂತ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನೆಂದೂ, ಆ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದಾಗ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಯುವು 
ದಕ್ಕೂ, ಭೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮೋಹಿಸಿರುವ 
ನೆಂದೂ, ಮರಣವಾದೊಡನೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ವಿಯೋಗವಾದಾಗ ಎಲ್ಲಾ 
ಸಂಯೋಗ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಪ್ನ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯದೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಮೋಹವನ್ನಿಡುವುದು ವ್ಯರ್ಥವೂ, ಮಿಥ್ಯಾ 
ರೂಪವೂ ಆಗುತ್ತದೆ, 

ಸಮ್ಯಗ್ಡರ್ಶನಗುಣವು ಪ್ರ ಕಟವಾದೊಡನೆ, ಸಕಲ ಮಿಥ್ಯಾನಿಕಾರಗಳು 
ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ. ಸಮ್ಯಕ್ಷ್ವ್ವವುದ್ಭನಿಸದಿರುವವರೆಗೆ, ಶರೀಠರಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಪ್ರಶಂಸಿಸುತ್ತಲೂ, ಇಂದ್ರಿಯವಿಷಯ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಲುಫಿ 
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ಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾ, ತೀವ್ರಆಶಾಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸುಖದ ಸಾಮಗ್ರಿ 
ಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಡೊಡನೆ ಹರ್ಷವನ್ನೂ, ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗದಿದ್ದರೆ ಖೇದವನ್ನೂ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟವಸ್ತುಗಳ ವಿಯೋಗವಾದೊಡನೆ ದುಃಖವನ್ನೂ 
ಸಂಯೋಗವಾಗುತ್ತಿರಲು, ತೃಷೆ, ದಾಹವನ್ನೂ ಬಿಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಮಿಥ್ಯಾ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ದೋಹದಿಂದ ಸಂಸಾರಸುಖಗಳೇ ಮತ್ತು ಭೋಗವಿಲಾಸಗಳೇ 
ಜೀವನದ ಥ್ಯೇಯವೆಂದು ಸರಿಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮಾನವನಾಗಿ ಶ್ರೀ, ಪುತ್ರ, 
ಪುತ್ರಿ ಮೊದಲಾದ ಕುಟುಂಬದ ಮೋಹಜಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನಾಗಿ, ರಾತ್ರಿ 
ಹೆಗಲು ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೋ, ತನ್ನ ವಿಷಯ 
ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿಯೋ ಉದ್ಯತನಾಗಿ, ಸರಲೋಕದ ಚಿಂತೆಯನ್ನೇ ತೊರೆದು 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮನು ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನನೆಂಬ ವಿಜಾರವನ್ನು ಶಾಂತಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ವಿಚಾರಿಸದೆ, ವರ್ತಮಾನ ಜೀವನದ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಯದಿ ಒಂದೊಂದು ಸರ್ತಿ ದಾನ, ಧರ್ಮ, ತಪ, ಜಪ ಮೊದಲಾದವುಗಳನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ಅವುಗಳ ಫಲವಾಗಿ ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ಶೇರ್ತಿ, ಧನ, ಸಂತಾನ 
ಮೊದಲಾದ ಇಚ್ಛೆ ತ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗಲೆಂದು ಇಚ್ಛೆಸುತ್ತಾನೆ. 
ಒಂದೊಂದು ಸರ್ತಿ ಪರಲೋಕದ ವಿಶ್ವಾಸವಾದರೂ, ದೇವಗತಿ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸುಂದರ ಭೋಗಗಳ ಆಶೆಯನ್ನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಸರ್ವ ಮನ. 
ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಆತ್ಮ ಮೋಹದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಜೀವನಿಗೆ ಯೋಗ್ಯನಿಮಿತ್ತಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾದೊಡನೆ, ತತ್ವಜ್ಞಾನದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ, ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಗ್ರಂಥಿಯು (ಗಂಟು) ಶಿಥಿಲವಾಗುತ್ತದೆ, ಆಗ 
“ಸಂಸಾರ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಅಸಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಸಂಸಾರ ಕಾರಾಗೃಹವಾಸವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಬಂಧನವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಲು ಸುಸಮಯವಾಗಿದೆ. 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಮಯನಾದ ತನ್ನಾತ್ಮರೂಪ ಜಿನದೇವನೇ ಅನುಭವಯೋಗ್ಯನೂ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗ್ಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ” ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಖಾಗುತ್ತದೆ. 

"ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು ಉಪಾದೇಯವು, ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವು ಹೇಯ 
ವಾದುದು? ಎಬ ಭೇದವಿಜ್ಞಾ ಕವು ಪ್ರಕಟನಾದೊಡನೆ, ಅದನ್ನೇ ಪುನಃಪುನಃ 
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ಮನನ ಗೈಯ್ಯುವನು. ಆಗ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ರ 
ಕರ್ಮವೂ, ಅನಂತಾನುಬಂಧೀಕಷಾಯಚತುಷ್ಟಯಗಳ ಉದಯವೂ ಠಿಂತೊ 
ಷಃ ಇವನು ಉಪಶಮ ಸಮ್ಯತ್ತ್ವಿಯೋ ಅಥವಾ ಉಪಶಮ ಸಂವೇದಕಸಮ್ಯ 

ಕ್ರ್ವಿಯೋ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸಾರವು ಅತಿ ಸಮೀಪಿಸಿದೊಡನೆ ಭನ 
ಸ ಆಯಿಂದ ಕ್ವಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ಕ್ಹಾಯಿಕಸವ ಕ್ತ್ವವ 
ನ ಯಸತೊಡಕೆ ಇವನ `ನ ಕರಗಿಹೋಗುವುಡು. 


ಈ ಆತ್ಮಾನಂದ ಪ್ರೇಮದಿಂದುಕ್ತನಾದ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವೀಜೀವನು ಸಿಶ್ಚಿಂತ 
ನಾಗಿ ಇಷ್ಟಪ್ಪ ರ್ರಕಾರ ಬಹುಸುಲಭವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಶರೀರಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ ಸ 
ಜ್ಞಾನಾಕಾರನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ ಪರದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಿರಾಗಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ರೋಗಿಯು ಕಜ ಟಿಷ 
ಧಿಯನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಹಂಜರಿಯುವಂತೆ, ಚಾರಿತ್ರ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ 
ಉದಯದಿಂದ ವಿಷಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿದರೂ, ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವು 
ಗಳ ತ್ಯಾಗರೂಪವಾಗಿದ್ದು ನಿಜಸ್ವರೂಪದ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸಮ್ಯ 
ಗ್ವರ್ಶನಧಾರಿ ತನ್ನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮದರ್ಶನಗೈಯುವನು. 


ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ 


ಇಂದ್ರೆಜಾಲನಿದಮೇವಮುಚ್ಛ ಲತು.ಷೆ ತ್ರಿಸ್ಟೆಲೋಚ್ಚಲವಿಕೆಲ್ಪ ಬೀಜಿಭಿಃ | 
ಯಸ್ಯ ವಿಸ್ಸುರಣಮೇವ ತತ್ಕ್ಪಣಂ ಕ ತ್ಸ್ನನುಯತಶಿ ತದೆಚಿನ್ಮದ 
॥ ೪೬-೩ 


ಭಾವಾರ್ಥ : “ ನಾನೊಬ್ಬ ಜೈತನ್ಯ ಜ್ಯೋತಿಸ್ವರೂಪನಾದ ವಸ್ತು 
ವಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಜ್ಯೋತಿಯು ಸದಾ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದು. ಹಾಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ ಇಂದ್ರ ಜಾಲದಂತಿರುವ ನನ್ನ ಮಾಜಿ 
ವಿಕಲ್ಪ ಜಾಲಗಳು ದೂರವಾಗಿ, ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸ್ಥಿ ರಸ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ರಮಿಸು 
ವಮಕುಕ್ಕೆ ನೆ? ಎಂದು ಜ್ಞಾ ನಿಯು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ೆ 


ಜ್ನ 
ಯ ನಶಾತಿಕೇ ಕಾರಾ ದ 


ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಫಲವು ಶಾಶ್ವತ ಮೋಕ್ಷ 
ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತದೆ 


ಅಪ್ಪಇಂ ಅಪ್ಪು ಮುಣಂತೆಯಹಂ *$0 ಣೇಹಾ ಫಲು ಹೋಇ! 
ಕೇವಲ-ಣಾಣು ವಿ ಪರಿಣವಇ ಸಾಸಯಸುಕ್ಟು ಲಹೇಇ ||೬೨॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಅಸಪ್ಪಇಂ ಅಪ್ಪು ಮುಣಂತಯಹಂ-ಆತ್ಮರಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅನುಭವ ಪಡೆಯುತ್ತಾ , ಕೆಂ ಣೇಹಾ ಫಲು ಹೋಇ ಯಾವ 
ಪಡೆಯಲಾಗದ ಫಲವಾದ, ಕೇವಲ-ಣಾಣು ವಿ ಸರಿಣವಇ-ಕೇವಲಜ್ಞಾ ನವು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದೋ, ಸಾಸಯ.-ಸುಕ್ಟು ಲಹೇಈ.. ಆಗ ಅವಿನಶ್ವರವಾದ ಸುಖ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಮೂಲಕವೇ ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಯಾವನು ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾ 
ಸವನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಫಲದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಕೇವಲಜ್ಞ್ಹನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಲಾ 
ರದೋ, ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಆತ್ಮಧ್ಯಾಸಿಗೆ ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ( ಸಮಯದಲ್ಲಿ) 
ನಾಲ್ಕು ಫಲಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ೧) ಅರಹಂತ ಸಿದ್ಧರ ಸುಖರೂಪವಾದ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ೨) ಅಂತರಾಯ ಕರ್ಮದ 
ಕ್ಷಯೋ ಪಶಮವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದರಿಂದ, ಆತ್ಮನೀರ್ಯದಧಿಕತೆಯು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ... ಆಗ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕರ್ಮಗೈಯ್ಯಲು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ 
ಮತ್ತು ಪುರುಷಾರ್ಥವು ಹೆಚ್ಚುವುದು. ೩) ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಅನುಭಾಗವನ್ನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಅನುಭಾಗವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ... ೪) ಆಯುಷ್ಯಕರ್ಮದ ಹೊರತು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಯದಿ ಕೇವಲಜ್ಞ್ವನವುಂಟಾಗಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಧ್ಯಾನವುಂಟಾಗ 
ದಿದ್ದರೈ ಮರಣಾನಂತರ ದೇವಗತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ದೇವನಾಗುವನ್ನು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ದೇವನಾದರೂ, ಅವನು ಪುನಃ ಅಲ್ಲಿಂದ ಚ್ಯುತನಾಗಿ ಉತ್ತಮ ಮಾನವ 


೨೭೧ 


ನಾಗಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಮಹಾಪ್ರಕಾಶವು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದರೈ, ಮತ್ತೆ ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಂಡು, ಅತಿಶೀಘ್ರವೇ 
ಮಾನವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿರಾಗಿಯಾಗಿ, ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವವನಾಗುವನು. 
ಆಮುನಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನದ ಆರಾಧನೆಮಾಡುತ್ತಾ, ಕ್ಷಪಕ ಶ್ರೇಣಿ 
ಯನ್ನು ಆರೋಹಣೆಮಾಡಿ, ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಮತ್ತೆ 
ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನದ ಬಲದಿಂದ ಉಳಿದ 
ಮೂರು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಷ್ಟ ಗೊಳಿಸಿ ಅರಹಂತ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ, 
ಆಗ ಅವನು ಅನಂತಜ್ಞಾನ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತಸುಖ ಮತ್ತು ಅನಂಶ 
ವೀರ್ಯಗಳಿಂದಲಂಕೃತನಾಗಿ, ಅವಿನಾಶೀಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸುಖಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಆಯುಷ್ಯಕರ್ಮದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಾಗುವನು. ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಂತಿಮ ಫಲವು ನಿರ್ವಾಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿರ್ವಾಣಪ್ರಾಫ್ರಿಯವರೆಗೆ ಸಾತಾ (ವೇದನೀಯ) ಕಾರಕ 
ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾನುಭವದ 
ಸ್ನೇಹವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನರಕ, ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರದು. 
ಯದಿ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ನರಕಾಯುಬಂಧವಾಗಿದ್ದರೆ. 
ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಸಹಿತನಾಗಿ ನರಕದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವನು ಮತ್ತು ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯು 
ಬಂಧಿವಾಗಿದ್ದರೆ ಭೋಗಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಶುವಾಗಿ ಜಧಿಸುವನು, ಆತ್ಮ 
ಧ್ಯಾನಿಗೆ ಅನೇಕ ಖದ್ಧಿಗಳು ಮತ್ತು ಚಮತ್ಕ್ಯಾರಗಳುಂಬಾಗುವುವು. 


ಈ ಆತ್ಮ! ತ್ಯಾನದ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಅವನು ಅವಧಿಜ್ಞಾನವನ್ನೋ, 
ಮನಪರ್ಯಾಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನೋ ಪಡೆಯುವನು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಶ್ರುತ 
ಕೇವಲಿಯಾಗುವನು. ಆತ್ಮಾನುಭವವು ಉತ್ತಮ ಸಂಯೋಗದ ಫಲವನ್ನುಂ 
ಟುಮಾಡುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವನ ಉದ್ದೇಶವು ಕೇನಲ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಲಾಭವಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರಮ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಆಧಿಕ್ಯತೆಯಿಂದ ಅಣಿಮಾದಿ ಖದ್ಧಿ 
ಗಳು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ ಕೃಷಿಕಾರನು ಮಾವಿನಹಣ್ಣಿನ ಪ್ರಾಫ್ತಿ 


ಈ.2 


ಯನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಮಾವಿನಮರವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದಾಗ್ಯ : ಫಲವನ್ನು ಸಡೆಯುವುದ 
ಕ್ಳಿಂತ ಮೊದಲು ಆತನು ವೃಕ್ಷದ ಎಲೆ (ಪೆತ್ರ) ಗಳನ್ನೂ , ಕಿಂಬೆಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವಂತೆಯ್ಕೂ ರಾಜಪ್ರಾಸಾದತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿರು 
ವವನು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಮಿಸಬೇಕಾಗಿ (ತ ತ ಪಾನೀಯವನ್ನು, 
ಸ್ವಾದಿಷ್ಟವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿ, ಸುಖ ಸಂತೋಷದಿಂದ ರಾಜಭವನವನ್ನು 
ಸೇರುವಂತೆಯ್ಕೂ ಮೋಕ್ಷಾರ್ಥಿಯು ನಿರ್ವಾಣ ಪದ ಕೈ ತಲುಪುವವರೆಗೆ 
ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಸುಖದಾಯೆಕವಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚ 
ರಿಸುತ್ತಾ, ಮನುಷ್ಯ ಅಥವಾ ದೇವಗತಿ ಸಂಬಂಧವಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಪೂರ್ವಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ, ಪುಣ್ಯಕರ್ಮದ ಆಧಿಕ್ಯತೆಯಿಂದ 
ಅಣಿಮಾದಿ ಖದ್ದಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 

ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸಪ್ರಕರ್ಷೇಣ ತುದ್ಯನ್ಮೋಹಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ। 
ಚರಮೂಂಗಸ್ಕ ಮುಕ್ತಿಃ ಸ್ಯಾತ್ರ ಗೆ ಅನ್ಯಸ್ಯ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ |! ೨೨೪ [| 
ತಥಾ ಹ್ಯಚರಮಾಂಗಸ್ಕ್ಯ ಧ್ಯಾನಮಭ್ಯಸ್ಯತಃ ಸದಾ। 
ನಿರ್ಜರಾಸಂವರಶ್ಚ ಸ್ಯಾತ್ಸೆಕೆಲಾಶುಭಕರ್ಮಣಾಂ /! ೨೨೫ ॥ 
ಆಸ್ರೆವಂತಿ ಚ ಪುಣ್ಯಾನಿ ಪ್ರಚುರಾಣಿ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಂ। 
ಯೈರ್ಮಹಡದ್ದಿ ್ಸೀರ್ಭನತ್ಯೇಷ ತ್ರಿ ದಶಃ ಕಲ್ಪವಾಸಿಷು ॥ ೨೨೬॥ 
ಯ ಮರ್ತೇಸಿ ಚಕ್ರವರ್ತ್ಯಾದಿಸಂಪದಃ । 
ಚಿರಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವಯಂ ಕ  ದೀಶ್ಷಾಂ ದೈಗಂಬರೀಂ 

ಶ್ರಿತಃ ॥ ೨೨೮॥ 


ವಜ್ರಕಾಯಃ ಸಹಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಶುಕ್ಲಧ್ಯಾನಂ ಚತುರ್ವಿಧಂ। 
ನಿಧೂಯಾಷ್ಟಾಪಿ ಕಮ್ಮ ಣೆ ಶ್ರ ಶ್ರಯತೇ ಮೋಕ್ಷಮಕ್ಸಯಂ |1೨೨೯॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಧ್ಯಾನದ ಅಭ್ಯಾಸದ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯಿಂದ ಚರಮ ಶರೀರಿ 
ಗಳಾದ ಯೋಗಿಗಳ ಹ ಹವು ದೂರವಾಗಿ, ಆನೀ ಭವದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷ 
ವನ್ನು ನಡೆಯತ್ತಾ ರೆ... ಯಾರು ಚರಮ ಶರೀರಿಗಳಲ್ಲವೋ ಅವರು ಕ್ರಮ 


೨೭೩ 


ಕ್ರಮವಾಗಿಯೇ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು (ಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನು) ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಚರಮ 
ಶರೀರಿಯೆಲ್ಲದ ಯೋಗಿಗೆ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಬಲದಿಂದ ಅಶುಭಕರ್ಮಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ಸನಿರ್ಜರೆಯು ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಆಗುತ್ತಿರುವ ಮಹಾಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಆಸ್ರವದ ಫಲವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಖದ್ಧಿ ಸಂಪನ್ನದೇವನಾಗಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆಯುಷ್ಯ ಕಳೆದ 
ನಂತರ ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರವರ್ತಿಮೊದಲಾದವರ ಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನು 
ಬಹುಕಾಲ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ, ಮತ್ತೆ ಸ್ವಯಂ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ, ನಿರ್ಗ್ರಂಥ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ವಜ್ರವೃಷಭ ನಾರಾಚ ಸಂಹನನಧಾರಿ 
ಯಾದ ಸಾಧುವು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನದ ಬಲದಿಂದ ಜ್ಞಾನಾವರ 
ಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಅಕ್ಷಯ ಸುಖವಾದ ಮೋಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಪರಭಾವ ತ್ಯಾಗವೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು 


ಜೇ ಪರಭಾವ ಚವಏನಿ ಮುಣಿ ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪ ಮುಣಂತಿ। 
ಕೇವಲ-ಣಾಣ-ಸ್ವರೂವ ಲಇ (ಲಹಿ)) ತೇ ಸಂಸಾರು ಮುಚಂತಿ!!೬೩! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೀ `ಸರಭಾವ ಚವಏನಿ ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪ ಮುಣಂತಿ- 
ಯಾವ ಯೋಗಿವರ್ಯರು ಪರಭಾವಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ಪಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಅನು 
ಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಯೋ, ತೇ ಕೇವಲ-ಣಾಣ-ಸ್ವರೂವ ಲಇ 
ಸಂಸಾರು ಮುಚಂತಿ-ಅವರು ಕೇವಲಜ್ಞಾಾನದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾದ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವ 


ವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿ, ಸಂಸಾರದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ತ್ಯಾಗಧರ್ಮವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟೀ 
ಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಭಾವಗಳು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದುದ 
ರಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ, ನೀತರಾಗಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗುವುದ 
ರಿಂದ, ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ಫಿರ್ಜರೆಯ ಲಾಭವಾಗುವುದು. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳುಂ 
ಭಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ರಾಗಮೋಹಾದಿಗಳ ಉದಯವು ಅಂತರಂಗ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಪಿಳಿ 


ರಾಗದ್ವೇಷ ಜನಕಗಳಾದ ಜೀತನಾಜೇತನ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬಾಹ್ಯ೯ಾರಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಧಾನ್ಯದ ಹೊರಗಿರುವ ಸಿಪ್ಪೆಯು ದೂರವಾದೊಡನೆ ಒಳಗಿರುವ 
ತೆಳುವಾದ ಸಿಪ್ಪೆಯೂ ದೂರವಾಗುವಂತೆ, ಬಾಹ್ಯಕಾರಣಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದ 
ಕೀನೇ, ಅಂತರಂಗ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಸಾಧ್ಯೆವಾಗುವುದು. 


ಸಾಧಕನು ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಾದಿಭಾವಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ಬಾಹ್ಯಕಾರಣಗಳಾದ ರಾಗದ್ವೇಷಯುಕ್ತರಾದ ದೇವ 
ದೇವಿಯರಲ್ಲಿಯೂ, ಪರಿಗ್ರಹೆಧಾರಿಗಳಾದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನರಹಿತರಾದ ಸಾಧು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಏಕಾಂತ ನಯವನ್ನೇ ಸಮರ್ಥನೆಗೊಳಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ಸಿಡ ಕೂಡದು ; ತೀವ್ರಪಾಪಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಹೊಂದಬೇಕು ; ಜುಗಾರಿ, 
ಮದ್ಯಪಾನ, ಮಾಂಸಾಹಾರ, ಕಳ್ಳತನ, ಶಿಕಾರೀ, ವೇಶ್ಯಾಗಮನ, ಪರಸ್ತ್ರೀ 
ಸೇವನೆ ಮೊದಲಾದಸ್ನೇಹವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೊಡೆದೋಡಿಸಬೇಕು ; 
ನಿಯಮಪೂರ್ವಕವೋ ಅಥವಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅರುಚಿಯುಂಟಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅನ್ಯಾಯಸೇವನೆಯಲ್ಲಿ ಗ್ಲಾ ನಿಷಡೆದು, ವೀತರಾಗ 
ಜಿನೇಂದ್ರದೇವ, ನಿರ್ಗ್ರಂಥ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ವಾನೀಮುಫಿ, ಅನೇಕಾಂತಮಯ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಜೀವಾಜೀವಾದಿ ಸಪ್ತತತ್ವಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಮನನಮಾಡುತ್ತಾ, ಅನಂತಾನುಬಂಧೀಕಷಾಯಗಳಿಂದಲೂ ಮಿಥ್ಯಾ 
ತ್ವಾದಿ ವಿಕಾರಭಾವಗಳಿಂದಲೂ ದೂರವಿರಬೇಕು, 


ಆಗ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ ಮುತ್ತು ಸ್ವರೂಪಾಚರಣ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗಿ, ಅಪ್ರಶ್ಯಾಖ್ಯಾನ. ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯಗಳ 
ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಯಾದಿ ನೋಕಸಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದುಂಟಬಾಗುವ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ 
ಭಾವಗಳು ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಮೊದಲು ಶ್ರಾವಕರ ಹನ್ನೆರಡು ವ್ರತ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾ ಪಾಲಿಸುತ್ತಾ, ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಹನ್ನೊಂದು ನೆಲೆಗಳಮೂಲಕ ಹೇಗೇಗೆ ಬಾಹ್ಯತ್ಯಾಗವು 
ಆಗುತ್ತಾ ಹೋಗುವುದೋ, ಹಾಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾಹೋಗು 
ತ್ತವೆ... ಸಂಪೂರ್ಣ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಜಿನದೀಕ್ಷೆಯು 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳು ಪೂರ್ಣರೀತಿಯಿಂದ ತ್ಯಾಗ 


೨೭೫ 


ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಾಹ್ಯಕಾರಣಗಳಾದ ಕ್ಷೇತ್ರ (ಹೊಲಗಡ್ವೆ), ಮನೆ, ಧನ, 
ಧಾನ್ಯ, ಬೆಳ್ಳಿ-ಚಿನ್ನ-ವಸ್ತ್ರ, ಪತ್ಚಿ-ಪುತ್ರ-ದಾಸ-ದಾಸಿ, ಹಸು ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳು, ಹಾಸಿಗೆ, ಆಸನ, ಪಾತ್ರ ಈ ಹತ್ತು ಪ್ರಕಾರದ ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಬಾಲಕನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಮದರ್ಶಿಯಾಗಿ, ಕಾಮವಿಕಾರರಹಿತನಾಗಿ, 
ನಿರ್ಗ್ರಂಥ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಹದಿನಾಲ್ದು ಪ್ರಕಾರದ ಅಂತರಂಗಭಾವ 
ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ಮಮತೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಭಾವವು, ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭಗಳು, 
ಹಾಸ್ಯ, ರತಿ, ಅರತೀ, ಶೋಕ, ಭಯ, ಜುಗುಪ್ಸಾ, ಸ್ತ್ರೀವೇದ, ಪುಂವೇದ, 
ನಪುಂಸಕವೇದವೆಂಬ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವಿಧದ ಭಾವಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ವಿರ 
ಕ್ರನಾಗಿ, ಶತ್ರುಮಿತ್ರರಲ್ಲಿಯೂ, ತೃಣ ಸುವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜೀವನ ಮರಣ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಮಾನಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಏಕಾಂತವಾಸಗಳಾದ ವನ, 
ಉಪವನ, ಪರ್ವತಾದಿ ನಿರ್ಜನಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ಆತ್ಮಧ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ತನ್ನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಭಾವನೆಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಣೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಪರಭಾವಗಳಲ್ಲಿರುವ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಕರ್ಮಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದುಟಾಗುವ ಭಾವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನಿತ್ಯಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅನೆಬ್ಹವುಗಳಿಂದ ರಾಗನನ್ನುತೊರೆದ್ಕು ಔದಾಯಿಕ, ಕ್ರಾಯೋಪಶಮಿಕ ಮತ್ತು 
ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವ ಔಸಶಮಿಕಭಾವಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ, ಕ್ಷಾಯಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾರಿಣಾಮಿಕ ಜೀವತ್ವಭಾವವನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವ ಭಾವವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಶುದ್ಧಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಟನೇ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ರೀತ್ಯಾ ಜಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಕ್ಷಸಕಶ್ರೀಣಿಯನ್ನೇರಿದ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿಯೇ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕ್ಷಯವನಾಡಿ, ಕೇವಲಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗಿ, ಮತ್ತೆ ಬಾಕಿ ಉಳಿದ 
ನಾಲ್ಕು ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ, ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಪರಭಾವತ್ಯಾಗದಿಂದ ತನ್ನ ನಿಜಭಾವವು ಯಥಾರ್ಥ ಗ್ರಹಣೆಯಾಗ್ಳ 
ತ್ತದೆ. ಆಗ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮಾನುಭವವು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಆನಂದಾಮೃ ತಪಾನಮಾಡಿಸುವ ಮೋಕ್ಷಮಾಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 


೨೭೬ 


ಸಮಯಸಾರಕಲಶರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಏಶಶ್ಚಿತೆಶ್ಚಿನ್ನಯ ಏವ ಭಾವೋ ಭಾವಾಃ ಪರೇ ಯೇ ಕಲ ತೇ 
ಪರೇಷಾಂ। 
ಗ್ರಾಹ್ಯಸ್ತಶಶ್ಚಿನ್ಮಯ ಏನ ಭಾವೋ ಭಾವಃ ಪರೇ ಸರ್ವತ ಏನ 
; ಹೇಯಾಃ 1೫1 
ಸಿದ್ಧಾಂತೊಆಯೆಮುದಾತ್ತ ಚಿತ್ತ ಚರಿಶೈರ್ಮೊೋ ್ರಾರ್ದಿಭಿಃ 
ಸೇವ್ಯತಾಂ | 
ಶುದ್ಧಂ ಚಿನ್ಮಯಮೇಕವಮೇವ ಪರಮಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಸದೈವಾಸ್ಮ್ಯಹಂ। 
ಏತೇ ಯೇ ತು ಸಮುಲ್ಲಸಂತಿ ವಿಬುಧಾ ಭಾವಾಃ ಪೃಥಗ್ಗ ಕ್ಷಣಾ 
ಸ್ಮೇಃಹಂ ನಾಸ್ಮಿ ಯತೊಇತ್ರೆ ತೇ ಮಮ ಹರದ್ರವ್ಯಂ ಸಮಗ್ರಾ 
ಅಪಿ ॥ ೬.೯॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಚೈತನ್ಯಮಯವಾದ ಭಾವವೊಂದೇ ನಿಜಭಾವವಾಗಿರು 
ತ್ತಜಿ. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಸರಪುದ್ಧಲದ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಚೈತನ್ಯಮಯವಾದ ಭಾವವನ್ನೇ ಗ್ರಹಣೆ 
ಮಾಡಿ, ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಪರಭಾವಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಪರಿಶುದ್ಧ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಸಂಚರಿಸುವ ಮೋಕ್ತಾರ್ಥಿಯಾದ ಮಹಾತ್ಮನು ಈ ಪರಮಸಿಬ್ಛಾಂತವನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತಾ, “ನಾನೊಬ್ಬನು ಶುದ್ಧಚೈತನ್ಯಮಯ ಸರಮಜ್ಯೋತಿಸ್ವರೂಪ 
ನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನಗಳಾದ ಭಾವಗಳು ತನ್ನ ಶುದ್ಧಭಾವಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳಾಗಿ ವೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಕಿ 
ತ್ಯಾಗಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಿಯಾದ ಮಹಾತ್ಮನೇ ಧನ್ಯನು 
ಧಣ್ಣಾ ಶೇ ಭಯವಂತೆ ಬುಹ ಜೇ ಪರಭಾವ ಚಯೆಂತಿ। 
ಲೋಯ-ಲೋಯು-ಜಯಾಸಯರು ಅಷ್ಟಾ ವಿಮಲ ಮುಣಂತಿ 
1 ೬೪॥ 


ವು 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೇ ಪರಭಾವ ಚಯಂತಿ-ಯಾರು ಪರಭಾವಗಳನ್ನು 
ತೈಜಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಲೋಯಾಲೋಯ- ಪಯಾಸಯರು ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಂತಿ- 
ಲೋಕಾಲೋಕಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವ ನಿರ್ಮಲವಾದ ತನ್ನ್ನಾತ್ಮಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ, ತೇ ಭಯವಂತ ಬುಹ ಧಣ್ಣಾ-ಆ ಭಗವಾನ್‌ 
ಜ್ಞಾನೀ ಮಹಾತ್ಮರು ಧನ್ಯರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು ಪರಮಶುದ್ಧ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವನ ಅಸಾಧಾರಣ ಲಕ್ಷಣವು ಜ್ಹನಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯು ಒಂದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಲೋಕದ ಸಕಲದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಅವು 
ಗಳಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಮರಹಿತ ತಿಳಿಯುವುದಾಗಿದೆ. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವಗುಣಗಳು ಈ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಈ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸಿದ್ಧಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾ ನಿಮಹಾತ್ಮನು ಪವಿತ್ರಸ್ಥಾನದ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಧ್ಯಾಸಿಸಿದೊಡನೆ 
ಸರ್ವ ಪರಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪುಣ್ಯೋದಯದಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ನಾರಾಯಣ, ಬಲಭದ್ರ, ಪ್ರತಿನಾರಾಯಣ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ, 
ಕಾಮದೇವ, ಇಂದ್ರ, ಧರಣೇಂದ್ರ, ಅಹೆಮಿಂದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಪದವಿಗಳು 
ಕರ್ಮಜಥಿತವೆಂದೂ, ನಾಶಶೀಲವೆಂದೂ, ಆತ್ಮಶುದ್ಧಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ವೆಂದೂ ಪರಿಭಾವಿಸಿ, ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮಮತೆಯನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಯಾವ ಶುಭಭಾವನೆಗಳಿಂದ, ಲೌಕಿಕ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪದವಿಗಳ 
ಪ್ರಾಶ್ತಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರುಣ್ಯಬಂಧವಾಗುವುದನ್ನೂ ಕೂಡ ಇಚ್ಛೆ ಸಲಾರನು. 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, ಪಂಚಪರಮೇಷ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ, ದಯೆ, ಪರೋಪಕಾರ, 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ಥಾಧ್ಯಾಯ ಮೊದಲಾದ ಶುಭಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಸಮಯವಿರಲು ಸ 
ಆತ್ಮನೀರ್ಯ (ಬಲ) ವು ಸಾಲದು. ಆಗ ಅಶುಭ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣ 
ಪಡೆಯಲು ಶುದ್ಧ ಭಾವದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಜ್ಞಾನಿಯು ಅವುಗಳಿಂದ ವಿರ 
ಕ್ರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೨೭೮ 


ಸಾಧಕನು ಪರಮಾಣುವಿನಷ್ಟಿರುವ ರಾಗಭಾವವು ಕೂಡ ಬಂಧಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. . ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನಗಳು ಆತ್ಮನ 
ಉನ್ನತಿಯ ಶ್ರೇಣಿಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಮೂಲವು ಪರಸಂಯೋಗ 
ರಹಿತವೂ, ನಿಕಾಕೀಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿ 
ಯು ಸೋಪಾನಗಳನ್ನು ಹತ್ತುತ್ತಾ, ಕೆಳಗಿನ ಸೋಪಾನಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ 
ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಿಡುವಂತೆ, ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕೇವಲ ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗವು ಗ್ರಹಣೆಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಉತ್ಸಾಹವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ. ಧರ್ಮಪ್ರಚಾರಕಾರ್ಯದ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ, ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕ ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಥಿತ್ಯವೆಂದೂ 
ಪರ್ಯೌಾಯಾರ್ಥಿಕ ನಯದಿಂದ ಅನಿತ್ಯವೆಂದೂ, ಅಭೇದನಯದಿಂದ ಏಕ 
ರೂಪನೆಂದೂ, . ಭೇದರೂಪ ವೈವಹಾರನಯದಿಂದ ಅನಂತರೂಪನಾಗಿರುವ 
ನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮನು ಗುಣಸರ್ಯಾಯಗಳ ಸಮೂಹನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ... ಲೋಕವು 
ಸಡ್‌ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಗಳು ೧೪೮ ಭೇದಗಳು 
ಳ್ಳಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಬುಧವು ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ಥಿತಿ, ಅನುಭಾಗ ಮತ್ತು ಪ್ರದೇಶ 
ಬಂಧಗಳೆಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕೃತಿ, ಬಂಧೆ ಮತ್ತು ಪ್ರದೇಶ 
ಬಂಧವು ಯೋಗಗಳಿಂದಲೂ, ಸ್ಥಿತಿಬಂಧ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗಬಂಧವು ಕಷಾಯ 
ಳಿಂದಲೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಸಪ್ತ ತತ್ವ, ನವಪದಾರ್ಥ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಕಲವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು 
ಬಂಧೆಕಾರಕಗಳೆದೇ ತಿಳಿದು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಸಮಾಧಿ ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಬಳಗೆ ಯಾವ ಜ್ಞಾನಿಯು ಮತ್ತು ವಿರಕ್ತ ಪುರುಷನು ಸಕಲ ಪ್ರಪಂ 
ಚದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ, ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪರಮಾನಂದಮಯ 
ವಾದ ಅಮೃತದ ರಸಪಾನವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಅವನೇ ಯಥಾರ್ಥ ಪಂಡಿ 
ತನೂ, ಐಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿಯೂ, ರತ್ನತ್ರಯರೂಪ ಅಪೂರ್ವ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಅಧಿ 
ನಾಯಕನೂ, ಮಹಾಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೂ, ಭಗವಾನನೂ, ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞ್ವಾನ 
ಅಸತ ಸುಖಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಲಾಭವನ್ನು ಶಿಘ್ರೆ 
ವನೇ ಸಡೆಯುವವನೂ ಆಗುವನು. 


೨೭೯ 


ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಯೇಷಾಂ ಭೂಷಣಮಂಗಸಂಗತೆರಜಃ ಸಾನಂ ಶಿಲಾಯಾಸ್ತಲಂ 
ಶಯ್ಯಾ ಶರ್ಕರಿಲಾ ಮಹೀ ಸುವಿಹಿತಂ ಗೇಹಂ ಗುಹಾ ದ್ವೀನಿನಾಂ | 
ಆತ್ಮಾತ್ಮೀಯೆನಿಕಲ್ಪನೀತಮತೆಯಸ್ತ್ರ್ರುಟ್ಯಿತ್ತ ನೋಗ್ರಂಥಯ- 
ಸ್ತೇನೋ ಜ್ಞಾನಧನಾ ಮನಾಂಸಿ ಪುಸತಾಂ ಮುಕ್ತಿಸ್ಸೃಹಾ 

ನಿಸ್ರ್ರಹಾಃ 1೨೫೯ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಹಾತ್ಮರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಥೂಳೇ 
ಆಭರಣವಾಗಿಯೂ, ಶಿಲಾಸಟ್ಟನೇ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಾನವೂ, ಮರಳು 
ಭೂಮಿಯೇ ಶಯನಭೂಮಿಯೂ, ಸಿಂಹಾದಿ ಕಾಡುಮೃಗಗಳು ವಾಸಿಸುವ 
ಗುಹೆಗಳೇ ಇವರ ಸುಂದರ ಭವನಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ... ಅಂತರಂಗ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿ ಸುವವರೂ, ಅಜ್ಜಾ ನರೂನ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸಿ 
ದವರೂ, ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾ ನಧನದಿಂದ್ಳು ಕ್ಷರೂ, ಮೋಕ್ಷಪ್ರೇಮಿಗಳೂ, ಅನ್ಯ 
ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ ದೂರವಿರುವವರೂ ಆದ ಯೋಗಿವರ್ಯರ ವೃಂದವು ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಲಿ. 





ಗೃಹಸ್ಥನಿಗಾಗಲಿ, ಮುನಿಗಾಗಲಿ ಆತ್ಮರಮಣವು 
ಸಿದ್ಧಸುಖದ ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ 


ಸಾಗಾರು ವಿ ಣಾಗಾರು ಕು ವಿಜೋ ಅಪ್ಪಾಣಿ ವಸೇಇ। 
ಸೋ ಲಹು ಪಾವಇ ಸಿದ್ಧಿ-ಸುಹು ಜಿಣವರು ಏಮ ಭಣೇಇ ॥ ೬೫॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಸಾಗಾರು ವಿಣಾಗಾರು ಕು ನಿ-ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲಿ 
ಅಥವಾ ಮುನಿಯಾಗಲ್ಯಿ, ಜೋ ಅಪ್ಪಾಣಿ ವಸೇಇ-ಯಾವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಿಸುವನೋ, ಸೋ ಸಿದ್ಧಿ-ಸುಹು ಲಹು ಪಾವಇ-ಅವನು ಅತಿ 
ಶೀಘ್ರವೇ ಸಿದ್ಧಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೆಂದು, ಜಿಣವರು ಏಮ ಭಣೇಇ- 
ಸರ್ವಜ್ಞದೇವನು ಹೇಳಿರುವನು. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮನ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕೆ, ಆನಂದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧಿ ಸುಖ 
ಅಥವಾ .ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರ ಸುಖವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಅನುಭವವು 


೨೮೦ 


ಸಿದ್ಧಾ ತ್ಮನಿಗೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸಾಧಕನು 
ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಾನುಭವವ ನ್ಪ್ನು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಾದಾಗಲೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಯಾವ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಆತ್ಮೀಕ ಆನಂದಾಭಿರುಚಿಯು ಆಗುವುದೋ, 
ಅದೇ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವು ಅಥವಾ ಆನಂದಸುಖದ ಸಾಧನವು ಆಗಿರುತ್ತಿದೆ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರ ಪ 
ಮೂರೂ ಸ್ವಾನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ನೂತನ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆಯಾಗಿ, ಪ್ರಾಚೀನಕರ್ಮಗಳ ರಿರ್ಜರೆಯಾಗು 
ತ್ತವೆ... ಈ ರಾಜಮಾರ್ಗವು ಸೀದಾ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದತ್ತ ಹೋಗಿರುವುದು. 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲವು. ಬಾಹ್ಯಸಾಧನಗಳು ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿರಾಕುಲವನ್ನಾಗಿಮಾಡಲು ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಎಷ್ಟು ನಿರಾಕುಲವೋ, ಅಪ್ಟೇ ಸ್ವಾನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನೆಸುಗು 
ವುದು; ಬಾಧೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರದು. 

ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವುದರಿಂದಲೇ ಲೋಕದ ಬಲೆ 
ಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದುವುದಾಗಿದೆ. ಗೃಹಸ್ಥ ಅಥವಾ ಮುನಿಯ ಜಾರಿತ್ರ. 
ಗಳು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಬಾಹ್ಯಸಾಧನೆಗಳಾಗಿವೆ. ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನವಾದ 
ಶ್ರಾವಕರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾ ಹೋದರೇನೆ. ಸಾಧುಗಳ ಚಾರಿತ್ರ 
ಪಾಲನೆಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಂಟಾಗುವುದು. ಮುನಿಗಳ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿ 
ಸದೆ ಕರ್ಮನಾಶವಾಗಲಾರದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಗೃಹಸ್ಥನ ವ್ಯವಹಾರವು 
ಹನ್ನೊಂದು ಪ್ರತಿಮಾರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಚಾರಿತ್ರ ಸಾಧನೆಯು ಕ್ರಮ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೇಶ್ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗುವುದು. ಮೊದಲನೆಯ ನೆಲೆಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಎರಡನೇ ನೆಲೆಯವನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲನೇ 
ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ನೆಲೆಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮೂರನೇ ನೆಲೆಯವನು ಆಚ 
ರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮುಂದೆಮುಂದೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಅವುಗಳ ವರ್ಣನೆಯು ಈ ಪ್ರಕಾರವಿರುತ್ತದೆ: 
೧ ದರ್ಶನಪ್ರಶಿಮಾ:; ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನವು ಶಂಕೆ, ಕಾಂಕ್ಸೆ. ವಿಚಿಕಿತ್ಸಿ 
(ಜುಗುಪ್ಸೆ). ಮೂಢಕನ, ಅನುಪಗೂಹನ್ನ ಅಸ್ಥಿತೀಕರಣ, ಅವಾತ್ಸಲ್ಯ 


೨೮೫೧ 


ಮತ್ತು ಅಪ್ರಭಾವನಾ ಎಂಬ ಎಂಟು ದೋಷಗಳಿಂದಲೂ, ಜ್ಞಾನ, ಪೂಜಾ, 
ಕುಲ್ಕ ಜಾತಿ, ಬಲ, ಐಶ್ವರ್ಯ, ತಪ, ರೂಪ (ಶರೀರ) ಎಂಬ ಎಂಟು ಮದ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಲೋಕ, ದೇವ, ಗುರು ಎಂಬ ಮೂರು ಮೂಢೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ಕುದೇವ, ಕುಗುರು, ಕುಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಕುಡೇವ ಪೂಜಕ, ಕುಗುರು ಸೇವೀ, 
ಕುಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಚಾರ ಈ ಆರು ಅನಾಯತನಗಳಿಂದಲೂ ಒಟ್ಟು (8.88--6-) 
28 ದೋಷಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾಗಿದೆ. ಸಮ್ಮಗ್ನ್ನಷ್ಠಿಯು ನಿಃಶಂಕಾದಿ ಎಂಟು 


ಶಿ'೦ಲಿ'ಟ 
ಅಂಗಗಳಿಂದ್ನುಕ್ಕನಾಗಿ ಅಹಿಂಸಾ, ಸತ್ಯ, ಅಚೌರ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಪರಿ 


ಗ್ರಹ ತ್ಯಾಗ ವ ಐದು ಅಣುವ್ರತಗಳನ್ನು ಏಕದೇಶದಿಂದ ಪಾಲಿಸುವವನಾಗಿ 
ದೇವಪೊಜೆ, ಗುರುಭಕ್ತಿ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಸಂಯನಮ್ಮ ತಪ[ ದಾನಗಳೆಂಬ ಆರು 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಪಾಲಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 

೨ ವ್ರಶಪ್ರತಿಮಾ: ಅಹಿಂಸಾದಿ ಐದು ಅಣುವ್ರತಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೋಷ 
ವಾಗಿ ಪರಿಪಾಲಿಸುತ್ತಾ, ದಿಗ್ಡ್ರೃತ, ದೇಶವ್ರತ್ಕ ಅನರ್ಥದಂಡತ್ಯಾಗಗಳೆಂಬ 
ಮೂರು ಗುಣವ್ರತವನ್ನು ಮತ್ತು ಸಾಮಾಯಿಕ, ಪ್ರೋಷಧೋಪವಾಸ 
ಭೋಗೋಪಭೋಗಪರಿಮಾಣ, ಅತಿಥಿಸಂವಿಭಾಗಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಶಿಕ್ಕಾ 
ವ್ರತಗಳನ್ನೂ ಪಾಲಿಸಲು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಬೇಕು. 

೩ ಸಾಮಾಯಿಕಾಸ್ರೆತಿಮಾ : ಪ್ರಾತಃಕಾಲ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ. ಸಾಯಂಕಾಲ 
ಗಳೆಂಬ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತಾಭಾವದಿಂದಲೂ, ಶಾಂತಭಾವದಿಂದಲೂ, 
ಸ್ವಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾಮಾಡುತ್ತಾ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. 

ಲ ಪ್ರೋಷಧಪ್ರತಿಮಾ ು: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದಿವಸ 
ಅಂದರೆ ಎರಡು ಅಷ್ಟಮಿಾ, ಎರಡು ಚತುರ್ದಶೀ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೫ ಸಚಿತ್ತತ್ಕ್ಯಾಗಪ್ರತಿಮಾ: ಜೀವಸಜತವಾದ ಸಚಿತ್ತ ಆಹಾರಪಾನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಬಾರದು. 

೬ ರಾತ್ರಿಜೋಜನತ್ಕ್‌ಾಗಪ್ರತಿಮಾ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನ, ಪಾನ, ಖಾದ್ಯ 
ಮತ್ತು ಲೇಹ್ಯಗಳೆಂಬ ಚತುರ್ವಿಧಾಹಾರನನ್ನು ತಾನು ಸೇವಿಸದೆಯೂ, 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಸೇವಿಸುವಂತೆ ಮಾಡದೆಯೂ ಇರಬೇಕು. 


೨೭೨ 


ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಪ್ರ ತಿಮಾ: ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯೆಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನು ಕೇಳ! ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸ್ವಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿರಕ್ತ 
ಬು 

೪ ಆರಂಭತ್ಯಾಗಪ್ರತಿಮಾ: ಹೊಲಗದ್ದೆ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯಾಪಾರಾದಿ 
ಆರಂಭಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರಬೇಕು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆರಂಭ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಭಾವವು. 

೯ ಪರಿಗ್ರಹಪ್ರತಿಮಾಧಾರಿ; ಭೂಮಿ, ಮನೆ, ಧನ, ಧಾನ್ಯ ಮೊದ 
ಲಾದ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಗ್ರ ಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಅಲ್ಪವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ, ಶ್ರಾ ವರರು ಬರಡೇಳಿದಕ್ಲಿ ಹೋಗಿ “ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ವಯಂ ಆಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. 


೧೦ ಅನುಮತಿ ತ್ಯಾಗ ಪ್ರತಿಮಾ: ಲೌಕಿಕ ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನು 
ಮತಿಯನ್ನೀಯದೆ, ಭೋಜನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬರಹೇಳಿದಲ್ಲಿ ಹೋಗಬೇಕು. 
೧೧ ಉದ್ದಿ ಪ್ಟತ್ಯಾಗಪ್ರತಿನಾಾ; ತನಗಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿದ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸದೆ, ಭಿಕ್ತಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಕುಲ್ಲಕನಾಗಿ ಒಂದು ಕೌಪೀನ, ಒಂದು ಖಂಡವಸ ಸ್ತ್ರ, ವಿಂಛಿ ಮತ್ತು ಕಮಂಡ 
ಲುಗಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.  ಐಲಕನಾಗಿ ಜಟ ಒಂದು ಕೌಪೀನ, ಪಿಂಛಿ 
ಮತ್ತು ಕಮಂಡಲುಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಮತ್ತೆ ವಸ್ತ್ರರಹಿತನಾದ ಸಾಧುವಾಗಬೇಕು. ಅಹಿಂಸಾದಿ ಐದು 
ಮಹಾವ್ರತಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ಪಾಲಿಸುವಿಕೆಯು, ೧) ಈರ್ಯಾ 
ಸಮಿತಿ: ನೋಡಿಕೊಂಡು ಗಮನಮವತಾಡುವಿಕೆಯು. ೨) ಭಾಷಾಸಮಿತಿ: 
ಶುದ ಸವಚನಗಳನ್ನಾಾ ಡುವಿಕೆಯು, 8) ಏಷಣಾಸಮಿತಿ: (ರಸತ್ಯಾ ಗ) ಶುದ್ಧಾ 
ಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವಿಕೆಯು. ೪) ಆದಾನ ನಿಶ್ಷೇಷಣಸನಿತಿ : ಕೋಡಿ 
ಸಂತೋ; 'ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಿಡುವಿಕೆಯು ಮತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಿಕೆಯು. 
೫) ವ್ಯುತ್ಸೆ ರ್ಗಸಮಿತಿ: ಜೀವಜಂತುಗಳಿಲ್ಲದ ಸ್ವ ಳದಲ್ಲಿ ಟಗರು]. ತ್ರಗಳನ್ನು 
1 ಸಕಯು ಮತ್ತು ಮನ, ವಚನ, ಭಯಗಳು ಈವ್‌ ಗುಪ್ಪಿ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುವಿಕೆಯು, ಒಟ್ಟು 5.5.3218 ಸಾಧುಗಳ ವ್ಯವಹಾರ 


೨೮೩ 


ಚಾರಿತ್ರಗಳಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ ಶ್ರಾವಕರ ಮತ್ತು ಮುನಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರಚಾರಿತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾ, ಸಾಧಕನು ಸ್ವಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸಿಯಾಗುತ್ತಾ, 
ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆದು, ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದತ್ತ ಹೋಗು 
ವನು. ಯಾರು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಿಸುವರೋ ಅವರೇ ಸಿದ್ಧಿಸುಖವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರು. 

ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯುಪಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಚಾರಿತ್ರಂ ಭವತಿ ಯತಃ ಸಮಸ್ತ ಸಾನದ್ಯಯೋಗಪರಿಹರಣಾತ್‌ | 
ಸಕಲಕಷಾಯವಿಮುಕ್ತಂ ವಿಶದ ಮುದಾಸೀನಮಾತ್ಮರೂಪಂ 32 

1೩೯ 

ಹಿಂಸಾತೋನೃತವಚನಾತ್ಸೆ,ೀೇಯಾದಬ್ರಹ್ಮತಃ ಪರಿಗ್ರಹತಃ | 
ಕಾರ್ತ್ಯ್ಮೈಕದೇಶವನಿರತೇಶ್ವಾರಿತ್ರಂ ಜಾಯತೇ ದ್ಕಿನಿಧಂ 1೪೦॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಸರ್ವಪಾಪಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರಚಾರಿತ್ರ ವೆಂದೂ, 
ಸಕಲಕಷಾಯಗಳ ಕಲಂಕಗಳಿಂದ ರಹಿಶವೂ, ರಿರ್ಮಲವೂ, ಉದಾಸೀನವೂ 
ಆದ ಆತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಯಚಾರಿತ್ರವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹಿಂಸ್ಕೆ 
ಸುಳ್ಳು, ಕಳ್ಳತನ, ಕುಶೀಲ ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹಗಳೆಂಬ ಪಂಚಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಪೂರ್ಣ ವಿರಕ್ತರಾಗುವವರೇ ನಿಜವಾದ ಸಾಧುಗಳು. ಏಕದೇಶವಿರಕ್ತರಾಗು 
ವವರೇ ಶ್ರಾವಕರು, 


ಬ ಲಬಾಬಾ ಬಾಯಿಯ 4 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬಹು ವಿರಳ 
ನಿರಲಾ ಜಾಣಹಿಂ ತತ್ತು ಬುಹ ವಿರಲಾ ಜೆಸುಣಹಿಂ ತತ್ತು! 
ನಿರಲಾ ರುೋಯಹಿಂ ತತ್ತು ಜಿಯ ನಿರಲಾ ಧಾರಹಿಂ ತತ್ತು ॥೬೬/ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ವಿರಲಾ  ಬುಹ ತತ್ತು ಜಾಣಹಿಂ-ಆತ್ಮತತ್ವವನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವ ಪಂಡಿತರು ಬಹಳ ಅಪರೂಪ. ವಿರಲಾ ತತ್ತು ಜಿಸುಣಹಿಂ-- 
ತಾತ್ತಿಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಇನ್ನೂ ಅಪರೂಪ. ವಿರಲಾ ಜಿಯ 


೨೮೪ 


ತತ್ತು ರುಾಯಹಿಂ-ಜೀವಶತ್ವವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವರು ಮತ್ತೂ ವಿರಳ, 
ತತ್ತು ಧಾರಹಿ-ತತ್ವಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುವವರು ಅತಿ ವಿರಳ (ಕಡಿಮೆ). 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುಪಮವಾದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವವರು ಬಹು ಕಡಿಮೆ 
ಇರುವರು. ಮನೋರಹಿತ ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯವರೆಗಿರುವ ಜೀವಗಳಿಗೆ ವಿಚಾರ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ, ಜೀವಜೀವಾಗಳ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಗೆತಾನೇ ತಿಳಿ 
ದಾವು? ಸಂಜ್ಣೇ (ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ) ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಕಿಯರು 
ಹಗಲಿರುಳು ಕಷಾಯೆಗಳ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿರುವಾಗ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಹೇಗಾದೀತು? ತಿರ್ಯಂಚಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಪಶುಗಳಿಗೂ ಕೂಡ 
ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯ್ಹಾನವು ಲಭಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವೇ? ವಿಷಯಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ 
ಅಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ವೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆಯುಂಬಾಗುವುದು ಅತಿ 
ದುರ್ಲಭವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಕೆಲವು ಜೀವಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ಬಹಳ ದುರ್ಲಭವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ರಾತ್ರಿ-ಹಗಲು ಶಾರೀರಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾದ ಮಾನವರಿಗೆ 
ಆತ್ಮೀಕ ವಿಷಯೆಗಳನ್ನು ಶೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಮಯ (ಸನ್ನಿವೇಷ) ವು 
ದೊರಕುವುದೇ ಇಲ್ಲವು. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಜನರು ವ್ಯವಹಾರಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮಯರಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿಯೋ, ಕೇಳಿಯೋ ಘನ 
ವಿದ್ವಾಂಸರಾಗುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಾಕರಣ, ಕಾವ್ಯ, ಪೆರಾಣ, ವೈದ್ಯ, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ 
ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯ-ಪಾಸಬಂಧಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಹುಮುಖಿಯಾದ ಚರ್ಚೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಲಕ್ಷ 
ವಿಡುವುದಿಲ್ಲವೆ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲವು. 


ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನೇ ತನಗೆ ಆರಾಧ್ಯದೇವನೆಂದು ವಿಶ್ವಾಸ 
ವನ್ಸಿಡದ ಅನೇಕ ಪಂಡಿತವರ್ಗವು ತಮ್ಮ ವಿದ್ಯಾಮದದಿಂದ ಮದೋನ್ಮತ್ತ 
ರಾಗಿ, ಕ್ರಿಯಾಕಾಂಡದ ಸೋಷಕರಾಗಿ, ಜೀವನವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಅಂತಹನರ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವು ಮತ್ತು ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ಕಷಾಯಗಳು ಮಂದ 


೨೮೫ 


ವಾಗಿ, ಕ್ರಮೇಣ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯುಂಬಾಗುವುದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ 
ವುಳ್ಳ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಬಹಳ ವಿರಳವೇ. ಅಂತಹ ಅಭ್ಯಾತ್ಮ ಉಪದೇಶಕರು 
ಸಿಗುವವರೆಗೆ, ಶ್ರೋತೃಗಳಿಗೆ ಅತ್ಮಾನುಭವವು (ಜ್ಞಾ ನವು) ಲಭಿಸುವುದು 
ಅಸಂಭವವಾಗಿದುತ್ತದೆ. 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಪಂಡಿತರಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ಅತ್ಮರುಚಿಯುಳ್ಳ ಶ್ರೋತೃಗಳು ಸಿಗುವುದು ಕಷ್ಟ. ಯಾರು ಸಾಂಸಾ 
ರಿಕ ಮೋಹಜಾಲದಿಂದ ಉದಾಸೀನರಾಗಿರುವರೋ ಅವರು ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮೀಕ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನವಿಟ್ಟು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ, ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಚಿಂತಿಸು 
ತ್ತಾರೆ... ಅವರ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ಗಾಢವಾದ ರುಚಿಯುಂಟಾಗುವುದು. 
ಅಂತಹ ಅ ತ್ಮಿ] ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅನುಭವಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭರು. 


ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನವು ಅಮೂಲ್ಯ ಸದಾರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಾನವಜನ್ಮ 
ವನ್ನು ಪಡೆದು ಇದರ ಲಾಭವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವನೇ ನಿರ್ವಾಣನತಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಸಮ್ಮ ಗ್ಚರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ ಈ 
ಪ್ರಕಾರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೊಡನೆ ಪ್ರಮಾದ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿ, ಮೊದಲು ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಜೀವಾಜೀವಗಳ 
ವರ್ಣನೆಗೈಯ್ಯು ವ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿ, ಬಂಧೆ, ಮೋಕ್ಷಗಳ ವ್ಯನಹಾರಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನರಿತು, ಮತ್ತೆ ನಿಶ್ಚ ಯನಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಿ, 
ಸಜ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು 'ಪ್ರವ್ಯರೂಪವಾಗ 'ಸಂಶುದ್ಧ ವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, ನೀರಿನಿಂದ ಕೆಸರು ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವಂತೆ ನನ್ನೃತ್ಮನು ಮುಟಿ 
ಕರ್ಮಗಳು, ರಾಗಾದಿಭಾವಕರ್ಮಗಳು ಮತ್ತು ನೋಕರ್ಮಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವನೆಂದು ಭೇದವಿಜ್ಞ್ವಾನದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸದ ಬಲದಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನವು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರಲು, 
ಆನಾದಿಕಾಲದ ಅಜ್ಞ್ಯಾನ ಅಂಧಕಾರವು ದೂರವಾಗುವುದು ; ಜನ್ಮವು ಸಾರ್ಥ 
ಕವಾಗುವುದು ; ಥಿರ್ವಾಣಮಾರ್ಗವು ಹಸ್ತಗತವಾಗುವುದು. ಇನ್ನೇನು 
ಬೇಕು? ಈ ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಜನ್ಮಾಂತರದ ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡು 


೨೮೬ 


ವುದಾಗಿದೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಇದು ದುರ್ಲ್ಬಭವಾದರೂ ಕೂಡ ಇದರೆ ಸಲುವಾಗಿ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇದರ ಲಾಭ ಪಯಡೆಬೇಕು. ಇದೇ ಮಾನವ 
ಜನ್ಮದ ಸಾರ್ಥಕತೆಯಾಗಿರುವುದು. | 
ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಸುದ ಪರಿಚಿದಾಜುಭೂದಾ, ಸವ್ವಸ್ಸ ನಿ ಕಾಮಭೋಯುಬಂಧಕಹಾ!ಯ 
ಏಯತ್ತೆಸ್ಸುವಲಂಭೋ, ಐವರಿ ಣ ಸುಲಭೋ ನಿಭತ್ತಸ್ಸ 1೪॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ಸಂಸಾರಿಜೀವಗಳು ಕಾಮಭೋಗ ಸಂಬಂಧ 
ಾದ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಅನೇಕಾವರ್ತಿ ಕೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಅನೇಕಬಾರಿ ಕಾಮ 
ಭೋಗಸುಖನನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ ಅನುಭವಿಸುವುದರಿಂ 
ದಲೂ ಆ ವಿಷಯವು ಬಹಳ ಸುಲಭವೂ, ಸರಳವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಪರಭಾವರಹಿಶತವಾದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುವ ಶುದ್ಧಾತ್ಮವಿ 
ಯವು ಮಾತ್ರ ಸಿಗುವುದು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಲಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಪ್ರಾ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಹಾಕಶಠಿಣವಾಗಿದೆ. 
ಸಾರಸಮುಚ್ಚಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


೫. 


(2೭ 


ಜ್ಞಾನಂ ನಾಮ ಮಹಾರತ್ನಂ ಯನ್ನ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಕದಾಚನ! 

ಸಂಸುರೇ ಭ್ರಮತಾ ಭೀನೆನೀ ನಾನಾಡುಃಖವಿಧಾಯಿನಿ ||೧೩॥ 

ಅಧುನಾ ಶತ್ವಯಾ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನಸಂಯುತಂ। 

ಪ್ರಮಾದಂ ಮಾ ಪುನಃ ಕಾರ್ಷೇರ್ನಿಷಯಾಸ್ಟ್ವಾದಲಾಲಸಃ ॥೧೪॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಜೀವನು ನಾನಾಪ್ರಕಾರ ಭಯಾನಕ ದುಃಖ 

ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಭರಿತವಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದುಃಖಿಸುತ್ತಾ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನರೂಸ 

ಶ್ರೇಷ್ಠರತ್ನವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಪಡೆಯಲಿಲ್ಲವು. ಈಗಲಾದರೂ ನೀನು ಉತ್ತಮ 

ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾದವನ್ನೆ ಸಗಡೆ, ನಿಷಯ 

ವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗದೆ, ಇಂತಹ ಸುಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. 

ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿ ಸುಖಿಯಾಗು. 


ಇ ಗಗ ಗೂ 


೨೮೭ 


ಕುಟುಂಬ ಮೋಹವು ತ್ಯಾಜ್ಯವಾಗಿದೆ 


ಇಹು ಪರಿಯಣ ಣ ಹು ಮಹುತಣಉ ಇಹು ಸುಹು_ ಯುಕ್ಬಹಂ 
ಹೇಉ 
ಇವು ಚಿಂತಂತಹಂ ಕಂ ಕರಣ ಲಹು ಸಂಸಾರಹಂ ಛೇಉ 1೬೭॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಇಹು ಪರಿಯಣ ಮುಹುತಣಉ ಇಣಹು- ಈ ಹರಿ 
ವಾರ (ಕುಟುಂಬ) ದವರು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ನನ್ನವರಲ್ಲವು. ಇಹು ಸುಹು 
ದುಕ್ಬಹಂ ಹೇಉ-ಈ ಭಾವವು ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇವು ಕಿಂ ಚಿಂತಂತಹಂ-ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಚಿಂತನೆಗೈಯುವುದರಿಂದಲೇ, 
ಸಂಸಾರಹಂ ಛೇಉ ಲಹು ಕರಇ-ಸಂಸಾರಬಂಧನವನ್ನು ಶೀಘ್ರವೇ ನಾಶ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಸಂಸಾರೀಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸುಖದ ಲೋಲುಪಿಗಳಾಗಿ, 
ತನ್ನ ಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಸಹಕಾರವುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆ ಮೋಹವನ್ನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ.  ಬಾಲ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ ಮೂಲಕ ಪಾಲನೆ 
ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಯೌವನ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ, 
ಪುತ್ರ. ಪುತ್ರಿಯರೊಡಗೂಡಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಮರುಳನಾಗಿ ಮೋಹಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾಕೆ ; ನೌಕರಚಾಕರರಿಂದ ತನಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಛೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹಾಯಸಿಕ್ಕಿದಾಗ, ಅವರೊಡನೆ ಮೋಹವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾರಿಂ 
ದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಯಾವವಸ್ತುಗಳಿಂದಾಗಲಿ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಸುಖಗಳಿಗೆ ಬಾಥೆ 
ಯುಂಟಾಗುವುದೋ ಆಗ ಅದರೊಡನೆ ಅಥವಾ ಅವುಗಳೊಡನೆ ಶತ್ರುತ್ವ 
ಭಾವವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಹೀಗೆ ಬಂಧುಬಾಂಧವರ ಮೋಹಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಿಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸಮಯವೇ ಸಿ ಕ್ವುವುದಿಲ್ಲವು. ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು 
ಕುಟುಂಬದವರಿಗಾಗಿ ಹಣಸಂಪಾದನೆ ಮತ್ತು ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾರಾದರೂ ಕುಟುಂಬಿಗಳ ಆಯುಷ್ಯ ತೀರಿ ಮರಣಹೊಂದಿ 
ದರೆ ಗೊಳಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬವರ್ಗದ ಸಂಬಂಧವು ಸಾಯಂ 


೨೮೮ 


ಕಾಲವಾಜೊಡನೆ ಮರಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಬಂದು 
ಸೇರಿ, ಬೆಳಗಾದೊಡನೆ ಅವು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತಮ್ಮತನ್ಮು ಹೊಟ್ಟಿ ಪಾಡಿಗೆ 
'ಹೋಗುನಂತೆಯೇ, ಪರಿವಾರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ನರಕದಿಂದಲೂ, ಕೆಲವರು ತಿರ್ಯಂಚ 
ಗತಿಯಿಂದಲೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಮನುಷ್ಯಗತಿಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತೂ ಕೆಲವರು 
ದೇವಗತಿಯಿಂದಲೂ ನಾನಾ ಜೀವಿಗಳು ಬಂದು ಸೇರಿ ನಂತರ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಅವರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯವಿರುವವರೆಗಿದ್ದು ಆಯುಷ್ಯವು 
ತೀರಿದೊಡಕೆ, ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ಫಲಗನುಗುಣವಾಗಿ ಕೆಲವರು ದೇವಗತಿಗೂ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಮನುಷ್ಯಗತಿಗೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಗೂ, 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲನರು ನರಕಗತಿಗೂ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಯಾರಿಗೂ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಲ್ಲವು. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸುಖದ ಸ್ವಾರ್ಥತೆಗಾಗಿಯೇ ಪರರಲ್ಲಿ 
ಸ್ನೇಹಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗದಿದ್ದರೆ ಸ್ಟೇಹೆವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ದ್ವೇಷ 
ನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಪುತ್ರರೂ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ವಿರೋಧಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ವೃದ್ಧಾ ಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಕುಟುಂಬೀಜನರ ಸ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿಯಾಗದಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಅವರನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕುಟುಂಬದವರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯವಿಷಯಗಳಿಗೆ 
ಅನಕಾಶವಿದ್ಧಾಗ ಅದು ಸುಖವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಅವ 
ರಿಂದ ವಿಷಯಭೋಗಾದಿಗಳಿಗೆ ಹಾನಿಯುಂಟಾದಾಗ ದುಃಖವೇ ತಲೆದೋರು 
ವುದು. 

ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟೀ ಜ್ಞಾನಿಜೀವಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿಕುವ ಕಮಲದಂತೆ ವರ್ಶಿಸ 
ಜೀಕು. ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನು ತನ್ನಿಂದ ಬೇಕೆಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿ, ಸಾದ್ಯವಾದಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಉಪಕಾರವನ್ನೂ, ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣೆ-ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಜೀವನ ;ಿರ್ವಾಹಕ್ಕೂ 
ಸಹಾಯಮಾಡಬೇಕು, ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗು 
ವಂತೆಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ 
ವಾದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವಿಶಾದಿಸಬಾರದು. ತದ್ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಅವರಿಂದ ಸುಖದ 
ಲಾಭದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಲೋಭದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಹಿತವಸೈೆಸಗಬಾರದು, 
ಅದರ ಸಲುವಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಧನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲುಬಾರದು. ತನ್ಪ 
ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. ಹೀಗೆ ಯಾರು ಕುಟುಂಬ ಪರಿವಾರ 


೨೮೯ 


ದವರ ಮೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವರೋ ಅವರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಬೃಹತ್‌ ಸಾಮಾಯಿಕಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 


ಕಾಂತಾಸದ್ಮಶರೀರಜಪ್ರಭೃ ತಯೋಯೇ ಸರ್ನಥಾ*ಪ್ಯಾಶ್ಮನೋ | 
ಭಿನ್ನಾಃ ಕರ್ಮಭವಾಃ ಸಮಾರಣಚಲಾ ಭಾಯಾಬಹಿರ್ಭಾವಿನಃ 
ತೈಃ ಸಂಪೆತ್ತಿಮಿಹಾತ್ಮನೋ ಗತಥಧಿಯೋ ಜಾನಂತಿ ಯೇ ಶರ್ಮದಾಂ 
ಸ್ವಂ ಸಂಕಲ್ಪವಸೇನ ತೇ ವಿದಧಶೇ ನಾಕೀಶಲಕ್ರ್ಮೀ8ಸ್ಫುಟಿಂ 10೫1! 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಸ್ತ್ರೀ, ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಪುತ್ರಾದಿಗಳು ನನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನರೂ, 
ಬಾಹ್ಯರೂ, ಕರ್ಮೋದಯದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತರಾದವರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯೌವ 
ನದಂತೆ ಅವರ. ಸಂಯೋಗವು ಚಂಚಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. . ಯಾವ ಮೂಢಾ 
ತ್ಮನು ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸುಖಕರವಾದ ಸಂಪತ್ತಿಯುಂಬಾಗುವು 
ವೆಂದು ಭಾವಿಸುವನೋ, ಅವನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಸಂಪತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಸಡೆದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 


ಸಲ ಯೊ ೊ್‌ಾ್‌ಾ*ಾ«*«$ ನೈ 
ಖಾಲಳಾಳಾಬಾಳಾಳಿ ಬಾಕಿ 


ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ನನ್ನವರೆನ್ನುವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ 


ಇಂದ-ಫಣಿಂದ-ಣ೫ರಿಂದಯ ನಿ ಜೀವಹಂ ಸರಣು ಣ ಹೋಂತಿ! 
ಅಸರಣು ಜಾಜೆನಿ ಮುಣಿ-ಧವಲಾ ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪ ವಡಿಣಂತಿ 1೬೮! 

ಅಸ್ಪಯಾರ್ಥ: ಇಂದ-ಫಣಿಂದ-ಣರಿಂದಯ ವಿ ಜೀವಹಂ ಸೆರಣು 
ಣ ಹೋಂತಿ-ಇಂದ್ರ.: ಧರಣೇಂದ್ರ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಮೊದಲಾದವರು ಈ ಸಂಸಾರೀ 
ಜೀವಿಗಳ ರಕ್ಷಕರಾಗಲಾರರು. ಮುಣಿ-ಧವಲಾ ಅಸರಣು ಜಾಣಿವಿ-ಉತ್ತಮ 
ಮುಥಿಗಳೇ ತಮ್ಮನ್ನು ಅಶರಣರೆಂದು ತಿಳಿದ್ಕು ಅಪ್ಸಾ ಅಪ್ಪ ಮುಣಂತಿ.. 
ತಮ್ಮಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಸಾರೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮಗಳ 
ಉದಯನನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವು. ಯಾವಾಗ ಆಯು 
ಸ್ಯವು ತೀರಿ ಮರಣಹೊಂದುವಾಗ, ಆತನನ್ನು ಧರಣೇಂದ್ರ, ಇಂದ್ರ, ನರೇಂದ್ರ: 


ರ೯೦ 


ಮಾಂತ್ರಿಕ, ವಿದ್ವಾಂಸ್ಕ ತಪಸ್ವಿ, ಪರಮಮಿತ್ರ, ಮಾತಾಪಿಶೃಗಳು, ಪುತ್ರ, 
ಪುತ್ರಿ, ವೈದ್ಯ. ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯಇವಾರ್ಯಾರಿಂದಲೂ ರಕ್ಷಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದು. 
ಸರ್ವವಿಧದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯು ಸ್ವಯಂ ತನ್ನ ದೇಹ 
ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆ ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳೂ ದೇವಗತಿ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವುದು. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಾಪಕರ್ಮದ ತೀವ್ರ ಉದಯವಾದೊಡನೆ, 
ರೋಗಶೋಕಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಆದರಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಭಾಗಿಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇನೊಬ್ಬನೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವುದು. ತಾಯಿಗೆ ಪುತ್ರನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯಿರುವುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಆ 
ಪುತ್ರನು ರೋಗಿಯಾದರೆ, ಮೋಹವಶಂಗತಳಾದ ತಾಯಿಯು ದುಃ ಖಿಸುವಳು. 
ಆದರೆ ಮಗನಿಗೆ ವೇದನೆಯಾಗದಂತೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಮಾತೆಯಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ಮಗನರೋಗವನ್ನು ತಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಯಾರ್ಯಾರ ದುಃಖವನ್ನು ಯಾರಿಂದಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗ 
ಲಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಸಾತಾವೇದನೀಯ ಕರ್ಮ (ಸುಖ) ವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವು. ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಜೀವಗಳು ಸ್ವಯಂ ಸ್ವತಂತ್ರರೇ. ಪಾಪಕರ್ಮುಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು ಯಾರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವು. ಯಾವ ಕರ್ಮವು ಇನ್ನೂ ಸತ್ತೆಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಉದಯಕ್ಕೆ 
ಬರುವಮುಂಚಜೆ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಟಿತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗವನ್ನು ಅವನವನೇ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿ ಕ್ಷಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ; ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರ್ಬಲಗೊಳಿಸಿ 
ಪುಸ್ಯಾಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಬಲವನ್ನಾಗಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಅವ 
ನವನ ಆತ್ಮನ ಸರಿಣಾಮವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಯಾವನಾದರೂ ತನ್ನ 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸಿದರೆ, ಅರಹಂತ, ಸಿದ್ಧ, ಆಚಾರ್ಯ, ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯ್ಕ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟಿರೆ ಅಥವಾ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಪಾಪಕರ್ಮ 
ಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಮಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಅವನು ಗುರುಸಮಿಾಸಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ, ಅವನು ನಿರ್ಮಲ ಭಾವಗಳಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ ಅವಸೆ 
ಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಮತ್ತು ಅವುಗ ಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸ 
ಬಹುದು, 


೨೯೧ 


ಅದ್ದರಿಂದ ತನಗೆ ತಾನೇ ರಕ್ಷಕನಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯರು ರಕ್ಷಿಸಲಾರರೆಂದು ತಿಳಿದ 
ಜ್ಞಾನೀ ಮುನಿವರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಗಳು ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಮಾಡದೆ ಇರುವು 
ದರಿಂದ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ, ಭಕ್ತಿ, ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಸರೋಪದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, 


ವೈಯ್ಯಾವೃತ್ಯದಲ್ಲಿಯಾ ಮತ್ತು ತತ್ವಚರ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಗಳ 
ನ್ನುಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. | 
ಜ್ಹಾ.ನೀಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು ಅಶರಣಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, 


ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷಯೆಗೊಳಿಸುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ದುಃಖ, ಖೇದ ಮತ್ತು 
ಆಕುಲತೆಯಲ್ಲಿ, ಜನ್ಮ ಮರಣ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸಂಕಷ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಳಬಾರದು. 
ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಗುಣಕಾರಕವಲ್ಲದಿದುವುದರಿಂದಲೇ, 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಂಸಾರಮೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ ಜೀವರಾಶಿಯ 
ಸತ್ರೈೆಯು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವೆಂದೇ ತಿಳಿದು, ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲಾ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿ, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವೈರಾಗ್ಯವುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿ, ಆತ್ಮಹಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. . ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ಷಯಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಕಟೀಬದ್ಧನಾಗಿ, ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವೆಂಬ 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡಿ, ಪರಿಶುದ್ಧನೂ, ಕರ್ಮರಹಿತನೂ 
ಆಗಿ, ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿ, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯಾಧೀನನಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲವು. ಕರ್ಮಭೂಮಿಯ ಮಾನವರ ಆಯುಷ್ಯಕ್ಷಯವು ಯಾವಾಗ 
ಆಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಕಾಲಮರಣವುಂಬಾಗಬಹು 
ದೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅತಿಶೀಘ್ರವೇ ಆತ್ಮಹಿತದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗಬೇಕು. ತನ್ನಾ 
ತ್ಮನ ಶರಣವೇ ಯಥಾರ್ಥಶರಣವೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಜೋ ಅಪ್ಪಾಣಾದು ಮಣ್ಣದಿ ದುಃಹಿದಸುಹಿದೇ ಕರೇಮಿ ಸತ್ತೇತಿ | 
ಸೋ ಮೂಢೋ ಅಣ್ಣುಣೇ ಣಾಣೇ ಏತ್ತ್ಯೋದು ನಿವರೀದೋ!೨೬೫! 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಮದಡೋನ್ಮತರಾದ ಕೆಲವರು ತಿಳಿಯು 
ವುದೇನೆಂದರೆ: ಪರಜೀವಿಗಳ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಿಗೆ ತಾವೇ ಕಾರಣರಾಗಿರುವಿ 


೨೯೨ 


ಕೆಂದು ನಂಬಿ ಜಂಭ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮೂರ್ಬರು 
ಮತ್ತು ಮಹಾಅಜ್ಞಾತಿಗಳು ವ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಾರಣ ಎಲ್ಲಾಜೀವಿ 
ಗಳೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದ ದಾಃಖಿಗಳೂ, 
ಸುಖಿಗಳೂ ಆಗುವುದರಿಂದಲೇ, ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಆಹಂಕಾರಭಾವದಿಂದ ದೂರ 
ನಿರುತ್ತಾಕರೆ. 


ಬೃಹೆತ್‌ಸಾಮಾಯಿಕಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 


ಸನೈದ್ಯಾನ ಪುತ್ರಾನ ವಿಪ್ರಾನ ಶಕ್ರಾನ ಕಾಂತಾ ನ ಮಾತಾನ 
ಭೆ ಹತ್ಯಾ ನ ಭೂಪಾಃ | 
ಯಮೂಲಿಂಗಿತಂ ರಕ್ಷಿತುಂ ಸಂತಿ ಶಕ್ತಾ ವಿಚಿಂತೈೆ "ತ ಕಾರ್ಯಂ 
ನಿಜಂ 'ಸಾರ್ಯಮಾರ್ಯ್ಯ್ಯಃ ॥ ೩೩॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಮರಣವು ಸಂಭವಿಸುವಾಗ ವೈದ್ಯನಾಗಲಿ, ಪುತ್ರನಾಗಲಿ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಲಿ, ಇಂದ್ರನಾಗಲಿ, ಸತ್ನಿಯಾಗಲಿಿ, ತಾಯಿಯಾಗಲ್ವಿ, ನೌಕರ 
ನಾಗಲಿ, ರಾಜನಾಗಲಿ ಯಾರೂ ಈ ಜೀವನನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲಾರರೆಂದು ವಿಜಾ 
ರಿಸಿ, ಆತ್ಮಹಿತದತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡಬೇಕು. 





ಸದಾ ಜೀವನು ಏಕಾಂಗಿಯೇ 


ಇಕ್ಟ ಉಪಜ್ಜಇ ಮರಇ ಕು ವಿ ದುಹು ಸುಹು ಭುಂಜಇ ಇಕ್ಕು] 
ಜ1೬ಂ ಜಾಇನಿ ಇಕ್ಕೆ ಜಿಉ ತಹ ಣಿವ್ವಾಣಹಂ ಇಕ್ಕು ೬೯! 


ಅನ್ಪಯಾರ್ಥ; ಇಕ್ಕು ಉಪಜ್ಜಇ ಮರಣ ಕು ವಿ.ಜೀವನೋಬ್ಬನೇ 
ಜನಿಸುವುದು, ಸಾಯುವುದು, ಇಕ್ಳು ದುಹು ಸುಹು ಭುಂಜಇ- ಅವನೊಬ್ಬ ನೇ 
ಸುಖದುಃ ಖಾದಿಗಳನ ನುಭವಿಸುವುದು. ಇಕ್ಕ ಜಿಯ ಣರಯಹಂ ಜಾಇ ವಿ- 
ಒಬ್ಬನೇ ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು, ಶಹ ಇಕ್ಕು ಣಿವ್ಹ್ವಾಣಹಂ-ಹಾಗೆ ಒಬ್ಬ ವನೇ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಏಕತ್ಸಾನುಪ್ರೆ ಶ್ಲೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ : ವ್ಯವಹಾರ 
ನಯದಿಂದ ಈ ಜೀವನು ತೇರೆ ಸಹಿತನಾದ ಅತುದ್ಧಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಚತು 


೨೯೩ 


ರ್ಗತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. . ಈ ಭ್ರಮಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವವನೂ (ಜನ್ಮತಾಳುವವನೂ) 
ಸಾಯುವವನೂ ಒಬ್ಬನೇ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಪಿತೃ 
ಗಳ, ಸಹೋದರಸಹೋದರಿಯರು, ಮಿತ್ರರ ಮತ್ತು ಜೇತನಾಚೇತನ ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಮತ್ತು ವಿಯೋಗವು ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇವನೊಬ್ಬನೇ 
ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಬೇರೆಬೇರೆ ಗತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾ 
ಗುವುದು. ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದೇಇರುತ್ತವೆ. 

ಈ ಜೀವನು ತನ್ನ ಶುಭಾಶುಭಭಾವನೆಗಳಂತೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡು, ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ, ಬಂಧುಬಾಂಧವಾದಿಗಳ 
ಮೋಹದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ, ಹಿಂಸೆ, ಸುಳ್ಳು, ಕಳ್ಳತನ, ಕುಶೀಲ ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹ 
ಗಳೆಂಬ ಪಂಚಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಆವರಿಗಾಗಿ ಧನ ಸಂಪಾದನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಮಹಾಪಾಪಗಳಿಂದ ನರಕಾಯುಬಂಧವಾದೊಡನೆ, 
ತಾನೊಬ್ಬನೇ ನರಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಘೋರದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾನಲ್ಲದೆ, 
ಯಾವ ಕುಟುಂಬ ಜೀವಿಗಳೂ ಭಾಗಿಗಳಾಗಲಾರರು. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ವಾಗಿ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು, ಅವುಗಳ ಫಲವಾದ ಸುಖಾದಿಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದರೂ ಕೂಡ, ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅನ್ಯರಾರೂ ಭಾಗಿಗಳಾಗಳಾಗ 
ಲಾರರು. ಆತನು ತನ್ನೊಡನೆ ಯಾವ ಪತ್ನಿ, ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವದ ಅಸ್ತಿ 
ತ್ವಪು ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವಾಗಲಿ. ಭಾವಗಳ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗಲ್ವಿ, ಸಾತಾ 
ಅಸಾತಾದಿ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಜೋಗಿಸುವುದಾಗಲಿ ಸರ್ವವೂ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನಗಳೇ; ನಾಲ್ಕು ಜನ ಅಣ್ಣತಮ್ಮಂದಿರಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಅವಸ್ಥೆಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಧನವಂತನಾಗಿ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸುಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ನಿರ್ಧನಿಕನಾಗಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ 
ಕಾಲಾಯಾನನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ವಿದ್ವಾಂಸನಾಗಿ ಲೋಕ 
ಮಾನ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೆಯವನು ಮೂರ್ಬ್ಯಶಿರೋಮಣಿಯಾಗಿ 
ಸರ್ವರಿಂದ ಅಪವರಾಸಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ರೋಗಿಯಾದೊಡನೆ 


೨೯೪ 


ಅದರ ವೇದನೆಯನ್ನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ಸವಿಸಾಪದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವವರು ಯಾರೂ ವೇದನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು. 

ಈ ಜೀವನು ಸಂಸಾರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ, ಸ್ವಾರ್ಥವೆಂಬ ಜೊತೆಗಾರನ ಸಂಗಡವಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಸ್ವಾರ್ಥವು ಸಿದ್ಧಿಸಲಿಲ್ಲವಾದರೆ, ಪತ್ನಿ, ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರ ಮತ್ತು ನೌಕರರೇ 
ಮೊದಲಾದವರ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಬಿಡಲು ಸಿದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಜ್ಞ ನಿಗಳಾದವರು ಇಂತು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು: "ನಾನೇ ನನ್ನ ಮನ, ವಚನ, 
ಕಾಯಗಳ ಫಲವನ್ನು ಸ್ವತಃ ಅನುಭವಿಸುವೆನು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅನ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಅಸತ್ಯವಾದ ಮೋಹಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕ್ಕಿ, ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸ 
ಬಾರದು. ವಿವೇಕಪೂರ್ವಕ ಆತ್ಮಹಿತವೇ ಬಂಧುವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ವರ್ತಿ 
ಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ದೋಣಿಯಲ್ಲಿರುದ. ಮಾರ್ಗಸ ರೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವರ 
ಸಂಯೋಗವು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವಂತೆ, . ಸರ್ವವೂ ಅಸ್ಥಿ ರವೆಂದು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
ಅವರಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೀಷಮೋಹಗೆಇಳ್ಳದೆ. ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 
ಆಂತರಂಗಿಕವಾಗಿ ನಿರ್ಮೊೋಹಿಂಯಾಗಿ, ಅವರಿಗೆ ಉಪಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲದಂತೆ ಅಲಿಪ್ತನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಯಾವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಈ ಜೀವನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಚತುರ್ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭ್ರಮಿತ್ರಿರುವಂತೆ, ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮಗಳ ಆರಾಧನೆಗೈದರೆ, ತಾನೊಬ್ಬನೇ 
ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಆದರೆ ಅವನಂತೆ ರತ್ನತ್ರಯಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸಲಿಲ್ಲವಾದರೆ, ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲವು. 

ಈ ಜೀವನು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಸರ್ವದಾ ಏಕಾಂಗಿಯೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವದ್ರವ್ಯದ ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕಾಲ, : ಭಾವಗಳು ಅನ್ಯಜೀವಿಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿಯೂ, ಪರಿಶುದ್ಧಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. . ಹಾಗೆ: ಎಂಟು 
ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗಲಿ, ಶರೀರಸಂಯೊ!ಗವಾಗಲಿ, ವಿಭಾವಪರಿಣಾಮ 
ಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವು, ಪುದ್ಧ ಲಾದಿ ಐದು ಅಜೇತನ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಂತೆ ಶುದ್ಧನೂ, ಫಿರಂಜನನೂ ಮತ್ತು 
ನಿರ್ವಿಕಾರನೂ ಅಗಿರುವನೆಂದೂ, ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಪರಿಭಾವಿಸಿ, 
ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗಬೇಕು. 


೨೯೫ 


ಬೃ ಶತಿ ಸಾಮಾಯಿಕಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಹಾ ರೂಪಧರೋ ದ ಢಃ ಪರಿದ ಢಃ ಸ್ಥೂ ಲಃ ಕೈಶಃ ಕೆರ್ಕಶೋ 
ಗೀರ್ನ್ವಾಣೋ ಮನುಜಃ ಬಾ ಸರಾತತೆಳೂ? ಸಂಡಃ ವಿಧಾತಾ? 
ಮಿಥ್ಯಾ ತ್ವಂ ವಿದಧಾಸಿ/ಕಲ್ಪನನಿದಂ ಮೂಢೋಣಿಬುಧ್ಯಾ ತ್ಮನೋ 


ನಿತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮಯಸ್ಟ ಭಾವಮಮಲಂ ಸವ ರ್ರ ವ್ಯಪಾಯಚ್ಛ್ಯ ತೆಂ 
11೫3 || 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಎಲ್ಫೆ ಜೀವನೇ! ನೀನು ಮಹಾಮೂಢನಾಗಿ "ನಾನು 
ಬೆಳ್ಳಗಿರುವೆನು, ರೂಪವಂತನಾಗಿರುವೆನು, ಬಲಿಷ್ಠ ನಾಗಿರುವೆನು, ಶರೀರಧಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವೆನು. ಕ್ಷೀಣ ಶರೀರಧಾರಿಯಾಗಿರುವೆನು. ಕಠೋರಿಯಾಗಿರುವೆನು 
ದೇವನಾಗಿರುವೆನು, ಮನುಷ್ಯ ನಾಗಿರುವೆನು, ತಿರ್ಯಂಚನಾಗಿರುನನು, ನಾರಕಿ 
ಯಾಗಿರುವೆನು, ಳನು ಗರುವೆನ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿರುವೆನು. ಪುರುಷನಾಗಿರು . 
ವೆನು'ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಿರುವೆ. ಆದರೆ ಯಥಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ “ನಿನ್ನ್ನಾತ್ಮ: ನು ಏಕಾಕಿಯೂ, ಜ್ಲ್ಹಾ ನಸ ರೂಪಿಯೂ, `ಿರ್ಮಲನೂ, 
ಸಕಲ ದುಃಖಪರಂಪರೆಯಿಂದ ರಹಿತವಾ ದ” ಗೆ ದ್ರವ ್ಯವೂ ಆಗಿರುವನು' 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ತ ಸಜ ತಕ 


ಸಜಜ” ಕ್ಕ ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು 


ಎಕ್ಕುಲಉ ಜಇ ಜಾಇಸಿಹಿ ಶೋ ಪರಭಾವ ಚಹ]! ; 
ಅಪ್ಪಾ ರುಾಯಹಿ ಣಾಜಮಉು ಲಹು ಸಿನ-ಸುಕ್ಬ್ಟ ಲಹೇಹಿ 1201 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಇ ಎಕ್ಳುಲವು ಜಾಇಸಿಹಿ- ಒಂದುವೇಳೆ ನೀನೊ 
ಬ್ಬನೇ ಹೋಗುವುದು. ತೋ ಪರಭಾವ ಚವಏಹಿ - ಆದರೆ ರಾಗದ್ವೇಷ 
`ಮೋಹಾದಿ ಪರಭಾವಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಣಾಣಮಉ ಅಪ್ಪಾ ರಾಯಹಿ- 
ಜ್ಞ ನಮಯನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು. ಲಹು ಸಿವ-ಸುಕ್ಟ ಲಹೇಹಿ- 
ಶೀಘ್ರ ವೇ ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ' ಆಚಾರ್ಯರು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸುತ್ತಾರೇನೆಂದರೆ: ಎಲ್ಫೆ 
ಶಿಷ್ಯನೇ ! ನೀನು ಒಂದು ದಿವಸ ಭಟ ಟುಡುವುರ। ನಿಶ್ಚಯವಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 


೨೯೬ 


ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ನೀನೊಬ್ಬನೇ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿ ಬರುವುದು. ನಿನ್ನ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಚೀತನಾಜೇತನ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ರಾಗವನ್ನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವಾಗ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿದೆ. 
ಅಂತಹ ಕ್ಷಣಭಂಗುರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದು ಶೋಕ 
ದುಃಖಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಕಷಾಯಾಗ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವಂತೆಯೂ, 
ತೃಷ್ಣಾರೂಪ ಅಗ್ನಿಯು ಶಾಂಶವಾಗುವಂಶೆಯೂ, ಇಷ್ಟವಿಯೋಗ, ಅನಿಷ್ಟ 
ಸಂಯೋಗರೂಪ ಕಪ್ಟದುಃಖಾದಿಗಳುಂದಾಗದಿರುವಂತೆಯೂ,ಶಾಂತಿಪ್ರವಾಹವು 
ಹರಿಯುವಂತೆಯೂ, ಸದಾ ಆತ್ಮರೂಪ ಉಪವನದಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವಂತೆಯೂ, 
ಸರ್ವಲೋಕಾಲೋಕಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೂ, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದುಃಖವಾಗ 
ದಿರುವ, ನಿರ್ಬಾಧವೂ ಸಂಪೂರ್ಣಸ್ವಾಧೀನವೂ ಆದ್ಕ ಅವಿನಶ್ವ್ಚರವೂ ಅನು 
ಪಮವೂ ಆದ್ಕ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮೋಕ್ಷಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವಂತೆಯೂ 
ಆಗುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮರಣ 
ಕ್ವಿಂತ ಮೊದಲೇಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸಬೆಂಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ ಮನುಷ್ಯ 
ದೇಹದಿಂದಲೇ ಶಿವನದಪ್ರಾಪ್ರಿಯಾಗುವುದಲ್ಲಜಿ ದೇವ, ನಾರಕೀ ಮತ್ತು 
ತಿರ್ಯಂಚ ಶರೀರಗಳಿಂದ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲಾರದು. 


ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಸುಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ದ್ರವ್ಯ. ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕಾಲ, 
ಭಾವಗಳೆಲ್ಲವು ನಮಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವುಗಳಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು, ರಾಗವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುವುದೇ ದೊಡ್ಡ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ತನ್ನ ಜ್ಞ ನಸ್ವರೂಪೀ 
ಆತ್ಮನ ದ್ರವ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಕಾಲಭಾವಾದಿಗಳನ್ನು ತನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ, ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೇಮಯುಳ್ಳ ವನಾಗಬೇಕು. ಅದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸವನ್ನುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮರಸವನ್ನು 
ಪಾನಮಾಡಲು- ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅನಂತಾನಂತ ಆತ್ಮರುಗಳ 
ಅನಂತಾನಂತ ಪುದ್ಧಲಗಳ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಕಾಲಾಣುಗಳ ಒಂದು ಧರ್ಮ 
ದ್ರವ್ಯದ, ಒಂದು ಅಧರ್ಮದ್ರವ್ಯದ ಮತ್ತು ಒಂದು ಆಕಾಶದ್ರವ್ಯದ ದ್ರವ್ಯ, 


೨೯೭ 


ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕಾಲ, ಭಾವಗಳು ಅತ್ಮದ್ಧ ದ್ರವ್ಯದ ದ್ರವ್ಯ, ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕಾಲ, ಭಾವಗಳ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಭಿನ್ನಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತ ಟಿ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಅಖಂಡನೂ, ಅಭೇದನೂಆದ ಏಕದ್ರವ್ಯವೂ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ 
ಪ್ರದೇಶ ಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಮನ ಕಾಲವು ಸಮಯಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ ಶುದ್ಧಭಾವಗಳೇ ನನ್ನ್ನ 
ಸರ್ವಸ್ವಗಳಾಗಿವೆ. ಕರ್ಮಸಂಯೋಗದಿಂದುಬಾಗುವ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಾದಿ 
ಬಾವ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳು, ವಿಭಾವಗಳಾದ ಮತಿಜ್ಜ್ಯಾ ನಾದಿ ನಾಲ್ಕು 
ಜ್ಞಾನಗಳು 1 ಪರಸ12! ಯಾವಯಾನ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ 
ಪುದ್ಧಲಗಳ ಫಿಮಿತ್ತಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಭಾವ 
ಗಳಲ್ಲ. ನಾನಾದರೋ ಏಕಕಾರವೂ, ಪರಮಶುದ್ಧ ಕ್ಸ ವೂ, ಸ್ವಸಂವೇದನಗೋಚ 
ರವೂ, ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆದ ದ್ರವ್ಯ ವಾಗಿರುಶ್ತೇನೆ. 
ಭವ್ಯಾತ್ಮನಾದ ಬ್ಗ ಪರಮವೈರಾಗ್ಯಮನಸೃನಾಗಿ, ಪರಮಾಣು 
ಪ್ರ ಮಸಣಮಾತ ತ್ರವೂ ಸಂಬಂಧ ನನ್ನ ದಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಸುಖವು ಕ್ಷಣಭಂಗುರವೂ, ಆಕುಲಮಯವೊ ಆದ ದುಃಖ ನೆಂದು ತಿಳಿದು, 
ತನ್ನಾತ್ಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಆತ್ಮಾನುಭನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೇ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನಂತ ಆತ್ಮರುಗಳು 
ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಶಿವಸುಖವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನೀನು ಕೂಡಾ ಈ ಉಪಾಯದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. 
ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಏಕೋ ಮೋಕ್ಷಪಥೊಃ ಯ ಏಷ ನಿಯತೋದೃಗ್ಚಪ್ತಿ 
ಬೃತ್ಯಾತ್ಮಕ- 
ಸ್ತತ್ರೈನ ಸ್ಥಿತಿನೇತಿ ಯಸ್ತಮನಿಶಂ ದ್ಯಾ 1 ತಂ ಚೇತತಿ | 
ತಸಿ ಕ ೯ನ ನಿರಂತರ ವಿಹರತಿ ದ್ರನ್ಯಾ ಂತರಾಣ್ಯ ಶ್ಪ್ಪ್ರಶನಿ್‌ 
ಸೊಆನಶ್ಶಂ ಸಮಯಸ್ಕ ಸಾರಮ ಚಿರಾನ್ನಿತ್ಕೊ ಹೂತ ನಿಂದೆತಿ 
೪೭-೧೦ ॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನಜ್ಞಾ,ನಚಾರಿತ್ರಗಳ ಏಕರೂಪವೇ ಶಿಶ್ಚಿತ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾರಾದರೂ ಅನ್ಯದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸದೆ, 


೨೯೮ 


ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯವೊಂದರ ಆತ್ಮಮಯಭಾವದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ. ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿಹರಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ, ಅವರು ಶೀಘ್ರವೇ ನಿತ್ಯಉದಯರೂಪ ಸಮಯಸಾರ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು, ನಿರಂತರ ಪರಮ ಆನಂದ 
ಮಯನಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ವಾ ಧಿಇಡ 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಪಾಪವೆಂದು ತಿಳಿಯುವಾತನೇ 
ಜ್ಞಾನಿಯು 


ಜೋಪಸಾಉವಿಸೋಪಾಉಮುಣಿಸವ್ರು ಇ ಕೋನಿ ಮುಣೇಇ। 
ಜೋ ಪುಣ್ಣುನಿಪಾಉನಿ ಭಣಇಸೋಬುಹ ಕೋವಿ ಪಾ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋ ಪಾಉ ವಿ ಸೋ ಪಾಉ ಮುಣಿ-ಯಾವುದು 
ಪಾಸವೋ ಅದನ್ನು ಪಾಪವೆಂದೇ ತಿಳಿದು, ಸವ್ಚು ಇ ಕೋ ವಿ ಮುಣೇಇ- 
ಸರ್ವರು ಅದನ್ನು ಪಾಪವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಜೋ ಪುಣ್ಣು ನಿ ಪಾಉ 
ವಿ ಭಣಇ-ಯಾರದರೂ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವನ್ನೂ ಕೂಡ ಪಾಪವೆಂದು ಹೇಳುವ, 
ಸೋ ಬುಹ ಕೋ ವಿ ಹವೇಇ- ಬುದ್ಧಿವಂತರು ಅತಿ ನಿರಳರೇ! 

ಭಾವಾರ್ಥ ಃ ಸಕಲ ಸಂಸಾರೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದ 
ಹೆದರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಇಂದ್ರಿಯಸುಖವನ್ನೇ ಇಚ್ಛೆಸುತ್ತವೆ. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಪಾಸವು ದುಃಖವನ್ನೂ, ಪುಣ್ಯವು ಸುಖವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತ 
ದೆಂದು ಸರ್ವರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗಬಾರದು. ಆದರೆ ಪುಣ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಾವನೆಯಾಗುವುದು. ಪುಣ್ಯದಿಂದ 
ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯಾದಿ ವೈಭವಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವುದು. ಇಂದ್ರ, ಅಹಮಿಂದ್ರ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ, ನಾರಾಯಣ, ಪ್ರತಿನಾರಾಯಣ, 
ಕಾಮದೇವ, ತೀರ್ಥಂಕರ ಮೊದಲಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠಸ್ಥಾನಗಳು ಪ್ರುಣ್ಯದಿಂದಲೇ ಲಭಿ 
ಸುವುವು. ಆದರೂ ಆಚಾರ್ಯರು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ: ಯಾರು 
ಸಂಸಾರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳ ಲೋಭದಿಂದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ರ್ಮ೯೯ 


ಗ್ರಹಣಮಾಡುವುದು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವರೋ, ಅವರು ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟೀ 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಸಮ್ಯಗ್ಹ ಷ್ಟಿಗಳಾದ ಜಸ್ಹಿನಿಗಳು ಪಾಪಕರ್ಮದಂತೆ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಕೂಡ ಬಂಧನವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಪಾಸವೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಾಧೀನತೆಯ ಘಾತಕಗಳಾಗಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಭೋಗದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನಿಗೆ ಆತ್ಮೀಕ ಆನಂದವೊಂದೇ ಇಷ್ಟವಾದುದು. ಆ ನಿಃಸಾರ 
ವಾದ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಸಿದ್ಧಪರಮಾತ್ಮಾವಸ್ಥೆಯು ಲಭಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನೀ 
ಜೀವನು ಬಂಧನದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳೆರಡನ್ನೂ ಸಮಾನ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳೆರಡರ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಕಷಾಯಗಳೆ ಮಲಿನ 
ಕತೆಯು, ಮಂದಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಪುಣ್ಯವೂ, ತೀವ್ರಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಪಾಪವೂ 
ಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಷಾಯಗಳು ಆತ್ಮನ ಚಾರಿತ್ರ ಗುಣಗಳ ಘಾತಕಗಳಾ 
ಗಿವೆ... ಇವೆರಡರ ಸ್ವಭಾವವು ಪುದ್ಧಲವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾತಾವೇದ 
ನೀಯ, ಶುಭ ಆಯ್ಕು ಶುಭನಾಮ, ಉಚ್ಛಗೋತ್ರ ಇವುಗಳು ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಅಸಾತಾವೇದನೀಯ, ಅಶುಭ ಆಯು, ಅಶುಭನಾಮ, ಫೀಚ 
ಗೋತ್ರ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳು ಪಾಪಕಿರ್ಮಗಳಾಗಿವೆ. ಈ 
ಕರ್ಮವರ್ಗಣೆಗಳು ಆತ್ಮಜೇತನ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನಗಳಾಗಿವೆ. 

ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಅನುಭವವು ಸುಖರೂಪಗಳಾಗಿಯೂ, ಪಾಪಕರ್ಮ 
ಗಳ ಅನುಭವವು ದುಃಖರೂಪಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವೆರಡರ ಅನು 
ಭವವು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅನುಭವದಿಂದ ವಿರುದ್ಧವೂ ಮತ್ತು ಶುಭ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ರಮಿಸಲು ಘಾತಕಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವೆರಡರ ಅನುಭವವು ಕಷಾ 
ಯಗಳ ಕಲುಷತೆಯ ಸ್ವಾದಗಳಾನಿವೆ. ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳೆರಡು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾದರೆ, ಕರ್ಮಬಂಧ 
ವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವು. ಈ ಬಂಧೆವು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ವಿರೋಧಿಯೆಂದು 
ಶಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು, ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಂತೆ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳು ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಅಯೋ 


೩೦೦ 


ಗ್ಯನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಅವೆರಡರಿಂದ (ಶುಭಾಶುಭಭಾವನೆಗಳೆ 
ರಡರಿಂದ) ವಿರಕ್ತನಾಗಿ, ಕರ್ಮವು ಕ್ಷಯಕಾರಕವೆಂದೂ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಾನಂದ 
ದಾಯಕ ಶುದ್ಧೋಷಯೋಗವು ಮಾನ್ಯವೆಂದೂ ತೀರ್ಮಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಸಮ್ಯಗ್ಬೃಷ್ಟಿಯು ಅವಿರತನಾಗಿದ್ದರೂ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, 
ಕಾಮ ಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಚಾರಿತ್ರ 
ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದುದಯಾಧೀನನಾಗಿ ಶುಭಾಶುಭ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳು ತನ್ನ್ನಾತ್ಮನ ಹಿತಕಾರಿಗ 
ಳಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಆತ್ಮಾರಾಮದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗಲು, ವೀತರಾಗತ್ವದ 
ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆತ್ಮನೀರ್ಯದ ಹೀನತೆಯಿಂದ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವನ್ನು ಸಹಿಸಲು 
ಆಗದಿರುವುದರಿಂದ, ಗೃಹಸ್ಥನು ಯೋಗ್ಯಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪೂಜೆ, ಪರೋಪಕಾರ, ದಾನಾದಿ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೂ ಪುಣ್ಯಬಂಧವನ್ನು ಮತ್ತು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಸುಖ 
ವಸ್ಸ್ಟಿಚ್ಛಿಸದೆ, ಕರ್ಮರಹಿತ ಅವಸ್ಥೈ ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ, 
ಆ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಯುತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಯದ್ಯಪಿ ಶುಭಪರಿಣಾಮಗಳ 
ಫಲವು ಪುಣ್ಯಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೂ, ಜ್ಞಾನಿಯು ಅವನ್ನು ಕೂಡ 
ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಪಥಿಕನಾದ ಜ್ಹನಿಯು 
ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ್ರಯಮಯ ಧರ್ಮವು ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವವು ಉಪಾದೇಯವಾಗಿ 
ರುವುದೆಂದೇ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಪುಣ್ಯವನ್ನೂ ಕೂಡ ಪಾಪವೆಂದೇ ತಿಳಿದು, 
ಅದನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಲು ಉದ್ಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಸಂನ್ಯಸ್ತವ್ಯವಿಂದಂ ಸಮಸ್ತಮಸಿ ಶತ್ಕ್ಯರ್ಮ್ಮೈವ ಮೋ ಕ್ಷಾರ್ಥಿನಾ- 
ಸಂನ್ಯಸ್ತೇ ಸತಿ ತತ್ರ ಕಾ ಕಿಲ ಕಥಾ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಪಾಪಸ್ಯ ವಾ| 
ಸಮ್ಯಕ್ತಾ ದಿನಿಜಸ್ತಭಾವಭವನಾನ್ಮೋಕ್ಸಸ್ಕ ಹೇತುರ್ಚವ- 
ನ್ನೈ3ಕರ್ಮಪ್ರತಿಬದ್ಧಮುದ್ಧತರಸ ಜ್ಞಾನಂ ಸ್ಪಯಂ ಧಾವತಿ 

|| ೧೦-೪ ॥ 


೩೦೧ 


ಭಾವಾರ್ಥ ಮೋಕ್ತಾರ್ಥಿಯು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧನಾಗುವಾಗ, ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹೇಳುವುದೇನು? ಅಂತಹ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ ಮೊದಲಾದ ಆತ್ಮೀಕ ಸ್ವಭಾವ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕರ್ಮರಹಿತಭಾವದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರೂಪ ಶಾಂತಿರಸದಿಂದಲೂ 
ತುಂಬಿದ, ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ವಿರಾಜಮಾನ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಆರೀಬಿಕಿಳಿಯಿಕಿ 


ಪ್ರುಣ್ಯಕರ್ಮವು ಚಿನ್ನದ ಬೇಡಿ 


ಜಹ ಲೋಹನ್ಮಿಯ ಣಿಯಡ ಬುಹ ತಹ ಸುಣ್ಣನ್ಮಿಯ ಣಾಣೆ! 
ಜೇ ಸುಹ ಅಸುಹ ಪರಿಚ್ಚಯಹಿ ತೇವಿ ಹವಂತಿ ಹು ಣಾಣಿ !೭೨॥ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ ; ಬುಹ-ಎಲೈ ಪಂಡಿತನೇ! ಜಹ ಲೋಹಮ್ಮಿಯ 
ಣಿಯಡ ತಹ ಸುಣ್ಣಮ್ಮಿಯೆ ಜಾಣಿ-ಹೇಗೆ ಕಬ್ಬಿಣದ ಬೇಡಿಯಿರುವುದೋ 
ಹಾಗೆ ಚಿನ್ನದ ಬೇಡಿ.ಇರುವುದೆಂದು ತಿಳಿದು, ಜೇ ಸುಹ ಅಸುಹ ಪರಿಚ್ಚಯಹಿ- 
ಯಾರು ಶುಭಾಶುಭಭಾವಗಳೆಂಡನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ ಇ3ರೆಯೋ, ತೇವಿಹು ಣಾಣಿ 
ಹವಂತಿ-ಅನರೇ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಜ್ಣಾ ಕೃತ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಪ್ರಣ್ಯಪಾಸಗಳೆರಡೂ ಬಂಧೆನಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪುಣ್ಯವು 
ಚಿನ್ನದಬೇಡಿ, ಪಾಪವು ಕಬ್ಬಿ ಣದ ಬೇಡಿ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವೆರಡೂ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸತ್ತ (ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸುವಂತವುಗಳಾಗಿವೆ.) 
ಯಾವಾಗ ಈ ಎರಡು ಬೇಡಿಗಳು ತುಂಡಾಗುವುವೋ. ಆಗಲೇನೇ ಈ ಜೀವವು 
ಸ್ವಾಧೀನವಾದ ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ 
ವನು ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳ ಬಂಧನವನ್ನು ಹೇಯವೆಂದು ತಿಳಿಯ: ಪ್ರಭುಚತನಾಗ 
ರುತ್ತದೆ. ಸರಿಸ ಕೆ ಭಾವಕ್ಕೆ ಶುಭೋಪಯೋಗನೆಂದೂ, ತೀವ್ರ 
ಕಸಾಯಗಳ ಭಾವಕ್ಕೆ ಅಶಶುಭೋಪಯೋಗವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇವೆರತೆ 
ರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಯ ಕರ್ಮ ಅಥವಾ 
ಬಂಧೆ ಎರಡೂ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ. 


೩೦.೨ 


. ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಬೇಡಿಗಳಾದ ಸಾತಾವೇದನೀಯಾದಿ ಪುಣ್ಯಪ್ರಕೃ ಸಕ್ನತಿ 
ಗಳ ಬಂಧವು ಶುಭಭಾವದಿಂದಲೂ ಅಸಾತಾವೇದಥೀಯಾದಿ ಪಾಷಪ್ರ ಕ್ಳೃ ತಿಗಳ. 
ಬಂಧವು ಅಶುಭಭಾವದಿಂದಲೂ ಆಗುತ್ತದೆ... ಆಯುಷ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು “ಎಟ್ಟು 
ಉಳಿದ ಏಳು ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಮಂದಕಷಾಯದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ: 
ತೀವ್ರಕಷಾಯದಿಂದ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. .. ಆಯುಷ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ನರಕಸ್ವಿ ತಿಯು 'ಮಂದಕಷಾಯದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ತೀವ್ರಕಷಾಯ 
ದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತಿರ್ಯಂಚ, ಮನುಷ್ಯ, ದೇವ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ಮಂದಕಷಾಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಗಿಯೂ ತೀವ್ರಕಷಾಯದಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅನುಭಾಗವು ( ಅನುಭವವು) ಪ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅಸಾತಾವೇದನೀಯಾದಿ ಪಾಸ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದಕಷಾಯದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ತೀವ್ರಕಷಾಯದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅನುಭಾಗವು' ಸಾತಾವೆೇದನೀಯಾದಿ 
ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದಕಷಾಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ತೀವ್ರಕಷಾಯ 
ದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪಾಸಕರ್ಮದಫಲದಿಂದ ನರಕ, 
ತಿಯರ್ಯ೯ಚ -ಅಥವಾ ಕ್ಷುದ್ರ ಮಾನವಾದಿ ಭವಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ದುಃಖವನ್ನನು 
ಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪುಣ್ಯಕರ್ಮದಫಲದಿಂದ ದೇವಗತಿಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾನದಭವದಲ್ಲಾಗಲಿ ಜನಿಸಿ, ಪಂಚ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶಿ 3 ಪ್ರಾ ಯಶ; ಸಂಸಾರೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಭಾವಗಳು ಫಿಮಿತ್ತಾಧೀನ ಗಳಾಗಿವೆ. 

ವಿಷಯಾಸಕ್ತ ನಾದ ಸಜಾ ನಿಷಯಭೋಗಗಳ ಅಧಿಕಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದು ಅವನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಭೋಗಿಸಲು ಆಶೆಪಡುತ್ತಾನೆ. ಅಜ್ಞಾನಿಯು 
ಇಂದ್ರಿ ಯ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ.. ಅದರಿಂದ ವಿಷಯ 
ವಾಸನೆಯು ಅಧಿಕವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಕಡಿನೆಯಾಗಲಾರದು. ಆಗ 
ಆತ್ಮಹಿತವನ್ನೇ ಮರೆತುಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ. ಮತ್ತು ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರದ ಅನಾ ಯ. 
ಕೆಲಸಗಳಿಂದಲೇ ಧನಸಂಪಾದನೆ ಹುನ್ನೂ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛಿ | ತಳೋಗಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ | 
ಗಾಗಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿ 'ಕುತ್ತಾ ಸ್ಯ ಒಂದುವೇಳೆ .. 


೩೦೩ 


ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದಿದ್ದರೆ ದುಃಖಿಸುತ್ತಾನೆ; ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೊಡನೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಜೋಗಿಸುತ್ತಾ ತೃಷ್ಣಾನಿಶಾಚಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; ಅವುಗಳ 
ನಿಯೋಗವಾದೊಡನೆ ಶೋಕಾಕುಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಪುಣ್ಯಕರ್ಮದ ಫಲದಿಂದ ಪ್ರಾ ಪ್ರವಾದ ವಿಷಯಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕು 
ವುದರಿಂದ, ವಿಷಯಾಮಾನವನು ನರಕ, ನಿಗೋದಾಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳುತ್ತಾನೆ. 
ದೇವತೆಗಳಾದ ಭವನ, ವ ್ಯಂತರ, ಜ್ಯೊ ೇತಿಹಿದೇವಶೆಗಳು ಮತ್ತು ಒಂದು, 
ಎರಡನೇ ಸ್ವರ್ಗದ ದೇವತೆಗಳು ಸತ್ತು ಖ್‌ ಸ 
ಬು ವನಸ್ಪತಿಕಾಯಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಮೂರನೇ ಸ್ವ ಸ 
ದಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೇ ಸ್ವರ್ಗದವರೆಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ನ 
ಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಹದಿಮೂರನೇ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ನವಗ್ಫೈ ವೇಯಕ 
ದವರೆಗಿರುವ ವತೆಗಳು ಮಾನವರಾಗಿಯೇ ಜಾ ರೆ ನಸು 
ಗಳ ಆಕುಲತೆಗೇನೆ ತೃಷ್ಣಾರೋಗವೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ಆ ರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಭಯದಿಂದ ವಿಷಯವಾಸನೆಯ ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ ವಿಷಯ 
ಜಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ, ಕ್ಷಣಿಕ ತೃಪ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಪುನಃ ಅಧಿಕ ತೃಪ್ಣೈ ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 


ಆ ಜೀವನು ಅನೇಕಾವರ್ತಿ ದೇವಗತಿ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯಗತಿ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಇಂದ್ರಿಯನಿಷಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿದರೂ, ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹವು 
ಶಾಂತವಾಗಿಲ್ಲವು. : ಆದುದರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ವಿಷಯ ಸುಖವನ್ನು 
ಹೇಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ, ವಿಷಯಸುಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನೂ, ಪುಣ್ಯಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಶುಭೋಪಯೋಗವನ್ನೂ ಕೂಡ 
ಹೇಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಶುದ್ಧೋಸಯೋಗಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಭಾವಿಸುವುದರಿಂದ, ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯಸುಖವುಂಟಾಗಿ 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ.. ಅಂದರೆ ಮೋಕ್ಷವು ಖಚಿತವೆಂದೇ 'ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 

ಶುದ್ಧೋ ಸಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಲು ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲಿದಿದ್ದ ಜ್ಲಾನೀಜೀವನು 


ಎ "ಆ? 


ಶುಭೋಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ನೆ... ಆದರೂ ಪುಣ್ಯವನ್ನಿಚ್ಛಿಸಲಾರನು 


೩೦೪ 


ಪುಣ್ಯಬಂಧವು ವಸ್ತುಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬಂಧೆ 
ಕಾರಕಗಳಾದ ಶುಭೋಪಯೋಗದಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿದ್ದು, ಬಹು ಶೀಘ್ರಿ ವೇ 
ಶುದ್ಧೋಪಯೋಗನನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾ ತ 

ಶ್ರೀ ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯರು ಸ್ಟ ವಚನಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 
ಜದಿ ಸಂತಿಹಿ ಪುಣ್ಣಾಣೆ ಯ ಪರಸಾನು ಸಮುಖವಾಣಿ ವಿವಿಹಾಣಿ! 
ಜಣಯಂತಿ ನಿಸಯತಣ್ಣ ಂ ಜೀವಾಣಂ ದೇವದಂತಾಣಂ 1೭೩೪| 
ತೇ ಪುಣಿ ಉದಿಣ್ಣ ತಣ ದುಹಿದಾತಣ್ಣಾಹಿ ನಿಸಯಸೋಕ್ಬ್ಪಾ ಣಿ! 

ಇಚ್ಛಂತಿ ಅಣುಹನಂತಿ "ಯ ಅಮರಣಂ ಮ॥ಖಸಂತತ್ತಾ || ರ | 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಶುಭೋಪಯೋಗದಿಂದ ಬಂಧಿತವಾದ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರ 
ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳು ದೇವಪರ್ಯಂತರವರೆಗಿರುವ ಶರೀರಾಡಿಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಸಂಯೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ, ನಿಷಯಗಳ ತೃಪ್ಣೆ ಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆ ದೇವಾದಿ ತೃಸ್ಣೆಗಳ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಆ ದೇವತೆಗಳು 
ದುಃಖಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ, ಈ ತೃಷ್ಣಾ ರೋಗದಿಂದ ಫೀಡಿತರಾಗಿ, ವಿಷಯಸುಖ 
ವನ್ನೇ ಇಚ್ಛೆಸುತ್ತಾರೆ ; ಮರಣಸರ್ಯಂತ ಭೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದು ದುಃಖಗಳಿಂದ 
ದೂರವಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಆ ತೃ ಷಾ ಕಿಮಹಾರೋಗದಿಂದ ದೂರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 

ಒರಿವಿಬವಂಎಂ 


ಭಾವನಿಗ್ರ ಬತ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವು 


ಜಇಯಾ ಮಣು ಣೆಗ್ಗಂಥು ಜಿಯ ತಇಯಾ ತುಹುಂಣೆಗ್ಗಂಥು | 
ಜಇಯಾ ತುಹುಂಣಿಗ್ಗಂಥು ಜಿಯ ಶೋ ಲಬ್ಧಇ ಸಿವಪಂಥು!೭೩॥ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಿಯ ಜಇಯಾ ಮಣು ಣಿಗ್ಗೆಂಥು-ಎಲೈ ಜೀವನೇ! 
ಯಾವಾಗ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು ನಿರ್ಗ್ರಂಥವಾಗಿರುವುದೋ, ತಇಯಾ ತುಹುಂ 
ಣಿಗ್ಗಂಥು-ಆಗಲೇ ನೀನು ನಿಜವಾದ ನಿಗ್ರಂಥನು, ಜಿಯ ಜಇಯಾ ತುಹುಂ 
ಣಿಗ್ಗಂಥು-ಎಲೈ ಜೀವನೇ! ನೀನು ನಿರ್ಗಂಥವಾದೊಡನೆ, ತೋ ಸಿವಪಂಥು 
ಲಬ್ಬಇ-ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವನ್ನು ಪಡೆದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರ್ಗಂಥ ಪದವಿಯೇ ಸಾಧುಗಳ ಪದವಿಯು. ಸಂಯಮ 
ವನ್ನು ಸಾಧುವೇ ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಸಕಲ ಆರಂಭ ಪರಿಗ್ರಹ 


1" 
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ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಆಹಿಂಸಾದಿ ಐದು .ಮಹಾವ್ರತಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿ 
ಪಾಲಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾದವನೇ ನಿಜವಾದ ಸಾಧುವು. ಗೃಹಸ್ಥಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಆರಂಭ ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಹಿಂಸಾದಿ ಪಂಚ ಪಾಪಗಳು 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯೆವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಶ್ಚಲತೆಗೆಭಾಧಕಗಳಾದ 
ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ಚಿಂತೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳ 
ಉದಯದಿಂದಲೂ, ಫಿಮಿತ್ತಪೂರ್ಣವಾದ ವೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾ ಗದಿರುಪುದರಿಂದಲೂ 
ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವುಂಬಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ತೀರ್ಥಂಕರಾದಿ ಮಹಾಪುರುಷರೂ ಕೂಡ ಗೃಹೆಸ್ಥಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಮುನಿಗಳಾಗಿರುವುದು. 

ಪರಿಗ್ರ ಹಾದಿಗಳ ಮಮತೆಯನ್ನುಂಟುವರಾಡವುದಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳಾದ 
ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ತ್ಯಾಗವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಮಹಾಪುರುಷರು ಶ್ರೀ, 
ಪುತ್ರ. ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ರಾಜ್ಯ, ಸಂಪತ್ತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಪ್ರಕೃ 
ತಿರೂಪವನ್ನು ತಾಳುವರು. ಅರ್ಥಾತ್‌ : ವಸ್ತ್ರ ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದ 
ಬಾಲಕರಂತೆ ನಗ್ನರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ವಸ್ರ್ರಾ ಭೂಷಣಗಳಿರುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಪರಿಗ್ರಹೆಗಳ ತ್ಯಾಗವೆಂದೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವು 
ದಿಲ್ಲ. ದಿಕ್ಚುಗಳೇ ವಸ್ತ್ರ ಗಳೆಂದು `ಕಲ್ಪಿಸುವುದೇ ದಿಗಂಬರ ಅಥವಾ ನಿರ್ಗ್ರಥ 
ವೇಷವು. ನಗ್ಗಧಾರಿಯು ಜೀವಗಳ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಪಿಂಭ ಮತ್ತು ಕಮಂ 
ಡಲು (ಮರದಿಂದಮಾಡಿದ ಕಮಂಡಲು) ಗಳನ್ನು ಶೌಚಾದಿ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಸಲುವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಂತರಂಗ ಧಿರ್ಗ್ರಂಥನಾಗಲು ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಜಲಗಳೆಂಬ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಿದ್ದರೆ, ಅಕ್ಕಿ 
ಬೆಂದು ಅನ್ನರೂಪವಾಗುವಂತೆ, ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣಗಳಿದ್ದರೇನೆ ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣವು ಕಾರ್ಯವನ್ನೆಸಗುವುದು. 

ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗ್ರಂಥ (ಗಂಟು) ರಹಿತವನ್ನಾಗಿಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಸಕಲ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ದೂರಪಡಿಸಿ, ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ, ಕ್ರೋಥೆ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭ, ಹಾಸ್ಗ, 


ರತಿ, ಆರತಿ, ಶೋಕ್ಕ ಭಯ ಜುಗುಪ್ಪಾ; ಶ್ರ್ರೀವೇದ, ಪುಂವೇದ, ನಪುಂಸಕವೇದ 
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ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕ ಈ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಅಂತರಂಗ ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದ ಸಮ್ಯಗ್ಹ ಸ್ಟಿಗೆ ಕಷ್ಟವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದರೂ 
ಕೂಡ ಉತ್ತಮ ಕ್ಷಮಾಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ವಿದ್ಯಾ, ತಪ್ಕ ಸಂಯಮಗಳುಂಟಾ 
ದರೂ ಪರಮ ಕೋಮಲನಾಗಿಯೂ, ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಸರಳತೆಯು 
ಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಸರವಸ್ಮುಗಳ ಲೋಭವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರಮಸಂಶೋಷಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಪವಿಶ್ರನಾಗಿಯೂ, ಹಾಸ್ಯವಿಲ್ಲದ ಗಂಭೀರಮುದ್ರೆಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ, ರತಿ-ಅರತಿಗಳಿಲ್ಲದ ಸಮಭಾವಿಯಾಗಿಯೂ, ಶೋಕರಹಿತವಾದ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಭಯ ನಿರ್ಮಲನಾಗಿಯೂ, ಜುಗುಪ್ಸೆ ಇಲ್ಲದ ವಸ್ತು 
ಸ್ವಭಾವಗಳ ಮರ್ಮಿಯಾಗಿಯೂ, ಪುಂವೇದಾದಿ ಮೂರುವೇದವಿಲ್ಲದವನಾ 
ಗಿಯೂ, ಪರಮ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. ಇವನೇ ಸರಮಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾದ ಯೋಗಿಯಾಗುವನು. 

ಮನಸ್ಸಿನ ಎಲ್ಲ ಮಮತಾಭಾವಗಳಾದ ರಾಗದ್ನೇಷಗಳ ಕೊಳೆಯನ್ನು 
ಕಿತ್ತು ಒಗೆದಿರುವಿಕೆ, ಪರಮ ವೀತರಾಗ ಸಮದರ್ಶತ್ವ, ಜೀವಕೋಟಗಳಲ್ಲಿ 
ಕರುಣಾಭಾವ, ಪರಮಸಂತೋಷ ಆತ್ಮರಸದ ಅಭಿರುಚಿ, ವಿಷಯರಸ ವಿರತ 
ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆ ಇವೇ ನಿರ್ಗಂಥ ಸ್ಥ ನವು. ಬೀಜದ ಬಾಹ್ಯಸಿಪ್ಸೆಯನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸದೆ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ತೆಳುವಾದ ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ದೂರಮಾಡದೆ 
ಶುದ್ಧವಾದ ಅಕ್ಕಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಬಾಹ್ಯಪರಿ 
ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸದೆ, ಅಂತರಂಗರಾಗಭಾವಗಳು ದೂರವಾಗದು. ಅದರಂತೆ 
ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗ್ರಂಥನಾಗದೆ, ಅಂತರಂಗನಿರ್ಗ್ರಂಥವು ಸಿದ್ಧಿಸಲಾರದು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಬಾಹ್ಯನಿರ್ಗ್ರಂಥನಾದರೂ ಅಂತರಂಗ ಫಿರ್ಗ್ರಂಥನಾಗದೆ, ವಿತರಾಗಿ 
ಯಾಗದೆ, ಸರ್ವದರ್ಶಿಯಾಗದೆ, ಆತ್ಮಾನಂದ ರಸಿಕನಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ, ಆತನು 
ಯಥಾರ್ಥ ನಿರ್ಗ್ರಂಥನಲ್ಲವು. 

ಭಾವನಿರ್ಗ್ರಂಥವೇ ನಿಜವಾದ ಮೋಕ್ಷವತಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಕೇವಲ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವು ಮೋಕ್ಷನರಾರ್ಗವಾಗಲಾರದು. ರತ್ನತ್ರಯಮಯಿಾ ಅಂತ 
ರಂಗ ಸ್ವಾನುಭವರಮಣರೂಪವೇ ನಿಶ್ಚಯಚಾರಿತ್ರವು. ಆದೇ ಯಥಾರ್ಥ ಶಿವ 
ಪಂಥವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಗಮನಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜ್ವನಿಯು 
ಮೋಕ್ಷನಗರವನ್ನು ತಲುಪುವನು. 
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ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯು ಪಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವೇದರಾಗಾಸ್ತೆಥೈವ ಹಾಸ್ಯಾದಯಶ್ಚ ಷಡ್‌ದೋಷಾಃ। 
ಚತ್ವಾರಶ್ಚ ಕಷಾಯಶ್ಚತುರ್ಪಶಾಭ್ಯಂತೆರಾ ಗ್ರಂಥಾಃ || ೧೧೬ || 
ನಿಜಶಕ್ತಾ , ಶೇಷಾಣಾಂ ಸರ್ನೇಷಾಮಂಶರಂಗಸಂಗಾನಂಂ| 
ಕರ್ತವ್ಯಃ ಪರಿಹಾರೋ ಮಾರ್ದವಶ್‌ೌಚಾದಿಭಾವನಯಾ | ೧೨೬! 
ಬಹಿರಂಗಾದಪಿ ಸಂಗಾದ್ಯಸ್ಮಾತ್ರ್ರಭವತ್ಯಸಂಯನೊಇನುಚಿತಃ 
ಪರಿವರ್ಜಯೇದಶೇಷಂ ತಮಚಿತ್ತಂ ವಾಸಚಿತ್ರಂ ವಾ | ೧೨೬॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಮೊದಲಾದ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಅಂತ 
ರಂಗ ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಮಾರ್ದವ, ಶೌಚ ಮೊದ 
ಲಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಪನಿಶ್ರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಬಾಹ್ಯಪರಿಗ್ರಹಗಳಿಂದ ಅಯೋಗ್ಯ ಅಸಂಯಮಗಳಾಗುತ್ತವೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಸಚಿತ್ತ ಅಚಿತ್ರ್ತ ಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, ಭಾವ 
ಮತ್ತು ದ್ರವ್ಯ ನಿರ್ಗ್ರಂಥನಾಗಬೇಕು. ; 
ಾಗಿಆ- 


ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನಿರುತ್ತಾನೆ 


ಜಂ ವಡ ಮುಜ್ಬಹಂ ಬೀಉ ಫ್ರಡು ಬೀಯಹಂ ನಡು ನಿಹು ಜಾಣು। 


ತಂ ದೇಹಹಂ ದೇಉವಿ ಮುಣಹಿ ಜೋ ಶತಇಲೋಯು-ಪಹಾಣು 
| ೭೪॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಂ ವಡಮಜ್ಚಹಂ ಬೀಉ ಫ್ರಡು_-ಯಾವ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾಗಿ ವಟವೃ ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅದರ ಬೀಜವು ಸ್ಪಷ್ಟರೂಪ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ, 
ನೀಯಹಂ ವಡು ವಿ ಹು ಜಾಣು-ಹಾಗೆ ವಟವೃಕ್ಷವನ್ನೂ ಕೂಡ ತಿಳಿ, ತಂ 
ದೇಹಹಂ ದೇಉ ವಿ ಮುಣಹಿ-ಅದರಂತೆ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆ ದೇವನನ್ನು 
ಕೂಡಾ ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊ. ಜೋ ತಇಲೋಯ. ಸಹಾಣು-ಅದು ಶ್ರ: 
ಲೋಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಧಾನವಾದುದು. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೇಗೆ ವಟವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬೀಜವು, ಬೀಜದಲ್ಲಿ ವಟವೃಕ್ಷವು 
ವ್ಯಾಸಕವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆ ತನ್ನಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕ 
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ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಶರೀರಪ್ರಮಾಣನಿರುತ್ತಾನೆ; ಶರೀರ ಆಕಾರ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ರುತ್ತಾನೆ.. ಈ ಆತ್ಮನೋ ಸ್ವಯಂ ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಪದಾರ್ಥ 
ವಾದ ಪರಮನಾತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಆರಾಧನೆ ಧ್ಯಾನಯೋಗ್ಯವಾದ ನನ್ನಾತ್ಮನೇ ಅಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಉತ್ತಮ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಈ ನನ್ನ ಶರೀರದ ಆಕಾರವಿರುವಂತೆಯೇ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮದೇವನ ಆಕಾರವಿದೆಯೆಂದು ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 
ಆತ್ಮನು ಅಸಂಖ್ಯಾತಪ್ರದೇಶಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣ 
ನಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮದೇವನನ್ನು ತೈಜಸ, ಕಾರ್ಮಣ ಮತ್ತು ಔದಾರಿಕಗಳೆಂಬ 
ಮೂರು ಶರೀರಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೆಂದೂ, ಸಕಲ ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ನೆಂದೂ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. ಕರ್ಮನಿಮಿತ್ತದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಔದಾಯಿಕ, 
ಔನಶಮಿಕ್ಕ ಕ್ಷಾಯೋಪಶಮಿಕಭಾವಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಒಂದು ಶುದ್ಧ ಪಾರಿ 
ಣಾಮಿಕ ಸ್ವಭಾವಧಾರಿಯೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಯಾವಾಗ ದ್ರವ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜೀವನೊಡನೆ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗವು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗು 
ವುದಿಲವೋ ಆಗ ಕರ್ಮಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಭಾವಗಳೂ ಕೂಡ 
ವಿಚಾರಕೋಟಗೆ ಬೀಳಲಾರವು. ಯದ್ಯಪಿ ಕ್ಷಾಯಿಕಭಾವವು ಆತ್ಮನ ನಿಜ 
ವಾದ ಭಾವವಾಗಿದ್ದರೂ ಕರ್ಮಕ್ಷಯದಿಂದುಂಬಾಗಿರುವುವು. ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮವು ಸಾಪೇಕ್ಷವು. . ಕರ್ಮಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಗ್ರಹಣೆಮಾಡದೆ 
ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕನಯದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಷಾಯಿಕಛಭಾವ ವಿಚಾರವೂ ಕೂಡ ಬರಲಾರದು. 
ಅನಾದಿಯಿಂದ ಅನಂತಕಾಲದವರೆಗೆ ಸಕಲವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಮೂಲಸ್ವಭಾವ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣುವುದು ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕ ನಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪೂ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕರ್ಮಗಳ 
ಸಂಬಂಧೆ ಇರಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಉಂಟಾಗುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಂದೇ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಸ್ಫ್ಪಟಕಮಣಿಯಂತೆ ತೋರುವವನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಯದ್ಯಪಿ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ, ನರಕ, ಪಶ್ಶು 
ದೇವ ಮೊದಲಾದ ಪರ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೂ ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪ್ರ ಆತ್ಮನು 
ಹೇಗೆ ಇರುವನೋ ಹಾಗೇ ಇರುವನು. ಇವನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಿಲ್ಲ: ಪರ್ಯಾಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಚಂಚಲವಿರುವನೆಂದು ಕಾಣು 


೩೦೯ 


ತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮನವಚನಕಾಯಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಕಂಪನವು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಯೋಗಶಕ್ತಿ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ನೋಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯ 
ಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ ಚಂಚಲವಿಲ್ಲದ ಪರಮ ನಿಶ್ಚ್ಶಲನೂ ಅಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಕರ್ಮ 
ನೋಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾರನು. ಪರವಸ್ತುಗಳ ಗ್ರಹಣೆಯಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಸ್ವಗುಣ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೂ ರಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಆತ್ಮನು ಭೇದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಸ್ತಿತ್ವ, ವಸ್ತುತ್ವ, ದ್ರವ್ಯತ್ವ, 
ಪ್ರಮೇಯತ್ವ, ಅಗುರುಲಘುತ್ವ, ಪ್ರದೇಶತ್ವ ಈ ಆರು ವಿಧದ ಸಾಮಾನ್ಯಗುಣ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ, ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನ, 
ಚಾರಿತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಶುದ್ಧಗುಣಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅಭೇದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಂದೇರೂಪ ಅಖಂಡ ಸರ್ವಗುಣಗಳ ಪಿಂಡವಾದ ಒಂದು ಶುದ್ಧ 
ದ್ರವ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಯದ್ಯಪಿ ಸರ್ಯಾಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಮೋಹಾದಿ ವಿಭಾವಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ಸಂತಪ್ತನೂ ದುಃಖಿಯೂ ಆಗಿರುವಂತೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಿಭಾವಪರಿ 
ಣಮನಗಳಿಲ್ಲದ ಪರಮ ಶಾಂತನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕನಯದ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ನೋಡು 
ವಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಆತ್ಮರುಗಳನ್ನು ಏಕಾಕಾರವೆಂದೂ ಶುದ್ಧವೆಂದೂ ನೋಡ 
ಬೇಕು. ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪುದ್ಧಲಾದಿ ಐದು ಅಚೇತನ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶತೃತ್ವ, 
ಮಿತ್ರತ್ವ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. ಆತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಚೈತನ್ಯಮಯನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಯಾವಾಗ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದೊಡನೆ, 
ಮಿತ್ರರೂ ಶತ್ರುವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸರ್ವವೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯತಾಗಿ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ರಾಗದ್ವೇಷ ಗಳು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸಮಭಾವ ಮತ್ತು ಶಾಂತ 
ರಸದ ಪ್ರವಾಹವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನಿರ್ಗ್ರಂಥ ಮುಮುಕ್ಷುವು ಈ ವಿಧದ 
ಸಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ಸಾಮಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು 
ಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಾನುಭವದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗಿ, ಎಲ್ಲಾ ನಯಗಳ ವಿಚಾರ 


೩೧೦ 


ದಿಂದಲೂ ರಹಿತನಾಗಿ, ಆತ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ಮಸ್ತನಾಗುವುದೇ ಅತ್ಮಸಮಾಧಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಆಶ್ಮಾನಮಂತರೇ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ದೇಹಾದಿಕಂ ಬಹಿಃ । 
ತೆಯೋರಂತರವನಿಜ್ಞಾನಾದಭ್ಯಾಸಾದಚ್ಯುತೋ ಭವೇತ್‌ | ೭೩೯॥ 


ಅಚೇತನಮಿದಂ ದೃಶ್ಯಂಮದೃಶ್ಯಂ ಚೇತನಂ ತತಃ । 
ಕ್ರೃ ರುಷ್ಕಾನಮಿಂ ಕ್ವ ತುಷ್ಕಾನಿುಿ ಮಧ್ಯಸ್ಥೊ ಆಹಂಭವಾಮ್ಯತಃ ॥ ೪೬॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನಾ ತ್ಮನನ್ನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು 
ತನ್ನಿಂದ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ನೋಡುವಾತನು ಮತ್ತು ಶರೀರ, ಆತ್ಮನೆಂಬ ಭೇದ 
ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಶುದ್ಧ ಅಭೇದನೆಂಬ ಅನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡು 
ವಾತನು ಮೋಕ್ಷಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಹನಿಯಾದವನು ವಿಚಾ 
ರಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ: ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಚೇತನ, 
ಜೇತನಾಮಯನಾದ ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಲು, ನೋಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿರುವಾಗ, ನಾನು ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನಚಿತ್ತನಾಗಬೇಕು? 
ಯಾವವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಸನ್ನನಾಗಬೇಕು? ನಾನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನೀತ 
ರಾಗಿಯೂ, ಸಮಭಾವಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತೇನೆ. 





ತಾನೇ ಜಿನನೆಂಬ ಅನುಭವವು ಮೋಶ್ರೋಷಾಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಜೋ ಜಿಣಸೋ ಹಉಂಸೋಜಿ ಹಉಂ ಏಹಉಣ ಭಾಉ ಣೆಭಂತು 
ನೋಕ್ಬ್ಚಹಂ ಕಾರಣ ಜೋಇಯಾ ಅಣ್ಣು ಣ ತಂತು ೫ ಮಂತು 1೭೫॥ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ:: ಜೋ ಜಿಣ ಸೋ ಹಉಂ-ಯಾವನು ಜಿನದೇವನಿರು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ನಾನಿರುತ್ತೇನೆ. ಸೋ ಜಿ ಹಉಂ-ಅವನೇ ನಾನು. 
ಏಹಉ ಣಿಭಂತು ಭಾಉ- ಅಂತಹ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸ 
ಬೇಕು. ಜೋಇಯಾ- ಎಲೈ ಯೋಗಿಶ್ವರನೇ! ಮೋಕ್ಟಹಂ ಕಾರಣ ಅಣ್ಣು 


೩ಗಗ 


ತಂತು ಣ ಮಂತು ಣ--ಇದೇ ನೋಕ್ಷೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಜಿ ಯಾವ 
ತಂತ್ರವೂ, ಮಂತ್ರವೂ ಇಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಯು 
ವುದೇ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾದ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಮೂಲಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದ ಇವನು ಚಿನೇಂದ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮರಹಿತನಾದ 
ಆತ್ಮನು ಜಿನೇಂದ್ರ ಸರ್ವಜ್ಞನು. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನು ದ್ರವ್ಯಭಾವ 
ಮತ್ತು ನೋಕರ್ಮದಿಂದ ರಹಿತನಿದ್ದಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಅಥವಾ 
ಸರ್ಯಾಯದೃಷಸ್ಟಿಯಿಂದ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮಸಹಿತನಾಗಿ ಅಶುದ್ಧಿದ್ದಾನೆ. 
ಆದರೂ ಶುದ್ಧವಾಗುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ; ಕಾರಣ ಸಮಯ 
ಸಾರಿದ್ದಾನೆ. ಜಿನೇಶ್ವರನ ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧನೂ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಸಮಯಸಾರ 
ಇದ್ದಾನೆ. ಇದೇ ಭೇದವು. ಆದರೂ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದಾಗಲೀ ಅಥವಾ 


ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲೀ ಈ ಭೇದ ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಎಲ್ಲಾ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಸರಿಸಮಾನರೇ. 
ಆದರೆ ಕೇವಲ ಸತ್ತೈಯ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಭಿನ್ನತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ಯಾವ 
ದ್ರವ್ಯ, ಕ್ಷೇತ್ರ. ಕಾಲಭಾವಗಳಿರುವುವೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅನ್ಯಆತ್ಮರುಗಳಿಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮರುಗಳ ಚತುಷ್ಪಯಗಳು ಸಮಾನವೂ ಸದೃಶವೂ ಇರು 
ತ್ತವೆ... ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಒಂದೊಂದರಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಉದಾ : ಸಹಸ್ರಾರು 
ಗೋಧಿಕಾಳುಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಮಾ-ನ ಆಕಾರಗಳುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ಒಂದೊಂದು ಕಾಳು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವೇ. ಅದರಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮ 
ದ್ರವ್ಯ ತನ್ನ ಅನಂತಗುಣ ಮತ್ತು ಸರ್ಯಾಯಗಳ ಅಭೇದ ಮತ್ತು ಅಖಂಡ 
ನಿಂಡವಾಗಿದೆ. 

ಕ್ಲೇತ್ರಾಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯಾತಪ್ರದೇಶಿಯಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮವು 
ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮನಶಿ(ಲವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅತ್ಮನು ಅಗುರುಲಘುತ್ವ 
ಗುಣದ ಮೂಲಕ ಶುದ್ಧಸ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಸದೃಶ ಸರಿಣಮನಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ, ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ 
ಚಾರಿತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಶುದ್ಧಭಾವಗಳ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ." ಆದ್ದರಿಂದ 


೩೧.೨ 


ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಸರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಪವಾಗಿ ನೋಡುವಿಕೆ 
ಯ್ಕು ಅನುಭವವಣಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಿಕೆಯು ನೀತರಾಗಭಾವದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ 
ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಎಷ್ಟು ವೀತರಾಗತೆಯ ಅಂಶವು ಉದಯಿಸುವುದೋ 
ಅಷ್ಟು ಅಂಶವು ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ನೂತನ ಕರ್ಮಗಳ ಆಸ್ರವ ಆಗದೆ ಇರುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವಬದ್ಧ 
ಕರ್ಮಗಳ ಉದುರುವಿಕೆ ಇವು ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
"ನೋ$ಹಂ' ಎಂಬಮಂತ್ರಪುಭಾವದಿಂದ ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ " ನಾನೇ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ. ನನಗೆ ಯಾವ ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪುಣ್ಯಸಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ, 
ಯಾವ ವಿಧದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ, ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಯಾವಬಂಥೆವೂ ಇಲ್ಲ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 

ನಾನು ಪರಮ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವನಾಗಿರು 
ತ್ತೇನೆ... ಯಾವನು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಅರಹಂತರ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮರ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತನ್ನ್ನಾತ್ಮನ ಸತ್ಯವಾದ ದ್ರವ್ಯ, 
ಗುಣ, ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನಾಗುವನು. ಸರವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು (ವಿಚಾರವನ್ನು) ಸಂಕೋಚಪಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಆತ್ಮದೃಢಚಿಂತನೆ 
ಯನ್ನ್ನಿಡುವುದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ಸಿದ್ಧಿಸುವುದು. ಇದೇ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು. 
ನಾಶಗೊಳಿಸುವ ಮಹೋಪಾಯ. ಇದೇ ಸ್ವಾನುಭವದ ಕಲೆ, ತಂತ್ರ, 
ಮಂತ್ರ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯ... ಬಾಹ್ಯಚಾರಿತ್ರವಾದರೋ ಮಾನಸಿಕ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು 
ದೂರಗೊಳಿಸಲು, ಪರಕಾರ್ಯಗಳ ನಿರೋಧಗೈಯ್ಯಲು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಪರಿ ಫೂರ್ಣಶುದ್ಧವಾದ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ನಿರ್ಗಂಥಾ 
ವಸ್ತೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವೂ ಯೋಗ್ಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಬಾಹ್ಯಾ 
ಭ್ಯಂತರ ಏಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ನಿರ್ಜನವಾದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಧ್ಯಾನಾ 
ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಕೂಡ ಮಾಡುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಅನೇಕಾಂತ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ, ನಾನು ಸರ್ಯಾಯದ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕರ್ಮಸಹಿತನೂ ಅಶುದ್ಧನೂ ಆಗಿರುವೆನು. ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲಾಡರೋ ಕರ್ಮರಹಿತನೂ ಶುದ್ಧನೂ ಆಗಿರುವೆನು ಎಂಬ ಈ ಎರಡು 


೩೧೩ 


ದೃಷ್ಟಿಯ ಜ್ಞಾನವನ್ಸ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಷರ್ಯಾಯದ್ಭಷ್ಟಿಯಿಂದ (ವಿಚಾರದಿಂದ) 

ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸದೆ, ದ್ರವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಉಪಯೋಗವನ್ನುಪನ 

ಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ, ತನ್ನನ್ನು ಜಿನೇಂದ್ರದೇವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು 

ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಭಾವಿಸುವವನ ಉಪಯೋಗವು ಉಪಯೋಗಮಯ 

ನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದು, ಏಕಮೇವವಾಗುವುದು, ಉಪ್ಪಿನ 

ಹರಳು ನಿರಿನಪ್ಲಿಟ್ಟೊಡನೆ ಕರಗಿ ನೀರಾಗುವಂತೆ, ಉಪಯೋಗವು ಕ್ರೀಡಿಸು 

ವುದು, ಧ್ಯಾತಾ ಧ್ಯೇಯ ಭೇದ ದೂರವಾಗುವಾಗ ದ್ರವ್ಯದೃಸ್ಟಿ (ವಿಚಾರವು) 

ಕೂಡ ಥಿಂತುಹೋಗುವುದು, ಅರಹಂತ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವುದೇ 

ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವಾಗಿರುವುದು. 

ಪ್ರವಚನಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 

ಜೋ ಜಾಣದಿ ಅರಹಂತಂ ದವ್ವತ್ತಗುಣತ್ತಸಜ್ಜಯತ್ತೇಹಿಂ | 

ಸೋ ಜಾಣದಿ ಅಪ್ಪಾಣಂ ಮೋಹೋ ಖಲು ಜಾದಿ ತಸ್ಸ ಲಯಂ 
೪೦ ॥ 

ಜೀವೋ ವನಗದನೋಹೋ ಉನಲದ್ಭೋ ತೆಚ್ಚೆಮಪ್ಪಣೋ 


ಸಮ್ಮಂ [ 
ಜಹದಿ ಜದಿ ರಾಗದೋಸೆ ಸೋ ಅಸ್ಪಾಣಂ ಲಹದಿ ಸುದ್ಧಂ ॥ ೮೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, ಪರ್ಯಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಯಥಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಅರಹಂತರನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನು ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದು. . ಅಂಥವನ ದರ್ಶನ ಮೋಹಸನೀಯವೂ ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ 
ಭಾವನೆಯೂ ದೂರವಾಗುವುದು... ಆ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮರಹಿತನಾದ 
ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟೀ ಜೀವನು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಶತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಾ ಪ್ತಮಾಡಿಕೊಂಡು, 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ನೀತರಾಗನಾದೊಡನೆ, ತನ್ನನ್ನು ಸರಿಶುದ್ಧಮಾಡಿ 


ಕೊಳ್ಳುವನು. 


ತಾ? 


ಆತ್ಮಗುಣಗಳನ್ನೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು 


ಬೇತೇಚಉ ಪಂಚವಿ ಣನಹಂಸತ್ತಹಂ ಛಹ ಸಂಚಾಹಂ। 


ಚಉಗುಣ-ಸಹಿಯವು ಸೋ ಮುಣಹ ಏಯಇಂಲಕ್ಸಣ ಜಾಹಂ 
|| ೭೬ | 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸೋ-ಆ ತನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಬೇ ಶೇ ಚವು ಸಂಚ 
ವಿ ಣವಹಂ ಸತ್ರಹಂ ಛಹ ಪಂಚಾಹಂ ಚಉಗುಣ-ಸಹಿಯಉ ಮುಣಹ- 
ಎರಡು, ಮೂರು, ನಾಲ್ಕು, ಐದು, ಒಂಭತ್ತು, ಏಳು, ಆರು, ಐದು ಮತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ಗುಣಸಹಿತನೆಂದು ತಿಳಿ. ಜಾಹಂ ಏಿಯಣಇಂ ಲಕ್ಟಣ- ಇನು ಆ ಪರ 
ಮಾತ ನ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಕ್ಕಾಗಿ ಆತ್ಮಸ ಒಸ್ರುರೂ ಪಭಾವನೆಗೈ ಯ್ಯುವುದು 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚ 1 ಆತ್ಮನು ಸತ್‌ಪದಾರ್ಥವೂ, 
ಜ್ಞಾ ಸಿ ಸಜ ಪ್ರಕಾಶರೂಪವೂ, ಕೇವಲ ಅನುಭವಗಮ್ಯ ವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಎರಡುವಿಧ 
ದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುವುದಾದರೆ ಆತ್ಮ ನು ಗುಣಸರ್ಯಾಯ ಸಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ತನ್ನ ಲಿ ಅನೇಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯಗಳನ್ನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ವೆ 
ಅಥವಾ ಜ್ಜಾ ನದರ್ಶನ ಸ _ರೂಸನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಿಕಕೂಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನ್ಫ್ದು 
ಮತ್ತು ಲ ಪದಾರ್ಥ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನೂ ನೋಡುವವನೂ ಸ” 
ಶ್ರಾನೆ. ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುವುದಾದರೆ ಇವನು ಉತ್ಪಾದ, ವ್ಯಯ, 
ಧ್ರೌವ್ಯ ಸರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರ ತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕರ್ಯಾಚಗೆ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ತ್‌ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಏನಾಶಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ತನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಇವನು. ಸಮ್ಮ ಗ್ಬರ್ಶನ, 
ಸಮ್ಯಜ್ಜಾ ನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ಟಾ ರಿಶ್ರಸ್ನ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿಜಾರಿಸುವುದಾದರೆ ಈ ಆತ, ಮನು ಸಮ್ಯಗ್ಯ ಗ್ವರ್ಶಿನ, 
ಸಮ್ಯ ಗ್ಜಾ ಇನು ಸಮ್ಯ ಕ್ಟ ರಿತ್ರ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್‌ ತಪ ಸ್ಸು ಈ ನಾಲ್ಟುು ಆರಾ 
ಧನಾತ್ವ ಕೊೂರನಾನಿರ 2. ೯ ಅಥವಾ ಅನಂತದರ್ಶನ, ಸ ಸ್ಥನ, ಅನಂತ 
ಸುಖ, ಅನಂತ ವೀರ್ಯ ಈ ನಾಲ್ಕು ಅನಂತಚತುಷ್ಟ ಯಸ್ನ ಕರೂಪನಾಗಿರು 


೩7೫ 


ತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಸುಖ, ಸೆತ್ರಾ, ಜೈತನ್ಯ, ಬೋಧೆಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಭಾವ 
ಪ್ರಾಣಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ದ್ರವ್ಯ, ಕ್ಷೇತ್ರ. ಕಾಲ್ಕ ಭಾವಗಳ ಅಧಿ 
ಪತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಐದು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುವುದಾದರೆ ಇವನು ಅನಂತ 
ದರ್ಶನ, ಅನಂಶಜ್ಞಾನ, ಕ್ಷಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ, ಕ್ಷಾಯಿಕಚಾರಿತ್ರ ಮತ್ತು ಅನಂತ 
ವೀರ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಟಿಪಶಮಿಕ, ಕ್ರಾಯಿಕ್ಕ ಕ್ಷಾಯೋಪ 
ಶಮಿಕ, ಔದಾಯಿಕ, ಪಾರಿಣಾಮಿಕಗಳೆಂಬೈದು ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮನಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳೆವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಅರಹಂತ, ಸಿದ್ಧ, ಆಚಾರ್ಯ, ಉಪಾಧ್ಯಾಯ, 
ಸಾಧುಪರಮೇಷ್ಠ್ಕಿ ಪದಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ನಾರಕ, ಪಶ್ಶು ದೇವ್ಮ 
ಮನುಷ್ಯ.ಸಿದ್ಧಗತಿ ಈ ಐದು ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಶಕ್ತಿಯುತನಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಆರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಇವನು ಅನಂತಜ್ಞಾ ನ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತ 
ವೀರ್ಯ, ಅನಂತಸುಖ, ಕ್ಹಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತು, ಕ್ವಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರಗಳೆಂಬ 
ಆರು ಗುಣನಿಧಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಪೂರ್ವ, ಪಶ್ಚಿಮ, ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರ, 
ಊರ್ಥ್ವ್ವ ಮತ್ತು ಅಥೋ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಶಕ್ತಿಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಅಥವಾ ಅಸ್ತಿತ್ವ, ವಸ್ತುತ್ತ, ದ್ರವ್ಯತ್ತ ಪ್ರಮೇಯತ್ವ, ಪ್ರದೇಶತ್ವ. ಅಗುರು 


`ಂ (ದ) ಜ್ರ? 
ಲಘುತ್ವ ಈ ಆರು ಸಮ್ಯಕ್‌ಗುಣಗಳಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಏಳು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುವುದಾದರೆ ಈ ಆತ್ಮನು ಅನಂತಜ್ಞಾನ, 
ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತಸುಖ, ಅನಂತಜ್ಞಾನಜೇತನಾ, ಅನಂತವೀರ್ಯ, 
ಕ್ಷಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಕ್ಷಾಯಿಕಚಾರಿತ್ರ ಈ ಏಳು ಗುಣನಿಧಿಯಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಸ್ಯಾದಸ್ತಿ, ಸ್ಯಾನ್ನಾಸ್ತಿ, ಸ್ಯಾದವಕ್ತವ್ಯ, ಸ್ಯಾದಸ್ತಿನಾಸ್ತಿ, 
ಸ್ಯಾದಸ್ತಿಅವಕ್ತವ್ಯ, ಸ್ಯಾನ್ನಾಸ್ತಿಅವಕ್ತವ್ಯ ಮತ್ತು ಸ್ಯಾದಸ್ತಿನ್ನಾಸ್ತಿಅವಕ್ತವ್ಳ 
ಈ ಏಳು ಭಂಗಿಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ ಆಥವಾ ಜೀವ, ಅಜೀವ, ಆಸ್ರವ್ಠ 
ಬಂಧ, ಸಂವರ, ನಿರ್ಜರಾ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಈ ಏಳು ತತ್ವಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ಕಾರಣನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ನೈಗಮ, ಸಂಗ್ರಹ, ವ್ಯವಹಾರ, ಖುಜುಸೂತ್ರ 
ಶಬ್ದ, ಸಮಭಿರೂಢ ಮತ್ತು ಏನಂಭೂತ ಈ ಏಳು ನಯಗಳಿಂದಲೂ ವಿಚಾರಿ 
ಸಲ್ಪಡಲು ಸಾಧ್ಯೆವಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಒಂಭತ್ತು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಿಜಾರಿಸುವುದಾದಕೆ ಈ ಆತ್ಮನು ಅನಂತ 
ಜಾನ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತದಾನ, ಅನಂತಲಾಭ, ಅನಂತಭೋಗ, 


೩೧೬ 


ಅನಂತಉಪಭೋಗ, ಅನಂತವೀರ್ಯ, ಕ್ಷಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಕ್ಷಾಯಿಕ 
ಚಾರಿತ್ರ ಈ ಒಂಭತ್ತು ಕೇವಲಲಬ್ಜಿಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಸ ಹಿತವಾದ ಸಪ್ತತತ್ವಗ ಛು ಅಂದರೆ ನವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಜೀವನ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ . ಗೆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಚಾರವು ಇರುವುದು. 
ಹೀಗೆ ಆತ್ಮತತ್ವವನ್ನು ಅನೇಕ ಗುಣಗಳ ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಸ್ವಭಾವವೆಂದು 
ಪರಾ! ವಸ್ತುವಿನ ವಿಚಾರ ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಆಗಬೇಕು. 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಸಾಂಸಾರಿಕವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಬಹುದು. 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಆಮಿಂ ಮತ್ತು ವಿಕಲ್ಪ ರಹತ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಬರುವು 
ದಾದರೆ ಸ್ನಾಸುಭವ ಕ್ರಿ ಕ್ಲಿಯೆಯುಂಟಬಾಗುವುದು. - 


ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಚಿತ್ರಾ ತ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಸಮುದಾಯವಮಯೊಆಯವಮಾತ್ಮಾ 

ಸದ್ಯ] ಸೆ ೊತ್ಯತಿ ನಯೇಕ್ಷ್ಸಣ ಖಂಡ್ಯಮಾನಃ | 

ತೆಸ್ಮಾದಖಂಡಮನಿರಾಕೃ ತಖಂಡಮೇಕ- 

ಬ ಭಾಂಕಕಾಂತನುಟ ಚಿದಹಂ ಮಹೋಸಸ್ಮಿ 1೨೪.೧೧॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನು ನಾನಾಪ್ರಕಾರದ ಶಕ್ತಿಯ ಫಿಂಡನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ 

ಒಂದೊಂದು ನಯದಿಂದ ಒಂದೊಂದುಗುಣಗಳ ಪರ್ಯಾಯ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಖಂಡರೂಪವಾದ ವಿಚಾರವುಂಟಾಗು 
ವುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಖಂಡವಿಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನನ್ನ ನ್ಸ್ಸು ನಾನು ಇಂತು 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತೇನೆಂದರೆ : ಈ ಆತ್ಮನು ಅಖಂಡಸ್ವರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ 
ಅನೇಕ ಜಭೇದಕ್ವರೂಸಿಯೂ, ಏಕಸ್ವರೂಪನಿಯೂ, ಪರಮಶಾಂತನೂ ಮತ್ತು 
ಚೈತನ್ಯಮಯ ಜ್ಯೋತಿಸ್ಟರೂಪನೂ ಕ್ಷೆ 


ಎರಡನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎರಡುಗುಣಗಳನ್ನು ನಿಚಾರಿಸು 


ವೇ ಛಂಡಿನಿ ನೇಗುಣ ಸಹಿಉ ಜೋ ಅಸ್ಪಾಣಿ ವಸೇಇ | 
ಜಿಣು ಸಾಮಿಉ ಏಮಇಂ ಭಣಇ ಲಹು ಣಿನ್ಮಾಣು ಲಹೇಇ 1೭೭॥ 


೩೧೭ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ ವೇ ಛಂಡಿವಿ.ಎರಡನ್ನು ( ರಾಗ ಮತ್ತು 
ದ್ವೇಷ) ಬಿಟ್ಟು, ವೇ ಗುಣ ಸಹಿಉ ಅಪ್ಪಾಣಿ ವಸೇಇ-ಜ್ಞಾನದರ್ಶನಗಳೆಂಬ 
ಎರಡು ಗುಣಧಾರೀ ನತ್ಮನಲ್ಲಿರುವುವು. ಲಹು ಣಿವ್ವಾಣು ಲಹೇಇ-ಅವನೇ 
ಅತಿಶೀಘ್ರ ನಿರ್ವಾಣಪದನಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಏಮಣಇಂ ಜಿಣು ಸಾಮಿಉ 
ಭಣಇ-ಎಂದು ಸರ್ವಜ್ಞ ಪರಮಜಿನದೇವನು ಉಪದೇಶವನ್ನಿತ್ತಿರುವನು. 

ಭಾವಾರ್ಥ ; ಬಂಧಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣಗಳಾದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೋ ಮೊದಲು ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ಕಷಾಯಸಂಬಂಧವಾದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಡು 
ವುದು. ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ ಜೀವನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಪರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ 
ನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಮಮಕಾರಭಾವವನ್ನು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದುಂಟಬಾಗುವ ಪರಾಧೀನಸುಖವನ್ನು ಸತ್ಯ 
ಸುಖವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವನೆಯೀದ ವಿಷಯಗಳ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ಅಪೇಕ್ಷೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ರಾಗಭಾವನನ್ನಿಡುತ್ತಾನೆ. . ಇಂದ್ರಿಯಸುಖದ ಹಾನಿಯಾದಾಗ ಅರುಚಿ 
ಯುಂಟಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷಭಾವವನ್ನಿಡುತ್ತಾನೆ. 

ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯ ಮತ್ತು ಒಂಭತ್ತು ನೋಕಷಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಭ 
ಮತ್ತು ಮಾಯಾ ಕಷಾಯಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಕ, ರತಿ, ಸ್ತ್ರೀವೇದ ಪ್ರೆಂವೇದ 
ಮತ್ತು ನಪುಂಸಕವೇದ. ಈ ಐದು. ನೋಕಷಾಯಗಳಿಗೆ ರಾಗವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ತಥಾ ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಮಾನಕಷಾಯಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಅರತಿ, 
ಶೋಕ, ಭಯ, ಜುಗುಪ್ಪಾ ಈ ನಾಲ್ಕು ನೋಕಷಾಯಗಳಿಗೆ ದ್ವೇಷವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತಾನುಬಂಧೀಸಂಬಂಧೆಗಳಾದ ರಾಗದ್ದೇಷ, ಅಪ್ರತ್ಯಾ 
ಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಸಂಬಂಧಿಗಳಾದ ರಾಗದ್ದೇಷ, ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಸಂಬಂಧಿಗಳಾದ 
ರಾಗದ್ವೇಷ, ಸಂಜ್ವಲನಸಂಬಂಧೀಗಳಾದ ರಾಗದ್ವೇಷ ಹೀಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಭೇದಗಳಿವೆ. 

ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಮತ್ತು ಅನಂಶಾನುಬಂಧೀ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ದೂರ 
ಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 


ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯ ತನ್ನಾತ್ಮನ ನಿಜಸ್ವಭಾವದ ಜ್ಞಾನವಾ ಗಿರು 


೩೧೮ 


ವ್ರುದರಿಂದಲೇ ಈ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನದರ್ಶನಸ್ವಭಾವಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಸ್ವಸರಪ್ರಕಾಶಕನ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ, ಸರ್ವದರ್ಶಿಯೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವೀತರಾಗನೂ, ಪೂರ್ಣ ಆನಂದಮಯನೂ, ಸ್ವಯಂ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂ 
ಪಿಯೂ, ಎಂಟು ಕರ್ಮ, ರಾಗಾದಿಭಾವಕರ್ಮ, ಶರೀರಧಾರಿ ನೋಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅತೀಂದ್ರಿಯಸುಖವೇ ಯಥಾರ್ಥ ಸುಖ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಆಗಾಗ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನ, ತರ್ಶನ ಸ್ವಭಾವಧಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸುವುದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಮತ್ತು ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ 
ಕಷಾಯಗಳ ಉಪಸಶಮ, ಕ್ಷಯೋಪಶಮ ಅಥವಾ ಕ್ಷಯ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಈ ಜೀವನಿಗೆ ಮೂಢೆತ್ವವು ದೂರವಾಗಿ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಇದ 
ರಿಂದಲೇ ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಯೋಗ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರ ಸಮು 
ದ್ರದಿಂದ ಪಾರಾಗುದ ತೀವ್ರ ಅಭಿರುಚಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾಲ್ವು ಅಸ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ, ನಾಲ್ಕು ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು 
ಸುಜ್ವಲನ ಈ ಹನ್ನೆರಡ ಕಷಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಒಂಭತ್ತು ವಿಧ ನೋಕಷಾಯ 
ಗಳ ಉವಯವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಚಾರಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀನತೆಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅವಿ 
ರತಿ ಸಮ್ಯದೃಷ್ಟಿಗೆ (4 3-4-. 4.-9)201 ವಿಧ ನೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ 
ಉದಯದಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳುಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು ಅವನು ರೋಗ 
ವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಆತ್ಮಬಲಹೀನತೆಯಂದಲೇ ಗೃಹಸ್ಥನು ವಿಷಯ 
ಭೋಗಗಳನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಆತ್ಮಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ತ್ಯಾಗಭಾವನೆಯನ್ನಿಟ್ಟ ಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಕಷಾಯಗಳ ಬಲವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ 
ಗಿಯೇ ದೇವಪೂಜೆ, ಗುರುಭಕ್ತಿ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಸಾಮಾಯಿಕಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧಜ್ಞ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ ಸ್ವಭಾವಗಳ ಚಿಂತನೆಗೈಯುತ್ತಾ ನೆ. 
ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ಆತ್ಮೀಕ ಪುರುಷಾರ್ಥದಿಂದಲೇ 
ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯೆವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಕೇವಲ (ಟೈ 
4.02). 17 ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವಿರುತ್ತದೆ. ಆಗಲೇ ಶ್ರಾವಕರ ಚಾರಿತ್ರ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಶ್ರಾನಕನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


೩ರ್ಗಿ೯ 


ಯಾವಾಗ ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಪ್ರತ್ನಾಖ್ನಾನ ಕಷಾಯಗಳ 


1 ಔ 
ಉದಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೋ, ಆಗ ಹನ್ನೊಂದು ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ರೂಪ 
ವಾಗಿ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳ 


ಉದಯ.ನಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಕೇವಲ (4 ೬. 9ಎ) 13 ವಿಧದ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯ 
ವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ವಸ್ತ್ರಾದಿಸರಿಗ್ರಹೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಸಾಧುವಾಗುವನು. 

ಈ ಸಾಧುಸ್ಥ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಕಸಾಯಗಳ 
ಬಲವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಉಪಶಮಕ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ : ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನದ 
ಮೂಲಕ ಹದಿಮೂರುಕಷಾಯಗಳ ಸೊಕ್ಕನ್ನಡಗಿಸಿ ವೀತರಾಗಿಯಾಗಿ ಪುನಃ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಖುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಕ್ಷಸಕಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ 
ವೀತರಾಗಿಯಾಗಿ ಅ ವನು ಮೋಕ್ಷಗಾಮಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷಪಕಶ್ರೇಣಿ 
ಯನ್ನೇರಿಯೇ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಕ್ಷೀಣಮೋಹಗುಣಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಬಂದು ಉಳಿದ 
ಮೂರು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಕೇವಲೀ ಭಗವಾನರಾದ ಅರಹಂತ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನದರ್ಶನ ಗುಣಗಳ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿ 
ಸುತ್ತಾ ಅನಂತಜ್ಞಾ ನ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತನೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಅನಂತಸುಖ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 

ಬಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಜ್ವನದರ್ಶನಗಳುಳ್ಳೆ ಅತ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಅಧ್ಯಾಸ್ಯ ಶುದ್ಧ ನಯಮುದ್ಧತೆಜೋದಚಿನ್ದನೈ ಕಾಗ್ರ ಕನೀವ 

ಕಲಯಂತಿ ಸದೈವ ಯೇ ತೇ। 
ರಾಗಾದಿಮುಕ್ತ ಮನಸಃ ಸತತಂ ಭವಂತಃ ಪಶ್ಯಂತಿ ಬಂಧನಿಧುರಂ 
ಸಮಯುಸ್ಯ ಸಾರಂ ೮1೫! 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶುದ್ಧನಿಶ್ಚಯನಯದ ಮೂಲಕ ಮಹಾಜ್ಞಾನಲಕ್ಷಣಾ 
ಧಾರಿಯು ತನ್ನಾತ್ಮ ಏಕ ಸ್ವಭಾವದ ಅನುಭವವನ್ನುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಬಂಧರಹಿತ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನೇ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


ಮೂರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮೂರುಗಂಣಗಳನ್ನು 
ನಿಚಾರಿಸು 


ತಿಹಿಂ ರಹಿಯಉ ತಿಹಿಂ ಗುಣ-ಸಹಿಉ ಜೋ ಅಪ್ಪಾಣಿ ವಸೇಇ| 
ಸೋ ಸಾಸಯ-ಸುಹ-ಭಾಯಣ: ವಿಜಿಣವರು ಏಮ ಭಣೇಇ 1೭೮॥ 


ಅನ್ನಯಾರ್ಥ : ತಿಹಿಂ ರಹಿಯಉ-ರಾಗ, ದ್ವೇಷ, ಮೋಹ ಈ 
ಮೂರರಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ, ತಿಹಿಂ ಗುಇ-ಸಹಿಉ ಅಪ್ಪಾಣಿ ಜೋ ವಸೇಇ 
ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನ, ಜಾನ, ಚಾರಿತ್ರಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾದ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಫಿವಾಸಿಸುವನೋ, ಸೋ ಸಾಸಿಯ-ಸುಹ-ಭಾಯಣು ವಿ 
-ಅವನು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸುಖಕ್ಕೆ ಪ್ರಾತ್ರನಾಗುವನೆಂದು, ಜಿಣವರು ಏಮ 
ಭಣೇ೩-ತೀರ್ಥಂಕರರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟೀ ಜೀವನಿಗೆ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವು 
ಆತ್ಮಸ್ತ ಭಾವದಿಂದ ಭಿನ್ನವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹ 
ನೀಯ ಕರ್ಮ ಬಲಿಷ್ಕವೂ ಮುಖ್ಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಉದಯದಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಲಿ ಜೀವನ ಉಪಯೋಗ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದಲೇ 
ಮಲಿನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಕರ್ಮಬಂಧೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ವಿವೇಕಿ 
ಜೀವನು ಮಲಿನವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲ ಬೀಜವನ್ನಿಟ್ಟು, ಕೀರಿರಿಂದ 
ಕಷ್ಮಲವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವಂತೆ, ಭೇದವಿಜ್ಞಾ, ನದ 
ಬಲದಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಿಂದ ಬೇರ್ಬಡಿಸಿ, ವೀತರಾಗ 
ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಅತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಮೋಹಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಲು ಜ್ಞಾನಿಯು ಮೋಹಸನೀಯಕರ್ಮದಿಂದಲೂ, 
ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಭಾವಗಳಿಂದಲೂ ತಥಾ ಅವುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಬಾಹ್ಯ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಉದಾಸೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಿತ್ರ, ಶತ್ರು, ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಪುತ್ರ, ಪುತ್ರಿ, ಸ್ವಾಮಿ, 
ಸೇವಕ, ಧ್ಯಾತ, ಧ್ಯೇಯ, ಸುಂದರ, ಕುರೂಪಿ, ರೋಗಿ, ನಿರೋಗಿ, ಧನಿಕ, 


೩೨೧ 


ಬಡವ, ವಿದ್ವಾಂಸ್ಕ ಮೂರ್ಬ, ಬಲಿ, ನಿರ್ಬಲಿ, ಉಚ್ಛ ಕುಲಿ, ಫೀಚಕುಲಿ, 
ಸಾಧು, ಗೃಹಸ್ಥ. ರಾಜ, ಪ್ರಜೆ, ದೇವ, ನಾರಕಿ, ತಿರ್ಯಂಚ, ಮಾನವ, 
ತ್ರಸ, ಸ್ಥಾವರ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಬಾದರ, ಪರ್ಯಾಪ್ತ, ಅಪರ್ಯಾಪ್ತ. ಪ್ರತ್ಯೇಕ, 
ಸಾಧಾರಣ, ಪಾಸಿ, ಪುಣ್ಯಶಾಲಿ, ಲೋಭಿ, ಸಂತೋಷಿ, ಮಾಯಾವಿ, ಸರಳ್ಳಿ 
ಮಾನಿ, ವಿನಯಿ, ಕ್ರೋಧಿ, ಕಪಟ, ಸ್ತ್ರೀ, ಪುರುಷ, ಬಾಲಕ, ವೃದ್ಧ, 
ಅನಾಥ, ಸನಾಥ, ಸಿದ್ಧ, ಸಂಸಾರಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಹೇಯವೆಂಬ 
ಮತ್ತು ಇದು ಉಪಾದೇಯವೆಂಬ ಭೇದಗಳು ಕಂಡುಬರುವಾಗ ವಿಷಯ 
ಲೋಲುನಿಯೂ ಕಷಾಯಧಾರಿಯೂ ಆದ ಜೀವನು ಇಸ್ಪವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗ 
ವನ್ನೂ ಅನಿಷ್ಟವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಾಹ್ಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಸಂಚವು ರಾಗಸ್ತೀಷನೋಹ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಾದಿ ಭಾವಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಲಿನತೆಯುಂಬಾಗದಂತೆ 
ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಲೋಕವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಮೂಲಸ್ವ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆಂದು ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. 

ಸಕಲ ಪುದ್ಧಲಪರಮಾಣುರೂಪ, ಧರ್ಮಾಸ್ಕಿಕಾಯ್ಕ ಅಧರ್ಮಾಸ್ತಿ 
ಕಾಯ, ಆಕಾಶ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಕಾಲಾಣುಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ದೃಷ್ಟಿ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಜೀವಗಳು ಒಂದೇ 
ವಿಧವಾಗಿ ಶುದ್ಧವೆಂದೂ ಭಾಸವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾವಾಗ ತನ್ನನ್ನು ಶುದ್ಧವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವಾಗಲೇ ಸಮಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ರಾಗದ್ವೇಷಮೋಹಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಹ್ಯನಿಮಿತ್ತಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕಿತ್ತು ಎಸೆದೊಡನೆ, ಅಸ್ರವನಿಲ್ಲದೆ ಆ 
ಭಾವಗಳ ನಿರೋಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನೀ ಜೀವನು ಆತ್ಮಾನುಭವ 
ಕ್ಳ್ಯಾಗಿ ರಾಗದ್ವೀಷಾದಿಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಿ, ತನ್ನಾತ್ಮನ ಮೂರು ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಸಮ ಕೃಷ್ತಃ ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಚಾರಿತ್ರ ಇವು ಮೂದು ಆತ್ಮನ ಗುಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಈ ಯಥಾರ್ಥ ಗುಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು, ಪರವಸ್ತುವನ್ನು ಪರ ಎಂಬ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಶ್ರದ್ಧುನವನ್ನಿಡುವವನೇ 


೩೨೨ 


ಸಕಲ ಲೋಕಾಲೋಕಗಳ ದ್ರವೃ, ಗುಣ ಸರ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನೋಡುವ, ತಿಳಿಯುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪರಮ ಚಾರಿತ್ರಗುಣದಿಂದ 
ಪರಮ ವೀತರಾಗ ರತ್ನತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಈ ಆತ್ಮನು ಅಭೇದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಏಕರೂಪನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶುದ್ಧ ಸ್ಫಟಿಕಮಣಿಯಂತೆ ನಿರ್ಮಲನೂ, 
ಪರಮ `ನಿರಂಜನನೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರನೂ, ಪರಮಜ್ಜಾನಿಯೂ, ಪರಮಪ್ರಶಾಂ 
ತನೂ ಮತ್ತು ಪರಮಾನಂದಮಯನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ... ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ಅನೇಕಾವರ್ತಿ ಆತ್ಮತತ್ವವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿದೊಡನೆ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಸ್ಥಿರತೆ 
ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಆತ್ಮಾನುಭವ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೇನೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳುವುದು. 

ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಆನಂದ ರಸಾಸ್ವಾದವುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆಅತ್ಮಾನುಭವದಿಂದಲೇ ಕ್ಷನಕಶ್ರೇಣಾರೂಢನಾಗಿ, ಆರಹೆಂತ 
ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪನಾಗಿ, ಅನಂತಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಸಮಯಸಾರ ಕಲಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸರ್ವತಃ ಸ್ವರಸನಿರ್ಭರಭಾವಂ ಚೇತೆಯೇ ಸ್ವಯಮಹಂ ಸೃಮಿಹೈಕಂ।| 
ನಾಸ್ತಿ ನಾಸ್ತಿ ಮನು ಕಶ್ಚನ ನೋಹಃ ಶುದ್ಧ ಚಿದ್‌ಘನಮಹೋ- 

ನಿಧಿರಸ್ಮಿ | ೩೦-೧॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ನಾನು ನನ್ನಿಂದಲೇ ನನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಶುದ್ಧರಸದಿಂದ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣ ಜೈತನ್ಯ ಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಭವ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇವಲ ಶುದ್ಧ 
ಜ್ಞ್ಞಾನಭಂಢಾರಿಯಾದ ನನಗೆ ಯಾವ ಮೋಹಾದಿ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲ. 


ಸೊಫೀಕೊಲೊಲೋ 
ನಾಲ್ಕನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ನಾಲ್ಕು ಗುಣಸಹಿತನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು 


ಚಉ ಕಸಾಯ ಸಣ್ಣಾ ರಹಿಉ ಚಳ ಗುಣ ಸಹಿಯಉ ಪುತ್ತು । 
ಸೋ ಅಷ್ಟಾ ಮುಣಿ ಜೀವ ತುಹುಂ ಜಿಮ ಪರು ಹೋಹಿ ಪವಿತು 
!£೯॥ 


೩.೨% 


ಅಸ್ವಯಾರ್ಥ : ಚಉ ಕಸಾಯ- ನಾಲ್ಕು ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಷಾಯಗಳು, 
ಸಣ್ಣಾ ಆಹಾರ, ಭಯೆ, ನೈಥನ, ಸರಿಗ್ರಹಗಳೆಂಇ ನಾಲ್ಕು ಸಂಜ್ಞೆಗಳು, 
ರಹಿಉ-ಇವುಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ, ಚಉ ಗುಣ ಸಹಿಯಉ ಅಪ್ಪಾ ವುತ್ತು- 
ಮತ್ತು ದರ್ಶನ, ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಸುಖ ಮತ್ತು ವೀರ್ಯಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕ್ರನೂ ಆದವನಿಗೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಜೀವ ತುಹುಂ ಸೋ ಮುಣಿ- 
ಎಲೈ ಜೀವನೇ ನೀನು ಹಾಗೆಂದು ಮನನಮಾಡು, ಜಿಮ ಪರು ಪವಿತ್ತು 
ಹೋಹಿ- ಅದರಿಂದ ನೀನು ಪರಮ ಪವಿತ್ರನಾಗುನಿ. [ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳು ಅತ್ಮನನ್ನು ಮಲಿನವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವವುಗಳಾಗಿವೆ. ಚಾರಿತ್ರಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮ್ನುಪ್ರ ಕೃತಿಗಳಾದ 
ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳ ಉದಯವಾದೊಡನೆ ಕೋ 
ಧಾದಿ ಭಾವಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳು ಆತ್ಮಸ್ವಭಾವಮಾತ್ರವಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ, ಆತ್ಮತತ್ವವು ಇವುಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಪರಮವೀತರಾಗವೆಂದೂ 
ತಿಳಿದ ಸಾಧಕನು ಸ್ನಯಂ ಈ ಕಷಾಯಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆನಡೆದುಕೊಂಡು, ಸದಾ 
ಶಾುತ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಮತ್ತು ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಇರಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಗೈಯು 
ವವನಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಗೌಣಭಾವವನ್ನಿಡಬೇಕು. 


ಈ ಲೋಕವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ನೋಡುವ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾ 
ವಸ್ತುಸ್ವರೂಸವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ದಯಭಾನವನ್ನಿಡು 
ವಂತೆಯೂ, ಅಪರಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೋಧೆವನ್ನಿಡದೆ ದಯಭಾವವನ್ಸಿಡುವಂತೆಯೂ 
ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಬೇಕು- 

ಆತ್ಮನು ಶ್ರೇಷ್ಠಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನವಿರಬೇಕು. 
ಕ್ರೋಧವು ನಿರ್ಬಲರಮೇಲೆ ತನ್ನಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೀರುವುದು. ಆದರ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಮಯ ಸುದೀರ್ಥವಾಕನಿ ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ನಿರ್ಬಲರಮೇಲೆ ದಯಾಭಾವನೆಯುಂ 
ಟಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಕ್ರೋಧ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. ಕ್ಷಣಭಂಗುರವಾದ ಧನಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿದ್ಯಾ, ತಪ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿಮಾನ 
ಪಡಬಾರದು. ಫಲದ ಭಾರದ ವೃಕ್ಷವು ಬೊಗ್ಗುವಂತೆ, ಜ್ಞಾನಿಯ ಸಂಪತ್ತು 
ವಿದ್ಯೆ ತಪಸ್ಸು, ಬಲಾದಿಗಳು ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಕೋಮಲ ಸ್ವಭಾವ 


೩.೨೪ 


ಮತ್ತು ನಿನಯಶಾಲಿಗಳಾಗಬೇಕು. ಪರರಿಗೆ ಮೋಸಗೊಳಿಸುವ ಭಾವವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ನಿರ್ವಂಚಕನಾಗಿ. ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಸರಳವೂ, 
ಸತ್ಯ ವೂ ಆದ ವ್ಯ ವಹಾರವನ್ನ್ಲಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಲೋಭಮಲವನ್ನು ಸಂತೋಷ 
ನೀ ದ ಡಕ! 10 


ಆಹಾರ, ಭಯ, ಮೈಥುನ ಮತ್ತು ಪರಿಗ್ರಹಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಸಂಜ್ಣೆ 
ಗಳಂತೆ ಲೋಭ ಕಷಾಯವೂ, ಭಯ, ವೇದ ಎಂಬ ನೋಕಷಾಯಗಳೂ 
ಕೂಡ ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮಸ್ವ ಭಾವವು ಭಿನ್ನವೇ 
ಇದ್ದು. ಸರಷು ನಿಸ ಎಹೆಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಹಾರ ಸಂಜ್ಞೆ 
ಯನ್ನು ಮಟಟ ಭಯವನ್ನು ನಿರ್ಭಯಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಲೂ, ಮೈಥುನ ಸಂಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಭಾನನೆಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಪರಿ 
ಗ್ರಹ ಸಂಜ್ಞೆಯನ್ನು ಅಪರಿಗ್ರಹ ಮತ್ತು ತ್ನ ಷ್ಣಾರಹಿತಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ 
ಜಯಿಸಬೇಕು. ಉತ್ತಮಕ್ಷವತಾ, ಮಾರ್ದವ, ಆರ್ಜವ, ಶೌಚಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞ್ಯಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ ಮತ್ತು ವೀರ್ಯ 
ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಅನಂತಚತುಷ್ಟ ಯ ಸಹಿತನೆಂದೂ ಧ್ಯಾನಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 

ಪವಿಶ್ರನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪವಿತ್ರವಸ್ತುವನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುವುದು ದೊಡ್ಮ 
ಸ ಸ್‌ “ನಾನು ಕಷಾಯಗಳಿಂದಲೂ, ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳಿಂದಲೂ ರಹಿತ 
ನಾದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಮತ್ತೆ ಆದರಂತೆ ಸಕಲ ಲೋಕದ ಆತ ಒರುಗಳೂ ಕೂಡ 
ಪರಿಶುದ್ಧ » ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಸ್ವಾನುಭವದ ಪ್ರಾಫ್ತ್ರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ ಸ್ವಾನುಭವಕ್ಕೇನೆ ಧೆರ್ಮಧ್ಯಾನವೆಂದೂ, ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಕಷಾಯವೇ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವಾಗ, ವೀತರಾಗಭಾವನೆ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗಗಳನ್ನು 
ನೀರಸಮಾಡುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಉದಾ : ಆಗ್ನಿತಾಪದಿಂದ ಅಶುದ್ಧ ಸುವ 
ರ್ಣವು ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಾಫ್ರಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ಅಶುದ್ಧ ಆತ್ಮನು ಸವಿತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಮಲಿನ ವಸ್ತುವು ಸಾಬೂನು 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ನಿರ್ಮಲವಾಗುವಂತೆ, ಕರ್ಮಮಲದಿಂದ 
ಮಲಿನನಾದ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞ್ಞಾನವೈರಾಗ್ಯರೂ ಪವಾದ ಸಾಬೂನು ಉಪಯೋಗ 


೩.೨೫ 


ದಿಂದ ಧ್ಯಾನ ಪೂರ್ವಕವೋ, ಸ್ವಾನುಭವರೂಪ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೋ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. . ಮುಮುಕ್ಷುವು ಆತ್ಮರೂಪ ಉದ್ಯಾನವನದಲ್ಲಿ ರಮಿಸುತ್ತಿ1 
ಬೇಕು ; ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ಹೃದಯಸರಸಿ ಯಾವನ್ನಿರ್ಮಲೆಆಪ್ಯತ್ಯಗಾಥೆ 
ವಸತಿ ಬಲು ಕಷಾಯಗ್ರಾಹಚಕ್ರಂ ಸಮಂ ತಾಶ್‌ | 
ಶ್ರಯತಿ ಗುಣಗುಣೋಃಯಂ ತನ್ನ ತಾವದ್ದಿಶಂಕಂ 
ಸಮದಮಯನಮಶೇಷೈಸ್ತುನ್‌ ನಿಜೇತುಂ ಯತಸ್ಸ || ೨೧೩ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಗಂಭೀರ (ಆಳ) ವೂ ನಿರ್ಮಲವೂ ಆದ ಮನಸ್ಸೆಂಬ 
ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕುಕಡೆಯಿಂದ ಕಷಾಯಗಳೆಂಬ ವಿಠಾನುು ಮೊಸಳೆಗಳು 
ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ವಾಸಮಾಡುವವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಗುಣಗಳ ಸಮೂಹವು ಸಂಶಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ವಾಸಮಾಡಲಾರವು, ಆದುದರಿಂದಲೇ ನೀನು ಸಮತಾಭಾವ, 
ಇಂದ್ರಿಯದಮನ ಮತ್ತು ವಿನಾಯಾದಿಗಳಿಂದ ಆ ಕಷಾಯಗಳನ್ನುು ಜಯಿ 
ಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 


ಕೊಟೊಪೊಟ್‌ಾ ಪೊ. 
ಓಳಾಳಾಲಾಭಳೂಳಾ ಯಿ 


ಐದು ಯುಗಲದಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ಹತ್ತು 
ಗುಣಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು 


ವೇ-ಪಂಚಹಂ ರಹಿಯಉ ಮುಣಹಿ ವೇ-ಸಂಚಹಂ ಸಂಜುತ್ತು। 
ನೇ-ಪಂಚಹಂ ಜೋ ಗುಣಸಹಿಉ ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಣೆರು ಪುತ್ತು |೮೦/| 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ವೇ-ಸಂಚಹಂ ರಹಿಯಉ-ಎರಡು ಪ್ರಕಾರ ಐದ 
ರಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ಅರ್ಥಾತ್‌" ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಐದು ಅವ್ರತ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ವೇ-ಪಂಚಹಂ ಸಂಜುತ್ತು ಮುಣಹಿ.ಎರಡು ಪ್ರಕಾರ ಐದು 
ಅಂದರೆ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯದಮನರೂಪ ಸಂಯಮವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಮತ್ತು ಐದು 
ಮಹಾನ್ರತಸಹಿತನಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸು. ಜೋ ವೇ-ಪಂಚಹಂ ಗುಣ 


ಸಹಿಉ ಸೋ ಅಪ್ಪಾ ಣಿರು ವುತ್ತು-ಹೀಗೆ ಯಾವನು ಹತ್ತುಗುಣಗಳಾದ 


೩.೨೬ 


ಉತ್ತಮ ಕ್ಷಮಾದಿ ಸಹಿತನೂ, ಅನಂತಜ್ಞಾನಾದಿ ಹೆತ್ತುಗುಣಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತನೂ 
ಆಗಿರುವವನೇ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಗೈಯ್ಯಬೇಕು. ಐದು 
ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯವಾದ ಉಪಯೋಗವು ಆತ್ಮೀಕ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಇಂದ್ರಿಯವಿಜಯಿಯಾಗಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆರಂಭಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಲು ಹಿಂಸೆ, ಸುಳ್ಳು, ಕಳ್ಳತನ, ಕುಶೀಲ, ಪರಿಗ್ರಹ 
ಗಳೆಂಬೈದು ಅವಿರತ ಭಾವಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ಅಹಿಂಸಾ, ಸತ್ಯ, ಅಚೌರ್ಯ- 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಪರಿಗ್ರಹತ್ಯಾಗಗಳೆಂಬೈದು ಮಹಾವ್ರತಗಳನ್ನು ಸರಿಪಾಲಿಸುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಸಾಧುಸ್ಥ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತು ಭಾವಗಳ ರೂಪವಾಗಿ ನಿರ್ಗಂಥ 
ನಾಗಿ, ಏಕಾಕೀಭಾವದಿಂದ ಶುದ್ದ ನಿಶ್ಚಯದ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಭೇದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ದಶ (ಹತ್ತು) ಲಕ್ಷಣ 
ರೂಪವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಕ್ರೋಧಾದಿ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗ್ಮಿ 
ಭೂದೇವಿಯುತೆ ಉತ್ತಮಕ್ಷಮಾ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಮಾರ್ನ್‌ಷಾಯದ 
ಅಭಾವದಿಂದ ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ಧವ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಮಾಯಾ ಕಷಾ 
ಯದ ಅಭಾವದಿಂದ ಉತ್ತಮ ಆರ್ಜವ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಅಸತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನದ ಅಭಾವದಿಂದ (ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ) ಉತ್ತಮ ಸತ್ಯಧರ್ಮಧಾರಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಲೋಭ ಕಷಾಯದ ಅಭಾವದಿಂದ ಉತ್ತಮ ಶೌಚಗುಣಧಾರಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಅಸಂಯದ ಅಭಾವದಿಂದ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುವ ರೂಪ 
ಉತ್ತಮ ಸಂಯಮ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಸಕಲ ಇಚ್ಛೆಗಳು ದೂರವಾಗಿರು 
ಪ್ರದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧವಾದ ವೀತರಾಗಭಾವದಿಂದ ತಪಸ್ಪ್ಸುಗ್ಗೆ ಯ್ಯುವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. ಈ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಪರಿಣತಿ 
ಯನ್ನು ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ತನಗೆ ದಾನವನ್ನೆ ಸಗುವುದರಿಂದ ಉತ್ತಮ 
ತ್ಯಾಗಧರ್ಮಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದುನೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ಉತ್ತಮ ಅಕಿಂಚನ್ಯ 
ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಮ್ಶ್‌ ಆತ್ಮಾಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಆತ್ಮರುಗಳ, ಪುದ್ಧಲ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ, ಧರ್ಮ-ಅಧರ್ಮ-ಆತಾಶ-ಕಾಲಗಳ ಅಭಾವವಿರುವುದರಿಂದ ಈತನು 


ಜತಿ 


ಅಪರಿಗ್ರಹೆವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ, ಪರಮ ಅಸಂಗನಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ ಉತ್ತಮ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಗುಣಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ತನ್ನಾತ್ಮನು ಹತ್ತು ಉತ್ತಮ ಗುಣಗಳಿಂದ ಭರಿತನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ವಿಚಾ 


ಇದ್‌ ಪಳ 
ಹು ಹಃ 
ಜಸ ್‌್ಟ 


ಈ ಆತ್ಮನು ಅನಂತಜ್ಞಾನ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಕ್ಷಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ, 
ಕ್ಷಾಯಿಕಚಾರಿತ್ರ, ಅನಂತದಾನ, ಅನಂತಲಾಭ, ಆನಂತಭೋಗ, ಅನಂತ 
ಉಸಭೋಗ, ಅನಂತವೀರ್ಯ, ಆನಂತಸುಖಗಳೆಂಬ ವಿಶೇಷ ಹತ್ತು ಗುಣ 
ಧಾರಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇವನು ಸರ್ವಜ್ಞ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವದರ್ಶಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಆತ್ಮಜ್ಞ ಮತ್ತು ಆತ್ಮದರ್ಶಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇವನು ಜ್ಞೇಯಾಸಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೆಂದೂ, ಸರ್ವದರ್ಶಿಯೆಂದೂ 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಶುದ್ಧ ಸಮ್ಯಗ್ಹಶನಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ನಿರಂತರ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರತೀತಿಯನ್ಲಿಯೇ ಇನುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವಕಷಾಯಗಳ ಅಭಾವದಿ:ದ ಪರಮ 
ವೀತರಾಗ ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಚಾರಿತ್ರದಿಂದ ವಿಭೂಷಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ 
ಆನಂದವನ್ನು ತನಗೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅನಂತದಾನಶಾಲಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ನಿರಂತರ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂದದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಅನಂತಲಾಭವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸದಾ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂದ ಭೋಗವಾಗಿಖ ತ್ತದೆ. ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನು ಬಾರಿ 
' ಬಾರಿಗೂ ಉಪಭೋಗಿಸುವುದೇ ಉಸಭೋಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ.. ಈ ಗುಣಗಳ 
ಲಿಯೇ ಪರಿಣಮಿಸುವವನಾಗಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಭೇದಭಿನ್ನನಾಗದಿರುವುದೇ 
ಅನಂತವೀರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಾವರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ, ಮೋಹ 
ನೀಯ ಮತ್ತು ಆಂತರಾಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ ಆನಂತಸುಖ ಸಮುದ್ರ 


ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಅಭೇದ ನಯದಿಂದ ಅಖಂಡ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಾಗ ಸ್ವಾನುಭವದ 
ಲಾಭವಾಗುವುದು. ಅದೇ ಆತ್ಮದರ್ಶನವೂ, ಸುಖಶಾಂತಿ ಪ್ರದಾಯಕ 
ಭಾವವೂ, ಆತ್ಮಸಮಾಧಿಯೂ, ನಿಶ್ಚಯರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಏಕತೆಯೂ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಮುಮುಕ್ಷವು ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ಪರಮಪ್ರೇಮಭಾವದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನ 


ಆರಾಧನೆಗೈಯ್ಯ ಬೇಕು. 


೩೨೮ 


ಬೃಹತ್‌ ಸಾಮಾಯಿಕಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ವ್ಯಾವೃತ್ತ್ಯೇಂದ್ರಿಯಗೋಚರೋರುಗಹನೇ ಲೋಲಂ ಚರಿಷ್ಣುಂ 
ಚಿರಂ 
ದುರ್ವಾರಂ ಹೃದಯೋದರೆ ಸ್ಥಿರಂತರಂ ಕೈತ್ವಾ ಮನೋಮರ್ಕಟಓಿಂ। 
ಧ್ಯಾನಂ ಧ್ಯಾಯತಿ ಮುಕ್ತೆಯೇ ಶ್ರಮನುತೇರ್ನಿರ್ಮುಕ್ತಭೋಗ- 
ಸ್ಪ್ಸೃಹೋ 
ನೋಹಾಯೇನ ವಿನಾ ಕೃತಾಹಿ ನಿಧಯೆಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ಲಭಂತೇ ಧ್ರುವಂ 
॥ ೫೪ || 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದುರ್ವಾರ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಮರ್ಕಟನು (ಕವಿಯು) ಬಹು 
ಕಾಲದಿಂದ ಲೋಲುಸಿಯಾಗಿ ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ವನದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುತ್ತಾ, 
ಇದ್ದಾನೆ. ಈ ದುರ್ವಾರ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಕವಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದ ತಡೆದು ತನ್ನ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ಬಂಧಿಸಿ, ಸರ್ವಭೋಗಲಾಲಸೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಸರಿಶ್ರಮಸಟ್ಟು ಕೇವಲ ಮೋಕ್ಷದ ಸಲುವಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಉಪಾಯಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಲಾರದು. ಉಪಾಯದಿಂದ 
ನಿಶ್ಚಲಕಾರ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಟೊಟೊ 
ಆತ್ಮತತ್ಸರತೆಯಲ್ಲಿ ತಪತ್ಯಾಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇವೆ 
ಅಪ್ಪಾ ದಂಸಣು ಣಾಣು ಮುಣಿ ಅಪ್ಪಾ ಚರಣು ನಿಯಾಣಿ । 
ಅಸ್ಪಾ ಸಂಜಮು ಸೀಲ ತಉ ಅಪ್ಪಾ ಪಚ್ಚಕ್ಪಾಣಿ ॥ ೮೧॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಅಪ್ಪಾ ದಂಸಣು ಣಾಣು ಮುಣಿ-ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಸಮ್ಮ 
ಗ್ವರ್ಶನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನನೆಂದೂ, ಅಪ್ಪಾ ಚರಣು ವಿಯಾಣಿ- ಮತ್ತು 
ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರನೆಂದೂ ತಿಳಿ. ಅಪ್ಪಾ ಸಂಜಮು ಸೀಲ ತಉ-ಆತ್ಮನೇ 
ಸಂಯಮನೆಂದೂ ಶೀಲನೆಂದೂ ತಪೋರೂಪನೆಂದೂ, ಅಪ್ಪಾ ಪಚ್ಚೆಕ್ಟ್ರಾಣಿ.. 
ಆತ್ಮನೇ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಅಥವಾ ತ್ಯಾಗವೆಂದೂ ತಿಳಿ, ' 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಶ್ಚಯನಯದಿದ ಆತ್ಮಭಾವದಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುವುದ 
ರಿಂದಶೇ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾನ್ರಿಯ ಸಾಧನಗಳೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ವ್ಯವ 


ಶಿ೨೯ 


ಹಾರನಯದಿಂದ ದೇವ ಗುರು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜೀವಾದಿ ಸಪ್ತತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರದ್ಧಾನವಿಡುವುದೇ ಸಮ್ಯಗ್ಜರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನ 
ಫಿಜವಾದ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಗುಣವೇ ಸಮ್ವಗ್ಜರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು 
ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಿರತೆಗೆ ಭಾವನಿಕ್ಷೇಪರೂಪ ಯಥಾರ್ಥ ಪರಿಣಮನ 
ಶೀಲವೇ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನವಾಗಿದೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಪರಿ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನವಾಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಯಾವ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನಾತ್ಮ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವವು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದೋ ಅದು ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಹ್ಯಾನವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. 

ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಧುಗಳ ಮಹಾವ್ರತಶ, ಶ್ರಾವಕರ ಅಣುವ್ರತ:ರೂಸ 
ವಾದ ಆಚರಣೆಯೇ ಸಮ್ಯಕ್ವ್ರಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ವೀತ 
ರಾಗಭಾವವೇ ಸಮ್ಯಕ್ಟ್ರಾರಿತ್ರವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರತೆಯಿರುವುದೋ 
ಅಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರವಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ನಿರೋಧವೇ ಇಂದ್ರಿಯಸಂಯಮವೂ ಪೃಥ್ವೀಕಾಯಾದಿ 
ಆರು ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯೇ ಪ್ರಾಣಿಸಂಯಮವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಶನ್ನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು. ಸಂಯಮರೂಪ 
ವಾಗಿಟ್ಟು, ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರುವುದೇ ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮ 
ಸಂಯಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ವ್ಯವಹಾರದ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯ ಮತ್ತು ಕೃತ, ಕಾರಿತ, ಅನು 
ಮೋದಗಳ (382) 9 ಪ್ರಕಾರದ ಕಾಮವಿಕಾರಗಳನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ, 
ಶೀಲವ್ರತವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದೇ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ. ಫಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುವುದೇ ನಿಶ್ಚಯಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದೇ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ವ್ರತಗಳ 
ನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದೇ ತಪಸ್ಸು. ಇವು ಆತ್ಮೀಕಭಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ, 

6 ಬಾಹ್ಯತಪಸ್ಸು : ೧) ಯೋಗಿಯು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದಮನಕ್ಕಾಗಿ 
ಯೂ, ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಶುದ್ಧತೆಗಾಗಿಯೂ ಉಪವಾಸಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ಅನಶನ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 


೩೩೦ 


: ೨) ಧ್ಯಾನಸ್ವಾಭ್ಯಾಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾದಗಳುಂಬಾಗದಿರು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ರ ಠಿ ಜಯಿಸ ಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಶರೀರವು ನಿರೋಗ 
ವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೋ ಸ್ಕರವಾಗಿಯೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಭೋಜನ 
ಮಾಡುವುದು ಅವನೋದರ್ಯ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 

೩) ಆಹಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಗ್ರಹಸ್ಥರು ವಿಶೇಷರೂಪ ಆರಂಭ 
ವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವ ನಿಯಮವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ತನ್ನ ಸರಿಣಾಮ 
ಗಳ: ಪರಿಶೋಧನೆಗಾಗಿ ತನ್ನ ನಿಯಮ ಪೂರ್ಣವಾಗದಿದ್ದರೆ ಸಂತೋಷ 
ಪೂರ್ವಕ ಡಿ ಇವು ವ ತ್ರಿ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ ತಪಸ್ಸೆಂದು 
ಹೆಸರು. 

೪) ರಸನೇಂದ್ರಿಯವನ್ನು (ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು) ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದ 
ಕಾಗಿಯೂ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮದೋನ್ಮತ್ತತೆ ಉಂಟಾಗದಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ 
ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಎಣ್ಣೆ, ಉಪ್ಪು. ಸಕ್ಕರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥ 
'ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಕೆಲವು ರಸವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಯೋಗಿಯು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶರೀರರಕ್ಷಣೆ 
ಗಾಗಿಯೂ, ಧಥರ್ಮಸೇವನೆಗಾಗಿಯೂ ಸಂತೋಷವೂರ್ವಕ ಆಹಾರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು ರಸ ಸಪರಿತ್ಯಾಗ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. | 


೫) ಸ್ರೀ. ಪುರುಷ, ನಪುಂಸಕ್ಕ ಪಶು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮಾನ 
ಸಿಕ ನಿಕಾರ 'ಉಂಟಾಗದಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಧ್ಯಾನಸ್ವಾ ಬ್ರಧ್ಯಾಯಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ 
ಏಕಾಂತಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವುದೂ, ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ಪುರೂ ಮತ್ತು ಹ 
- ರಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಆಲಸ್ವಾದಿ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಕಠಿಣ 
ನಿರ್ಜನ ಸ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಟ. ವಿವಿಕ್ತ 
ಶಯ್ಯಾಸನ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 

೬) ಯೋಗಿಯು ನದೀತಟ, ವೃಕ್ಷತಟಿ, ಸರ್ವತ, ಗುಹೆ ಮೊದಲಾದ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ನಗ್ಗನಾಗಿದ್ದು ಶೀತತಾಪವನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ನೋಡುವವರಿಗೆ ಮುನಿಗಳು ತನ್ಮು ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಷ ಕಸವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ರುವ 
ರೆಂದು ತೋರುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಮುಮುಕ್ಷ ಕ್ಷಗಳು ಆತಾ ನಂದದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಕಾಯಕ್ಷೇಶ "ತಪಸ್ಸಾ ಗಿದೆ. 


೩೩೧ 


6 ಅಂತರಂಗ ತೆಸಸ್ಸು: ೧) ಮಲಿನವಾದ ವಶ್ರ್ರನ ಸ 
ತೊಳೆದು (ಒಗೆದು) ಪವಿತ್ರ ಕೊಳಿಸುವಂತೆ; ಮನನಚನಕಾಯಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಯಾವವಿಭದ ಹೋಸಶಿಕು ಬಾಡಳೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ 
ಮೂಲಕವೋ, ಪ ಸ್ರತಿಕ್ರಮಣಮಾಡಿಯೋ ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುವುದು ಮತ್ರ ಭಾವ ' 
ಗಳನ್ನು ವಲ ನಸುಕು ಪಾ ತ್ರಿಯಶ್ಚಿತ್ತ “ಇನಸ್ಟ್ಸಾ ಗಿದೆ. 


೨) ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮ. ಮತ್ತು ಆ ಧರ್ಮಧಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಡು 
ವುದು ಮತ್ತು ವಿನಯದಿಂದಿರುವುದು ವಿನಯ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 

೨) ರೋಗಿಗಳೂ ಅಶಕ್ತರೂ ಮತ್ತು ವೃದ್ಧರೂ ಆದ ಸಾಧುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಶರೀರದಿಂದಲೂ ಉಪದೇಶಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಅವರ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶಾಂತಿ 
ಮತ್ತು ಸಂಶೋಷವನ್ನುಂಟುವಾಾಡುವುದು ಸೇ ಇಧರ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಅಥವಾ 
ವೈಯ್ಯಾವೃತ್ಯ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 

೪) ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ನಿರ್ಮಲತೆಗಾಗಿಯೂ ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳ ಗುಣಪರ್ಯಾ 
ಯಗಳ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಸು ಪಾಠಣ, ಮನನ 
'ಮತ್ತು ಕಂಠಸ್ಥಮಾಡುವುದು ದೊಡ್ಮ ಸಿಸ್ಟ್‌ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯತನಸ್ಸಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. 

೫) ಅಂತರಂಗದ ವಿಭಾವಗಳ, ಬಾಹ್ಯದ ಶರೀರಾದಿ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತು ಗಳ 
ವಿಶೇಷ ಮಮತ್ವತ್ಯಾಗವೇ ವ್ಯೃತ್ಸರ್ಗ ತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 

೬) ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದೇ ಧ್ಯಾನತಪಸ್ಸಾಗಿದೆ. 


ಈ ಹನ್ನೆರಡು ವಿಧ ತಪ ಸ್ಸುಗಳಿಂದ ವರ್ತಿಸುವವನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು:ತಸ 
ಸ್ಸೆಸಗುವುದೇ ನಿಶ್ಚ ಯತಪ ಚಾ ನಿಯಮ, ಯಮ ರೂಪವಾಗಿ ಯಾವು 
ಇ ಚಕ್ಕೊಂದು ಜ್ಯೋಜನಪಾನಾದಿಗಳನ್ನೊ ಅಥವಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೋ ತ್ಯಜಿ 
ಸುವುದು ವ್ಯವಹಾರ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ತನ್ನಾತ್ಮ; ನು ಸಕಲಪರಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ ಪರಭಾವಗಳಿಂದಲೂ 


ಭಿನ್ನನೆಂಬ ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ನಿಶ್ಚ ಯಸ್ರತ್ಕಾ ಭಖ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತ ಹ 
ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವೇನೆಂದರೆ 1ಡಿ ಬರದಾಟ ತನ್ನಾತ್ಮ ನ ಶುದ್ಧ 


೩೩೨ 


ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ಸ್ವಾನುಭವದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 
ನಿಶ್ಚಯರತ್ನಯ ರೂಸಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಪವೇ ಸಂಯಮವೂ 
ಶೀಲವೂ ತಪವೂ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನವೂ ಆಗಿದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಸ್ಥವಾಗು 
ವುದೇ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಸಮಯಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಆದಾ ಖು ಮಜ್ಜ ಣಾಣೀ ಆದಾ ಮೇ ದಂಸಣೀ ಚರಿತ್ತೇ ಯೆ | 
ಆದಾ ಪಚ್ಚಕ್ಸಾಣೀ ಆದಾ ಮೇ ಸಂವರೇ ಜೋಗೇ ॥1೧೮॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಚಾರಿತ್ರಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ರತ್ತತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವಾಗ ಆತ್ಮ 
ಸಮಿಸಾಪವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ತ್ಯಾಗಭಾವದಲ್ಲಿರುವುನೂ ಕೂಡ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲುವುದಾಗಿದೆ. ಆಸ್ಪವನಿರೋಧರೂಪ ಸಂವರಭಾವದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಏಕಾಗ್ರ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ಆತ್ಮನೇ ಸಮ್ಮುಖನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

*ಿಳಿಳಿಫಿಫಿಯ 


ಸರಭಾವಗಳ ತ್ಯಾಗವೇ ಸನ್ಯಾಸ 


ಜೋ ಪರಯಾಣಇ ಅಪ್ಪ ಪರು ಸೋ ಪರು ಚಯಣಇ ಣಿಭಂತು। 
ಸೋ ಸೆಣ್ಣಾಸು ಮುಣೇಹಿ ತುಹುಂ ಕೇವಲ-ಣಾಣಿಂ ಉತ್ತು !!೮೨॥ 


ಅನ್ವಯೂರ್ಥ : ಜೋ ಅಪ್ಪ ಪರು ಸರಯಾಣಇ-ಯಾವನು ಆತ್ಮನ 
ಮತ್ತು ಪರವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನೋ, ಸೋ ಣಿಭಂತು 
ಪರು ಹಯಇ-ಅವನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದ ಭ್ರಾಂತಿಇಲ್ಲದೆ ಪರವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ತುಹುಂ ಸೋ ಸಣ್ಣಾಸು ಮುಣೇಹಿ-ಅದನ್ನೇ ರೀನು ಸನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದು ಅಥವಾ ತ್ಯಾಗವೆಂದು ತಿಳಿ. ಕೇವಲ ಣಾಣಿಂ ಉತ್ತು-ಹಾಗೆಂದು 
ಕೇವಲಜ್ಜಾ ನಿಗ ಳು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಪರಭಾವಗಳ ಮಮತ್ಹಪರಿಣಾಮ ಇಲ್ಲ 


ದಿರುವುದೇ ಸನ್ಯಾಸ. ಬಾಹ್ಯಪರಿಗ್ರಹಗಳ ತ್ಯಾಗ ಅಂತರಂಗತ್ಯಾಗಭಾವಕ್ಕೆ 
ನಿಮಿತ್ತಸಾಧಕಗಳಾಗಿವೆ. 
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ಪ್ರ ಸನ್ಯಾಸದ ಪ್ರಾರಂಭ ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಸ್ಟಿಗೇನೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ 
ಸಮ್ಯಗ್ನ ಷ್ಟಿ "ತನ್ನ ಸ್ವಾಮಿ ತನ್ನಾತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಆತ್ಮನ ಅಭೇದ 


ಪ 

ಕ್ಷೇತ್ರವೇ ನನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿದೆ. ನನ್ನಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳು ಸಮಯಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸರಿಣಮನವಾಗುವುದೇ ನನ್ನ ಕಾಲವಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧಗುಣ 
ಗಳೇ ನನ್ನ ಭಾವವಾಗಿದೆ. ನಾನು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಂತೆ ಶುದ್ಧನಿರಂಜನ ನಿರ್ವಿ 
ಕಾರನೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನದರ್ಶನಶಾಲಿಯೂ, ಆತ್ಮರೂಪಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಅಧಿ 
ಪತಿಯೂ, ಪರಮ ಆನಂದಮಯ ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಅಗಾಧ ಸಾಗರನೂ, ಪರಮ 
ಕೃತಕೃತ್ಯನೂ ಮತ್ತು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ? ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 

“ನನ್ನ್ನ ಸಂಬಂಧವು ಅನ ಆತ್ಮರುಗಳೊಡನೆಯಾಗಲಿ, ಪುದ್ದಲ, ಸ್ವಂಥ, 
ಪರಮಾಣುಗಳೊಡನೆಯಾಗಲಿಿ, ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ, ಕಾಲಾದಿಗಳೊ 
ಡನೆಯಾಗಲಿ, ಎಂಟುಕರ್ಮ, ಶರೀಠಾದಿಗಳೊಡನೆಯಾಗಲಿ, ರಾಗಾದಿಭಾವ 
ಗಳೊಡನೆಯಾಗಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಸುಖಾಭಿಲಾಷೆಗಳೊಡನೆಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ನನ್ನ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಜ್ಞಾನ, ಸುಖಗಳೇ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನ, ಸತ್ಯಸುಖಗಳಾಗಿವೆ. ಆ 
ನನ್ನ ಸುಖಸಂಪತ್ತಿಯು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದು ? ಹೀಗೆ ಸಮ್ಯಗ್ಹಷ್ಟೀ 
ತ್ಯಾಗಿಯು ತಿಳಿದು, ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದ ಪರಿಣತಿಯ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಪರಮ ಸನ್ಯಾಸಿಯೂ ಪರಮತ್ಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಪ್ರವೀಣ ಪುರುಷನು ತನ್ನಲ್ಲುಟಾಗುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅವನ್ನು 
ಹಾರಿಕಾರಕಗಳೆಂದು. ತಿಳಿದು ಆ ರೋಗಗಳ ಆಗಮನದ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ಉದಾಸೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸಮ್ಯಕ್ಕ್ವವುಳ್ಳ ಜೀವನು 
ಮೂಲಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದುಂಬಾಗುವ ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳನ್ನು ಶರೀ 
ರಾದಿರೋಗಗಳನ್ನು ಅಹಿತಕರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ 
ನಿರಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. . ಆ. ರೋಗದ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು 
' ಕೋಗಿಗೆ ಬಾಕಿ ಇರುವುದು. ಅಂತಹ ಪ್ರವೀಣ ರೋಗಿಯು ದೊಡ್ಡಭಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ ಪ್ರವೀಣನಾದ ವೈದ್ಯರಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ 
ಕ್ರಮೇಣ ನಿರೋಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವುಳ್ಳ ಜೀವನು ಚಾರಿತ್ರ 
ಮೋಹನೀಯ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಟಬದ್ಧನಾಗು 
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ತ್ತಾನೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠಗುರುಗಳೆಂಬ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಭಾವಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ರೋಗವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದಕ್ಚಾಗಿ, 
ನೂತನಕರ್ಮ ಸತ್ತೈಯಲ್ಲಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ನೂತನ 
ಕೋಗಗಳ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನುಭವ 
ವೆಂಬ ದಿವ್ಯೌಷಧಿಯನ್ನು ಆ ಗುರುಗಳಿಂದ ಸೇನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯು 
ಸಮಯಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕಷಾಯಗಳ ಅನು 
ಭವವನ್ನು ಒಣಗಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮಬಲವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿ 
ರಲು, ಮಂದಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವುಂಟಾದೊಡನೆ ಅಧಿಕ ಸಮಯ ಮನಸ್ಸು 
ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಶ್ರಾವಕ ವ್ರತವನ್ನು (ಚಾರಿತ್ರ) ಸಿಮಿತ್ತಕಾರಣ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಹೇಗೆಹೇಗೆ ರಾಗಭಾವ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವುದೋ ಆಗ ಶ್ರಾವಕರ ಹನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಣಿರೂಪ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೇರು 
ತ್ತಾನೆ, ಇಷ್ಟರವರೆಗೆ ತನ್ನಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು 
ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಹೊರಗಿರಲಾರನು. ಫಳಿಗೆ 
ಘೆಳಿಗೆನಂತರ ಆ ಗಾಗ ಆತ್ಮತತ್ವದ ಸ್ವಾದವನ್ನು ಸವಿಯುತ್ತಾನೆ. . ಚಂಚಲ 
ಶೀಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಸ್ವಾದ ಅವನಿಗೆ ರುಚಿಸದು. ಆತ್ಮರಸದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾ 
ದೊಡನೆ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ನಿರ್ಗ್ರಂಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧಾನದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅವಿರತಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಿಯು 
ಸನ್ಯಾಸಿ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆರನೇಯ ಅಥವಾ ಏಳನೇಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿನ 
ಮುನಿಯು ಚಾರಿತ್ರದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಅವನು 
ನಿರ್ಗ್ರಂಥ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದು ಹಗಲಿರುಳು ಸ್ವುನಭವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ.. ಯದಿ ತದ್ಭವ ಮೋಕ್ಷಗಾಮಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕ್ಹಾಯಿಕ ಶ್ರೇಣಿ 
ಯನ್ನೇರಿ ಅತಿ ಶೀಘ್ರವೇ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಕೇವಲ 
ಜ್ಞ್ಯ್ಞಾನಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ.; ಮುಖ್ಯಾರ್ಥವೇನೆಂದರೆ ; ಆತ್ಮತತ್ವವಲ್ಲದೆ ಪರವಸ್ತು 
ಗಳ ರಾಗ ದ್ವೇಷ್ಠ ಮೋಹಗಳ ತ್ಯಾಗವೇ ಸನ್ಯಾಸಾವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ; 

ಸಂನ್ಯಸ್ತವೃಮಿದಂ ಸಮಸ್ಸಮಹಿ ತತ್ಕೆರ್ಮೈವ ಮೋ ಕ್ಲಾರ್ಥಿನಾ 
ಸಂನೃಸ್ತ್ವೇ ಸತಿ ತತ್ರ ಕಾ ಕಲ ಕಥಾ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಪಾಪಸ್ಯ ವಾ! 
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ಸಮ್ಯಶ್ವಾದಿ ನಿಜಸ್ತಭಾವಭವನಾನ್ಮೋಕ್ಸಸ್ಕ ಹೇರ್ತುರ್ಭವ- 
ನ್ನೈ8ಕರ್ಮಪ್ರ ತಿಬದ್ಧ ಮುದ್ಧ ತೆರಸಂ ಜ್ಞಾನಂಸ್ಟ ಯಂ ಧಾವತಿ 
11೧೦-೪1 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೋಕ್ಷವನ್ನಿಚ್ಛೆಸುವ ಮಹಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯಾ 
ಕಾಂಡಗಳ ಮತ್ತು ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಮಮತ್ವವನ್ನು ತ್ನಜಿ 
ಸುವುದುಚಿತವಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನ ನಿಜಸ್ವಭಾವದ ಹೊರತು ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳ 
ತ್ಯಾಗವಾಗುತ್ತಿರಲು ಅಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಪಾಪ ತ್ಯಾಗದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದೇನು? 
ಪುಣ್ಯಪಾಪ ಎರಡೂ ತ್ಯಾಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ, ಜ್ಞಾನ, ಚಾರಿ 
ತ್ರಾದಿಗಳ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿರುವುದೇ ಮೋ ್ರಮಾರ್ಗ್ಯನ ಈ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ರುವವನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮರಹಿತಭಾವದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವೂ ಆತ್ಮೀಕರಸದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವೂ ಆದ ಕೇವಲಜ್ಜಾ ನವು ಸ್ವಯಂ ಹಕ ಗತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಸಿಕಿ ಅಪಿ ದಳಿ ಳಿ 
ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೀರ್ಥವು 
ರಯುಣತ್ತೆಯೆ.ಸಂಜುತ್ತೆ ಜಿಉ ಉತ್ತಿಮು ತಿತ್ಥು ಪವಿತ್ತು | 
ನೋಕ್ಬಹರ ಕಾರಣ ಜೋಇಯಾ ಅಣ್ಣು ಣ ತಂತು ಣ ಮಂತು ॥೮೩| 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋಇಯಾ-ಎಲೈ:ಯೋಗಿಯೇ ! ರಯಣತ್ತಯ.- 
ಸಂಜುತ್ತ ಜಿಉ ಉತ್ತಿಮು ಪವಿತ್ತು ತಿತ್ಥು-ರತ್ನತ್ರಯ ಸಹಿತವಾದ ಜೀವವು 
ಉತ್ತಮವೂ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರವೂ ಆದ ತೀರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೋಕ್ಟಹಂ 
ಕಾರಣ- ಇದೇ ನೋಶೋ್ಷೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಣ್ಣು ತಂತು ಣ ಮಂತು 
ಣ_ಬೇರೆಯಾವ ತಂತ್ರವೂ ಮಂತ್ರವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಅಥವಾ ಭವ 
ಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಉಪಾಯ ರತ್ನತ್ರಯಧರ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಬೇರೆ ಉಪಾಯಗಳೇ ಇಲ್ಲ. ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ್ರಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರ ರತ್ನ 
ತ್ರಯ ಉಪಾ ಪಾದಾನ ಕಾರಣದ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬಾಹ ಸನಿಮಿತ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಜೇ ಸಿದ್ಧಿ ಯು ಉಪಾದಾನ ಮತ್ತು ವಿಭಿನ್ನ ಸಗ್ಗ ಕಾರಣಗಳಿರುವುದ 
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ರಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. *ಟ್ಟಕಲಂಕದಿಂದ್ಯುಕ್ತ ವಾದ ಸುವರ್ಣ ಅಗ್ನಿಯ ಮತ್ತು 
ಔಸಧಿಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಯಂತ್ರ ಕಾಶ ಹುತ್ತು ಶುದ್ಧ ಕುಚ ಮಲಿನ 
ವಾದ ಬಟ್ಟೆ ಸಾಬೂನು ಮತ್ತು ನೀರು ಫಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಶುಭ್ರ ವಾಗುವಂತೆ, ಅಕ್ಕಿ 
ಯು ಆಗ್ಗ ಮತ್ತು ನೀರಿನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಅನ್ನ ಊವಣೆಗವಿ ಕಡಲೆಕಾಳು 
ಬೀಸುಕಲ್ಲಿನ ಸಿ ಮಿತ್ತದಿಂದ ಹಿಬ್ಬಾ ಗುವಂತೆ ಮತ್ತು ನೀರಿನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದ ಎಣ್ಣೆ ಹೊರಡುವಂತೆ ಬ ಬನ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. 

ಮೃತ್‌ (ಮಣ್ಣು) ಸ್ವಯಂ ಘಟರೂಪವಾಗಿ ಆಗುವುದಾದರೂ, ಕುಂಭ 
ಕಾರನ ಚಕ್ರ (ತಿಗರಿ) ಮೊದಲಾದ ನಿಮಿತ್ತಗಳು ಇದ್ದರೂ ಉಪಾದಾನ 
ಉರಗ: ಸ್ವಯಂ ಕಾರ್ಯರೂಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟ ರವರೆಗೆ ಕಾರ್ಯವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಆ ನಿಮಿತ್ತವು ಸಹಾಯಕಮಾತ್ರವಾನಿರುತ್ತದೆ; 
ತೀರಾ ಭಿನ್ನವೂ ಆಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. (ಉಳಿಯುತ್ತದೆ). ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧಿ 
ಯೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಉನ್ನತಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವತ;ವೇ ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಶರೀರಾದಿ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳಾಗಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ವಜ್ರವೃಷಭ ನಾರಾಚಸಂಹನನ, ಸಾಧುಗಳ ಬಾಹ್ಯ 
ನಿರ್ಗಂಥವೇಷ, ಚಾರಿತ್ರಾದಿಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಆರ್ಯಕ್ಷೇತ 
ದಲ್ಲಿ, ಚತುರ್ಥ ದುಷಮ-ಸುಷಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನನ ಇವುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನ 
ಭಾವಗಳು ವಿಶುದ್ಧಿಯಾಗಲಾರವು. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ರತತ್ಪ ತ್ರಯದ 
ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ ತ್ರಯಗಳ ಇತನ ಬಜ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಪರಮಶುದ್ಧನೂ 
ಜ್ಞ್ಞಾತಾದೃಷ್ಟನೂ ಅನಂತವೀರ್ಯನೂ ಅನಂತಸುಖಸಾಗರನೂ ಪರಮವೀತ 
ರಾಗನೂ ಎಲ್ಲಾ ಅನ್ಯದ್ರವ್ಯ ಗಳ ಸತ್ತೈೆಯಿಂದ ರಹಿಶನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ನಾನು ಜಾ ಜಡಿ ಾನಸರನು, ಪರಮನಿರಾಕುಲನು ಮತ್ತು ಪರ 
ಮಾತ್ಕಾಜೀವನು ಎ ಎಂಬದ ೃಢ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯೇ. ನಿಶ್ಚ ಯ ಸಮ್ಯ ಗ್ಳ ರ್ಶನ. ಇದರ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅಂತರಂಗ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳಾದ ಅನಾತಾನುಬಂ ಧೀ ಸತಿ ತಗಣ? ಮತ್ತು 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವದ ಉಪಶಮ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ನಿಮಿತ್ತಗಳಾದ ದೇವ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು 
ಗುರುಗಳ ಶ್ರದ್ಧಾನ, ಜೀವಾದಿ ಸಪ್ತತತ್ತ್ವ ಗಳ ರಮಾ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರವಸ್ತು ಈ ಭೇದ ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಪೂರ್ವಕ ವಿಚಾರ ಇವುಗಳು 


೩೩೭ 


ಕಾರಣಗಳಾಗಿ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಸಕಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ನಿಮಿತ್ತಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಹಿರಂಗನಿಮಿತ್ತ ಗಳುಂಟಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಯ 
: ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನ ಆತ್ಮರೂಪ ಭೂಮಿಯಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನೇ ಉಪಾ 
ದಾನಕಾರಣನು. ಆತ್ಮನ ಆತ್ಮರೂಪ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವೇ ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಹ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಗಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ತತ್ವಗಳ ಮತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಮ:ನನವೇ ವ್ಯವಹಾರ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ವ್ಯ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾಭ್ಯಾಸದಿಂದಲೂ 
ಗುರೂಪದೇಶದಿಂದಲೂ ಆಂತರಂಗಿಕ ಉಪಾದಾನನಾದ ಆತ್ಮನಿಂದ ಜ್ಹಾನವು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತರಂಗ ವಿಭಿನ್ನಗಳಾದ ಜ್ಞಾನಾವರಜೀಯ, ದರ್ಶನಾ 
ವರಣೀಯ ಮತ್ತು ಅಂತರಾಯ ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷಯೋಪಶಮವಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮನ ಮೂಲಕ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಆತ್ಮನಿಂದ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಅವಲಂಬನೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ರಮಿಸುವುದು ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಂತ 
ರಂಗ ಚಾರಿತ್ರಮೋಹನೀಯಕರ್ಮದ ಉಪಶಮವೂ ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನ ಶ್ರಾವಕರ 
ಏಕದೇಶಚಾರಿತ್ರವೂ ಮತ್ತು ಸಾಧುಗಳ ಸಕಲ ಚಾರಿತ್ರವೂ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮಾನುಭವವೇ ತೀರ್ಥವೂ ದೋಣಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಪರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರ ಇನು ಮೂರು ಆತ್ಮೀಕ 
ಧರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ದೋಣಿಯನ್ನು ಯಾವ 
ಆತ್ಮನು ತಾನೇ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಆತ್ಮರೂಪೀ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿಸು 
ತ್ತಾನೋ, ಅವನೇ ಮೋಕ್ಷರೂಪದ್ವೀಪವನ್ನು ತಲಪುತ್ತಾನೆ. ಆ ದ್ವೀಪವೂ 
ಕೂಡ ತಾನೇ. ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಭಾವವೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಪೂರ್ಣ 
ಭಾವವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ಆತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ 
ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನಸಡುವಾತನೇ, ಪರಮಾನಂದಮಯು ರಸಾಮೃತದ ಸ್ವಾದ 
ವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾ, ಕರ್ಮಗಳ ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗೈಯ್ಯುತ್ತಾ, ಪರ 
ಮೋನ್ನತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಪರಮಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಮೃತಚಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ತತ್ವಾರ್ಥಸಾರದ ಉಪಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


೩೩೮ 


ನಿಶ್ಚಯವ್ಯವಹಾರಾಭ್ಯಾಂ ಮೋಕ್ಸಮಾರ್ಗೊ ದ್ವಿಧಾ ಸ್ಥಿತಃ | 
ತೆತ್ರುದ್ಯಃ ಸಾಧ್ಯರೂಪಃ ಸ್ಯಾದ್‌ದ್ವಿತೀಯಸ್ತಸ್ಕ್ಯ ಸಾಧನಂ ॥೨॥ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ನಾಧಿಗನೋಪೇಶ್ಷಾಃ ಶುದ್ಧಸೈ ಸ್ವಾತ್ಮಸೋಹಿ ಯಾಃ! 
ಸಮ್ಯಕ್ತೈಜ್ಞಾನವೃತ್ತಾತ್ಮಾ ಮೋಸ್ಷಮಾರ್ಗಃ ಸೆ ನಿಶ್ಚಯಃ 11೩1 
ಶ್ರವ್ಧಾನಾಧಿಗಮೋಹೇಕ್ಷಾ ಯಾಃ ಪುನಃ ಸ್ಯುಃ ಪರಾತ್ಮನಾ || 


ಸಮ್ಯಕ್ತ್ಟಜಾನವೃತ್ತಾತ್ಮಾ ಸ ಮಾರ್ಗೋ ವ್ಯವಹಾರತಃ ॥ ೪॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವು ನಿಶ್ಚಯ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರಮಾರ್ಗ 
ವೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ್ಯೆ ನಿಶ್ಚಯಮಾರ್ಗ ಸಾಧ್ಯವೂ ವವ್ಯಹಾರಮಾರ್ಗ ಸಾಧ 
ನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಶ್ರದ್ಧಾನ, ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಎಲ್ಲಾ ಸರವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಉದಾಸೀನಭಾವರೂಪ ಉಪೇಕ್ಷೆ. ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಲವಲೀನತೆಯೆಂಬ 
ನಿಶ್ಚಯರತ್ನತ್ರಯಸ್ವರೂಸ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಭಾವ ಇವು ನಿಶ್ಚಯ 
ಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶ್ರದ್ಧಾನ, ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಗಳು ವ್ಯವಹಾರ ರತ್ನತ್ರಯ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. . ವ್ಯವ 


ಶ್ರ 
ಹಾರದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಯದ ಪ್ರಾಶ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 





ಜ್‌ 
ರತ್ನತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪ 
ದಂಸಣುು ಜಂ ನಿಚ್ಛಿಯಇ ಬುಹ ಅಪ್ಪಾ ನಿಮಲ ಮಹಂತು। 
ಪುಣು ಪುಣು ಅಪ್ಪಾ ಭಾನಿಯಏ ಸೋ ಚಾರಿತ್ತ ಪವಿತ್ತು 1 ೮೪ ॥| 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ:: ಅಪ್ಪಾ ವಿಮಲ ಮಹಂತು- ಈ ಆತ್ಮನು ಮಲ 
ರಹಿತನೂ ಶುದ್ಧನೂ ಮತ್ತು ಮಹಾಪರಮಾತ್ಮನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಜಂ 
ನಿಚ್ಛೆಯಇ ಬುಹ ದಂಸಣು - ಎಂದು ನಂಬಿಕೆಯಿಡುವುದೇ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ 
ವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನವಾಗಿದೆ. ಪುಣು ಪುಣು 
ಅಸ್ಪಾ ಭಾವಿಯಏ ಸೋ ಚಾರಿತ್ರ ಪವಿತ್ತು-ಆಗಾಗ ಆತ್ಮ ಭಾವನೆಗೈಯ್ಯು 
ವುದೇ ನಿಶ್ಚಯ ಶುದ್ಧಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನಾತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಇಡಬೇಕು. "ಈ ಆತ್ಮಪ್ರ ಪರಿಣಮನಶೀಲವೂ ಗುಣಸಮೂಹವೂಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


೩೨೯ 


ಆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಭಾವ ಪರಿಣಮನವಾಗುವುದೇ ದ್ರವ್ಯದ ಧರ್ಮ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪರಿಣಮನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯಾಯಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. .ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನು ಕರ್ಮ 
ಸಹಿತ ಮಲಿನನಾಗಿರುವನೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಗಳ. ಸಂಯೋಗದಿಂದ 
ಹದಿನಾಲ್ಕು ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನಗಳು, ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನ ರೂಪ ಆತ್ಮನ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ. ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದಿಂದ ಈ ಆತ್ಮವು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಮೂಲದ್ರವ್ಯವಾಗಿದೆ.? ಎಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಆತ್ಮನು ಸತ್‌ಪದುರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಲಿ, 
ನಾಶವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ಸ್ವತಃ ಸ್ಥಿರವಾದ ವಸ್ತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. .. ಯಾರು 
ಅದನ್ನು ಉಂಟುಮಾಹಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಉಂಟುಮಾಡಿಲ್ಲ, ಅನಾದಿಕಾಲ 
ದಿಂದಿರುತ್ತದೆ. .. ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಜೀವಾದಿಸಮೂಹರೂಪವಾದ ಈ 
ಲೋಕವು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಿರುತ್ತದೆ- ಈ ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅನಾದಿಕಾಲ 
ದಿಂದ ಅನಂತಕಾಲದವರೆಗೂ ಸದಾ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ... ಅನಂತಜೀವ 
ಗಳು, ಅನಂತಾನಂತಪುದ್ಧಲಗಳು, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಕಾಲಾಣುಗಳು, ಧರ್ಮದ್ರವ್ಯ 
ವೊಂದು, ಅಧರ್ಮಾಸ್ತಿಕಾಯವೊಂದು ಮತ್ತು ಆಕಾಶವು ಒಂದು ಇರುವುವು. 
ಎಲ್ಲಾ ಆತ್ಮವು ಆತ್ಮರೂಪವಾಗಿ ಸರಿಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹಾಗಾದರೂ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆತ್ಮರುಗಳ ಸತ್ತೆಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅತ್ಮರುಗಳ ಸತ್ತೈಯಿಂದ 
ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. | 

ತನ್ನಾತ್ಮನು ಏಕಾಂಗಿಯೆಂದೂ, ತನ್ನಾತ್ಮನಿಗೆ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ 
ಬಂಧ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ, ರಾಗಾದಿ ವಿಕಾರಭಾವಗಳಿಲ್ಲವೆಂದೂ, ತನ್ನಾತ್ಮನು 
ಯಾವ ಸೂಲ, ಔದಾರಿಕ, ವೈಕ್ರಿ ಸುಶಾದಿ ಶರೀರರಹಿತನೆಂದೂ, ಸ್ಪಟಕ 
ಮಣಿಯಂತೆ ಪರಮಥಿರ್ಮಲನೆಂದೂ, ಜ್ಞ್ಯಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಗುಣಸಾಗರನೆಂದೂ, ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣನಲ್ಲ 


ತ 5 ಇಲಗ ಅವಸೆ ಮದು ಈ ಾ 
ನೆಂದೂ, ನಿಮಿತ್ತ್ವಕಾರಣನಲ್ಲಣಂದೂ, ಸಂಸಾರ ಅವಸ್ಥೃಯಲ್ಲಿ ಶರೀರನಾಮ 


ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಚಂಚಲಗಳಾದ ಮನ, ವಚನಗಳ ಮೂಲಕ ಯೋಗ 
ಗಳಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಷಾಯಗಳುದಯ 


೩೪೦ 


ದಿಂದ ಶುಭಾಶುಭ ಉಪಯೋಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು ಳಛೌಕಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಮಿತ್ತಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕುಂಭಕಾರನು ಗಡಿಗೆ. ಮಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ 
ದರೂ ಮಣ್ಣು ಮಡಿಕೆಯ ಉಪಾದಾನವಾಗಿರುವಂತೆ ಅವನ ಯಾವ ಮನ್ಯ 
ವಚನ, ಕಾಯ ಯೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಅಶುಭಯೋಗಗಳು ನಿಮಿತ್ತಗಳಾಗಿವೆ. 
ಶುದ್ಧಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಯೋಗಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗಲಿ, ಶುಭಾಶುಭ ಉಪಯೋಗ 
ಗಳಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಕರ್ತೃವೂ ಅಭೋಕ್ಕವೂ 
ಆಗಿರುವನಲ್ಲದೆ, ಪರಭಾವಗಳ ಕರ್ಶ್ಶವಾಗಲಿ, ಪರಭಾವಗಳ ಭೋಕ್ತೃವಾಗಲಿ 
ಅಲ್ಲ... ಈ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಪರಿಣತಿಯ ಕರ್ತೃವೂ, 
ಸಹಜ ಶುದ್ಧ ಸುಖದ ಭೋಕ್ತೃವೂ ಪರಮಸಿರಾಕುಲನೂ ಸಮಭಾವದ ಅಧಿ 
ಪತಿಯಾದ ಪರಮಪವಿತ್ರ ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿರುವ ಪರಮಪದಾರ್ಥ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವೆನು ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯ 
ಅನುಭವ ಉಂಟಾದಾಗ ಸಮ್ಯಗ್ವರ್ಶನ ಗುಣದ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ಕಷಾಯಗಳ ಉಪಶಮ 
ವಲ್ಲದೆ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನ ಸರಿಯಾಗಿ ಆದರೂ 
ಕೂಡ ಆತ್ಮಾನುಭವವಾಗದಿರುವವರೆಗೆ ಜ್ಞ್ಹಾನ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಜ್ಯಾನವಾಗಲಾರದು. 
ಆತ್ಮನ ಶ್ರದ್ಧಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬಾರಿ ಬಾರಿಗೂ ಕ್ರೀಡಿಸುವವನಾಗಿ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಆಚರಣಶೀಲನಾಗುವುದೇ ಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ತಾನು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಏಕತ್ವವುಂಬಾಗುವುದೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ವಾಗಿದೆ. ರತ್ನತ್ರಯ ಧರ್ಮ ನಿಶ್ಚಲ ಆತ್ಮಸ್ವಭಾವ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ಧ್ಯ್ಯುಪಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ದರ್ಶಮಾತ್ಮನಿನಿಶ್ಚಿತಿರಾತ್ಮಪರಿಜ್ಞಾ ನಮಿಷ್ಯತೇ ಜೋಧಃ। 
ಸ್ಥಿತಿರಾತ್ಮನಿ ಚಾರಿತ್ರಂ ಕುತ ಏತೇಭ್ಕ್ಯೋ ಭವತಿ ಬಂಧಃ | ೨೧೬! 
ಸಮ್ಯಕ್ತೃಚರಿತ್ರಬೋಧಲಕ್ಷಣೋ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ ಇತ್ಯೇಷಃ | 
ಮುಖ್ಯೋಪಚಾರರೂಪಃ ಪ್ರಾಪಯತಿ ಹರಂ ಪದಂ ಪುರುಷಂ॥೨೨೨॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನಾತ್ಮನ ನಿಶ್ಚಯವೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನ, ತನ್ನಾತ್ಮನ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಸಮ್ಯಜ್ಞ್ನಾನ ಮತ್ತು ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗುವುದೇ ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರ 


೩೪೧ 


ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರರಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಶ್ಚಯ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ರತ್ನತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪರಮ 


ಪಾವನ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ತಲುಪಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆೊತೊಟೊಟೊಟೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳು ಆತ್ಮಾನುಭವದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿತವಾಗಿವೆ 


ಜಹಿಂ ಅಪ್ಪಾ ತಹಿಂ ಸೆಯಲ- ಗುಣ ಕೇವಲಿ ಏಮ ಭಣಂತಿ | 

ತಿಹಿ ಕಾರಣಏಂ ಜೋಇ ಫ್ರಡು ಅಪ್ಪಾ ನಿಮಲು ಮುಣಂತಿ [೮೫॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಹಿಂ ಅಪ್ಸಾ ತಹಿಂ ಸಯಲ.-ಗುಣ- ಆತ್ಮನಿರುವಲ್ಲಿ 

ಅವನ ಸರ್ವಗುಣಗಳಿರುತ್ತ ವೆಂದು, ಕೇವಲಿ ಏಮ ಭಣಂತಿ-ಕೇವಲೀಭಗ 

ವಂತರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ತಿಹಿ ಕಾರಣಏಂ ಜೋಇ ಫುಡು ನಿಮಲು ಅಪ್ಪಾ 

ಮುಣಂಕಿ_-ಆದುದರಿಂದಲೇ ಯೋಗಿಗಳು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನ ಅನು 

ಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಶ್ರದ್ಧಾನವಿರುವಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಎಕ್ಲಿ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವವಿಸುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗ 
ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಮನನ್ಸು ಸಂಬಂಧವಾದ. ವಿಷಯವಾಸನೆಗಳು 
ದೂರವಾಗಿ ನಿರ್ಮಲಾತ್ಮನನ್ಲಿ ತಲ್ಲೀಕತೆ ಉ-ಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಯಥಾರ್ಥ 
ಮೋಕ್ಷವತಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 

ದ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಕಲಗುಣಗಳು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಕಲ್ಲು 
ಸಕ್ಕ ಕಿಯನ್ನು ಗ್ರ ಹಣಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆದರ ಗುಣಗಳು ಗೃಹಣೆಯಾಗು 
ತಿಯ, ಮಾವಿನಹಣ್ಣಿನ ಗ್ರಹಣೆಯಾದೊಡನೆ ಅದರ ಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ಸರ್ವ 
ಗುಣಗಳು ಗ್ರಹಣೆಯಾಗುವಂತೆಯೂ, ಆತ್ಮನ ನ ಗ್ರಹಣೆಯಾಡೊಡನೆ ಆತ್ಮನ 
ಸಕಲ ಗುಣಗಳು ಗ ಗ್ರಹಣೆಯಾಗುತ್ತ ವೆ. 

ಆತ್ಮನ ಒಂದೊಂದು ಗುಣಗಳ ಗ್ರಹಣೆಯಾಗುವುದರಿಂದ ಒಂದೊಂದು 
ಅಂಶಗಳೇ ಗ್ರ ಹಣೆಯಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳ ಗ್ರಕಣೆಯಾಗಲಾರವು. 
ಆದರೂ ಡವೂ ಆಅಭೇದನೂ ಆದ ಆತ ನೊಬ್ಬ ನನ್ನುಗ ಗ್ರಹಣೆಮಾಡತ್ತಾ 


೩೪.೨ 


ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಾಸ್ತ ನಾದರೆ, ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣೆಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ.. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯೋಗಿಗಳು ನಿಶ್ಚಲರಾಗಿ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನೇ 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದೇ ಸಮ್ಯಗ್ಯ ರ್ಶನ, ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಲ್ಹಾನ, ಸಮ್ಯ ಕ್ಚಾ ರಿತ್ರ ಎಂಬ ಮೂರು ರತ್ನತ್ರ ಯಕ. ತ್ತವೆ. ಅದೇ 
ಉಟ ಚ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಚಕ್ರ ಜು ರಾಗದ್ವೆ ಸ ಅಭಾವ 
ಡಿಂದ ನಿಶ್ಚಯ ಬಗ್ಗಿ ವ್ರತದ ಪಾಲಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ ಅಸತ್‌ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ತ್ಯಾಗದಿದಲೂ ಮತ್ತು!ಎಲ್ಲಾ ಸತ್‌ಪದಾರ್ಥಗಳ ಯಥಾರ್ಥ ಗ್ರಹಣೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯ ಸತ್ಯ ಪ್ರತವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಪುದ್ಧಲಾದಿಗಳ ಗುಣಪರ್ಯಾಯಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಣೆಮಾಡದೆ, 
ತನ್ನಾತ್ಮರೂಪ ಸಂಪತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷಪಸಡುವುದೇ ಆತ್ರ ನ ನಿಶ್ಚ ಯ ಅಜೌರ್ಯ 
ವ್ರತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಪರವಸ್ತು ಗಳ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೊಟೆಟ ತಕ ತನ್ನಾ ತ್ಮ 
ಕ್‌ ಏಕಾಗ್ರ ಯಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಶುವುದೇ ನಿಶ್ಚಯ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯವ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರಾಗಾದಿ ಸಕಲ ವಿಭಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮಮತ್ತ 
ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸಂಗವಿಲ್ಲದ ಭಾವದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ 
ನಿಶ್ಚಯ ಪರಿಗ್ರಹ ತ್ಯಾಗಪ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಭಾವ 
ದಿಂದ ಸ್ಥಿರನಾಗುವುದೇ ನಿಶ್ಚಯ ಸಾನರಾಯಿಕ. ಯಾವಾಗ ಅತ್ಮಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಲು ಆಗೆ ವೀತರಾಗತೆಯುಂಟಾಗುವುದು ಮತ್ತು 
ಕಾಲಬಂಧಿತಕರ್ಮಗಳ ಸ್ವಯಂ ನಿರ್ಜರೆಯಾಗುವುದು _ ಇದೇ ನಿಶ್ಚಯ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಮಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮರಮಣತೆ ಮತ್ತು ಭಾವಿಯುಂಟಾಗುವ ವಿಭಾವ ಪರಿಣಾಮಗಳ 
ತ್ಯಾಗ ಇವೇ ನಿಶ್ಚಯ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 
ಗುಣೀಆತ್ಮನಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಪರಮ ವಏಕಾಗ್ರಭಾವದಿಂದ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದೇ 
ನಿಶ್ಚಯ ಸ್ತುತಿಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನ ಆರಾಧನೆ ಮತ್ತು ವಿನಯ 
ಮಾಡುವುದೇ ನಿಶ್ಚಯವಂದನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮನು ಶರೀರಾದಿ ಸರ್ವಪರವಸ್ತುಗಳ ನೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿ ಸಿ 
ತನ್ನನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ನಿಶ್ಚಯ ಕಾಯೋತ್ಸರ್ಗವಾಗಿ 


೩.೪೩ 


ರುತ್ತದೆ... ಆತ್ಮನು ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಸಕಲ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ನಾಗಿ ಅತ್ಮನೆಂಬ ಗುಪ್ತಕೋಟಿಯಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿತನಾಗುವುದೇ ಶ್ರಿಗುಪ್ತಿ ಗಳ 
ಪಾಲನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಉಪಯೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಸಿಫ್ಸಿಸಿ, ಆತ್ಮನೊಬ್ಬ ನಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾಗುವುದೇ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿರೋಧ ಸಂಯಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕ್ರೋಧಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಕಷಾಯಗಳಿಂದ ರಹಿತ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನ 
ನಾಗುವುದೇ ಪರಿವೂರ್ಣ ಉತ್ತಮ ಕ್ಷಮೆ, ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ದವ, ಉತ್ತಮ 
ಆರ್ಜವ, ಉತ್ತಮ ಶೌಚ ಧರ್ಮಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನು ಪರಮ 
ಶಾಂತನೂ ಪರಮ ಕೋಮಲನೂ ಪರಮ ಸರಳನೂ ಪರಮ ನಿರ್ಮಲನೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ದರ್ಶನ ಗುಣ, ವೀರ್ಯ ಗುಣ, ಆನಂದ ಗುಣ, 
ಜ್ಞಾನ ಜೇತನ ಇವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಶುದ್ಧಗುಣಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಯಾವನು ಆತ್ಮಾರಾಧನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನೇ ಆತ್ಮನ ಸರ್ವಗುಣ 
ಗಳ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿರುವನೆಂದು ಭಾವವು. ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮಗುಣ 
ಗಳ ವಿಕಾಸವೂ, ಶ್ರುತಜ್ಞ್ವಾನದ ಪೂರ್ಣತೆಯೂ ಅವಧಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಮನಃ 
ಪರ್ಯಯಜ್ಞಾನ ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಮತ್ತು ಕೇವಲಜ್ಞ್ವನಲಾಭವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ನಿರ್ವಾಣನದಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವೂ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಯೋ ಮದ್ಯಸ್ಥಃ8 ಪಶ್ಯಂತಿ ಜಾನಾತ್ಯಾ ತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾತ್ಮನ್ಯಾತ್ಮಾ! 

ದೃಗನಗಮಚರಣರೂಪಸ್ಯ ನಿಶ್ಚಯಾನ್ಮುಕ್ತಿ ಹೇತುರಿತಿ ಜಿನೋಕ್ತಿಃ 

; | ೩೨! 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವ ವೀತರಾಗೀ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಮೂಲಕ 

ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಥವಾ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸ್ವಯಂ 

ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ವ್ಯಾನ, ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರ ರೂಪನಾಗಿ, ನಿಶ್ಚಯ ಮೋಕ್ಷ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಸರ್ವಜ್ಞ ಜಿನದೇವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


್ಗ 


ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸು 
ಎಕ್ಕಲಉ ಇಂದಿಯ ರಹಿಯಂಉ ಮಣ ವಯ ಕಾಯ ತಿ-ಸುದ್ಧಿ | 
ಅಸ್ಪಾ ಅಪ್ಪು ಮುಣೇಹಿ ತುಹುಂ ಲಹು ಹಾವಹಿ ಸಿವ-ಸಿದ್ಧಿ ೮೬! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಎಕ್ಕಲಉ- ಏಕಾಂಗಿಯಾದ ಫಿರ್ಗಂಥನಾಗಿಯೂ, 
ಇಂದಿಯ ರಹಿಯಉ- ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿಯೂ, ಮಣ 
ವಯ ಕಾಯ ತಿ-ಸುದ್ಧಿ_ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ, ತುಹುಂ 
ಅಪ್ಪಾ ಅಪ್ಪು ಮುಣೇಹಿ- ನೀನು ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸು. ಸಿವ- 
ಸಿದ್ಧಿ ಲಹು ಪಾವಹಿ- ಶ್ರೀಪ್ರೆವೇ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದಕೆ 
ಗೃಹಸ್ಥ ಧರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೆ 
ವ್ಯವಹಾರಧರ್ಮ, ಧನಸಂಪಾದನೆ, ಕಾಮಭೋಗಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಚಂಚಲತೆಯೂ, ರಾಗದ್ರೇಷಗಳ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯೂ, ವ್ಯಾಕುಲತೆಯೂ ಮತ್ತು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದು, 


ಈ ಎಲ್ಲಾ ಚಿಂತೆಗಳಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೇ ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ, ಸಂಕಲ್ಪ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳಿ.ದ ರಹಿತವಾಗಿ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದ ಮನನಗೈಯ್ಯಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿರ್ಗಂಥಪನದವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಫಿರಾಕುಲನೂ ಸ್ರ್ತೀ 
ಪುತ್ರಾದಿಗಳ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮುಕ್ತನೂ ಆಗಬೇಕು. ಆರಂಭ ಮತ್ತು 
ಪರಿಗ್ರಹ ತ್ಯಾಗವಿಲ್ಲದೆ ಯಥಾಜಾತರೂಪ ಧಾರಣೆ ಆಗಲಾರದು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಬಾಲಕನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಗ್ನ ಮತ್ತು ನಿರ್ವಿಕಾರವಾದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ಜೀವನ ಬರಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಳವೂ ಸರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದಿರುವುದೂ ಹಸಿವ್ರ, 
ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ದಂಸಮಶಕ ಮೊದಲಾದ ಇಶ್ಪತ್ತೆರಡು ಪರೀ 
ಷಹಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಸಿದ್ಧಿಸಬೇಕಾ 
ದರೆ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನ. ನಿರ್ಗಂಥತ್ವ ಮತ್ತು ನಿರ್ವಿಕಾರ ಇವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಕಾಮವಿಕಾರವೂ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷ ಭೇದವೂ ಲಜ್ಜಾ 


೩೪೫ 


ಭಾವನೆಯೂ ದೂರವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಉನ್ನತಮಟ್ಟದ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಗೃಹಸ್ಥ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಏಕದೇಶ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಿರ್ಗಂಥಾವಸ್ಥೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಮಹೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ನಿರ್ಗಂಥ ಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದ ಶೀರ್ಥಂಕರಾದಿ ಮಹಾ 
ಪುರುಷರು ಉಪದೇಶವನ್ಸ್ಟಿತ್ತ ಪ್ರಕಾರ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಧೆರ್ಮಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು 
ಶುಕ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಮುಕ್ತಿ ಸನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಕಲ ಚಿಂತೆ 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ, ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಹೀಗೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
"ಫ್ರುದ್ಧಲಗಳ ಸಂಯೋಗ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಿದ್ದರೂ ನಾನು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದ 
ಇನ್ನನೇ ಅಗಿರುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಶುದ್ದ ಸ್ಸ ಚೈತನ್ಯಮಯನಾದ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ದ್ಬೇನೆ,. ನನಗೆ ಕರ್ಮಗಳು, ಕರೀಕಾಡಿಗಳು] ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ವಿಕಾರೀಭಾವ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಅನ್ಯ ಆತ್ಮ! ರುಗಳ ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲ. ಅನ್ಯ ಅತ್ಮ _ರುಗಳ ಸತ್ತೆ ಯು 
ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾನಾದರೋ ಸದಾ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿರುತ್ತೆ (ನೆ? 
ಎಂದು ಭೂವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಲಾಲಸೆಯಿಂದಲೂ 
ನಿಜಯಶೀಲನಾಗಿರಬೇಕು. 

ಎಲ್ಲಿಯತನಕ ಪಂಜೆಂದ್ರಿ ಯ ಕಚುಚ ಭಾರ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗ 
ಲಾರನೋ ಅಲ್ಲಿಯತನಕ ಗ್ಭ ಹಗ್ಗ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ರೀಪುತ್ರುದಿಸಹಿತನಾಗಿ 
ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಚ ನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ, ಜೇಕು! ಲಾಲಸೆಯುಂಟಾ 
ಗದಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಥಿಂದ ವಿಷಯವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿದಾಗ, ಅತೀಂ 
ದ್ರಿಯ ಆತಿ ಕ ಸುಖದ ಪ್ರೇಮವೃದ್ಧಿ ಯಾದಾಗ ಮತ್ತು ಆತ್ಮರಸಸ್ವಾದವಿಲ್ಲದೆ 
ಎಲ್ಲಾ ರಸಗಳ ಸ್ವಾದ ಭಯ "ತೋರಿದಾಗ ಜಿನ ಅಥವಾ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ನಾದ ಆತ್ಮಚಿಂತನೆಗೈಯ್ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಮೋಹಾದಿಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೊ ಗೆದು, ವೀತರಾಗತೆಯ ರಸದ ರಸಿಕ ಮನಸ್ಸನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸರ್ವ ಅಪಧ್ಯಾನಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ದೂರಪಡಿಸಿ, 
ಧರ್ಮಧ್ಯಾನದಿಂದ ಮನಸ ನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಸಹಜ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವಂತೆಯೂ, ಇ ಸದ್ರವಾದಿ ಕಷ್ಟ ಗಳು ಬಂದೊದಗಿದರೂ ಸಹಿ 
ಸುವ ಶಕ್ತಿ ಹೊಂದುವಂತೆಯೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ಸಬೇಕು. 


೩೪೬ 


ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭಗಳ ಆಕ್ರಮಣದಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಂರೆಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವಚನಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಕೇವಲ ಅವಶ್ಯಕ ಧರ್ಮೋಪ 
ದೇಶಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮೌನನ್ರತದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಕಥೆ, ಭೋಜನಕಥೆ, ದೇಶಕಥೆ, ರಾಜಕಥೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ಆ8 ವಿಕಥೆಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಬೇಕು. ಸ್ವಪರರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗುವ 
ಧರ್ಮರಸದಿಂದಭರಿತ ಮಧುರವಚನಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಾ ವಚನ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಪಾಲಿಸಬೇಕು. 

ಶರೀರವನ್ನು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ನಿರ್ವಿಕಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸ್ನಾನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶೃಂಗಾರ ಮತ್ತು ಅಲಂಕಾರರಹಿತವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶಾಂತ 
ಪ್ರಶಾಂತವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ರಸಯುಕ್ತವೋ ನೀರಸವೋ 
ಆದ ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕಿದರೂ ಆದನ್ನು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ರೋಗಗಳುಂ 
ಭಾಗದಂತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳನ್ನು 
ಶುದ್ಧವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ನಿರ್ಜನಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಏಕಾಂಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ 
ವೂ ಆತೀಂದ್ರಿಯವೂ ಆದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅನುಭವಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಮೋಕ್ಷಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಆತ್ಮಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಮುಹುಃ ಪ್ರಸಾರ್ಯ ಸಜ್ಜಾನಂ ಪಶ್ಯನ" ಭಾವಾನ" 

ಯಥಾ ಸ್ಥಿತಾನ್‌ | 

ಪ್ರೀತೃಪ್ರೀತೀ ನಿರಾಕೃತ್ಯ ಧ್ಯಾಯೇಪಧ್ಯಾತ್ಮವಿನ್ನುನಿಃ | ೧೩೭॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನಿಯಾದ ಮುನಿಯು ಸಮ್ಯಜ್ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿಸ್ತರಿಸುವವನಾಗಿಯೂ, ಪದಾರ್ಥಗಳಿದ್ದಂತೆ ನೋಡುತ್ತಾ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಪಡದೆ ಸಮತಾಭಾವನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವುದು ಪರಮ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಹಿಳಿಫಿವಿಪಿದತಿ 
ಸಹಜ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರೀಡಿಸು 

ಜಇ ಬದ್ಧಉ ಮುಕ್ಕಉ ಮುಣಹಿ ಶೋ ಬಂಧಿಯಜಿ ಜೆಭಂತು। 
ಸಹಜ-ಸರುವಇ ಜಇ ರಮಹಿ ತೋ ಹಾವಹಿ ಸಿವ ಸಂತು ॥16€೭॥ 
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ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜಇ ಬದ್ಧಉ ಮುಕ್ಫುಉ ಮುಣಹಿ-ಯದಿ ನೀನೃ 
ಬಂಧ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಿ, ತೋ ಣಿಭಂತು 
ಬಂಧಿಯಸಿ- ಆದರೆ ನೀನು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗಿ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುವಿ; ಜಇ ಸಹಜ- 
ಸರುವಇ ರಮಹಿ- ಒಂದುವೇಳೆ ನೀನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವಿ. 
ತೋ ಸಂತು ಸಿವ ಪಾವಹಿ- ಹಾಗಾದರೆ ಶಾಂತಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವವೊಂದೇ ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯ ಉಪಾ 
ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಲ್ಪಗಳು, ವಿಚಾರಗಳು ನಿಂತು 
ಹೋಗುವುವೋ, ಕಾಯವು ಸ್ಥಿರವಾಗುವುದೋ ಮತ್ತು ವಚನಕ್ರಿಯೆ ನಿಂತು 
ಹೋಗುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ವಾನುಭವದ ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೇನೆ 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸವಾಾಧಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಆತ್ಮಸ್ವಭಾವವೂ 
ಯಥಾರ್ಥ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೂ ಸಮ್ಯಗ್ಡರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಜ್ಜಾಾನ, ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರ 
ಗಳ ನಕತೆಯೂ ರಾಗದ್ದೇಷಮೋಹ ರಹಿತವಾದ ವೀತರಾಗಭಾವವೂ ಪರಮ 
ಸಮತಾಭಾವವೂ ಅದ್ವೈ ತಭಾವವೂ ಸಂವರ ನಿರ್ಜರಾತತ್ವವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯು ವ್ಯವಹಾರ ಸಂಬಂಧವಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಸರ್ವಥಾ 
ತ್ಯಜಿಸಿದವನಾಗಿರಬೇಕು. 

ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ ನೋಡುವುದಾದರೆ ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಕರ್ಮಗಳ 
ಬಂಧವೂ ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಶರೀರವೂ ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಕ್ರೋಧ, ಮಾನ, ಮಾಯಾ, 
ಲೋಭ ಭಾವವೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಅಶುದ್ಧನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪಠಿಶುದ್ಧಗೊಳಿ 
ಸಲು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿದೆ. ನಾವು ಸಮ್ಯಗ್ಹಷ್ಟಿಗಳಾಗಿ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ, ಐದನೆಯ, ಆರನೆಯ ಅಥವಾ ಏಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಮಾನಗಳಲ್ಲಿರು 
ತ್ತೇವೆ. ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನಗಳ ಉನ್ನತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಅರಹಂತ ಸಿದ್ಧರಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಾವು ಮನುಸ್ಯಗತಿಯಲ್ಲಿ, ಸಂಜ್ಞ್ಲೇ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯರಾಗಿ, 
ತ್ರಸಜೀವಿಗಳಾಗಿ, ಮನವಚನಕಾಯಗಳ ಧಾರಿಗಳಾಗಿ ಇರುತ್ತೇವೆ. ನಾವು 
ಪುರುಷನೇದದವರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ನಮಗೆ ಕಷಾಯಭಾವಗಳೂ ಮತಿಶ್ರುತ 
ಜ್ಞ್ಞಾನಗಳೂ ಅಸಂಯಮವೋ ಸಂಯಮವೋ ಅಥವಾ ಸಕಲ ಸಂಯಮವೋ 
ಇರುವುದು. ನಮಗೆ ಚಕ್ಷುದರ್ಶನ, ಅಚಕ್ಷುದರ್ಶನ, ಶುಭಾಶುಭ ಲೇಶ್ಯೆಯೋ 


೩೪೮ 


ಇರುವುದರ. ನಾವು ಭವ್ಯರೂ, ನಾವು ಸಮ್ಯಗ್ಹೈಷ್ಟಿಗಳೂ, ನಾವು ಪಂಜೇಂ 
ದ್ರಿಯ ಜೀವರೂ, ಆಹಾರಕರೂ ಆಗಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ಮತ್ತು ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಥಾನಗಳ. ನಿಚಾರವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಗಳ 
ಆಸ್ರವ ಭಾವಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನೋ ಅಥವಾ ನಾಲ್ಗು ಪ್ರಕಾರದ ಬಂಧೆ 
ವಿಚಾರವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಯ ಕಾರಣಗಳ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನೋ ವ್ಯವಹಾರ ನಯದ ಮೂಲಕ ವಿಚಾರಮಾಡುವುದರಿಂದ ಇವು 
ಚಂಚಲವನಾಗಿಯೂ ಶುಭೋಪಯೋಗಮಯವಾಗಿಯೂ ಆಗುವುದರಿಂದಲೇ 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಸಾರ ಅವಸ್ಥೆ ತ್ಯಜಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಅವಸ್ಥೆ. ಗ್ರಹಣೆಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷವೂ ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವೀತ 
ರಾಗವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ವೀತರಾಗ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಡೆಯಲು ವ್ಯವಹಾರನಯ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಡೆದು, ಕೇವಲ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದಲೇ 
ತನ್ನನ್ನು ಮತ್ತು ಲೋಕವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಆಗ ಈ ಜಗತ್ತು ಶುದ್ಧ 
ಆರುದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಮುದಾಯವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪರಮಾಣು 
ರೂಪ ಪುದ್ದಲಗಳು ಅಬಂಧವೆದೂ ಸಕಲ ಜೀವಗಳು ಶುದ್ಧ ವೀತರಾಗ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ನೋಡುವುದರಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ 
ಕಾರಣಗಳೆಲ್ಲಾ ದೃಶ್ಯವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ಸಮತಾಭಾವ ಉಂಟಾ 
ಗುವುದು. ' ಆಮೇಲೆ ಕೇವಲ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನೇ ನೋಡಬೇಕು. 


ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಈ ವಿಚಾರ ಇರುತ್ತದೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮನೋವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ನಿಚಾರಗೈ ಯ್ಯುತ್ತಾ ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸಹಜಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ರಮಿಸತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಾನುಭವ ಉದಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಬಹಳ 
ಕರ್ಮಗಳ ಧಿರ್ಜರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ್ವಾನುಭವ ಉದಯಿಸುವಾಗಲೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಸ್ವಾನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಮಾನಸಿಕ ವಿಚಾರ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಠಣ, ಕಾಯವ್ಯಾಪಾರ್ಕ 
ಮಹಾವ್ರತ, ಅಣುವ್ರತಾದಿಗಳಿಗೂ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳುವುದು 


ಯಥಾರ್ಥವಾದುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದು ವ್ಯವಹಾರ ಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ಇದಾ : ಚಿನ್ನದ ವರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಖಡ್ಗಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದ ಖಡ್ಗವೆಂದು ಹೇಳು 
ವಂತೆಯೇ ಸರಿ. 


ಕೆಂಪು ಬ ಣ್ಣ್ಣದ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದೆಂದೂ 
ಅಗ್ನಿಯ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಉಷ್ಣ ವೆಂದು ಹೇಳುವಂತೆಯೂ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಕೊಡವನ್ನು ತುಪ್ಪದ ಕೊಡವೆಂದೂ ಹೇಳುವಂತೆ, ಮನವಚನ 
ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ವ್ಯವಹಾರಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ವಾನುಭವ ಸಾಧಕನ ಅವಸ್ಥೈಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ 
ಕಾಲಮಾತ್ರವಿರುತ್ತದೆ. ವಜ್ರ ವೃಷಭ ನಾರಾಚ ಸಂಹನನಧಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದುವೇಳೆ ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ ಸಮಯದವರೆಗೆ ಉಂಟಾದರೆ 
ನಾಲ್ಡು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧನ ನಾಶವಾಗಿ ಕೇವಲಜ್ಞಾ ನಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. 


ಸ್ವಾನುಭವ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನಂತರ ಸಾಧಕನಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯನಯ ಅಥವಾ 
ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕ ನಯದ ಮೂಲಕ ಶುದ್ಧ ತತ್ವವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಉಪಯೋಗ ಸ್ಥಿರವಾಗಲಿಲ್ಲವಾದರೆ, ವ್ಯವಹಾರನಯ ಅಥವಾ 
ಪರ್ಯಾಯ ನಯಗಳಮೂಲಕ ಸಪ್ತೃತತ್ವ, ಹನ್ನೆರಡು ಭಾವನೆ, ದಶಧರ್ಮ, 
ಗುಣಸ್ಸಾನ, ಮಾರ್ಗಣಾಸ್ಲಾನ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಪಠಿಸ, ಉಪದೇಶ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
“ನಾನು ಬಹುಬೇಗನೆ ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು” ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಮಾತ್ರ ಇರಲೇಬೇಕು. ಈ ಉಪಾಯದಿಂದಲೇ ಯಾವ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಸಹ 
ಜಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವನೋ ಅವನು ಪರಮ ಶಾಂತ ಥಿರ್ವಾಣ 


ಸುಖದ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಜಹ ಬಂಧೇ ಚಿಂತಂತೋ ಬಂಧಣಬದ್ಗೋ ಣ ಸಾವದಿ ನಿನೋಕ್ಸೆಂ। 


ತಹ ಬಂಭೇ ಚಿಂತಂತೋ ಜೀವೋನಿ ಣ ಪಾವದಿ ನೋತ 
೩೧೧1 


೩೫೦ 


ಜಹ ಬಂಧೇ ಭಿತ್ತೂಣಐಯ ಬಂಧಣಬದ್ಧೋ ದು ಪಾವದಿ ನಿನೋಕ್ಸಂ 
ತಹ ಬಂಧೇ ಭಿತ್ತೂಣಯ ಜೀವೋ ಸಂಪಾವದಿ ನಿನೋಕ್ಬಂ!೩೧೩॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಬಂಧನಬದ್ಧನಾದ ಜೀವನು ಬಂಧನದ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಚಿಂತಿಸುವಮಾತ್ರದಿಂದ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲಾರನು ಮತ್ತು 
«ಇದು ಕರ್ಮಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ, ಕರ್ಮದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕು* ಮೊದಲಾದ 
ಚಿಂತನೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಸ್ತಿಯಾಗಲಾರದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಬಂಧೆನಬದ್ಧ 
ನಾದ ಪುರುಷನು ಬಂಧನವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದರೇನೆ ಬಂಧನದಿಂದ ಫಿರ್ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಭವ್ಯಾತ್ಮನು ಕರ್ಮಬಂಧೆನವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಯೇ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬಂಧನದ ಛೇದಕ್ಕೆ ಸ್ವಾನುಭವವೊಂದೇ ಮಹೋಪಾಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಪಿಪಿಪಾಕಿ 2 
ಸಮ್ಯಗ್ನ ಷ್ಟಿ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ 


ಸಮ್ಮಾಇಟ್ಮೀ- ಜೀವಡಹಂ ದುಗ್ಗಇ-ಗಮಣು ಣಹೋಣಇ!। 
ಜಇ ಜಾಇವಿ ತೋ ದೋಸು ಣವಿ ಪುವ್ಕ- ಕ್ಕಿಉ ಖನಣೇಇ |೮೮॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ;ಸಮ್ಮಾಇಟ್ಮೀ- ಕರ. ದುಗ್ಗಇ-ಗಮಣು ಣ 
ಹೋಇ-ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟೀ ಗಃ ಗಮನವು ನೀಚಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಲಾರದು. 
ಜಇ ಜಾಇ ವಿ ತೋ ದೋಸು ಣನಿ ಒಂದುವೇಳೆ (ಕದಾಚಿತ) ನೀಚಗತಿ 
ಯಾದರೂ ಕೂಡ ಹಾರಿ ಇಲ್ಲ. ಪುವ್ವ- -ಕ್ಯಉ ಖನಣೇಇ-. ಇದು ಪೂರ್ವಕ್ಛ ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಪರಿಶುದ್ಧ ಸ್ವರೂಪದ ಗಾಢ ಅಭಿರುಚಿಯಿರುವ, 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಸುಖದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಫೆ ಶ್ರೀನುವನ್ನಿ ಡುವ ಭವ್ಯ ಜೀವನಿ ಗೇಸ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಸಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವನೆ ನೇ ಮೋಕ್ಷನಗರದ ಹ ಪಥಿಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂಸಾರದಿಂದ ವಿಮುಖನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಎಂಟುವಿಧದ 
ಲಕ್ಷಣ ಅಥವಾ ಚೆನ್ಹೆ ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸಂಜೇಓ ಣಿವ್ಮೇಓ ಣಿಂದಾ ಗರುಹಾ ಉಪಸನೋಚತ್ತಿ। 
ಬಂಧನಂ ಅಣುಕಂಜಾ ಗುಣದ್ಧ ಸಮ್ಮತ ಜುತ್ರಸ್ಸ || 


೩೫೧ 


೧) ಸಂವೇಗ: ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವಿರುವುದು, 
೨) ನಿರ್ವೇದ: ಸಂಸಾರ ಶರೀರ. ಭೋಗಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿರು 


ವುದು. ಚತುರ್ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಆಕುಲತೆ ಇರುವುದು. "ಈ ಶರೀರ ಕಾರಾಗೃಹ 
ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯೆ ಭೋಗ ಅತೃಪ್ತಿ ಕಾರಕವೂ ಮತ್ತು 
ನಾಶಶೀಲವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ? ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 

೩) ನಿಂದಾ: ತನ್ನ ಆವಗುಣಗಳನ್ನು ದೋಷಕಠರಕಗಳೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವುದು. 


೪) ಗರ್ಹಾ : ಆತ್ಮಬಲದ ಹೀನತೆಯಿಂದಲೂ, ಕಷಾಯಗಳ ಉದ 
ಯದಿಂದಲೂ ನಿರ್ಬಲನಾದ ಆತ್ಮನು ಲೌಕಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆರಂಭಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನಾತ್ಮ ನಿಂದೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅನ್ಯರಿಂದಲೂ 
ಕೂಡ ನಿಂದೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಆಗ ಅವನು ನಿರ್ವಾಣ ಸದವಿಯನ್ನೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುವುದು. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ತನ್ನ ಮನವಚನಕಾಯಗಳ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು. 

೫) ಉಪಶಮ: ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಠಿಯ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಭಾವವೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವುದು, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು 
ಜ್ಞನಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ಮಾಡುವುದು. ಸಮ್ಯಗ್ಟೃಷ್ಟಿಗೆ ಆತ್ಮಾನುಭವದ 
ಪ್ರತಾಪದಿಂದ ಸ್ವಾ ಇವಿಕವಾದ ಶಾಂತಭಾವನೆಯು ಜಾಗೃತವಾಗುವುದು. 
ಆದರೆ ಒಂದೇ ಸರ್ತಿ ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಸರೀತ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯ ಮತ್ತು ಫಲಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸು 
ತ್ರಿರುವುದು. 

೬) ಭಕ್ತಿ: ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವುಳ್ಳ ಜೀವನು ಜಿನದೇವ, ಜಿನಗುರು, ಜಿನ 
ನಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಢಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವುದು. ಸ್ತುತಿ, ವಂದನೆ, ಪೂಜೆ, 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು. ಆ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೋಕ್ಷ 
ಸುಖದ ಸಹಕಾರಿಕಾರಣಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು. 


೩೫.೨ 


೭) ವಾತ್ಸಲ್ಯ: ಸಹಧರ್ಮಿ ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟು 


ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಧರ್ಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಅವರ ಸೇವೆಯನ್ನೆ ಸಗುವುದು, 

೮) ಅನುಕಂಪಾ:ಃ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ದಯಾಭಾವವನ್ನಿಡು 
ವುದು... ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಕಪ್ಟ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸದಿರುವುದು. ಶಕ್ತಿಂ ಯನ್ನು ಮರೆಮಾಚಡಿ 
ಜೀವಕೋಟಓಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಬಯಸುವುದು, 


ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅನ್ಯಾಯ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೆಸಗದಿರುವ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ದುರ್ಗತಿಗೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು. , 


ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ ಗುಟ್ಟಾ ೧) ಮಿಥ್ಯಾತ್ವ್ವ ೨) ಹುಂಡಕ ಸ ಸಂಸ್ಥಾ ನ 
೩) ನಪುಂಸ ಸೆ ೪) ಅಸಂಪ್ರಾಪ್ತ ಸ್ಟ ಪಾಟಿಕಾಸಂಹನನ ೫) ಏಕೇಂದ್ರಿ ೆ 
೬) ಸ್ಥಾವರ ೭) ಆತನ ೮) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತೆ ಸಾಧಾರಣ ೧೦) ಅಪರ್ಯಾಪ್ತ 
೧೧) ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ ೧೨) ಶ್ರೀಂದ್ರಿಯ ೧೩) ಚತುರಿಂದ್ರಿಯ ೧೪) ನರಕಗತಿ 
೧೫) ನರಕಗತ್ಯಾನುಪೂರ್ನಿ ೧೬) ನರಕಾಯು- ಈ ಹದಿನಾರು ವಿಧ ಬಂಧೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಸಾದನಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ೧) ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಕ್ರೋಧ 
೨) ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಮಾನ ೩) ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಮಾಯಾ ೪) ಅನಂ 
ತಾನುಬಂಧಿ ಲೋಭ ೫) ಸ್ರ್ಯಾನಗೃದ್ಧಿ ೬) ನಿದ್ರಾನಿದ್ರಾ ೭) ಪ್ರಚಲಾ 
ಪ್ರಚಲಾ ೮) ದುರ್ಭಗ ೯) ದುಃಿಸ್ವರ ೧೦) ಅನಾದೇಯ ೧೧) ನ್ಯಗ್ರೋಧೆ 
ಸರಿಮಂಡಲ ಸಂಸ್ಥಾನ ೧೨) ಸ್ವಾತಿ ಸಂಸ್ಥಾನ ೧೩) ಕುಬ್ಜಕ ಸಂಸ್ಥಾನ 
೧೪) ವಾಮನ ಸಂಸ್ಥಾನ ೧೫) ವಜ್ರನಾರಾಚ ಸಂಹನನ ೧೬) ನಾರಾಚ 
ಸ ೧೭) ಅರ್ಧನಾರಾಚ ಸಂಹನನ ೧೮) ಕೀಲಕ ಸಂಹನನ ೧೯) 
ಪ್ರಶಸ್ತವಿಹಾಯೋಗತಿ ೨೦) ಸ್ತ್ರೀವೇದ ೨೧) ನೀಚಗೋತ್ರ ೨೨) ತಿರ್ಯಂಚ 
ಗತಿ: ೨೩) ತಿರ್ಯಂಚಗತ್ಯಾನುಪೂರ್ವಿ ೨೪) ತಿರ್ಯಂಚಾಯು ೨೫) 
ಉದ್ಯೋತ. ಹೀಗೆ ೨೫ ಚ ಬಂಧ. 


ಈ ಪ್ರಕಾರದ (16-967) 41 ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಬಂಧದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಆಗುವುವು... ಅವನಾದರೋ ದೇವಗತಿಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಮನುಷ್ಯಗತಿಯಲ್ಲಾ 
ಣೂ 


೩೫೩ 


ಗಲಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಒಂದುವೇಳೆ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವುಳ್ಳ ನಾರಕಿ ಅಥವಾ 
ದೇವನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿಯೇ ಜನ್ಮತಾಳುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ಮನುಷ್ಯ ಅಥವಾ ತಿರ್ಯಂಚ 
ಜೀವನು ನರಕಾಯುಷ್ಯವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಮರಣಾನಂತರ ಮೊದ 
ಲನೇ ನರಕದಲ್ಲೇ, ತಿರ್ಯಂಚಾಯುಷ್ಯವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಮರಣಾ 
ನಂತರ ಭೋಗಭೂಮಿಯಲ್ಲೇ ಮನುಷ್ಯಾಯುಪಷ್ಯವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಮರಣಾನಂತರ ಉಚ್ಚೆ ಕುಲದಲ್ಲೇ ಮಾನವನಾಗಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೂಡ ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯ 
ಕ್ರ್ವಯು ಸದಾ ಸುಖವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಹ 


ರತ್ನ ಕರಂಡಕ ಶ್ರಾವಕಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನಶುದ್ಧಾ ನಾರಕತಿಯ ೯ಂಚನಪುಂಸಕಸ್ರ್ರೀತ್ವಾನಿ। 
ದುಷ್ಕುಲ ನಿಕೈತಾಲ್ಬಾಯುರ್ದರಿದ್ರತಾಂ ಚ ವ್ರಜಂತಿ ನಾಸ್ಯವ್ರತಿಕಾಃ 
|! ೩೫! 
ಓಜಸ್ಮೇಜೋನಿದ್ಯಾವೀಯ ೯ಯಶೋವೃದ್ಧಿನಿಜಯನಿಭವಸ- 
ನಾಥ್ಯಾಃ। 
ಮಹಾಕುಲಾಃ ಮಹಾುರ್ಥಾ ಮಾನವತಿಲಕಾ ಭವಂತಿ ದರ್ಶನಪೂತಾಃ 
ಕ || ೩೬ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸನ್ಯುಗ್ಬರ್ಶನದಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧನಾದ ಜೀವನು ವ್ರತವಿಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ನಾರಕಿ, ತಿರ್ಯಂಚ, ನಪುಂಸಕ, ಶ್ರೀ, ನೀಚಕುಲೀನ, 
ಆಂಗಹೀನ, ಅಲ್ಪಾಯು, ಬಡವ ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 

ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದಿಂದ ಸವಿತ್ರನಾದ ಜೀವನು ಪರಾಕ್ರಮ, ಕಾಂತಿ, 
ವಿದ್ಯೆ, ಶಕ್ತಿ, ಕೇರ್ಶಿ, ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ವಿಜಯದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾದ ಉಚ್ಛ ಕುಲೀ 
ನನೂ ಹೆಚ್ಚು ಹಣವಂತನೂ ಆದ ಮಾನವ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ತವ್ಯ 


ಅಪ್ಪ- ಹ ಹ ರಮಣ ಛಂಡಿಪಿ ಸಹು ಸಾವ 
ಸೋ ಸನ್ಮಾಇಟ್ಮೀ ಹವಇ ಲಹು ಪಾವಇ ಭವಪಾರೂ [೮೯॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ ಸಹು ವವಹಾರು ಇಂ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಅಪ್ಪ-ಸರೂವಹೆಂ ರಮಇ-ತನ್ನಾತ್ಮಸ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವನು 
ರಮಿಸುವನೋ, ಸೋ ಸಮ್ಮಾಇಟ್ಕೀ ಹವಇ - ಅವನೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ 
: ಲಹು ಪಾವಇ ಭನಪಾರು-ಅವನು ಅತಿಶೀಘ್ರವೇ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಪಾರಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರ್ವಾಣ ಸದವಿಯೇ ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ 
ಜಿಂದೂ ಕರ್ಮಜನಿತಗಳಾದ ನಾಲ್ಕು ಗತಿಗಳು ಹೇಯವೆಂದೂ ಅನಂತಜ್ಞ್ಯಾನ, 
ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತಸುಖ, ಅನಂತವೀರ್ಯಗಳ ಲಾಭವೇ ಪರಮಲಾಭ 
ವೆಂದೂ ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ನಾನು ಸರ್ವಶುದ್ಧ ಸಿದ್ಧಸಮನೆಂದೂ 
ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕರ್ಮಸಂಯೋಗ ತ್ಯಾಜ್ಯವೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಸಂಸಾ 
ರಾವಾಸದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರ ವಾಸಿಸಲು ಇಷ್ಟ ಕವಿಲ್ಲದವನೇ ಸಮ್ಯಗ್ಯ ಷ್ಟಿ - 
“ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯ ಶುದ್ಧಾ ತ್ರ ನ ಶುದ್ಧಸ್ಥ ಸ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
ರಮಿಸುವುದೊಂದೇ. ನಂ ಅಭ್ಯಾ ಸವಾಗಬೇಕಾದರೆ' ಎಲ್ಲಾ" "ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿ ಸುವುದು ಮತ್ತು ಗೃಹಸ್ಥಾವಸ್ಥೆ ಸಯ ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 
ತ್ರ ಜಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ” ಎ ಸಮ್ಯಗ್ಯ ಧಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಸಮ್ಯಗ್ಹಸ್ಟ್ರಿಯು ಸ್ರ್ರೀಪುತ್ರಾದಿ ಕುಟುಂಬ ಸಂಬಂಧವಾದ ಚಿಂತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಭೂಮಿ, ಮನೆ ಮೊದಲಾದ ಪರಿಗ ಗ್ರಹಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿದ ಸ ೦ಕರ ಚ ದೇವರಂತೆ, ಯಥಾಖ್ಯಾತರೂಸ ನಗ್ನ ದಿಗಂಬರ 
ಮುದ್ರೆ ಯನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿದ ಬಾಲಕರಂತೆ ಸಕಲ ಶಾಂತ ಸ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತಾನೆ; ಸು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನುಭವ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಸಾಧು 
ಪದದಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ನಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಶರೀರರಕ್ಷಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; ಉಪಯೋಗ 
ಆತ್ಮೀಕ ಭಾವದಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವವರೆಗೂ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 


೩೫1೫ 


ಶ್ರೃಗ್ರಂಥಗಳ ಮನನಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಧರ್ಮಚರ್ಜ್ಚೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ ; ಸ್ತುತಿ, 
ವಂದನೆ, ಪಠಣ ಪಾಠಣಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಥಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಧರ್ಮಪ್ರಭಾವನೆ ಮಾಡುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಕ್ರಿಯೆಗಳು ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವಾಗಿವೆ. ಆಹಾರ ವಿಹಾರ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ಸಿರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವನಾದ ಸಾಂಧುವು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಂದಲೂ 
ಉದಾಸೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಕೂಡ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದರೂ 
ಸಾಧು ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನುರಾಗದ ಅಭ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ, ಒಂದು ವುಖಹೂರ್ತ 
ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಆತ್ಮಾನುಭವದಲ್ಲಿ೦ಲಾರನು. 


ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಸಾಧುವು ಉಪಶಮ ಅಥವಾ ಕ್ಷಸಕಶ್ರೇಣಿಯನ್ನೇರು 
ವುದಿಬ್ಲವೋ ಆನ್ನದವ್ನರೆಗ ಆರನೆಯ ಮತ್ತು ಏಳನೆಯ ಈ ಎರಡು ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಅವಧಿಯು ಒಂದು ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತ 
ಕಿಂತ ಅಧಿಕವಿರಲಾರದು. ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಪಾಲನೆಯಾಗಲೀ ಆರನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ. ಯದಿ ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಸಮಯಬಜೇಕಾಗಿಬಂದರೆ ಮಧ್ಯಮಧ್ಯೆ 
ದಲ್ಲಿ "ಎಳನೆಯ ಗುಣಸ್ಫ್ರಾನ ಕ್ಷಣಕಾಲ ಆತ್ಮಾಆತ್ಮಾ? ನುಭವರೂಪವಾಗುವುದು. 


ಯಾವಾಗ ಗೃ ಹತ್ಯಾಗವಾಗಿ ಸಾ ಧು ಪದ ಗ್ರಹಣೆಯಾದ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಹೈಷ್ಟಿಯ ಜಟ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯ 
ವಾಗದಿದ್ದ ರೇನೇ ಶೀಘ್ರವೇ ವೈರಾಗ್ಯ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಕುತ್ತದೆ. ಆತನು ಪರಿ 
ಹಳ ಉನ್ನತಿಯ ಪ್ರಾವ್ಮಿಯ ದೃಢತೆಯಿಲ್ಲಜೆ ಯಾವ ಉಚ್ಛ ಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಲಾರನು, ಸಹೆಸವಾದ 9 ವೈರಾಗ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಅವನು ತ ತನ್ನ 1 
ಣಾಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಶ್ರಾವಕಪದದಲ್ಲದ್ದು ಯಥಾಸಂಭವದರ್ಶನ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಹನ್ಮೊಂದ ನೆಯ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಕತ್ಯಾಗಪ್ರ ತಿಮೆಯವರೆಗಿರುವ 
ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸಿ ಆತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಆಧಿಕಸಮಯನನ್ನೆ. ( ಕಳೆಯುತ್ತಾ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ವ್ಯ ವಹಾರವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರ್ವಾ ನಿಶ್ಚ ಯನಯವದಲ್ಲಿ 


ರಭಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


೩೫೬ 


ಯಾವ ಸಮ್ಯಕ್ವಿಯ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರ ತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ ಕಸಾಯ 
ಗಳ ಉದಯವಿಲ್ಲದ ಪಂಚಮ ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾನವರ್ತಿ ಶ್ರಾವಕನಿಗೆ ಏಕದೇಶವಾದ 
ಸಹಜ ವೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾಗುವುದು, ಯದಿ ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ ಇವನು ನಾಲ್ಕನೇ ಗುಣಸ್ಟಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು. ಯಥಾಸಂಭವವಾಗಿ 
ಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನು ಮನನ 
ಗೈಯ್ಯುವವನಾಗಿ. ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ವ್ಯವಹಾರ 
ಚಿಂತೆಗಳು ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಧಿಕಸಮಯವನ್ನು ಸ್ವಾನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಳೆ 
ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಸ್ವಾನುಭವದಲ್ಲಿರಲು ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. .. ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯದಿಂದ ಪುನಃಪುನಃ ಆತ್ಮವೀರ್ಯದ 
ಕುಂದತೆಯಿಂದ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಜೀವನ 
ಗುರಿಯು ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಆತನು ಶೀಘ್ರ ಶಿವಸುಖ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ದೇವಸೇನಆಚಾರ್ಯರು ತತ್ವಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ! 
ಲಹಇ ೫ ಭವ್ವೋ ನೋಕ್ಬಂ ಜಾವಇ ಪರದವ್ವ ವಾನಡೋ ಚಿತ್ತೋ! 
ಉಗ್ಗತನಂಪಿ ಕುಣಂತೋ ಸುದ್ಧೇ ಭಾವೇ ಲಹಂಂ ಲಹಇ 1೩೩॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಷ್ಟರವರೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿರು 
ವುದೋಃ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗುವುದೋ, ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಭವ್ಯಜೀವನು ಅತಿ ಕಠಿಣ 
ವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸಪಡೆಯಲಾರನು. 
ಆದರೂ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮೀಕಭಾವನೆಗಳ ಲಾಭ ಆಗುವುದರಿಂದ, ಶೀಘ್ರವೇ ಮೋಕ್ಷ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಕಿಳೀಕೀಳೇಿಳಿರಿ 
ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತನೇ ಪಂಡಿತನು ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯಸ್ಥನು 


ಜೋ ಸಮ್ಮತ್ತ-ಪಹಾಣ ಬುಹು ಸೋ ತಇಲೋಯ.-ಪಹಾಣು। 
ಕೇವಲ.ಣಾಣ ನಿ ಲಹು ಲಹಇ ಸಾಸಯ-ಸುಕ್ಟ-ಣಿಹಾಣು | ೯01 


೩೫೭ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ ಃ ಜೋ ಸಮ್ಮ ತ್ತ-ಪಹಾಣ-ಯಾವನು ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನದ 
ಅಧಿಕಾರಿಯೋ, ಬುಹು-ಅವನು ಪಂಡಿತನು. ಸೋ ತಜಲೋಯ-ಪಹಾಣು- 
ಅವನೇ ತ್ರಿಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನನು. ಸಾಸಯ-ಸುಕ್ಟ-ಣಿಹಾಣು ಕೇವಲ-ಣಾಣ 
ವಿ:ಲಹು ಲಹಇ-ಅವನು ಅವಿನಶ್ಚರ ಸುಖವಾದ ಕೇವಲಜ್ಞ್ಯಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
ಬೇಗನೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. | ; 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಮ್ಯಗ್ಗರ್ಶನ ಸರ್ವಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾದುದು, 
ಇದರ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಜ್ಞಾನ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಚಾರಿತ್ರ 
ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಒಂದಂಕಿಯೆ ಮುಂದಿ ಸೇರಿದ ಬಿಂದು 
ಸಫಲವಾಗುವಂತೆ, ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಸಹಿತವಾದ ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಚಾರಿತ್ರಗಳು ಮೋಕ್ಷ 
ದತ್ತ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು . ಹೋಗುವವುಗಳಾಗಿವೆ.. ಒಂದುವೇಳೆ ಸಮ್ಯಕ್ತವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಕೇವಲ ಪುಣ್ಯಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರ ಪರಿ 
ಭ್ರಮಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಲ 
ಯಾವಶ್ರಕಾರವಾಗಿ ಬೇರಿಲ್ಲದೆ ವೃಕ್ಷವು ನಿಲ್ಲದಿರುವಂತೆ, ಆಸ್ತಿಭಾರ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಮನೆಯು ಸ್ನಿರವಾಗದಿರುವಂತೆ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವರೂಪ ಬೀಜವಿಲ್ಲದೆ ಧರ್ಮ 
ರೂಸ ವೃಕ್ಷವು ಬೆಳೆಯಲಾರದು. ಆನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಜ್ಞಾನವಿದ್ದರೂ 
ಸಮ್ಯುಕ್ತ _ವಿದ್ದರೇನೆ ಅವನು ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿ. ಅಪ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಕೂಡ ಸಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಪರದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಪರಭಾವ 
ಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಪರಮಶುನ್ಸ ಸ್ರವ್ಯವೆಂದು ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳು; 
ವುದೇ ದ್ವಾದಶಾಂಗ' ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರವೂ ನಿಶ್ಚಯ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನವೂ ಅಗಿರು 
ತ್ತದೆ. 2.1! ; | ಿ 
ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾದರೆ ಮೂರು ಲೋಕದ ಸಂಪತ್ತು ಕೂಡ 
ಠೀೀಸಾರವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಸಮ್ಯುಗ್ಬರ್ಶನ ಸಂಪನ್ನನಾದ ಕೀಚ ಚಂಡಾ 
ಲನೂ ಕೂಡ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ರಹಿತನಾದ 
ನವಗ್ರೈವೇಯಕ ಅಹಮಿಂದ್ರನಿಗಿಂತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಸಹಿತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂಜೀ ಭಾವಿಸಬೇಕು. : - ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವರಹಿತವಾದ `ಸ್ವರ್ಗವಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನ ಸಹಿತವಾದ ನರಕವಾಸವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಸಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ 


ಬೇಕು. 


೩೫೮ 


ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ವರ್ಣಿಸಿದರೂ ಅಲ್ಪವೇ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಇದರ ಲಾಭದಿಂದ ಅನಾದಿಕಾಲದ ಅಂಧಕಾರ ನಾಶವಾಗಿ, 
ಉಜ್ವಲವಾದ ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಮನಮೋಹಕವಾಗಿ 
ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸುಂಟಾಗುವುದು. 
ಗ್ರಹಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖ ಅಗ್ರಾಹ್ಯವೆಂದು 
ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಆತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲವೋ 
ಅದರ (ಆ ಸುಖದ) ಶಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. “ತನ್ನ ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯ ಪರಮ ಪರಿಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾತೃವೂ ದೃಷ್ಟವೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಸಂಪತ್ತಿಯಾದರೋ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ 
ಜ್ಞಾನದರ್ಶನ ಸುಖ ವೀರ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ* ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ.  “ ಮೊದಲು ನಾನು ಕರ್ಮಜನಿತ ಆವಸ್ಥೆ ಗಳಾದ ನಾರಕೀ, 
ತಿರ್ಯಂಚ, ಮನುಷ್ಯ, ದೇವ, ಸುಂದರ, ಕುರೂಪಿ, ರೋಗಿ, ನಿರೋಗಿ, 
ಕ್ರೋಧಿ, ಮಾನಿ, ಮಾಯಾವಿ, ಲೋಭಿ, ಸ್ತ್ರೀ, ಪುರುಷ, ನಪುಂಸಕ, ವ್ಯಸನಿ, 
ಸಂತೋಷಿ, ದುಃಖೀ, ಸುಖೀ, ಪುಣ್ಯಪಾಪ ಕತ್ಛ, ಪರೋಪಕಾರಿ, ದಾನಿ, 
ವಿದ್ವಾಂಸ್ಕ ವ್ರಕಿಕ, ಶ್ರಾವಕ, ಮುನಿ, ತಪಸ್ವಿ, ರಾಜ್ಯ, ಪ್ರಧಾನ ಇವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದ ರಿಂದ 
ಧನ, ಗದ್ದೆ, ಮನೆ, ಗ್ರಾಮ, ರಾಜ್ಯ, ವಸ್ತ್ರ, ಅಭೂಷಣ,, ಸ್ತ್ರೀ, ಪುತ್ರ, ಪುತ್ರಿ: 
ಸಹೋದರ,ಸಹೋದರಿ, ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಆನೆ ಕುದುರೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ನನ 
ವೆಂಬ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಮಮಕಾರದಿಂದ ಅಂಧನಾಗಿ, ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ಕರ್ಮ 
ಜನಿತ ಸಂಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದೆ. ಇನ್ಟ ವಸ್ತುಗಳ ಗ್ರಹಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನಿಷ್ಟವಸ್ತುಗಳ ತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಉದ್ಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಿದ್ದೆ” ಎಂಬ 
ಅಜ್ಞಾನ ನಾಶವಾದೊಡರನೆ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯ ಅಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಜ್ಞ್ವಾನ 
ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಗೆ ಪರಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು 
ಪರಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಮಕಾರವು ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಗೃಹಸ್ಥ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುವತನಕ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯವನ್ನು 
ಉದಯವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಸಕಲ ಗೃಹಸ್ಥ ಸಂಬಂಧವಾದ ಲೌಕಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನು 
ತನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ; ಆದರೆ 


೩೫೯ 


ಲೌಕಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ವಿರಾಗಿಯಾಗಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. . ಕಷಾಯೋದಯದ ಶಮನವಾದೊಡನೆ ಗ ಹಸ್ಥಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸಾಧುವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಮ್ಯಕ್ತ ವವಂತನಾದ ಜೀವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಭೇದವಿಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ ಒನನ್ನು ಭಿನ್ನರೂಪವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸು 
ತ್ರಾನೆ; ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆತ ಒನನ್ನು ಜಟ ನೆ. ಸಮ್ಯಕ್ರ್ವಿ ಯಾದ 
ಸಾಧುವು ಕ್ಷಪಕಕ್ರಿ ಣಜೆಯನ್ನು ಆರೋಜಹಿಸಿ, ಮೋಹಸನೀಯ ಮತ್ತು ಉಳಿದ 
ಜ್ದಾ ನಾವರಣಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಕ್ಷಯಗೊಳಿಸಿ ಕೇವಲಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗಿ ಆರ 
ಹತ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಆಗ ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಅನಃತವೂ ಆದ ಸುಖಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರನಾಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆಗ ಇವನೇ ನಿಜವಾದ ಪರಮಮಿಕ್ರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರ ಮಹಾತ್ಮನೇ ಸೊಸಾರ ದುಃಖದಿಂದ ಬಿಡುಗಡಿಮಾಡಿಸಿ ಫಕಿರ್ವಾಣ 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ತಲುಪಿಸುವ ಪರಮಹಿತೈಷಸಿಯಾದ ಪರಮ ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆತಾ ಒನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ : 
ಸಮಜೋಧವೃತ್ತತಪಸಾಂ ಪಾಷಾಣಿಸ್ಕೇವ ಗೌರವಂ ಪುಂಸಃ | 
ಸೂಜ್ಯಂ ಮಹಾಮಣೇರಿನ ತದೇವ ಸಮ್ಮಕ್ತ್ವ ಸಂಯುಕ್ತಂ | ೧೫! 
'ಛಾವಾರ್ಥ: ಸಮ್ಯಗ್ಧ _ರ್ಶನವಿಲ್ಲದ ಶಾಂತಭಾ ವನ, ಜ್ಲಾ ಸ್ವನ, ಚಾರಿತ್ರ 
ತಪಸ್ಸು ಚಯ ೂಷಗೌಂತೆ ತುಚ್ಛ ಗಳಾಗಿದೆ. ಜಾ 
ಸಮ್ಯಗ್ದ ರ್ಶನಸಹಿತಗಳಾದರೆ ಅವುಗಳ ಮೌಲ್ಯವು (ಬೆಲೆಯು) ಶ್ರೇಷ್ಠ ರತ್ನ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೇಯೊ 
ಸಂವರ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮಸ್ಥಿರತೆಯೇ 
ಕಾರಣ 


ಅಜರು ಅಮರು ಗುಣ-ಗಣ-ಜಣೆಲಉ ಜಹಿ ಅಪ್ಪಾ ಥಿರು ಠಾಇ | 
ಸೋ ಕಮ್ಮೇಹಿ ೫ ಬಂಧಿಯೆಉ ಸಂಚಿಯ-ಪುವ್ವ ನಿಲಾಇ ॥೯೧॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜಹಿ ಅಜರು ಅಮರು ಗುಣ-ಗಣ-ಣಿಲಉ ಅಪ್ಪಾ 
ಥಿರು ಠಾಇ- ಅಜರ ಅಮರಗುಣಗಳಿಗೆ ನಿಧಿಯಂತಿರುವ ಆತ್ಮನು ಸ್ಥಿರನಾಗಿ 


೩೬೦ 


ರುತ್ತಾನೆ. ಸೋ ಕಮ್ಮೇಹಿ ಣ ಬಂಧಿಯಉ-ಆಗ ಅತ್ಮನು ನೂತನ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಪುವ್ವ ಸಂಚಿಯ ಫಿಈಾತಿ ಪೂವ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: : ನಿಶ್ಚ ಯನಯದಿಂದೆ ಈ ಆತ್ಮನು: ಜನ್ಮ] ಜರಾಮರಣ 
ಗಳಿಂದ ' ರಹಿತನ್ಕೂ, ಅನಸಾಶಿಯೂ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಕ್ಕೇನ ಬಣಗಳ 
ಸಮೂಹನೂ ` ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. : 'ಯಾವಾಗ ಆತ್ಮನನ್ನು. ಗಾಲಾ 
ಶರೀರಗಳಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನಾದವನೆಂದು ತಳಾನತೋ ಅಗ ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧ 
'ನೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಉದಾ : ಕೆಸರಿನಿಂದ. ಕೂಡಿದ ನೀರನ್ನು ನೀರಿನ 
ಸ್ವಭಾವಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ನೋಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ, `ನೀರು ಶುದ್ಧ ವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. 
(ಭಾಸವಾಗುತ್ತ ದಿ). ಸಮ್ಯಗ್ಟ ಷ್ಟಿ ಹಿ ಈ ಭೇದನಿಜ್ಜಾ ಸೆ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನಾ 
ತ್ಮನನ್ನು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೆಂದೂ ಕರ್ನೋದಯಟನತಥಾವಗಳಂದಿ 
ಭಿನ್ನ ಬ್‌ ಸ್ವಾಭಾ ವಿಕ ಜ್ಣಾ ನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯಮಯನೆಂದೂ 
ಮತ್ತು ನಿರಂಜನ ಚ ನೆಂದೂ ನೋಡಿಸಾಗ ಅವನಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಶ್ರ ದ್ಧಾನ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ನಿಧದ “ಶ ಶ್ರದ್ಧಾ ನ. ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದ ಬಲದಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟೀ 
ಜೀವನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಿರನಾಗುತ್ತಾ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಎಷ್ಟುಕಾಲದವರೆಗೆ ಸ್ವಾನುಭವವಾಗಲೀ ಅಥವಾ. ಆತ್ಮಸ್ಟಿರತೆಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತದೋ ಅಷ್ಟು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಬದ್ಧವಾದ ಕರ್ಮಗಳ ನಸಿರ್ಜರೆ 
ಅಧಿಕಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳ ರೀತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ 
ಬಂಧೆವು ನಿಯಮಿತಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಘಾತಿ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭಾಗವು ಅತಿಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ' ಅಗುತ್ತದೆ. 
ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳ, ಬಂಧವು. ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭಾಗ ಬಂಧವು 
ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. . ಆಯುಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 
ಏಳು ಕರ್ನಾಗಳ ಸ್ಥಿತಿಬಂಧವು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಳುತ್ತ ದೆ. 

ಲೋಭಕಷಾಯದ ಉದಯ ಹತ್ತನೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ: ಸಾಂಪರಾಯ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನದವರೆಗೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಾಂಪರಾಯಿಕ ಆಸ್ಪವವೂ ಬಂಧವೂ ಈ ಗುಣ 


೩೬೧ 


ಸ್ಥಾನದವರೆಗೇ ಇರುತ್ತನೆ. ಹನ್ನೊಂದನೇ ಉಪಶಾಂತಕಷಾಯ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ಹನ್ನೆರಡನೇ ಕ್ಷೇಣಕಷಾಯ ಗುಣಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಹದಿಮೂರನೇ ಸಯೋಗ 
ಕೇವಲಿ ಗುಣಸ್ಥಾನ ಈ ಮೂರು ಗುಣಸ್ಥ್ರಾನಗಳಲ್ಲಿ ನೀತರಾಗತೆಯೂ, 
ಯೋಗಗಳ ಚಂಚಲತೆಯೂ ಮತ್ತು ಈರ್ಯಾಪಥಾಸ್ರವವೂ ಸಾತವೇದ 
ನೀಯಕರ್ಮದ ಉದ-ಸುವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳು ಏಂದು ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಆತ್ಮಸ್ಥಿರತೆ ಇರುವಾಗ ವಿಶೇಷ ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹನ್ನೆ 
ರಡನೆ ಕ್ಷೀಣನೋಹ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರತಾರೂಪವಾದ ಏಕತ್ವ ವಿತರ್ಕ 
ಅವೀಚಾರವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಎರಡನೆಯ ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನಪುಟಾಗಿ ಒಂದು ಅಂತ 
ರ್ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ಞ್ವಾನಾವರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ ಮತ್ತು ಅಂತರಾಯ 
ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಈ ಆತ್ಮನು ಅರಹಂತ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ... ಹದಿಮೂರನೆಯ ಮತ್ತು ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ ಸ್ಥಾನದ ಬೆ ರಲ್ಲಿ 
ಪರಮಸ್ಕಿ ರತೆಇರುವುದರಿಂದ ಬಂಧವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಪ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಪೂರ್ವಬದ್ಧ 
ವಾಗಿದ್ದ ಕರ್ಮಗಳು ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾನದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಂ 
ಹೋಗಿ ಈ ಆತ ನು ಕರ್ಮರಹಿತನಾಗಿ ಸಿದ್ಧ “ರವ ಒನಾಗುತ್ತಾೆ. 

ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗುವ ಕಾರ್ಯ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣಸ್ಥಾಾ ನದಿಂದ 

ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಪಾಚರಣಚಾರಿತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಆ 
ಚಾರಿತ್ರ ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯನಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಐದನೆಯ ದೇಶಸಂ ಮ ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯದ 
ಉದಯ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಸ್ವರೂಪಾಚರಣದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಸಿ ಸ್ಥಿರತೆ, ಫಿರ್ಮಲತೆ 
ಕೂಡ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ... ಈ ಐದನೇ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೊ ಂದು ಶ್ರೇಣಿ 
ಗಳಿವೆ... ಅವುಗಳನ್ನೇರುತ್ತಾ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯದ ಉದಯ ಮಂದ 
ಆಗುತ್ತಾ ಆಗುತ್ತಾ, ಸ್ವರೂಸದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರತೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಆರನೇ ಪ್ರಮತ್ತಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಆ ಕಷಾಯದ ಉದಯ 
0 0ವುೂರುದ ಮತ್ತಷ್ಟು ಸ್ವರೂಪಾಚರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೬೨ 


ಏಳನೇ ಅಪ್ರಮತ್ತ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯೆದ ಉದಯ ಮಂದ 
ವಾಗಿರುವಾಗ ಪ್ರಮಾದ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದವನಾಗುವುದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಲತೆಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಒಂಭತ್ತನೇ ಅಧಿವೃತ್ತಿಕರಣಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಮಂದ 
ಕಷಾಯವಿರುವುದರಿಂದ ಮತ್ತಪ್ಪೂ ಸ್ಥಿರತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹತ್ತನೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಾಂಪರಾಯಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮಲೋಭ 
ಕಷಾಯದ ಉದಯವಿರುವುದರಿಂದ ಅಧಿಕ ಸ್ಥಿರತೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷವಿಕಾರಗಳು ದೂರವಾಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರತೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಸ್ವರೂಪ (ಸ್ವಭಾವ) ದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ 
ಆತ್ಮೀಕ. ಆನಂದರಸಾಸ್ವಾದವನ್ನೆಸಗುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಸಂವಕೆ ಮತ್ತು 
ನಿರ್ಜರೆಯಾಗುತ್ತಾ ಮೋಕ್ಷ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಮುಕ್ಷುವು 
ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ನಿತ್ಯವೂ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 

ಇನ್ಟೋಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಅನಿದ್ಯಾಭಿದುರಂ ಜ್ಯೋತಿಃ ಪರಂ ಜ್ಞ್ಞಾನಮುಯಂ ಮಹತ್‌ । 
ತತ್ರೆಸ್ಟನ್ಯಂ ತದೇಷ್ಟವ್ಯಂ ತೆದ್‌ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಂ ಮುಮುಶ್ಚುಭಿಃ ೪೯॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೋಕ್ಷಪ್ರೇಮಿಗಳ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೆಂದರೆ ; ಆತ್ಮ 
ಸಂಬಂಧವಾಗಿಯೇ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವುದು, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಡುವುದು, 
ನೋಡುವುದು ಮತ್ತು ಅನುಭಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ರಹಿತವೂ ಪರಮಜ್ಜ್ಞಾಾನಮಯವೊ ಮತ್ತು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 





ಆತ್ಮಪ್ರೇನಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಜಹ ಸಲಿಲೇಣ ಣ ಲಿಪ್ಪಿಯುಇ ಕಮಲಣಿೆ-ಪತ್ತ ಕಯಾವಿ। 
ತಹ ಕನ್ಮೇಹಿಂ ಣ ಲಿಪ್ರಿಯಇ ಜಇ ರಣ ಅಪ್ಪ ಸಹಾನಿ |೯೨॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ ; ಜಹ ಕಮಲಣಿ-ಪತ್ತ ಕಯಾ ವಿ ಸಲಿಲೇಣ ಣ 
ಲಿಪ್ಬಿಯಇ-ಹೇಗೆ ಕಮಲಪತ್ರವು ನೀರಿನಿಂದ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಲಿಪ್ತವಾಗದಿರು 


೩.೬೩ 


ವುದೋ, ತಹೆ ಜಇ ಅಪ್ಪ-ಸಹಾವಿ ರಣ ಕಮ್ಮೇಹಿಂ ಣ ಲಿಪ್ಬಿಯಇ- ಹಾಗೆ. 
ಆತ್ಮೀಕಸ್ತ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾದ ಜೀವನು ಕರ್ಮಕಳ ಟು] ಲಿಸ್ತನಾಗ 
ಲಾರನು, 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತನ್ಮ್ನಯನಾದ ಭವ್ಯಜೀವನೇ ನಿಜವಾದ 
ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿ, ಅವನು ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಏಕತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ, 
ವೀತರಾಗತೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಲೀನನಾಗುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನನಾಗದಿರುವುದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. ವೀತರಾಗಭಾವನೆ ಬಂಧನಾಶಕವಾಗಿದೆ. ರಾಗ, ದ್ರೇಷ ಮತ್ತು 
ಮೋಹಾದಿಗಳು ಬಂಧಕಾರಕಗಳಾಗಿವೆ. ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಮೋಹವೆಂದೂ 
ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ರಾಗದ್ವೇಷವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯು ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ತನ್ನುತ್ಮ ಗಾಢಶ್ರದ್ಧೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ ೪೧ ಕರ್ಮ 
ಕೃತಿಯ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಲಾರನು. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತನು ನರಕಗತಿ, 
ತಿರ್ಯಂಚಗತಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಕರ್ಮಪ್ರಕೃತಿಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರನು. ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳ ಆರೋಹಣೆಗೈಯ್ಯು ಗಗ ಆತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಯು 
ವಿಶೇಷರೂಪವಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುವಾಗ ಬಂಧೆಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಧಿಕ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ... ೧೨೦ ಬಂಧಕರ್ಮಗಳಿರುತ್ತವೆ. ' 


ಜ್ಲ್ಞಾನಾವರಣ ೫. ದರ್ಶನಾನರಣ ೯. ವೇದನೀಯ ೨-- ಮೋಹ 
ನೀಯ ೨೬ (ಮೋಹನೀಯ ೨೮ ರಿ ಸಮ್ಯಕ್ಕೆ ಒಥ್ಯಾತ್ವ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಈ ೨ ಕರ್ಮಗಳು ಹಟ ೨೮-೨೨೬) ಇ-ಆಯು 4 -- 
ಸ್‌ ೬೭ (ನಾಮ ೯೩ ರಲ್ಲಿ ೫ ಬಂಧನ ಮತ್ತು ೫ ಸಂಘಾತ ಈ ೧೦ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ೫ ಶರೀರಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿದೆ. 
ಯಾಕೊದರೆ ೫3. ೫ಎ೧೦ ಕರ್ಮಗಳು ೫ ಶರೀರನಾಮಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲದೆ -ಇರ 
ಲಾರವು. ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ಣ, ರಸ್ಕ ಗಂಧೈ,ಸ್ಥ ಸ್ಪರ್ಶ ಇವುಗಳ ಬೇಧೆಗಳಾದ ೨೦ 
ನಾಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಬೇಧ ದೃ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ೪ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. ಅಂದರೆ 
೨೦-- ೪ಎ೧೬ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅ ನೆಗೆತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟು ೫--೫-- 
೧೬೨೬ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಇಬ್ಬ ತ 


೩೬೪ 


ಗೋತ್ರ ೨... ಅಂತರಾಯ ೫. ಒಟ್ಟು ೫೯೨.೨, ೨೬೪-೪--೬೭-.೨-.೫ಎ 
೧೨೦ ಬಂಧಕರ್ಮಗಳು ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರ್ಯಚ್ಛೆತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾವ 
ಗುಣಸ್ಟ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಕೃ ಕೃತಿಗಳ ವ್ರ್ಯಚ್ಛಿತ್ತಿ ಯಿರುವುದೋ ಆ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
ಮೇಲ್ಮೆ "ನ ಗುಣಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧದ ಬಿಡುಗಡೆ ಸಂಖ್ಯೆ: 

೧) ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮಗುಣಸ್ಥುನ ೧೬: ಮೋಹನೀಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ-. 1) 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ತ 9) ನಪುಂಸಕವೇದ... ಅಯುಕರ್ಮದನಕ್ಲಿ-8) ನರಕಾಯು. 
ನಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ- 4) ನರಕಗತಿ 5) ಏಕೇಂದ್ರಿಯಜಾತಿ 6) ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ 
ಜಾತಿ: 7) ತ್ರೀಂದ್ರಿ ಯಜಾತಿ 8) ಚಿತುರೀಂದ್ರಿಯಜಾತಿ 9) ಹುಂಡಕ 
ಸಂಸ್ಥಾನ 10) ಅಸಂಪ್ರಾಸ್ತ ಸೃಪಾಟಿಕಾ ಸಂಹನನ 31) ನರಕಗತ್ಯಾನು 
ಪೂರ್ವಿ 12) ಆತಪ 14) ಸ್ಥಾವರ 15) ಸೂಕ್ಷ್ಮ 16/ ಅಪ ಪರ್ಯಾನ್ರಿ 
18) ಸಾಧಾರಣ. 

೨) ಸಾಸಾದನಗುಣಸ್ಥಾನ ೨೫ : ದರ್ಶನಾವರಣೀಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ- 
1) ಸ್ಪ್ಯಾನಗೃದ್ಧಿ 0) ಸಿದ್ರಾನಿದ್ರಾ 8) ಪ್ರಚಲಾಪ್ರಚಲಾ ಮೋಹನೀಯ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ-4) ಅನಂತಾನುಬಂಧಿಕ್ರೋಧೆ ರ) ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಮಾನ 6) 
ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಮಾಯಾ 7) ಅನಂತಾನುಬಂಧಿ ಲೋಭ 8) ಶ್ರ್ರೀವೇದ. 
ಆಯುಕರ್ಮದಲ್ಲಿ- 9) ತಿರ್ಯಂಚಾಯು. ನಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 10) ತಿರ್ಕಂಚ 
ಗತಿ 11) ನ್ಯಗ್ರೋದಪರಿಮಂಡಲಸಂ ಸ್ಥಾನ 12) ಸ್ವಾತಿಸಂಸ್ಥಾನ 13) 
ಕುಬ್ಜ ಕಸಂಸ್ಥಾನ 14) ವಾಮನಸ ಸ್ಥಾನ 160) ವಜ್ರನಾರಾಚಸಂಹನನ 
16). ನಾರಾಚಸಂಹನನ 17) ಒರ ತ 2೨ 18) ಕೀಲಕ 
ಸಂಹನನ 19) ತಿರ್ಯಗ್ಗತ್ಯಾನುಪೂರ್ವಿ 20) ಉದ್ಯೊ ತ 21) ಅಪ್ರ 
ಶಸ್ತ್ರವಿಹಾಯೋಗತಿ 22) ದುರ್ಭಗ 98) ದುಃಸ್ವರ 0) ತಸ್‌ 3 0ಷ್ಟ 
ಗೋತ್ರಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 96) ನೀಚಗೋತ್ರ. 

೩) ಮಿಶ್ರಗುಣಸ್ಥಾನ ೦ 

೪) ಅನಿರತ ಸಮೃಕ್ತ್ಹ ಗುಣಸ್ಥಾನ ೧೦: ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ 1) ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ ಕ್ರೋಧ 29) ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ 
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ಮಾನ 8) ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ ಮಾಯಾ 4) ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಾವರಣ 
ಲೋಭ. ಆಯುಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 5)ಮನುಷ್ಯಾಯು. ನಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 6)ಮನುಷ್ಯ 
ಗತಿ 7) ಔವಾರಿಕ ಶರೀರ 8) ಔದಾರಿಕ ಶರೀರಾಂಗೋಪಾಂಗ 9) 
ವಜ್ರರ್ಷಭನಾರಾಚಸುಹನನ 10) ಮನುಷ್ಯಗತ್ಯಾನುಪೂರ್ವಿ, 

೫) ದೇಶವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾನ ೪ ; ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
1) ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕ್ರೋಥ 92) ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾನ 58) ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಮಾಯಾ 4) ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಲೋಭ. 

೬) ಪ್ರಮತ್ತವಿರತೆ ಗುಣಸ್ಥಾನ ೬: ವೇದನೀಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
]) ಅಸಾತಾ ವೇದನೀಯ- ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 2) ಅರತಿ 8) ಶೋಕ. 
ನಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 4) ಅಶುಭ 8) ಅಸ್ಥಿರ 6) ಅಯಶಃಕೀರ್ತಿ. 

೭) ಅಪ್ರಮತ್ತವಿರತ ಗುಣಸ್ಥಾ ನ ೧: ಆಯುಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
1) ದೇವಾಯು. 

೪) ಅಪೂರ್ವಕರಣ ಗುಣಸ್ಥಾನ ೩೬; ದರ್ಶನಾವರಣ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
]) ನಿದ್ರಾ 29) ಪ್ರಚಲಾ. ಮೋಹನೀಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 8) ಹಾಸ್ಯ 4) ರತಿ 
5) ಭಯ 6) ಜುಗುಪ್ಸಾ. ನಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲ 1) ದೇವಗತಿ 8) ಪಂಚೇಂ 
ದ್ರಿಯಜಾತಿ 9) ವೈಕ್ರಿಯಕಶರೀರ 10) ಆಹಾರಕಶರೀರ 11) ತೈಜಸ 
ಶರೀರ 12) ಕಾರ್ಮಣಶರೀರ 13) ವೈಕ್ರಿಯಕಶರೀರಾಂಗೋಪಾಂಗ 14) 
ನಿರ್ಮಾಣ 15) ಸಮಚತುರಸ್ರಸಂಸ್ಥಾನ 16) ಆಹಾರಕ ಶರೀರಾಂಗೋ 
ಪಾಂಗ 17) ಸ್ಪರ್ಶ 18) ರನ 19) ಗಂಥೆ 20) ವರ್ಣ 91) ದೇವಗ 
ತ್ಯಾನುಕೂರ್ವಿ 0೨) ಅಗುರುಲಘು. 28) ಉಪಘಾತ 24) ಪರಘಾತ 
05) ಉಚ್ಛ್ವಾಸ ೩6) ಪ್ರಶಸ್ತನಿಹಾಯೋಗತಿ 27) ಪ್ರತ್ಯೇಕಶರೀರ 98) 
ತ್ರಸ 29) ಸುಭಗ 380) ಸುಸ್ವರ 81) ಶುಭ 89) ಬಾದರ 88) 
ಸರ್ಯಾಶ್ತಿ 84) ಸ್ಥಿರ 86) ಆದೇಯ 86) ತೀರ್ಥಂಕರತ್ವ. 

೯) ಅನಿವೃತ್ತಿಕೆರಣಗುಣಸ್ಥಾನ ೫ : ಮೋಹನೀಯಕರ್ಮರದಲ್ಲಿ 1) 
ಸಂಜ್ವಲನ ಕ್ರೋಧ 9) ಸಂಜ್ವಲನ ಮಾನ 8) ಸಂಜ್ವಲನ ಮಾಯಾ 4) 
ಸಂಜ್ವಲನ ಲೋಭ 5) ಪುರುಷವೇದ. 
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೧೦) ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಾಂಸರಾಯಗುಣಸ್ಥಾನ ೧೬ : ಜ್ಞ್ವಾನಾವರ 
ಜೀಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 1) ಮತಿಜ್ಞ್ಞಾನಾವರಣ ಇ) ಶ್ರುತಜ್ಞಾನಾವರಣ 3) 
ಅವಧಿಜ್ಯ್ಞ್ಸನಾವರಣ 4) ಮನಃ ಸರ್ಯಯಜ್ಞಾನಾವರಣ 8) ಕೇವಲಜ್ಞ್ವಾನಾ 
ವರಣ. ದರ ೯ನಾವರಣೀಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 6) ಚಕ್ಷುದರ್ಶನಾವರಣ 7) ಅಚಕ್ಷು _ 
ದರ್ಶನಾವರಣ 8) ಅವಧಿದರ್ಶನಾವರಣ 9) ಕೇವಲದರ್ಶನಾವರಣ. 
ನಾಮಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 10) ಯಶಸ್ವೀರ್ತಿ. ಗೋತ್ರಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 11) ಉಚ್ಛ 
ಗೋತ್ರ. ಅಂತರಾಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 12) ದಾನಾಂತರಾಯ 18) ಲಾಭಾಂತ 
ರಾಯ 14) ಭೋಗಾಂತರಾಯ 15) ಉಪಭೋಗಾಂತರಾಯ 6) 
ವೀರ್ಯಾಂತರಾಯ. 

೧೧) ಉಪಶಾಂತಕಷಾಯ ಗುಣ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 0 

೧೨) ಸ್ರೀಣಕಷಾಯಗುಂಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ೦ 

೧೩) ಸಯೋಗಕೇವಲಿ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ೧: ವೇದನಿಯಕರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ 1) ಸಾತಾವೇದನೀಯ. 
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ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಪ್ರತಾಪದಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧವು ಘಟಸುತ್ತಾ (ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಾ) ಹೆ ಅಯೋಗಕೇನಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆತ್ಮಾರಾಮಿ. 
ಇದರಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮಬಂಧವಾಗಲಾರದು. ಷ್ಟ 

ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 


ರಾಗದ್ವೇಷವನಿಮೋಹಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಿನೋ ಜಂ 
ತತ ಏನ ನ ಬಂಧೋಃಸ್ಯ ತೇ ತೆ ಬಂಧಸ್ಕ್ಯ ಕಾರಣಂ || ೭-೫॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನಿಗೆ ರಾಗ, ದ್ವೇಷ, ಮೋಹಾದಿಗಳು 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರಾಗಾದಿಗಳೇ 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮರಮಣರೂಪ ತತ್ವದಿಂದ ವೀತರಾಗಭಾವದ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಾ ಬಂಧದ ತಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸ" 


ಸಮಸುಖಭೋಗಿಯೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪಾಶ್ರನು 


ಜೋಸವನು ಸುಕ್ಬ ಣಿಲೀಣು ಬುಹು ಪುಣ ಪುಣ ಅಪ್ಪು ಮುಣೇಇ।| 
ಕಮ್ಮಕ್ಚಉ ರಿ ಸೋನಿ ಫ್ರಢು ಲಹು ಣಿವ್ಹಾಣು ಲಹೇಇ 1೯೩॥ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ ಬುಹು ಸಮಸುಕ್ಟ ಣಿಲೀಣು ಪುಣ ಪುಣ. 
ಅಪ್ಪು ಮುಣೇಇ-ಯಾವ ಜ್ಞಾನಿ ಸುಖದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆಯೋ, ಸೋ ವಿ ಫುಡು ಕಮ್ಮ 
ಕಮ್ಮಸ್ಟಉ ಕರಿ ಲಹು ಣಿವ್ಹಾಣು ಲಹೇಇ-ಅವನು ಶೀಘ್ರವೇ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ನಾಶಗೊಳಿಸಿ ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯನ್ನು ಸ ಡೆಯುತ್ತಾನೆ, 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರ್ವಾಣಪದವಿ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಸಹಿ 
ಸುವುದೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದು ಸಮಭಾವದೊಡಗೂಡಿ ಸುಖಭೋಗ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನಾತ್ಮನ ಆತ್ಮರೂಸ ಶ್ರದ್ಧಾನವೂ ಜ್ಞಾನವೂ ಮತ್ತು ಅದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದೂ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ್ಮಾನುಭವವೂ ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನ 
ತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪ ಮೋಕ್ಷವತಾರ್ಗವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮ 
ನನ್ಸಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ವಚನ ಮತ್ತು ಶರೀರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತವೆ. ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾಗಿ, ಸಮ ಮತ್ತು ಶಾಂತವಾದೊಡನೆ 

ಕ | ಕುಂಸಿ 3೧5 ಸಃ 

ಆತ್ಮಸ್ಥಿತಿಯೂ ಆತ್ಮೀಕ ಸುಖದ ರ.ಜಿಯೂ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕಲ್ಲು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಮಧುರತ್ವವೂ, ಬೇವಿನ ಎಲೆ 
ಯನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಕಹಿಯೂ, ಲವಣವನ್ನು (ಉಪ್ಪನ್ನು) ಸೇವಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಕ್ಷಾರವೊ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವುದರಿಂದ 
ಆತ್ಮಾನ:ದದ ಸ್ವಾದವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಲಬ್ಧ 
ವಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಯುಷ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ 
ರುಚಿಯು ಒಣಗಿಹೋಗಿ ಉದುರಿಹೋಗಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ 
ಪಾಸಕರ್ಮಗಳು ಫಲಕೊಡದೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ರಸವು 
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ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳು ಪ್ರಚುರ ಫಲವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳು ನಿರ್ಬಲವಾಗಿ, ಹೊಸ ಕರ್ಮಗಳ 
ಸಂವರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗುಣಸ್ಮ್ರಾನಗಳ ಪರಿಪಾಟ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಯಾವ ಯಾವ ಘಾತಿಕರ್ಮ ಪ್ರಕ್ನ ತಿಗಳ ಬಂಧವು ಆಗು 
'ವುದೋ ಆವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಅನುಭಾಗಗಳು ಜಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧಸ್ಥಿ ತಿಯು ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ರಸಯುಕ್ತ ಒಿಗ ವೆ. ಆಗಆಸ್ರವವು ಹೀನವಾಗಿ, ನಿರ್ಜರೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ, 


ಸಮ್ಯಗ ಸ್ರಿ ಆತ್ಮಸನ್ಮುಖನಾದರೇನೇ ಸತ್ಯವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಧ್ಯಾನಿಯೇ 
ಗುಣಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಆರೋಕಹಣೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮುಮುಕ್ಸುವು 
ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಗೈ ಯ್ಯುವುದು ಅತ್ತಾ ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮಭ್ಯಾನ ನಿರ್ವಿ 
ಕಲ್ಪಕ ಎತ್ತ ನನೆರೊ ಸವಿಕಲ್ಪಕ ಧ್ಯಾನವೆಂದೂ ಎರಡುವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದಿಂದ” ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯ. ಸವಿಕಲ್ಪಕಧ್ಯಾನ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ನಿಶ್ಶಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮೀಕ ತತ್ವ ವಿಚಾರವೇ ಸಮೀಪ ಸಾಧನೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಗುಣಗಳ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ನ 
ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮ ಸ್ಹ ರತೆಯುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ. ನಿಶ್ಚ ಯನಯದಿಂದ ತನ್ನಾ ತ್ಮನನ್ನೆ 
ಪರಿಶುದ್ಧ ನೆಂದೂ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿ ತ್ತಿ ಆತ ಮಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಾ ಭಂ. ಡೇ 
ಜರಿ ಕತೆ ಐದು ದ, ದ್ರವ್ಯಗಳ ಹೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ಬ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರದ ದೀರ್ಫೆ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ರಾಗಡ್ದೇಷಗಳು ನಿಲ್ಲಲಾರವು 
ಮತ್ತು ದ್ವೇಷಭಾವನ ಪ್ರಮಾಣವು ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುವುದು, 


ವ್ಯವಹಾರನಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವುದಾದರೆ ಪೂಜಕ, ಪೂಜ್ಯ 
ಇವಕುರ' ಬಂಧಮೋಕ್ಷದ ಕಲ್ಪ ನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚ ಯು 
ಸ್ವತಃ ಪೂಜ್ಯನೂ ಮತ್ತು ಹತನ ಆದ್ದರಿಂದ ಬಂಧೆ ಮೋಕ್ಷಗಳ ವಿಕಲ್ಪ 
ಪಗವ್ರರಳ್ಳು ಈ ಕುದ್ಧ ನಿಶ್ನ ಬತ ತ್ರಿಕಾಲ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮದ ಚ 


೩೬೯ 


ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದ ವಿಚಾರವೂ ಕೂಡ ಸವಿಕಲ್ಪ ಧ್ಯಾನವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಧಕನ ನಿರ್ಬಲತೆಯಿಂದ ಸಾಧುಗಳ ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಥರ 
ಉಪಯೋಗ ನಿಶ್ಚಯನಯದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೆ ವ್ಯವ 
ಹಾರನಯದಿಂದ, ಪದಸ್ಥೆ, ನಿಂಡಸ್ಥ, ರೂಪಸ್ಥ ಧ್ಯಾನಗಳ ಮೂಲಕವೋ 
ಪಂಚಪರಮೇಷ್ಟಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಮನನ ಮೂಲಕವೋ ಊಂ, ಅರ್ಹಂ, 
ಶ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಂ ಮಂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಧ್ಯಾನಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 

ಒಂದುವೇಳೆ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಉಪಯೋಗಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗಲಿಲ್ಲ 
ವಾದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು; ಸ್ತುತಿಗೈೆಯಬೇಕು; ಭಕ್ತಿ 
ಅಥವಾ ವಂದನೆ ಗೈಯಬೇಕು ; ಉಪದೇಶಮಾಡಬೇಕು ; ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು; ಸಾಧುಸತ್ಪುರುಷರ ಸೇವೆ, ಶುಶ್ರೂಸೆಮಾಡಬೇಕು ; ಅಶುಭ 
ಭಾವಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಶುಭಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮಗಳ 'ಹೇದಗಳ ಸಾಧನಗಳೆಲ್ಲಾ ಸವಿಕಲ್ಪ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನ 
ಜಗ ಗೃಹಸ್ಥನ ಮನಸ್ಸು ನಿಶ್ಚಯನಯದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ 
ವಾಗದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ದೇವಪೊಜಾದಿ ಷಟ್‌ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 
ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಾವದಿಂದ ರೋಕಸೇವೆಯನ್ನು, ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾರದ ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಶುಭ 
ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಣೆ ಪಡಿಸುತ್ತಾ, ಶುದ್ಧಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಜಿಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲನಾಗಬೇಕು. 

ನಿಶ್ಚ ಸ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ಧರ್ಮಗಳೆಂಬ ಹಗ್ಗಗಳೆರಡನ್ನು ಕೈಯ್ಯ 
ಲ್ಲಿಟ್ಟು ಡಡ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ನಿಶ್ಚಯಧರ್ಮವನ್ನು ಉಪಾದಾನ ಸಾಧನ 
ಬೂ ವ್ಯ ್ಯವಹಾರಧರ್ಮವನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಸಾಧನವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿದಿರ 
ಬೇಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿರ್ವಾಣಪದವಿಯನ್ನೇ ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಸಕಲಸುಖಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವನನಾಗಿ, ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧಕನು ಶೀಘ್ರಿವೆ ವೇ ಮೋಕ್ಷಲಾಭಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 

2 ನಾಕಳಕಕದಲ್ಲಿ ಈ ಭವತಾ ಕ್ಷೆ 
ಅತ್ಯಂತಂ ಭಾವಯಿತ್ವಾ ನಿರತಮವಿರತಂ ಕರ್ಮಣಸ್ತೃತ್ಛ್ಫಲಾಚ್ಹ | 
ಪ್ರ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ಟಂನಾಜಟಿಯಿಶ್ವಾಪು್ರ ಲಯನಭಖಿಲಾಜ್ಞಾ ತನಚ 24ಯಾಸ! 


೩೭೦ 


ಪೂರ್ಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ವಭಾವಂ ಸ್ವರಸಸರಿಗತೆಂ ಜ್ಹಾನಸಂಚೆ;ತನಾಂ 
ಸ್ವಾ 01 
ಸುನಂದಂ ನಾಟಿಯೆಂತಃ`ಹ ಪ್ರಶಮರಸಮಿತಃ ಸರ್ನಕಾಲಂ ನಿಬಂತು 
1೪೦.೧೦ ॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಪಸಂಚದಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲದಿಂದಲೂ ನಿರಂತರ ವಿರಕ ಕ್ರಭಾವನೆಯನ್ನು, ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾರದ ಅಜ್ಞಾ ನ ಚೇತನೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಬೇಕು. ತನ್ನಾ 
ತ್ತಿ ಕ ಸನದಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿದ್ಳುಜ್ಲು ಸ್ವಿನಜಚೇತನೆಯನ್ನೊ ( ಆತ್ಮಾ 
ಷಸ ಆನಂದ ಮನಸ್ಥನಾಗಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತಾ ಸಕಾ ಹ 
ರಸವನ್ನು ಪಾನವಾಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಇದೇ ಜ್ಞಾನಿಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿರು 

ತ್ತದೆ, 

ರ 


ಆತ್ಮನನ್ನು ಪುರುಷಾಕಾರನೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸು 


ಭಹತ ಹಿಹಾ ಜಿಯ ಅಪ್ಪಾ ಏಹು 82 
ಜೋಇಜ್ಜಇ ಗುಣ-ಗಣ-ಣಿಲಉ ಣಿನು ಒಲ-ತೇಯ-ಫುರಂತು 1೯೪॥ 


ಅನ್ವ ಯಾರ್ಥ : ಜಿಯ-ಎಲ್ಫೆ ಜೀವನೇ! ಏಹು ಅಪ್ಪಾ ಪುರಿಸಾ 
ಯಾರ-ಪಮಾಣು ಪವಿತ್ತ್ತು ಗುಣ.-ಗಣ.ಣಿಲವು ಣಿಮ್ಮಲ. ತೇದು, ಫ್ರರಂತು 
ಜೋಇಜ್ಜ ಇ-ಈ ತನಾ ತನನ್ನು ಪುರುಷಾಕಾರಪ್ರಮಾಣನೆಂದೂ ಪವಿತ್ರ 
ನೆಂದೂ 'ಗುಣನಿಧಿಯೆಂದೂ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಲ ತೇಜಃಪುಂಜನೆಂದೂ ತೀಡಿ 
ಬೇಕು. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ ಸಲುಪದೇಶವೀಯು 
ತ್ರಾರೆ.  ಏನೆಂದಕೆ ; “ಅತ್ಮ ಪನು ಹಚಲ್ಲ. ಪ ಕತಾ ಉ 
ಪಕನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಡಿ ಸದಾ ಒಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಾಗ ಪದ 
ಸನ ಆಕಾರನೆಂದೂ ಕಾಯೋತ್ಸ ರ್ಗ ಆಸನದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಆತ್ಮ ನ್ನು ನು, 
ತ್ಸರ್ಗ ಆಕಾರನೆಂದೂ ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಯದ್ಯನಿ ಅತ್ನ ಮು ಅಸಂಖ್ಯಾ ತ 


೩೭೧ 


ಪ್ರದೇಶಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಯಾವ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವನೋ ಅದೇ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣ 
ನಿರುತ್ತಾನೆ. ಉದಾ: ದೀಪದ ಪ್ರಕಾಶವು ಯಾವ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವುದೋ 
ಆ ಪಾತ್ರೆಯ ಆಕಾರದಷ್ಟೇ ಪ್ರಕಾಶವು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಆಕಾರಧಾರೀ ಆತ್ಮನು ಪವಿತ್ರನಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಮಲವಾದ ನೀರಿನಂತೆ ಮತ್ತು 
ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಟಿಕದಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಧನೂ ಆಗಿರುವನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧೆ 
ವಾಗಲಿ, ರಾಗಾದಿ ವಿಕಾರಗಳಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅನ್ಯಸಂಬಂಧವಾದ ದೋಷ 
ಗಳಾಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ದ್ರವ್ಧಾರ್ಥಿಕ ನಯದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸದಾ ನಿರಾ 
ವರಣನೆಂದು ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಇದು ಎಂದೂ ಕಟ್ಟಿಲ್ಬಟ್ಟಿಲ್ಲ, ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ 
ಎಂದೂ ಕಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಏನೆಂದರೆ : ಆತ್ಮನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ 
ಗುಣಗಳ ಸಮೂಹನೂ ತಿಳಿದವನೂ ನೋಡುವವನೂ (ಜ್ಹತಾದೃಷ್ಟಾ ) 
ವೀತರಾಗನೂ ಪರಮಾನಂದಮಯನೂ ಪರಮವೀರ್ಯಶಾಲಿಯೂ 
ಶುದ್ಧ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಗುಣಧಾರಿಯೂ ಪರಿಶುದ್ಧ ತೇಜಃಪುಂಜನೂ ಆಗಿರು 
ಶ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಕನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆಗಾಗ ವಿಚಾ 
ರಿಸುತ್ತಾ ಮನಸನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸತಕೃದ್ದು. ಇವೇ ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಕಾರಗಳಾ 
ಗಿವೆ... ಧ್ಯಾತಾ ( ಧ್ಯಾನಿಸುವವನು) ಸದಾ ಪರಮಶಥಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಬೇಕು. 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧ್ಯಾನಿಯೇ ನಿರ್ಗಂಥಸಾಧುವಾಗತ್ತಾನೆ. ಪರಿಗ್ರಹ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಧ್ಯಾನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚಿಂತೆಗಳುದಯಿಸಿ ಬಾಧೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧುಗಣವು ಸಕಲಪರಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಧನ ಕುಟುಂಬ ಕ್ಷೇತ್ರಾದಿಗಳ ರಕ್ಷಣೆಯ ಸಂಬಂಧಗಳಾದ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ 
ರಹಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ದೇಶವ್ರತೀ (ಅಣುವ್ರತಿ) ಯು ಮಧ್ಯಮ ಧ್ಯಾತೃವೂ, 
ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯು ಜಘಿನ್ಯ ಧ್ಯಾತೃವೂ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅತಃ 
ಧ್ಯಾತೃವಿಗೆ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ : ಎಸ್ಟ್‌ 
ರವರೆಗೆ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದ ಶ್ರದ್ಧಾನವಾಗಲಾರದೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ 
ಆತನಿಗೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವುದ್ಭನಿಸಲಾರದು. ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲದೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯಾಗಲಿ, ಸ್ಥಿರತೆಯಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. ಧ್ಯಾತೃವಿಗೆ "ಕಾನು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತೇನೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಜಗತ್ತಿನ ಈ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಮೊದಲಾದ ಪದವಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವರಾಗಭಾವವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಮತ್ತು 


ಚ 


೩೭೨ 


ಕೇವಲ ನಿರ್ವಾಣವೇ ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿರುವುದು” ಈ ಶ್ರದ್ಧಾನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರ 
ಬೇಕು. 
ಧ್ಯಾನಿಯು ಮಾಯಾ, ಮಿಥ್ಯಾ, ನಿದಾನಗಳೆಂಬ ಶಲ್ಯತ್ರ್ರಯಗಳಿಂದ 
ರಹಿತನೂ ಸಕಲ ಶಂಕಾಕಾಂಕ್ಷೆಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಪರಮ ನಿಸ್ಸೃಹನೂ ಸರ್ವ 
ತೃಷ್ಣೆಗಳು ಇಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿರಬೇಕು. ಧ್ಯಾನದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಹ್ಯಾ 
ನದಿಂದ ಕೂಡಿದ ವೈರಾಗ್ಯಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಧ್ಯಾನಿಯು 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಉಪದ್ರವವಿಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಭವಿಲ್ಲದೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸ್ಥಾನವು "ಎಷ್ಟು ನಿರ್ಜನವಾಗಿರುವುದೋ ಅಷ್ಟು 
ಧ್ಯಾನವು ಸದಿ ಸುವುದು. ಉ್ರೀಯತು, ಬೆಿರುಸರು ಮತ್ತು ನಪುಂಸಕಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲಾದವರ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದುದೂ, ಶೀತೋಷ್ಣ. ಸೊಳ್ಳೆ, ನೊಣ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳ ಬಾಧೆಇಲ್ಲದಿರುವುದೂ, ಪರಮಶಾಂತವೂ ಆದ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ತ ಆರಿಸುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯ ಕವಾಗಿದೆ. ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸರ್ವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದೂ, ಸಾಯಂಕಾಲ ಸಂ ಮಧ್ಯಾ ಹ್ಮ ಕಾಲವು ಜಘನ್ಯ 
ಡೆಡೂ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಶರೀರದ ಸ್ವ ಸ್ಪತೆ, ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳ 
ಶುದ್ಧತೆ, ಅನ್ಯಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು ಾಐಸನಿ' ಸೆ ಒಚಿಂತನೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಶಿರೆಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಮರದ ಆಸನಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಚಾಪೆ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸಮತಲವಾದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗಲಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಎಷ್ಟ ರವರೆಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕೋ ಅಷ್ಟ ರದರೆಗೆ ಅನ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳ ಕ! ನಗ್ನನಾಗಿ ಮತ್ತು ಮೌನವಾಗಿ ಮಂತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಜಫಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಯಾಿತಕಿತ ಮಾತುಗಳನ್ನ್ನಾ ಡಬಾರದು. ಶ್ರಾ ವಕ 
ನಾದರೆ ಯಥಾಸಾಧ್ಯವಸ್ತ್ರ ವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ, ಸಸತಳಕ್ಕ ಚಟಾ 
ರಿಕೆಯಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗದಂತೆ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬ ದ ಐ 
ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಯು ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಸ್ವ 
ಸಮಯದವರೆಗೆ ಹನ್ನ್ನೆ "ಜು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ, ಮನಸ್ಸ. 
ವೈರಾಗ್ಯ ಉಳ್ಳ, ದ್ಹಾಗಿ "ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚ ಜಳ ಹಾ 
ತನ್ನು ನೋಡಿ, ರಾಗಜಿ ಗಳನ್ನು ತ ಜಿಸಬೇತು. ಛಲ ತನ್ನಾ ತ್ಮ 
ಕ್‌ ನೋಡಬೇಕು. ಆಗ ನಷ್ಟು ತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಪರಮ ನಿರಂಜನ ಆರ” 


೩೭೭. 


ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿ ಪರಮ ನಿರ್ಮಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಮನಸ್ಸು ನೀರಿನಂತೆಯೂ, ಸ್ಪಟಕ ಮಣಿಯಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆಂದು ವಿಚಾರಿ 
ಸುತ್ತಾ ಧ್ಯಾನಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು ಅದರ ಸ್ಥಿರತೆಗಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಸಲ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿಚಾ 
ರಿಸತಕ್ಕದ್ದು 

ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : | 
ಮಾಧ್ಯಸ್ಥ್ಯಂ ಸಮತೋಪೇಕ್ಷಾ ನೈರಾಗ್ಯಂ ಸಾಮ್ಯಮಸ್ಪೃಹಃ | 

ವೈತೃ ಷ್ದ ಶ್ಯಾಂ ಪರಮಃ ಶಾಂತಿರಿತೆ ಓಕೋರ್ಥೊೋಭಿಧೀಯಶೇ(೧೩೯॥ 

ಧಿಧಾಸು ಸ್ವಂ ಪರಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶ್ರದ್ಧಾಯ ಚ ಯಥಾಸ್ಥಿತಿಂ। 
ನಿಹಾಯಾನ್ನದ ನರ್ಥಿ ತ್ಚಾ "ತ್‌ ಹೆ ಮೇವಾನೈ ತು ಸಶ್ಯತು | ೧೪೩॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಧ್ಯಾನಿಯು ಮಾಧ್ಯ ಸ್ಮಭಾವ, ಸಮತಾ, ಉಪೇಕ್ತಾ 
ವೈರಾಗ್ಯ. ನಿಸ್ಸೃಹತಾ, ಅತ್ಛ ಸ್ಟೆ ಪರಮಶಾಂತಭಾವನೆ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗಬೇಕು. ಇವುಗಳ ಮುಖ್ಯಾರ್ಥವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
`ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನ ಮತ್ತು ಪರವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು 
ವಸ್ತುಸ್ವರೂಪವಿದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು ನಿಷ್ಟ್ರಯೋಜನವಾದುದನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಬಿಟ್ಟು, ಕೇವಲ ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನೇ ನೋಡಬೇಕು ಮತ್ತು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಎ. ಬ ಸ ಸ ಜೃ ಚ್ಣ ಜಸ ಶಸಶಕಾಟುಟೆ 


ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನ ರಿತವನೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು 


ಜೋ ಅಪ್ಪಾ ಸದು ನಿ ಮಂಣಇ ಅಸುಇ-ಸರೀರ-ವಿಭಿನ್ನು। 

ಸೋ ಜಾಣಇ ಸತ್ಯ ಇಂ ಸಯಲ ಸಾಸಯ-ಸುಕ್ಬಹಂ ಲೀಣು ೯೫॥ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: : ಜೋ ಅಸುಇ-ಸರೀರ-ವಿಭಿನ್ನು-ಯಾವನು ಈ ಅಸ 

ವಿಶ್ರ ಶರೀರದಿಂದ ಭಿನ್ನನೋ, ಸಾಸಯ.ಸುಕ್ಟಹಂ ಲೀಣು-ಶಾಶ್ವತವಾದ 

ಸುಖದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನೋ, ಸುದ್ದು ವಿ ಅಪ್ಪಾ ಮುಣಇ- ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ 

ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನೋ, ಸೋ ಸಯಲ ಸತ್ಯಹಂ ಜಾಣಇ- 

ಅವನು ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೩೭೪ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅದರ ಅಭಿರುಚಿಯಿಂದ ಆತ್ಮ ಸ್ವಾದವುಂಟಾದಾಗಲೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದ ಸಾಫ 
ಲ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ : ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಅನುಭವವೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ 
ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಸ್ವರೂಸದ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾ,ನೆ. “ಜಿನವಾಣಿಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ತನ್ನಾತ್ಮನ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು” ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಇರಬೇಕು. 

ಈಗ ಈ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಮಲಿನವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ 
ದ್ದಾನೆ... ಇದು ಪ್ರವಾಹೆ ರೂಪವಾಗಿ ಅನಾದಿಯಣಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಲಿನ 
ವಾದ ನೀರನ್ನು ಎರಡು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೀರು ಮಲಿನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ: 
ಮಣ್ಣು ಕೆಸರು ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಅದರ ವಲಿನತೆಯು ನೀರಿನ ನಿರ್ಮಲತೆ 
ಯನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ನಿಚಾರಿಸುವುದಾದರೆ 
ಮಣ್ಣು ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀರೂ ಕೂಡ ಭಿನ್ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಆ ನೀರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಯೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ 
ಈ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮ ಪ್ರೆದ್ಧಲಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದ 
ಅಶುದ್ಧವೆಂದು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕರ್ಮಗಳು ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿರುತ್ತವೆ. 

ಶುದ್ಧ ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನು ಅಪವಿತ್ರವಾದ ಔದಾರಿಕ ಶರೀ 
ರದಿಂದ ತೈ ಜಸ. ಕಾರ್ಮಣ ಶರೀರದಿಂದ ಮತ್ತು ರಾಗಾದಿ ವಿಕಾರ ಭಾವಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನನೂ ಪರಮಾನಂದಮಯನೂ ಪರಮಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾತಾದೃಷ್ಟನೂ ಆದ ಹರ 
ಮಾತ್ಮರೂಪವೆಂದು ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ವಿಚಾರವು ಧ್ಯಾತೃ 
ವಿಗೆ ಪರಮ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಜಿನವಾಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ನಯಗಳ ಮುಖ್ಯತೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಜೀವ, ಅಜೀವ, ಆಸ್ರವ, 
ಬಂಧೆ, ಸಂವರೈ, ಫಿರ್ಜರೆ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ಸಪ್ತತತ್ವಗಳನ್ನು ವ್ಯವಹಾರ 
ನಯದಿಂದ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅಶುದ್ಧ ಸ್ವರೂಪವೂ ಮತ್ತು ಅಶುದ್ಧ 
ದಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗುವ ಸಕಲ ಜ್ಞಾನವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೭೫ 


ದ್ರವ್ಯಸಂಗ್ರಹೆ, ಮೋಕ್ಷಶಾಸ್ತ್ರ ಈ ಎರಡು ಗ್ರಂಥಗಳು ಮಹಾ ಉಪ 


ಯೋಗಕಾರಕಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಇವು 
ಗಳ ದೀಕಾ ಗ್ರಂಥಗಳಾದ ಬೃಹತ್‌ ದ್ರವ್ಯಸಂಗ್ರಹ್ಕ, ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿ, ರಾಜ 
ವಾರ್ತಿಕ, ಶ್ಲೋಕವಾರ್ತಿಕ, ತತ್ತ್ವರತ್ನ ಪ್ರದೀಪಿಕೆ ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ನೋಡಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಹನಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾದರೆ ಗೋಮಟಸಾ 
ಜೀವಕಾಂಡ, ಕರ್ಮಕಾಂಡಗಳೆರಡನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಿ, ಆಚಾರಶಾಸ್ತ್ರಗಳಾದ 
ಮುನಿಗಳ ಮತ್ತು ಶ್ರಾವಕರ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ, ವಿಧಿವಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವ ಮೂಲಾಚಾರ ಮತ್ತು ರತ್ನಕರಂಡಕ ಶ್ರಾವಕಾಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮನನಗೈಯ್ಯ ಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಮಹಾಪುರುಷರ ಜೀವನಚರಿತ್ರೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಓದಿ, ಆ ಮಹಾತ್ಮರು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಾಧಿಸಿದರೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕರ್ಮ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಆತ್ಮನ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮತ್ತೆ ನಿಶ್ಚಯನಯದ ಪ್ರಧಾನತೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಜಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಹಾತ್ಮರು ಮತ್ತು ಯೋಗಿವರ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ 
ಕುಂದಕುಂದಾಚಾರ್ಯಕೃತ ಸಂಚಾಸ್ಕಿಕಾಯ, ಪ್ರವಚನಸಾರ ಅಷ್ಟ ಪಾಹುಡ, 
ಸಮಯಸಾರ, ನಿಯಮಸಾರ ಮೊದಲಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶದ ಮನನಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ಕನ್ನಡಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮದೇವನು 
ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿರುವನೆಂಬ ಭಾವನೆ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದ ಸಲುವಾಗಿ, ವ್ಯಾಕರಣ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಶಬ್ದಜ್ಜ್ಞ್ಥಿನ ಮತ್ತು ಯುಕ್ತಿಜಜ್ಞ್ಞಾನ ಉತ್ತವೃ 
ರೀತಿಯಿಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಅನ್ಯಮತ ದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಜಿನದರ್ಶನ 
ದೊಡನೆ ತುಲನಾತ್ಮಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾರು 
ಕೇವಲ ವ್ಯವಹಾರ ನಯದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ನಿಶ್ಚಯ ನಯವನಿಂದ 
ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ತತ್ವದ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ವ್ಯವಹಾರ ನಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಕೇವಲ ನಿಶ್ಚಯನಯವನ್ನು 


ಶ್ರ ರರ 
ಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಅವನು ಅಶುದ್ಧತೆಯನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸುವ ಉಪಾಯವನ್ನು 


ಇಣಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೭೬ 


ಈ ಎರಡು ನಯಗಳ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾ ಸ್ಹಿನವುಂಓಾದೊಡನೆ 
ಭೇದವಿಜ್ಞ್ಯಾ ನವುದ್ಭ ವಿಸುತ್ತದೆ. 'ಜೀದವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾ ಸವಿಲ್ಲದೆ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನ 
ಪ್ರಾಶ್ತಿ ಜಃ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ. ಆತ್ಮನ ಹಾ ಮನಸನ 
ಮತ್ತು ಅನುಭವವು ಆಜ ಸಮ್ಮ ಗ್ವರ್ಶನದ ಲಾಭ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಓದಿ ವ್ಯ ವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕ [ಕಾಗಿಬಟ್ಟು, ಸ ಆನಂದದ 
ಸ್ವಾದದ ಡಿನಿಭವನಾಗದದ್ದ ಕಿ ಆತನ ಪರಿಶ ಶ್ರಮವು ಸ ಫೆಲವಾಗಲಾರದು. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುವುದು ಆತ ಶನ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಪಾ ನ್ಹಿನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ (ಹೇತು) 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಿಧ್ಯೆ ಪಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ಃ 
ಅಬುಧಸ್ಯ ಜಟಾ ಮುನೀಶ್ವರಾ ದೇಶಯಂತ್ಯ ಭೂತಾರ್ಥಂ 
ವ್ಯ ವಹಾರನೇವ ಕೇವಲಮವೈತಿ ಯಸ ಸ್ವಸ್ಯ ದೇಶನಾ "ಸಿ | ೬॥ 
ಕ್ಕೂ ಏವ ಸಿಂಹೋ ಜಿ ಭವತ್ಯೆನನಗೀತಸಿಂಹಸ್ಕೆ 
ವ್ಯವಹಾರ ಏವ ಹಿ ತಥಾ ನಿಶ್ಚಯತಾಂ ಯಾತ್ಯ ನಿಶ್ಚಯಜ್ಜ್ಞಸ್ಯ ॥೭॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಹಾತ್ಮರಾದ ಮುನಿವರ್ಯರು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮತ್ತು 
ಅಸತಾ ಫರ್ಥವನ್ನೊ ಸ್ನೋ ಅಥವಾ ಅಶುದ್ಧ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೋ ವಣ ಸರಕರ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರನಯವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಕೇವಲ 
ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿದು ನಿಶ್ಚ ಯನಯದ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದ ಕೆ, ಜಿನವಾಣಿಯ ನಿಜವಾದ ಜ್ಜ ಆಗುವು 
ದಿಲ್ಲವು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಬಾಲಕನಿಗೆ ಮಾರ್ಜಾಲವನ್ನು (ಬೆಕ್ಕನ್ನು) ತೋರಿಸಿ 
ಹುಲಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಎಂದಾದರೂ ಹುಲಿ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡದಿದ್ದರೆ, ಆ ಬಾಲಕನು ಬೆಕ್ಕನ್ನೇ ಹುಲಿಯೆ:ದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅದೇರೀತಿ ನಿಶ್ಚಯನಯದ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಉಂಟುಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವರು ವ್ಯವಹಾರನಯವನ್ನೇ 
ನಿಶ್ಚಯನಯವೆದೂ ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಮತ್ತು ಮೂಲ ಪದಾರ್ಥವೆಂದೂ ತಿಳಿದು 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


ಪರಭಾವದ ತ್ಯಾಗವೇ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ 


ಜೋ ಣವಿ ಜಾಣಇ ಅಪ್ಪು ಪರು ೫ನಿ ಪರಭಾಉ ಚಏಇ | 
ಸೋ ಜಾಣಉ ಸತ್ಫಇಂ ಸಯಲ ಣಹು ಸಿನಸುಕ್ಟು ಲಹೇಇ |೯೬॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋ ಅಪ್ಪೆ ಪರು ಣವಿ ಜಾಣಇ-ಯಾವನು ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಮತ್ತು ಪಂಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಪರಭಾಉ ಣವಿ 
ಚನಇ-ಮತ್ತು ಪರಭಾವಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಸೋ ಸಯಲ ಸತ್ಥಇಂ 
ಜಾಣಇ-ಅವನು ಸಕಲಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನರಿತವನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಸಿವ ಸುಕು 
ಣ ಹು ಲಹೇಇ- ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನು. 


ಇ ್‌ : ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುವುದರ ಫಲವು ಬೀದ ವಿಜ್ಞಾ 
ನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಕರ್ಮ 
ಪುದ್ದಲಗಳ ಸಂಯೋಗ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ 
ಆತ್ಮನ ಒಂದೊಂದು ಪ್ಪ ಕ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮಪುದ್ಧಲ ಕರ್ಮವರ್ಗಣಿಗಳು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೆ ಮತ್ತು ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯವು ಕೂಡ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲೂ ರಾಗ, "`'ಜ್ವೇಷ ಮೋಹಾದಿಗಳಿಂದ ಅದರ ಅನುಭೂತಿಯು 
ಮಲಿನವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಇವನಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಜ್ಞ್ಞ್ಹಾನದ ಅನು 
ಭವವು ಅಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈತನು ಕರ್ಮಜೇತನಾ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲಚೇತನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ಮಯನಾಗಿಯೂ, ಇಂದ್ರಿಯಸಂಬಂಧೆವಾದ ತೃಪ್ಲೆ ಗಳ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಗಾಗಿ ಮನ. ವಚನ, ಕಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಸಗುವುದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಲವಲೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಧನಸಂಪಾದಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ಮನೆಕಟ್ಟಿ ಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೊಲೆಯುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ಹೊಲೆಸುವುದರಲ್ಲಿ ಯೂ, ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ಶೃ ೦ಗಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ಪು 
ರಲ್ಲಿಯೂ, ಇಷ್ಟರ, ಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ಭಾಧೆಗಳನ್ನು 
ಚ11130ಜುತ್ತಂತಿಯೂ? ಪರಿಗ್ರಹೆರಕ್ಷಣೆಯ ಉದ್ಯ ಸಮದಲ್ಲಿಯೂ ತಲ್ಲೀ 
ನನಾಗಿ ಕರ್ಮಜೇತನಾರೂಪ ವರ್ಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ಅಸಾತಾವೇದ 


೩೭೮ 


ನೀಯ ತೀವ್ರ ಉದಯವಾಗುವಾಗ ದುಃಖ ನಂತರ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿ 
ಕರ್ಮಫಲಜೇತನಾರೂಪನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹುಚ್ಚನಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸದಾರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ವಿಷಯಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟವುಳ್ಳವನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯವು ಪುದ್ದಲಗಳಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ಭಿನ್ನವೆಂದು, ಪಶುಪಕ್ಷಿಯಾ 
ಗಲಿ, ಮಾನವನಾಗಲಿ, ರಾಗಿಯಾಗಲಿ, ದ್ವೇಷಿಯಾಗಲಿ ಅಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. "ನಾನು ಮಾತ್ರ ನಿಜವಾಗಿ ಪರಮ ವೀತರಾಗಿಯೂ ಜ್ಞ್ವಾನ 
ದರ್ಶನಸುಖನೀರ್ಯಧಾರಿಯೂ ಕರ್ಮಕಲಂಕ ರಹಿತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೂ 
ಆಗಿರುವೆನು. ಸರ್ವವಿಧೆದ ಭಾವ ಮತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿವೆ... ಯಾವ ಭಾವಗಳನ್ನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ತನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವೆನೋ -ಅವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ತನ್ನವಲ್ಲ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪರಿಶುದ್ಧ ವೀತ 
ರಾಗ ವಿಜ್ಞಾನಮಯಭಾವದ ಪರಿಚಯವು ಅತ್ಯಾನಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ” ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು ,:. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುವ ಫಲವು ಏನು 
ಎಂದರೆ "ತನ್ನ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆತ್ಮರೂಪ ಮತ್ತು ಸರಕ್ಕೆ ಸರರೂಪ' ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಆಗಿದೆ. 


ಯಾವನ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಜ್ಞ್ಞಾನದ ಪ್ರಕಾಶ ಇಲ್ಲವೋ ಆತನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಞಾನ ಮೋಕ್ಷವರಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಲಾಭಕಾರಕವಾಗಲಾರದು. ಆ ಭೇದಜ್ಞಾನ 
ಉಂಟಾದೊಡನೆ ಸತ್ಯವಾದ ಆನಂದ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಗುಣ ಉದ್ದ 
ವಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾ; ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆಯ ರುಚಿಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಕಲ್ಲು 
ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನೇ ತಿನ್ನುವ ಉಸಯೋಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯದಿ ಉಪ 
ಯೋಗ ಸ್ಥಿರವಾಗದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆಯ ಸ್ವಾದವು ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. 


ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ, ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು. ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ಕಲಂಕರಹಿತನಾದ ವೀತರಾಗಿಯೂ ಸಕಲವನ್ನೂ ತಿಳಯುವವನೂ ಮತ್ತು 
ನೋಡುವವನೂ ಆದ ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಜ್ಹನವುಳ್ಳವನಾಗಿ ರಮಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. : ಆಗ ಅನ್ಯಸದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಭಾವಗಳಿಂದ ಉಪ 
ಯೋಗವನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಮಾನಂದಮಯವಾದ 


೩೭೯ 


ಸುಖವನ್ನು ಅನಂತಕಾಲದವರೆಗೂ ನಿರಂತರ ಭೋಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ಸಹಿತವಾದ ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನಾನು ಸರಮಶುದ್ಧ ಆತ್ಮದ್ರ ವ್ಯವೆಂದೂ ನಾನು ಪರಮೇಶ್ವ ರನೆಂದೂ ನಾನು 
ಸರಮದೇವನೆಂದೂ ನನ್ನ ಆತ ಮನು ಪರಮ ವಾಸನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯ ನೆಂದೂ 
ನನ್ನ ಆರಾಧನೆಯಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಫ್ನಿ ಫ್ರಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಡಸ 
ಈ ಅದೆ ಸತ್ತ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಧ್ಯಾನವು ಸಂವರೆ ಮತ್ತು ""ನಿರ್ಜರೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತಿನ `'ಭೋಗಾದಿಗಳು ವಿಷದಂತೆ 
ತ್ಯಜಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಬಾಗಿ ಲೌಕಿಕ ಯಾವ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲೂ ಅಭಿಲಾಷೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ... ಶಿವಪದವೊಂದೇ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವುದೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟಾಗಿ, ಮೂರು ಲೋಕದ ಸಂಪತ್ತಿಯಿಂದ 
ಉದಾಸೀನನಾಗುತ್ತಾ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇಮಉಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಜ್ಹಾನ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯಗಳಿಲ್ಲದೆ ರತ್ನತ್ರಯಧರ್ಮದ ಸ್ಥಾ ದಪುಂಟಾಗುವುದಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪ ಧ್ಯಾನಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮಕಲಂಕವನ್ನು ದಹಿಸುತ್ತದೆ, ಮುಮುಕ್ಷು 
ಜಿನವಾಣಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು ಸಮಭಾವಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ: ಸೂರ್ಯನ 
ಕಾರ್ಯವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೊಳಕುಪ್ರದೇಶ, ನಿರ್ಮಲವಾದ ಪ್ರದೇಶ ಎಂಬ ಭೇದ 

ಗ್ಯ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ಪ ರ ದೇಶಗಳ ನ್ನುಪ್ರ ಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮ 

ಾಇವವು ಸಮಃ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿಯು 
ಸೆ ಯಾವನು ಯಾರೊಡನೆಯೂ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ, 
ಸಮಭಾವದಿಂದಿದ್ದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ನೆಯೋ ಅವನೇ ಸೂ 
ಸುಖಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಬ್ರ ಹತ್‌ಸಾಮಾಯಿಕಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 

ಭವತಿ ಭನಿನಃ ಸೌಖ್ಯಂ ದು8ಖಂ ಪುರಾಕೃ ತಕರ್ಮಣ॥ 
ಸ್ಪುರತಿ ಹೃದಯೇ ರಾಗೋ ದ್ವೇಷಃ ಕದಾಚನ ಮೇ ಕಥಂ! 


ಮನಸಿ ಜು ವಿಜ್ಞಾ ಯೇತೃ ಂ ತಯೋರ್ವಿದಧಾತಿ ಯಃ 
ಕ್ಷಸಯತಿ ಸುಧೀಃ ಪೂರ್ವಂ ಪಾಪಂ ಚಿನೋತಿ ನ ನೂತೆನಂ॥೧೦೨॥ 


೩೮೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಗಳಿಗೆ ಸಂಸಾರಿಕ ಸುಖದುಃಖಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮ 
ಪೂರ್ವಭವಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತವಾಗಿದ್ದ ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂದಲೇ ಉಂಬಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಜ್ಞಾನಿಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆತಾನೇ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಗಳುಂಬಾಗುವುದು? ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿದು, ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ ಸಮಭಾವನೆಯನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಉಪಾಯದಿಂದಲೇ ಆತನು ಪೂರ್ವಬದ್ಧವಾಗಿದ್ದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಗೊಳಿಸುವವನಾಗಿ ನೂತನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು. 

ಅ೪೪ಿಇ ಬಿಳಿ ಳಿ 


ಪರಮಸಮಾಧಿಯೇ ಶಿವಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


ವಜ್ಜಿಯ ಸಯಲ-ನಿಯಪ್ಪಇಂ ಪರಮ-ಸಮಾಹಿ ಲಹಂತಿ | 
ಜಂ ವಿಂದಹಿಂ ಸಾಣಂದು ಕನಿ ಸೋ ಸಿವ-ಸುಕ್ಬ್ಟಂ ಭಣಂತಿ (೯೭! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸಯಲ-ವಿಯಸಪ್ಪಇಂ ವಜ್ಜಿಯ - ಸಕಲ ವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದನಂತರ, ಪರಮ ಸವನಾಹಿ ಲಹಂತಿ-ಯಾವ ಪರಮಸಮಾಧಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನೋ, ಜಂ ಕವಿ ಸಾಣಂದು ವಿಂದಹಿ - ಆಗ. ಯಾವ 
ಆನಂದವನ್ನನುಭವಿಸುವನೋ, ಸೋ ಸಿವ-ಸುಕ್ಟಂ ಭಣಂತಿ_ಆ ಸುಖಕ್ಕೇನೇ 
ಮೋಕ್ಷಸುಖವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸುಖವೇ ಮೋಕ್ಷ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರಿಗೆ ಸದಾ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಂತಹ ಸುಖದ ಉಪಾಯವೂ ಕೂಡ ಆತ್ಮೀಕ ಆನಂದಾನುಭವಮಯವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಸುಖೀ ಆತ್ಮನೇ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸುಖಿಯು. ಇಂತಹ ಆತ್ಮೀಕಸುಖದ 
ಸ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಉಪಾಯವಾದರೋ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಫಿರ್ವಿಕಲ್ಪ 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಾಗಿದಿ. 


ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ತಾನೇ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಂತೆ ಸರಿಶುದ್ಧನೆಂಬ 
ವಿಶ್ವಾಸನನ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ದ್ರವ್ಯವು ನನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಬೇರೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮಮಲದಿಂದ ಸ್ವಭಾ 
ವವು ಮಲಿನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಂತರಂಗದಿಂದ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂ 


೩೮೧ 


ದರೆ ; ಕೆಸರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರಿನ ನಿರ್ಮಲತೆ ಮರೆಯಾದರೂ ನಿರ್ಮಲತೆ 
ನಾಶಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ನೀರಿಗೆ ನಿರ್ಮಲೀ (ಚೆಲ್ಲದ) ಬೀಜವನ್ನಿಡುವುದ 
ರಿಂದ ಕೆಸರು ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಥಿಂತು ಫೀರು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ ಶೋರುವಂತೆ ಈ 
ಆತ್ಮನು ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಜ್ಞಾನಾನರಣಾದಿ ಎಂಟುಕರ್ಮಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿ 
ದ್ದರೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವಂತನಾದ ಜೀವನು 
ಶುದ್ಧನಿಶ್ಚಯ ನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನೊಡನೆ ಇರುವ ಸಕಲ ಸಂಯೋಗಗಳನ್ನು 
ದೂರಗೊಳಿಸಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿಯೇ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆಗಮ ಗ್ರಂಥಗಳ ಜ್ಞಾನದ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ಧ 
ನಾಗಿಯೇ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಭಾವನೆಯ ಧೃಢಸಂಸ್ಥಾರದಿಂದ ಗಾಢನಂಬಿಕೆ 
ಯಾಗಿ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಉಪಯೋಗವು ಸ್ವಯಂ ಪರವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ, ಸ್ವಾನುಭವದ ಕಲೆಯು ಜಾಗೃತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಶರೀರ ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ, ವಚನ ವಿಲಾಸರಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕ ಚಿಂತೆ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಯಾವಾಗ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ 
ರಹಿತವಾದ ಪರಮ ಸಮಾಧಿಯುದ್ಧವಿಸಿದೊಡನೆ ಆತ್ಮರಸಾಮೃತದ ಅಭಿರುಚಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಕರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಜರೆ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೇನೆ ಧ್ಯಾನಾಗ್ನಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವುಳ್ಳವನು "ಸ್ವಾನುಭವದ ರೀತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದೇ 
ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯ' ಎಂದು ತಿಳಿದು, ಸ್ವಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯು 
ನಿರ್ಗ್ರಂಥನಾಗಿರಲಿ ಅಥವಾ ವಜ್ರವೃಸಭನಾರಾಚಸಂಹನನಧಾರಿಯಾಗಿರಲಿ 
ಆತನ ಸ್ವಭಾವವು ಯಥಾಯೋಗ್ಯ ಒಂದು ಅಂತರ್ಮುಹೊರ್ತದವರೆಗೆ ನಿಶ್ಚಲ 
ವಾದರೆ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ, ಅನಂತ 
ಜ್ಹಾನ್ಕ, ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತಸುಖ, ಅನಂತವೀರ್ಯಗಳೆಂಬ ಅನಂತ 
ಚತುಸ್ಪಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 

ಸಕಲ ಸಮ್ಯಕ್ತ ತವುಳ್ಳಿ ಜೀವಗಳು ಆತ್ಮಹೀನತೆಯಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳದೆ, ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಗೃಹಸ್ಥಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದುವೇಳೆ ಇರುತ್ತಿ 
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, ದ್ವರೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ..ಆತ್ಮಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಮಾಯಿಕದ ' ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 

ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. . ಅಧಿಕ - ಸಮಯದವರೆಗೆ ಸಾಮಾಯಿಕವನ್ನು 

ಮಾಡಲು ಆಗದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ದೇನಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು, ಸ್ತುತಿಯನ್ನು 

ಮಾಡುವವನಾಗಿ ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. - ಒಂದೊಂದು ಸಲ 

ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯದಿಂದಲೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಷಯಗಳ ಚರ್ಚೆ 

ಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಬಂಧವಾದ ಭಜನೆಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಲವನ್ನು 
ಸ ಕಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಪಾಪಭಾವನೆಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಸಡೆಯಲು ಶ್ರಾವಕರ ಹನ್ನೆರಡು ವ್ರತ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿ ಸುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ನಿರಾಕುಲವೂ ನಿರ್ಮಲವೂ ಆದ 
ಭಾವನೆಯುಂಟಾದೊಡನೆ ಸ್ವಾನುಭವದ ಸಮಯ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ವೈರಾಗ್ಯಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಅವನು ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಸಾಧುವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಗ್ರಹಗಳ ತ್ಯಾಗವಾದೊಡನೆ ಆರಂಭಾದಿ ಪರಿಗ್ರಹ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದರಿಂದ ನಿರಾಕುಲತೆಯುಂಟಬಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಷೋಭವಿಲ್ಲದ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನಿಶ್ಚಯನಯದ ಮೂಲಕ ಸಕಲ ಜೀವಕೋಟಯನ್ನು ಸಮಾನ 
ವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತಾ ರಾಗದ್ದೆ ಬೀಷಗಳನ್ನು ಜಯಸುತ್ತಾ ನೆ. ಮತ್ತು ವೀತ 
ರಾಗಿಯಾಗಿ ಆಗಾಗ ಆಷ್ಟ ನುಭವನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ಕಿರುತ್ತಾನೆ. . ಅದ 
ರಿಂದ ಯಥಾರ್ಥ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ಇ0ವಾಯದಾದಲ್ಲ 
ಸಾಧಕನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವನ್ನು "ಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಒಂದಲ್ಲೊ ೦ದು ದಿವಸ 
ನಿರ್ವಾಣ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಸೆಡೆತ ನೆ. 


ಸಸ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಸಮಾಧಿಸ್ಥೇನ ಯದ್ಯಾತ್ಮಾ ಬೋಧಾತ್ಮ್ಮಾ ನಾನುಭೂಯತೇ 
ತದಾ ನ ತಸ್ಯ ತರ್‌ಧ್ಯಾನಂ ಮೂರ್ಛಾವಾನ್ಮೋಹ ಏವಸಃ |೧೬೯॥ 
ತಜೇವಾಸಸಭವಸಿತ್‌ ಯ ಮೇಶಾಗ್ರ್ಯಂ ಪರಮೃಚ್ಛತಿ। 
ತಥಾತಾ ಒಧೀನಮಾನಂದಮೇತಿ ಬಾಯೂ. || ೧೭೦:॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಮಾಧಿಭಾವದಲ್ಲಿದ್ದು ಜ್ಣ್ಲಾ ನಸ್ತರೂಪ ಆತ್ಮನ ನ ಅನು 
ಭವ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಅದು ಧ್ಯಾನವಾಗದೆ ಅವನು "ನೋ ಹಿಯೆಂದಿನಿಸಿ. ಕೊಳ್ಳು 
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ತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ಧ್ಯಾನಗೈಯುತ್ತಾ ಆತ್ಮಾನುಭವ ಪ್ರಕಟವಾಗುವುಜೋ 
ಆಗ ಪರಮ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ, ವಚನಾತೀತವಾದ ಆತ್ಮಾನಂದ ಸ್ವಾದ 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. | 


ಈಫೀಿಫಿಸಿ ಯಿತಿ 
ಆತ್ಮಧ್ಯಾನವು ನಾಲ್ಕುನಿಧವಾಗಿದೆ 


ಜೋ ಪಿಂಡತ್ನು ಪಯತ್ನು ಬುಹ ರೂವತ್ಛು ನಿ ಜಿಣ-ಉತ್ತು | 
ರೂವಾತೀತು ಮುಣೇಹಿ ಲಹು ಜಿಮ ಪರು ಹೋಹಿ ಪವಿತ್ತು1೯€॥ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಬುಹ-ಎಲ್ಫೈ ಪಂಡಿತನೇ, ಜಿಣ-ಉತ್ತು ಜೋ 
ನಿಂಡತ್ಛು ಪಯತ್ನು ರೂವತ್ಥು ರೂವಾತೀತು ಮುಣೇಹಿ-ಜಿನಪ್ರಣೀತವಾದ 
ನಿಂಡಸ್ಥ, ಪದಸ್ಥ, ರೂಪಸ್ಥ ಮತ್ತು ರೂಪಾತೀತ ಧ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಮನನ 
ಮಾಡು. ಜಿಮ ಲಹು ಪರು ಪೆವಿತ್ತು ಹೋಹಿ-ಅದರಿಂದ ಫೀನು ಬಹು 
ಬೇಗನೆ ಪವಿತ್ರನಾಗುನಿ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾನ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮಲಿನವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಟ್ಟು 
ಉಜ್ಜುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಒಗೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ) ಅದು ಠಿರ್ಮಲವಾಗುವಂತೆ, ಈ ಅಶುದ್ಧ 
ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧ್ಯಾನಗೈಯ್ಯುವ ವಿಧಾನ 
ಗಳು ಮಾತ್ರ ಅನೇಕವಾಗಿವೆ. ಜ್ಹಾ.ನಾರ್ಣವಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಿಂಡಸ್ಥ ಮೊದ 
ಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಧ್ಯಾನಗಳನ್ನು ವಿಷದವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 


1) ಪಿಂಡಸ್ಥೆಧ್ಯಾನ; ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪಿಂಡವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದ 
ರಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದೇ ವಿಂಡಸ್ಥ ಧ್ಯಾನವೆಂದೆನಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವಿ, ಅಗ್ನಿ, ಪವನ, ಜಲ, ತತ್ವರೂಪವತೀ 
ಎಂದು ಐದು ಧಾರಣೆಗಳಿವೆ. 

೧) ಸೃಥ್ವೀಧಾರಣೆ : ಧ್ಯಾನಿಯು ಇಂತು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು: “ಮಧ್ಯಮ 
ಲೋಕವು ಶ್ಲೀರಸಮುದ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಇದರ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಜಂಬೂದ್ವೀಸ 
ಪ್ರಮಾಣ ಸಹಸ್ರದಳವುಳ್ಳ ಕಮಲವಿದೆ. ಈ ಕಮಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೇರು 
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ಪರ್ವತದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಿಕೆ ಇದೆ. ಮೇರುಪರ್ವತದ ಪಾಂಡುಕವನದಲ್ಲಿ 
ಪಾಂಡುಕವೆಂಬ ನಾಮದೇಯವುಳ್ಳ ಶಿಲೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಸ್ಪಓಕಮಣಿಯ ಸಿಂಹಾಸನವಿರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸು 
ವುದಕ್ಯಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದು ಧ್ಯಾನ 
ಮಗ್ನನಾಗುವುದೇ ಪೃಥ್ವಿ ಧಾರಣೆಯಾಗಿದೆ. 

೨) ಅಗ್ನಿಧಾರಣೆ: ಈ ಧ್ಯಾನಿಯು ಹೀಗೆಯೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಚಿಂತಿ 
ಸಬೇಕು; “ನನ್ನ ನಾಭಿಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು ದಳಗಳುಳ್ಳ ಕಮಲವಿದೆ. 
ಅದರ ಒಂದೊಂದು ದಳದಲ್ಲಿ "ಅಆ ಇಈ ಉಊಖುಖೂಲೃಲ್ಭೂಏಐ 
ಓ ಓ ಅಂ ಅಃ' ಈ ಹದಿನಾರು ಸ್ವರಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಕಮಲದ 
ನಡುವೆ "ರ್ಹಂ ' ಅಕ್ಷರ ಬರೆದಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ಕಮಲ ಹೈದಯಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಕೆಳಗಿರುವ ಕಮಲದ ಮೆ «ಲೆ. ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಇದೆ. ಅದು ಎಂಟುದಳ 
(ಎಸಳು) ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಇವೇ ಜ್ಞಾನಾವರಣೀಯ ಎಂಟು ಕರ್ಮ 
ಗಳು. "ರ್ಹಂ' ಎಂಬ ರೇಖೆಯಿಂದ ಧೂಮವು ಹೊರಟು ಮತ್ತೆ ಮುಂದಿ 
ಅಗ್ನಿಜ್ವಾಲೆಯು ಕರ್ಮರೂಪ ಕಮಲವನ್ನು ದಹಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ ಅಗ್ನಿಯ 
ಒಂದು ಜ್ವಾಲೆಯ ಶಾಖೆಯು ಮಸ್ತ ಕದ ಮೇಲೆ ಬಂದು ಶರೀರದ ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣ ರೂಪವಾಗಿ ಹರಡಿದೆ. ಈ ತ್ರಿಕೋಣದಲ್ಲಿ"ರ ರರರ 
ರರ' ಅಕ್ಷರವು ಅಗ್ನಿಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನ ಮೂರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಗ್ನಿಮಯ ಸ್ವಸ್ತಿಕ ಬರೆದಿದೆ. ಒಳಗಡೆ ಮೂರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ "ಓಂ ರ್ಹಂ' 
ಎಂದು ಆಗ್ನಿಮಯವಾಗಿ ಬರೆದಿದೆ. ಈ ಹೊರಗಿನ ಅಗ್ನಿಯು ಶರೀರವನ್ನು 
ದಹಿಸುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಶರೀರ ಸುಟ್ಟುಭಸ್ಮವಾಗುತ್ತಿದೆ” ಎಂದು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೩) ಸವನಧಾರಣೆ : “ಗಾಳಿಯು ವೇಗದಿಂದ ನನ್ನ ನಾಲ್ಕು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತುತ್ತಾ, ಇದೆ. ಇದು ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ " ಸ್ವಾಯ, ಸ್ವಾಯ, 
ಸ್ವಾಯ ' ಎಂದು ಬರೆದಿದೆ. ಈ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿನ ಧೂಳನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಿರ್ಮಲನಾಗುತ್ತಿದ್ದಾನೆ , ಈ ರೀತಿ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 

೪) ಜಲಧಾರಣೆ; “ ಕಾರ್ಮೋಡಗಳು ಮಳೆಯನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕಾರವಾದ ಜಲಮಂಡಲವು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಸುರಿಯುತ್ತಿದೆ. 
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ಅದರಲ್ಲಿ "ಪಪ ಪಪ ಪ' ಎಂದು ಬರೆದಿದೆ. ಈ ಜಲಧಾರೆಯು ನನ್ನ ಅತ್ಮ 
ನನ್ನು ತೊಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಜಲನೆಲ್ಲಾ ದೂರವಾಗುತ್ತಿದೆ * ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸ 
ಬೇಕು. 

೫) ತತ್ವರೂಪವತೀ:; “ಆತ್ಮನು ನಿರ್ಮಲನಾಗಿ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನಂತೆ ಸರಿ 
ಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪರಮಶುದ್ಧ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡು 
ತ್ರಿದ್ದೇನೆ? ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಇವು ಐದು ಪಿಂಡಸ್ಥ ಧ್ಯಾನದ ಭೇದ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

2) ಸದಸ್ಥಧ್ಯಾನ : ೧) ಪದಗಳ ಮೂಲಕ ಧ್ಯಾನಗೈಯುವುದು 
ಹೇಗೆಂದರೆ: "ಓಂ ಮತ್ತು ರ್ಹಂ' ನ್ನು ಮಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೂಗಿನ ತುದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ, ಕಂಠದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹೈದ ಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನಾಭಿಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿರಾಜಮಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಚೌತಿ 
ಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಪಂಚಸರಮೇಷ್ಕಿಗಳ ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಇರ 
ಬೇಕು. 

೨) ಎಂಟು ದಳಉ ಳ್ಳ ಕಮಲವೊಂದು ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುವುದೆಂದು 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ, ಒಂದು ಎಸಳಿನಲ್ಲಿ ಣನೋ ಅರಹಂತಾಣಂ, ಣಮೋ ಸಿದ್ಧಾ 
ಣಂ. ಣನೋ ಆಇರಿಯಾಣಂ, ಣಮೋ ಉವಜ್ಜ್ವಾಯಾಣಂ, ಣಮೋ ಲೋಟ 
ಸವ್ವಸಾಹೂಣಂ, ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನಾಯ ಮಃ, ಸಮಗ್ಹ್ಯ್ವ್ಯಾನಾಯ ನಮಃ, 
ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರಾಯ ನಮಃ ಎಂಬ ಎಂಟು ಪದಗಳನ್ನು ವಿರಾಜಿಸಿಕೊಂಡು 
ಒಂದೊಂದು ಪದವನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

3) ರೂಪಸ್ಮಧ್ಯಾನ ; ಅರಹಂತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿರುವನೆಂದು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ, ಪರಮಾತ್ಮನು ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಪರಮ ಶಾಂತಪುಂಜನಾಗಿ ವಿರಾಜಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ವಂದನೆ 
ಗೈಯಬೇಕು ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಧ್ಯಾನಮಯ ಮುದ್ರಾಯುಕ್ತ 
ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಂದುಕೊಂಡು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಕ್ಮಿ) ರೂಪಾತೀತಧ್ಯಾನ: ಪುರುಷಾಕಾರನೂ, ಅಂತ್ಯಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಕಡಿಮೆ ಶರೀರಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳ ವನೂ, ಲೋಕಾಗ್ರ ಥಿವಾಸಿಯೂ, 


4“ 
ಸ್ವಲ್ಪ 
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ಮೂರು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಮಿಯೂ, ನಿತ್ಯನೂ, ನಿರಂಜನನೂ, ಥಿರ್ಮಲನೂ, 
ಅಮೂರ್ತನೂ, ನಿಷ್ಠಂಲಕನೂ, ಜ್ಞ್ಞಾನಾವರಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ಮುಕ್ತನೂ, ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು ಗುಣಗಳುಳ್ಳಿ ವನೂ ಆದ 
ಸಿದ್ಧ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಯಾವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ವೀತರಾಗತೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳು ಉದುರಿಹೋಗು 
ವುವೋ ಆಗ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದ ಉಪಾಯದಿಂದ ಪರಮ ಪವಿತ್ರ ಪರ 


ಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ತತ್ವಾನುಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ಯೇನ ಭಾನೇನ ಯಪ್ರೂಪಂ ಧ್ಯಾಯತ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮವಿತ್‌ | 
ತೇನ ತನ್ಮಯತಾಂ ಯಾತಿ ಸೋಪಾಧಿಃ ಸ್ತಟಕೋ ಯೆಥಾ 1೧೯೧ 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಸ್ಫಟಿಕ ಶಿಲೆಯು ಯಾವಬಣ್ಣದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತ ದೆಯೋ, ಅದೇ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಣ್ಹಾ ನಿಯುಯಾವ ಭಾವನೆಯಿಂದ, ಯಾವ ರೂಪದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


“ಸಾ 
ಸಾಮಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರಕಥನ 


ಸನ್ನೇ ಜೀವಾ ಜಾಣಮಯಾ ಜೋ ಸಮ-ಭಾವ ಮುಣೇಇ | 
ಸೋ ಸಾಮಾಇಉ ಜಾಜಿ ಫ್ರಡು ಜಿಣವರ ಏಮ ಭಣೇಇ 1೯೯॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಸವೇ ಜೀವಾ ಣಾಣಮಯಾ-ಸಕಲಜೀವಗಳು 
ಜ್ಹಾನಮಯವಾಗಿರುವವೆಂಬ, ಜೋ ಸಮ-ಭಾವ ಮುಣೇಇ-ಯಾವ ಸಮ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೋ, ಸೋ ಫ್ರಡು ಸಾಮಾಇಉ 
ಜಾಣಿ-ಅದನ್ನೇ ಸಾಮಾಯಿಕವೆಂದು ತಿಳಿ, ಏಮ ಜಿಣವರ ಭಣೇಇ- ಎಂದು 
ಶ್ರೀ ಜಿನೇಂದ್ರದೇವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮಭಾವನೆಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಸಾಮಾಯಿಕವೆಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಿಕ 
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ನಯದಿಂದಾಗಲಿ ನೋಡುವವನಿಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಭಾವನೆಯುಂಟಬಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಸರ್ಯಾಯಾರ್ಥಿಕ ಅಥವಾ ವ್ಯವಹಾರನಯದ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ಯಾಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾನಾ ಭೇದಗಳು 
ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. ನಾಲ್ಕುಗತಿ ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ 
ಜೀವನು ನಾರಕೀ, ಪಶು, ಮನುಷ್ಯ ಅಥವಾ ದೇನನೆಂದು ತೋರುತ್ತಾನೆ. 

ಜಾತಿನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಏಕೇಂದ್ರಿಯ, ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ, 
ತ್ರೀಂದ್ರಿಯ, ಚತುರಿಂದ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಜೀವಿಗಳ ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಉದ 
ಯದಿಂದ ವಿಚಿತ್ರ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ 
ಜೀವ ಶರೀರಾಸಕ್ತನೆಂದೂ, ಕ್ರೋಧಿ, ಮಾನಿ, ಮಾಯಾ, ಲೋಭಿಯೆಂದೂ, 
ಹಾಸ್ಯಶೀಲನೆಂದೂ, ರತಿ, ಅರತಿಶಾಲಿಯೆಂದೂ, ಶೋಕಿಯೆಂದೂ, ಭಯಭೀತ 
ನೆಂದೂ, ಜುಗುಪ್ಸಿಯೆಂದೂ, ಸ್ತ್ರೀವೇದಿಯೆಂದೂ, ಪುಂವೇದಿಯೆಂದೂ, ನಪ್ರುಂ 
ಸಕವೇದಿ ಸೆಂದೂ, ತೀವ್ರ ಕಷಾಯಿಯೆಂದೂ, ಮಂದಕಷಾಯಿಯೆಂದೂ, ಪಾಪಿ 
ಯೆಂದೂ ಮತ್ತು ಪ್ರುಣ್ಯವಂತನೆಂದೂ ಹಿಂಸಕ-ಅಹಿಂಸಕನೆಂದೂ, ಅಸತ್ಯ- 
ಸತ್ಯವಾದಿಯೆಂದೂ, ಚೌರ್ಯ-ಅಚೌರ್ಯನೆಂದೂ, ಕುಶೀಲ-ಸುಶೀಲನೆಂದೂ, 
ಪರಿಗ್ರಹೀ-ಅಪರಿಗ್ರಹಿಯೆಂದೂ ತೋರುತ್ತದೆ ಈ ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳು ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ ತೀವ್ರತೆಯಿಂದರೋ ಅಥವಾ ಮಂದತೆ 
ಯಿಂದಲೋ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಾವರಣೀಯಕರ್ಮದ ಕ್ಷಯೋಸಶ 
ಮದ ಹೀನಾಧಿಕತೆಯಿಂದ ಕೆಲವರು ಮಂದಜ್ಞ್ಯಾನಿಗಳೂ ಕೆಲವರು ತೀವ್ರ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕೆಲವರು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕೆಲವರು ಅಭ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕೆಲವರು ಶೀಘ್ರಸ್ಮರಣೆಯುಳ್ಳವರೂ ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ಆಲೃ 

ಸ್ಮರಣೆಯುಳ್ಳ ಫೈವರೂ ಆಗಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. 

ಸ ತಾವಕಣ್ಣೇಯ ಕರ್ಮದ ಕ್ಷಯೋಸಶಮದಿಂದ ಕೆಲವರು ಮಂದ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ ಕೆಲವರು ಶೀವ್ರದ್ಧ ಸ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಕೆಡು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಅಂತರಾಯಕರ್ಮದ ಕ್ಷಯೋಪಶಮದಿಂದ ಕೆಲ 
ವರು ವಿಶೇಷ ಆತ್ಮಬಲವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಕಡಿಮೆ ಬಲವುಳ್ಳ 
ವರಾಗಿಯೂ ಇರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ನಾನಾ ಜೀವಗಳ ನಾನಾ 
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ಪ್ರಕಾರದ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳೇ ಕಾರಣಗಳೆಂದಜೀ ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಆಯುಸ್ಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಕೆಲವರು ದೀರ್ಫಾಯುಳ್ಳೆ ವರಾಗಿಯೂ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಅಲ್ಟಾ ಯುಗಳಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಜನಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ 
ಸಾಯುವವರೂ 'ಕಗನು ರಿಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ್ಬ ಡುತ್ತದೆ. ನಾಮಕರ್ಮದ 
ಉದಯದಿಂದ ಕೆಲವರು ಸುಂದರರ ಕೆಲವರು ಕುರೂಪಿಗಳೂ, ಕೆಲವರು 
ಬಲಿಷ್ಕರೂ, ಕೆಲವರು ಬಲಹೀನರೂ, ಕೆಲವರು ರೋಗಿಗಳೂ, ಕೆಲವರು 
ಆರೋಗ್ಯ ವಂತರೂ, ಕೆಲವರು ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, ಕೆಲವರು ಪುರುಷರೂ, ಕೆಲವರು 
ಹಕ ಗೆ ಕೆಲವರು ಕಿವುಡರೂ, ಕೆಲವರು ಒಂದೇಕಣ್ಣುಳ್ಳೆ ವರೂ, ಕೆಲವರು 
ಕುಂಟರೂ, ಕೆಲವರು ಸದಾಚಾರಿಗಳೂ, ಕೆಲವರು ಕತ ಟಗಳ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತ ಜಿ. ಗೋತ್ರಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಕೆಲವರು 
ಉಚ್ಛ ಕುಲದವರೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ನೀಚಕುಲದವರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆಂದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. 
ವೇದನೀಯಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಕೆಲವರು ಧನವಂತರಾಗಿಯೂ, 
ಕೆಲವರು ಬಡವರಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವರು ಅಧಿಕಕುಟುಂಬವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, ಕೆಲ 
ವರಃ ಕಡಿಮೆಕುಟುಂಬಪುಳ್ಳ ನರಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವರು ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗಸಂಪನ್ನ 
ರಾಗಿಯೂ ಕೆಲವರು ಭೋಗರಹಿತರಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವರು ವಿಶಾಲವೂ ಸುಂದ 
ರವೂ ಆದ ಭವನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರೊೂ, ಕೆಲವರು ಮರದಡಿಯಲ್ಲೇ ವಾಸ 
ವಾಗಿರುವವರೂ, ಕೆಲವರು ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತರಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವರು 
ವಸ್ತ್ರಾಭರಣ ಇಸ್‌ ಕೆಲವರು ಸುಖಿಗಳಾಗಿಯೂ ಅನೇಕರು 
ದುಃ ನಯಾ ಇರುವರೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ 
ಉದಯದಿಂದಲೇ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ನಾಟಕ ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತಿನ 
ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗವು ಇಂದ್ರಿ ದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಲೋಲುಪಿಯಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಸುಕ ಭಯ ಮೈ ಥುನ, ಪರಿಗ್ರಹಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳಿಂದ ದಿಜೂ ಇ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತ ತ ಇದರಿಂದಲೇ ಇಷ್ಟವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗವನ್ನೂ, ಅನಿಷ್ಟ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೆ ಷವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾ ಬ 
ವೃವಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಸಿಯು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು 
ಸನು ಒಖದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ, ನಿಶ್ಚ 'ಯಥ್ಯ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳು, ಅವರು 


೩೮೯ 


ಸಿದ್ಧರಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸಂಸಾರಿಗಳಾಗಿರಲಿ ಸಮಾನವಾಗಿಯೇ ತೋರುತ್ತವೆ. 
ಕರ್ಮರಹಿತ, ಶರೀರರಹಿತ, ರಾಗ ದ್ವೇಷರಹಿತ ಜೀವಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸಮಾನ 
ಜ್ಹಾನಿಗಳಾಗಿ, ಸುಖಿಗಳಾಗಿ, ಪರಮ ಸಂತೋಷಿಗಳಾಗಿ, ಪರಮ ಶುದ್ಧರಾಗಿ 
ಹೀಗೆ ಏಿಕಾಕಾರವಾಗಿಯೇ ತೋರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಗುಣಗಳಿರು 
ವುವೋ ಆಷ್ಟೇ ಗುಣಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಆತ್ಮರುಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಆತ್ಮರುಗಳ ಸತ್ತೆಯು ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದರೂ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಮಾನವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಪುದ್ಧಲಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸರಮಾಣುರೂಪವಾಗಿಯೇ 
ತೋರುತ್ತವೆ. ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, ಆಕಾಶ, ಕಾಲ ಈ ನಾಲ್ಡು ದ್ರವ್ಯಗಳು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಅಮೂರ್ತಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕ.ದೊಡ್ಡ 
ಸುಂದರ-ಅಸುಂದರ, ಸ್ವಾಮಿ-ಸೇವಕ್ಕ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ, ಪೂಜ್ಯ-ಪೂಜಕ ಮೊದ 
ಲಾದ ಭೇದಗಳು ದೂರವಾಗುವುವು. 
ಯಾವನು ಹೀಗೆ ಏಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೋ ಆವನ ರಾಗ 
ದ್ರೇಷವಿಕಾರಗಳು ದೂರವಾಗಿ ಅವನು ಸಮಭಾವದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ವಿಧದ ಸಮಭಾವವನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡು ಯಾವನು ಧ್ಯಾನಿಸುವನೋ ಪರ 
ಜೀವಗಳಿಂದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಿ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮ ಯಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 1 ನಿಷ್ಟ ಲನಾಗಿ, ಆತ್ಮಸ್ಥ ನಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮಾನುಭವಿಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ “ಧು ಆ ಸ ಕಾರಣವಾದ 
ಸಾಮಾಯಿಕಚಾರಿತ್ರವು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಕಲ್ಪರಹಿತವಾದ 
ಭಾವದಲ್ಲಿರುವುದೇ ಸಾಮಾಯಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಮುನಿಸದವೂ ಇದೇ 
ಫೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವೂ ಇದೇ ರತ್ಮತ್ರ ಯಗಳ ಏಕತೆಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀ ಯೋಗೀಂದ್ರ ಹಂ ಅಮೃತಾಶೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಸತ್ಸಾಮ ಭಾವಗಿರಗಣ್ಟ ರಮಧ ಸಮೇತ್ಯ 
ಪದ್ಮಾ ಆ ಬುದ ಚ ಬಧ್ದಾ! 
ಆತಾ ನಮಾತ್ಮ ನಿ ಸಖೇ! ಪರಮಾತ್ಮರೂಪಂ 
ತ 0 ಧ್ಯಾಯ ವೇತ್ರಿ ನನು ಯೇನ ಸುಖಂ ಸಮಾಧೇಃ ॥ ೨೮ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವಲೈವಿತ್ರನೇ! ಸ ಸತ್ಯವಾದ ಸಮಭಾವನೆಯೆಂಬ ಗುಹೆ 
ಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ಜಮಾಗಸರಗನ ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿದ್ದು 


೩೯೦ 


ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪೀ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೀನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ 
ಸಮಾಧಿಸುಖದ ಅನುಭವವನ್ನು ಭೋಗಿಸು- 





ರಾಗದ್ರೇಷಗಳ ತ್ಯಾಗವೇ ಸಾಮಾಯಿಕ 


ರಾಯ-ರೋಸೆ ಬೇ ಪರಿಹರಿನಿ ಜೋ ಸಮಭಾಉ ಮುಣೇಇ | 
ಸೋ ಸಾಮಾಇಉ ಜಾಣಿ ಫ್ರಡು ಕೇವಲಿ ಏಮ ಭಣೇಇ ॥1೧೦೦॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಜೋ ರಾಯ-ರೋಸ ಬೇ ಪರಿಹರಿವಿ ಸಮಭಾಉ 
ಮುಣೇಇ-ಯಾವನು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಸಮಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಭಾವಿಸುವನೋ, ಸೋ ಫುಡು ಸಾಮಾಇಉ ಜಾಣಿ-ಅವನಿಗೆ ಸಾಮಾಯಿ 
ಕವು ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿ, ಏಮ ಕೇವಲಿ ಭಣೇಇ-ಎಂದು ಕೇವಲ 
ಭಗವಾನರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಶ್ಯಾಗವೇ ಸಾಮಾಯಿಕ. ಮಿಥ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ 
ಯಾದ ಅಜ್ಞಾನಿ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ರಾಗವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ, ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಮನೋರಥ ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ಸ್ಟಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಯಾವುದಾದರಿಂದ ಬಾಧೆಯುಂಟಾಗುವ 
ಸಂಶಯವುಂಟಾದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷವನ್ನುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲಾರನು ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಕಷಾಯಗಳೆಂಬ ಕಳಂಕದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲಾ 
ರನು. 


ಸಮ್ಯುಗ್ಹಷ್ಟಿ ಜೀವನಭಾವನೆಗಳು ಮೇಲ್ಭಂಡ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ವಿಪ 
ರೀತವಾದವುಗಳು. ಅವನು ಸಂಸಾರಸುಖದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಡದೆ ಅತೀಂ 
ದ್ರಿಯವೂ, ಆತ್ಮೀಕವೂ ಆಸ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಕೇವಲಸಿದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯ ಪ್ರೇಮಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ ನಬ್ಲದೆ, ಸಂಸಾರ ಶರೀರಭೋಗ 
ಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣರೀತ್ಯಾ ವೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ.. ಆತನ ಅಂತರಂಗ 


ದಲ್ಲಿ ಸಾಂಸಾರಿಕ ವಿಷಯವಾಗಿ ತಿಲಮಾತ್ರವೂ ರಾಗಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂ 


ರ೧ 


ಚದ ಅವಸೆ ಕೈಗಳನ್ನು ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ 
ಸೆಂಸಾರಿಜೀವಗಳ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳು ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅವುಗಳ ಸ್ವಯಂ ಪರಿ 
ಣಮನಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯೆ, ಉಸಶಮ್ಯ ಕ್ಷಯ ಅಥವಾ 
ಕ್ಷಯೋಪಶಮುಗಳ ಅಧೀನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ಅನ್ಯಜೀವಿಗಳು ಬಲತ್ವ್ವಾರದಿಂದ ಬದಲಾಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಪರಸ್ಪರ ಪರಿಣಮನದಲ್ಲಿ ಅವರು ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣ ಮಾತ್ರ ಆಗಬಹುದು. 
ಹಾಗಾದರೂ ಅಂತರಂಗ ನಿಮಿತ್ತ ಮತ್ತು ಉಪಾದಾನವು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಹಾಗೆ ಪರವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನರಿತ 
ಜಾ ಸೃನಿಯು “ತನ್ನ “`ೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಮರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಉಲ 1 ಸುಖ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾವ ಕಾರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಭಾವನೆಯನ್ಸಿಟ್ಟು 
ಡು ಕರ್ಮಗಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ನಿಪಾಕಗಳನ್ನು ಸಭ 
ಯಿಂದಲೇ ೬ ಇಸುತಾತಿ 
ಬೇರೆಯವರ ಜೀವನ ಮರಣ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳ 

ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಗಳುಂಟಾದರೂ ಕೂಡ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಭಾವಫೆಯನ್ನೇ ಇಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ರಾಗದ್ವೇಷಮಾಡಿ 
ಆಕುಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿ, ಪು ತ್ರ. ಪುತ್ರಿ ಮೊದಲಾದವರ 
ಮರಣವಾಗಲಿ ಆಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾವ ಬಂಧು-ಮಿತ್ರರ ಮರಣವೋ ವಿಯೋ 
ಗವೋ ಆಗಲಿ, ಜ್ಣಾ ನಿಯು ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಶೋಕಾ 
ಕುಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ. ಕರ್ಮಗಳ 
ಉದಯಕ್ಕನುಸಾರನೆಂದೂ, ಅವನ್ನು ಯಾರೂ ದೂರಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ನೆ. 

ತನ್ನ ಜೀವನದ ಮತ್ತು ಪರಜೀವಗಳ ಜೀವನದ ಸ್ಹ ತಿಗತಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ರಾಗದ್ದೆ, ೇಷಗಳನ್ನು ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ : ಸೂರ್ಯನ ಉದಯವಾಗು 
ಆಃ ಪ್ರಕಾಶವು ವ್ಯಾ ನಿಸುವುದು, ಪ್ರಕಾಶವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು, ಅಂಧೆ 
ಕಾರವು ವ್ಯಾ ನಿಸುವುದು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸೂರ್ಯನ ಗಮನಾಗಮನ ಸ್ವಭಾವದ 
ಕಾರಣವಾ ಚಕ್ಕಳ, ಜ್ಜ್ವಾ ನಿಯಾದವನು ಹಗಲಾದರೂ ಸರಿ, ರಾತ್ರಿ ಯಾ 


೩೯೨ 


ದರೂ ಸರಿ ಸೂರ್ಯನ ಪರಿಣಮನವನ್ನುು ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ನೋಡು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಪರಮಾಣುಗಳಿಂದಲೇ ಸೃಂಧಗಳು, 
ಸ್ವಂಧೆಗಳಿಂದಲೇ ಅನೇಕ ಸರಮಾಣುಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಪುದ್ಗಲ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾ: 
ನೀರಿನಿಂದ ಆವಿಯುಂಟಾಗುವುದು.. ಅದರಿಂದ ಮೇಘಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾಗುವುದು. ಅವುಗಳಿಂದ ವೃಷ್ಟಿ (ಮಳೆ) ಯುಂಟಬಾಗುವುದು. ಅದರಿಂದ 
ನದಿಗಳ ಉದ್ಭವವಾಗುವುದು. ಅದರಿಂದ ಮಣ್ಣು ಕೈಸರಾಗುವುದು. ಭೀಕರ 
ವಾದ ಗಾಳಿಯುಂಟಾಗುವುದು. ಭೂಕಂಪವಾಗುವುದು. ಮಿಂಚುಬರು 
ವುವು. ಪರ್ವತಗಳು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗುವು ಪು. ಮನೆಮಠಗಳು ಬೀಳುವುವು. 
ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ವೃಕ್ಷಗಳು ಬೆಳೆಯುವುವು. ಅರಣ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಬೆಕಿಹತ್ತುವುದು. 
ಇನೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕಕಾರ್ಯಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ... ಆಂತಹ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ರಾಗದ್ವೇಷವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಿ 
ಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಚಾರಿತ್ರವು ಒಂದು ನಾಟಕದಂತಿದೆ. ಆ ನಾಟಕ 
ವನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯು ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸದೆ, ಜ್ಹಾತೃವಾಗಿ ದೈಷ್ಟನೂ 
ಮತ್ತು ದರ್ಶಕನೂ ಆಗಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ನಾಟಕದಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಹಾಸಿ 
ಮತ್ತು ಲಾಭಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ. . ಯಾವನು 
ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಪರಿಣಮನವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರರ ಪರಿಣಮನವನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನ ಪೂರ್ವಬದ್ಧಕರ್ಮಗಳು ಫಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಉದುರಿಹೋಗುವುದಲ್ಲದೆ, ನೂತನ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವು ಆಗಲಾರದು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಆದರೂ ಬಹಳ ಅಲ್ಪವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಸಾಮಾಯಿಕ 
ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ಸಮಭಾವದಾರೀ ಜ್ಞಾನೀ ಗೃಹಸ್ಥನು ಸಾಮಾ 
ಯಿಕ ಶಿಕ್ಷಾವ್ರತವನ್ನೂ ಹಾಗೆ ಮುನಿಯು ಸಾವಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನೂ 
ಪಾಲಿಸುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇಶಿ ವಸ್ತುಸ್ವಭಾವಂ ಸ್ವಂ ಜ್ಞಾನೀ ಜಾನಾತಿ ತೇನ ಸಃ | 
ರಾಗಾದೀನ್ನಾತ್ಮನಃ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾತೋ ಭವತಿ ಕಾರಕ ॥೧೪-೮॥ 


೩೯೩ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮತ್ತು 
ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಭಾವಗಳನ್ನು ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ.. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಕರ್ತೃವಲ್ಲ. 
ಚಾರಿತ್ರಮೋಹನೀಯೆ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದುಂಟಬಾಗುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯರೂಪ ಮಹಾರೋಗವೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಅವೆಲ್ಲವು 
ಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಉದ್ಯುಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕಳಿಳೀಳಿಫಿ ಪ 


ಛೇದೋಪಾಸ್ಥಾಪನಾ ಚಾರಿತ್ರ 


ಒಂಸಾದಿಉ-ಪರಿಹಾರು ಕರಿ ಜೋ ಅಪ್ಪಾ ಹು ಶವೇಇ। 
ಸೋ ಜಿಯಉಊ ಚಾರಿತ್ತು ಮುುಣಿ ಜೋ ಪಂಚಮ-ಗಣಇ ಣೇಇ 
| ೧೦೧ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಜೋ ಹಿಂಸಾದಿಉ-ಪರಿಹಾರು ಕರಿ ಅಪ್ಪಾ ಹು 
ಠನೇಇ-ಯಾರು ಹಿಂಸಾದಿ ಪಂಚಪಾಪಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಥಿರ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತತ್ತಾನೆಯೋ. ಸೋ ವಿಯಊ ಚಾರಿತ್ತು ಮುಣಿ-ಅವನು 
ಛೇದೋಪಸ್ಥಾನಧಾರಿಯೆಂದು ತಿಳಟ್ಕು ಜೋ ಪಂಚಮ-ಗಣಇ ಣೇಣಇ-ಇದು 
(ಈ ಚಾರಿತ್ರವು) ಪಂಚಮಗತಿಗೆ (ಸಿದ್ಧ ಪದವಿಗೆ) ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಧುಗಳಿಂದ ಸಾಧಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಐದು ಚಾರಿ 
ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಚಾರಿತ್ರವಾದ ಛೇಜೋಪಸ್ಥಾ ಸನೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಸಾಮಾಯಿಕ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ಥರಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಸಾಧುವು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಸಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ 
ಯೂ ತನ್ಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ 
ಉದ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸ್ವಾನುಭವದ ಪ್ರಾಪ್ಪಿಯೇ ಸಾಮಾಯಿಕ. ಆದಕೆ ಇದು ಒಂದು 
ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನೀ ಛದ್ಮಸ್ಥ ನಿಗೇ ಉಂಟಾಗು 
ವುದು ಅಸಂಭವನಾಗಿದೆ. ಉಪಯೋಗವು ಚಂಚಲವಾಗುವಾಗ ಅಶುಭ 
ಭಾವಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಹೊಂದಲು ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರವನ್ನು ವಿಕಲ್ಪವನ್ನಾಗಿ 


ರ್ಕ೪ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರಚಾರಿತ್ರದ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ ಸಾಧುವು 
ಮತ್ತೆ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತನಂತರ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಮತ್ತ 
ಭಾವದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಸಿಲ್ಲಲಾರನು. 


ಸಾಮಾಯಿಕವು ಛೇದವಾದನಂತರ ಪುನಃ ಸಾಮಾಯಿಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರ 
ನಾಗುವುದೇ ಛೇದೋಪಸ್ಥಾ ಸನಾ ಚಾರಿತ್ರವಾಗಿದೆ. ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿತ್ರವೇ 
ಸಾಮಾಯಿಕ. ಅದರಿಂದ ಉಪಯೋಗಗಳು ದೂರವಾದನಂತರ ಯಾವ 
ವ್ಯವಹಾರ ಚಾರಿತ್ರದ ಮೂಲಕ ಪುನ; ನಿಶ್ಚಯ ಚಾರಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರುವುದೇ 
ಛೇದೋಪಸ್ಥಾ ಸನಾ ಚಾರಿತ್ರ. ಇದು ಸವಿಕಲ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯ 
ಚಾರಿತ್ರವು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಭೇದರೂಪವಾದ ಚಾರಿತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಾಧುವು ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಮೂಲಗುಣಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. : 


ಅಹಿಂಸಾದಿ ಐದು ವ್ರತೆಗಳು : 1) ಸಾಂಕಲ್ಪಿಕ ಮತ್ತು ಆರಂಭ 
ಒಂಸೆಯನ್ನು ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯ, ಕೃತ, ಕಾರಿತ್ಕ ಅನುಮೋದನಗಳಿಂದ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೃಜಿಸುವುದು, ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು ಇಲ್ಲದಿರುವುದು 
ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಣೆಮಾಡಲುದ್ಯುಕ್ತನಾಗುವುದು 
ಅಹಿಂಸಾಮಹಾವ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


0) ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮಜೇವರ ವಚನಗಳಿಗೆ ಅವಿರೋಧವಾದ ಯಥಾ 
ರ್ಥವಚನವನ್ನಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಧರ್ಮರಕ್ಷಣೆಗೈ ಯ್ಯುವುದು ಸತ್ಯಮಹಾವ್ರತ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಪರಪೀಡಾಕಾರಿಯಾದ ಮತ್ತು ಅರಂಭಕಾರಿಯಾದ ಸಕಲ 
ವಚನಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗುವುದ್ಕೂ ಅಹಿಂಸಾಪೋಷಕವೂ ಮತ್ತು ವೀತ 
ರಾಗತೆಯ ವರ್ಧೆಕವೂ ಆದ ವಚನವನ್ನಾಡುವುದೂ ಕೂಡ ಸತ್ಯಮಹಾವ್ರತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


8) ಪರರಿಂದ ಕೊಡದಿರುವ ಪರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾದ 
ಪ್ರಮಾದಭಾವನೆಯಿಂದ ಗ್ರಹಿಸದೆ ಇರುವುದು ಮತ್ತು ಕಳ್ಳತನ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ವಚನದೋಷಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಹೊಂದುವುದು ಅಚೌರ್ಯಮಹಾವ್ರತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೩೯೫ 


4) ಸ್ತ್ರೀ, ದೇವಿ, ಸ್ರ್ರೀ ಪಶು ಮತ್ತು ಚಿತ್ರಾಭಗಳೆಂಬ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ವಿಧದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮನವಚನಕಾಯ, ಕೃತಕಾರಿತಶನುಮೋದನ 
ಗಳಿಂದ ಕುಶೀಲವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸರಳವೂ ನಿರ್ವಿಕಾರವೂ ಆದ ಶೀಲಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಿದ್ದು, ಕಾಮವಿಕಾರದ ಆಕ್ರಮಣೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಪಡೆಯುವುದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯ ಮಹಾವ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

5) ಜೇತನಾಜೇತನ ಮೊದಲಾದ ಸಕಲ ಪರಿಗ್ರಹೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಆಕಿಂಚನ್ಯ ಭಾವದಿಂದಿದ್ದು, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದ ಮಮತ್ವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿ 
ಸುವುದು ಪರಿಗ್ರ ಹಮಹಾವ್ರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಐದು ಮಹಾನವ್ರತಗಳ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ 8 ಸಮಿತಿ, ರ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹ, 6 ಆವಶ್ಯಕ ನಿತ್ಯಕ್ರಿಯೆ, ಬೇರೆ 7 ಗುಣಗಳು ಒಟ್ಟು ರ--6-6--7- 
28 ಗುಣಗಳನ್ನು ಸಾಧುಗಳು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಐದು ಸಮಿತಿ: ನಾಲ್ಕುಮೊಳದವರೆಗಿನ ಭೂಮಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಸುಕ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದೇ ಈರ್ಯಾಸವಮಿತಿ. 

ಮಧುರವೂ ಹಿತಕಾರಿಯೂ ಸಭ್ಯವೂ ಆದ ವಚನಗಳನ್ನು ಆಡುವುದು, 
ಕರ್ಕಶವೂ ಮರ್ಮಭೇದಕವೂ ಆದ ವಚನಗಳನ್ನು ಆಡದಿರುವುದು-ಇವೇ 
ಭಾಷಾಸಮಿತಿ. 

ದಾತೃಗಳಾದ ಶ್ರಾವಕರಿಂದ ಭಕ್ತಿಪ್ರೇಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಭಿಕ್ಕಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಂತೋಷಪೂರ್ವಕ ಗ್ರಹಣೆಮಾಡುವುದೇ 
ಏಷಣಾಸಮಿತಿ. 

ತನ್ನ ಶರೀರ, ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಪಿಂಛಿ, ಕಮಂಡಲು ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಥಳವನ್ನು ನೋಡಿ, ಪರಿಶೋಧಿಸಿ ಇಡುವಿಕೆ ಮತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವಿಕೆ-ಇವೇ ಆದಾನ ರಿಕ್ಷೇಪಣಾಸಮಿತಿ. 

ಜೀವಜಂತುಗಳಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದೇ 
ಉತ್ಸರ್ಗಸಮಿತಿ, 

ಐದು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ: ಸ್ಪರ್ಶನ, ರಸನ, ಘ್ರಾಣ, ಚಕ್ಷು ಮತ್ತು 
ಶ್ರೋತೃ-ಈ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಇಜೈಯನ್ನು ತಡೆಯುವುದು, 


೩೯೬ 


ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗುವುದು, ಸಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುವುದು, ನಿರ್ವಿಕಾರಭಾವನೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಸ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು- ಇವು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. 

ಆರು ಅವಶ್ಯಕ ನಿತ್ಯಕ್ರಿಯೆ 

1) ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತ್ರಿಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಯಿಕವನ್ನು ಮಾಡುವುದು... 
ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತಾಭಾವವನ್ನಿಡುವುದು ಸಾಮಾಯಿಕ (ಸಮತಾ) 

2) ಮನ, ವಚನ, ಕಾಯಗಳಿಂದ ಸಂಭವಿಸಿದ ದೋಷಗಳ ನಿರಾ 
ಕರಣೆಯನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು, 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಪಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಪ್ರತಿಕ್ರಮಣ. 

8) ಮುಂದೆ ದೋಷಗಳುಂಟಾಗದಂತೆ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಭಾವಿಸು 
ವುದು-ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ (ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ) 
| ಓ) ತೀರ್ಥಂಕರ ಪರಮದೇವರ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸ್ತುತಿಮಾಡುವುದು 
ಸ್ತವನ 

6) ಶಕೀರ್ಥಂಕರರಿಗೆ ತ್ರಿಕರಣ ಶುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕೈಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ 
ತಲೆಯನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ವಂದನೆ, 

6) ಶರೀರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಮತ್ವವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶುಭಪರಿಣಾಮ 
ದಿಂದ ಅರ್ಹದಾದಿ ಪಂಚಪರಮೇಸ್ಠಿಗಳನ್ನು ನೆನೆವುದು ಅಥವಾ ನಿಂತು 
ಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಕಾಯೋತ್ಸರ್ಗ. 
ಬೇರೆ ಏಳು ಗುಣಗಳು 

1) ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಬಾಲಕನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಗ್ಗನಾಗಿರುವುದು 
(ವಸ್ತ್ರವಿಲ್ಲದಿರುವುದು-ದಿಗಂಬರತ್ವವನ್ನು ಧರಿಸುವುದು) ಅಚೇಲತ್ವ (ನಗ್ನತ್ವ). 

2) ಎರಡು, ಮೂರು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಉಪವಾಸ 
ದಿಂದಿದ್ದು, ಗಡ್ಡ, ವಿತಾಸ್ಕೆ. ತಲೆಯ ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಕೇಶಲೋಚ. 


೩೯೬ 


3) ಸ್ನಾನಮಾಡದಿರುವುದು ಅಸ್ಪಾನ. 

4.) ಹೆಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಜ್ಜದಿರುವುದು ಅದಂತಧಾವನ. 

ರ) ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವುದು ಭೂಮಿಶಯನ. (ಕ್ಷಿತಿ 
ಶಯನ- ಭೂಶಯನ- ಭೂಮಿಶಯ್ಯಾ) 

6) ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ( ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ) ಒಂದಾವರ್ತಿಮಾತ್ರ ಆಹಾರ 
ಸೇವಿಸುವುದು ಏಕಭುಕ್ತ. (ಏಕಭೋಜನ) 

7) ಶಿಂತುಕೊಂಡು ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು (ಭೋಜನಮಾಡು 
ವುದು) ಸ್ತಿ ತಿಭೋಜನ (ಭೋಜನಮಾಡುವುದು), 

ಗ ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಮೂಲಗುಣಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೋಷವಾಗಿ ಪಾಲಿಸು 
ವುದು ಜ್ಲೇರೋಸಸ್ಥಾ ಸನಾಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆತ್ಮಸ್ಥ 
ನಾಗುವುದೇ ಚಾರಿತ್ರವೆಂದೆನಿಸುವುದು. 

ತತ್ವಾರ್ಥಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಯತ್ರೆ ಹಿಂಸಾದಿಭೇದೇನ ತ್ಯಾಗಃ ಸಾನದ್ಯಕರ್ಮಣಃ | 
ವ್ರತಲೋಪೇ ವಿಶುದ್ಧಿರ್ನಾ ಛೇದೋಪಸ್ಥಾಪನಂಹಿ ತೆತ್‌ [೪೬.೬| 

ಭಾವಾರ್ಥ; ಹಿಂಸಾದಿ ಪಂಚಪಾನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು 
ಅಥವಾ ವ್ರತಗಳ ಭಂಗವಾದರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಓಳ ವ್ರತ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದೇ ಛೇದೋಪಸ್ಥಾಪನಾ ಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಓಪಿದ ದಧ ದಿತಿ 


ಪರಿಹಾರ ವಿಶುದ್ಧಿ ಚಾರಿತ್ರ 


ನಿಚ್ಛಾದಿಉ ಜೋ ಪರಿಹರಣು ಸಮ್ಮದ್ದಂಸಣ-ಸುನ್ಗಿ 
ಸೋ ಪರಿಹಾರನಿಸುದ್ಧಿ ಮುಣಿ ಲಹು ಪಾವಹಿ ಸಿವಸಿದ್ಧಿ 1೧೦೨! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ :ಜೋ ಮಿಚ್ಛಾದಿಉ ಸರಿಹರಣು-ಮಿಥ್ಯಾತ್ವಾದಿಗಳನ್ನು 
ತ್ಯ ಜಿಸಿ, ಸಮ್ಮ] ದ್ದೆ ಂಸಣ-ಸುದಿ ಸಮ್ಯ ಗ್ಟ ರ್ಶನವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವುದು, 
ಸ ಸರಿಹಾಂವಿಸುದ್ದಿ ಮುಣಜೆಿ- ಅದನೆ ಪರಿಹಾರ ನಿಶುದ್ಧಿ ಸತಯ 


೩೯೮ 


ತಿಳಿ. ಲಹು ಸಿವ-ಸಿದ್ಧಿ ಪಾವಹಿ-ಅದರಿಂದ ಶೀಘ್ರವೇ ಮೋಕ್ಷ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗು 
ವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾರವಿಶುದ್ಧಿ ಸಂಯಮದ ಸ್ವರೂ 
ಪವು ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವುದೇನೆಂದರೆ ; ಯಾರು ಮುವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಪರ್ಯಂ 
ತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಎಂಟು ವರ್ಷ 
ಗಳ ತನಕ ತೀರ್ಥಂಕರರ ಸನ್ಸ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಪೂರ್ವದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಧುವು ವಿಶೇಷ ಹಿಂಸೆಯ ತ್ಯಾಗಿಯಾಗಿ ಆರನೆಯ, ಏಳ 
ನೇಯ ಗುಣಸ್ಫಾನದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮುನಿಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಮಿಥ್ಯಾತ್ಚಾದಿ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನವನ್ನು ವಿಶೇಷರೂಪವಾಗಿ ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವುದೇ ಸರಿಹಾರ ವಿಶುದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ನಿಶೇಷಸಂಯಮ ಸಾಧುವಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗು 
ತ್ರದಜಿ. 

ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮನ ನಿರ್ಮಲಾನುಭವವೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ, ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿತ್ರಗಳು ಬಾಧಕ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ಕಷಾಯೆಗಳು ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾದರ್ಶನ 
ಕರ್ಮಗಳ ಉಪಶಮ ಮತ್ತು ಕ್ಷಯದಿಂದ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯುಗ್ಬರ್ಶನ, 
ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಹ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರು 
ರತ್ನಗಳು ಆತ್ಮನ ಗುಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾನದರ್ಶನಚಾರಿತ್ರಗಳು ಏಕದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಪ್ರತ್ಯಾ 
ಖ್ಯಾನ, ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯಗಳ ಉಪಶಮ ಅಥವಾ 
ಕ್ಷಯಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಸ್ವಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸವು 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದೋ ಹಾಗೆ ಕಷಾಯಗಳ ಮಲಿನತೆ ಕಡಿಮೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಆಗ ಜ್ಞಾನವು ನಿರ್ಮಲವಾಗುತ್ತಲೂ, ಚಾರಿತ್ರವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಲೂ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಶ್ರಾವಕ ಪದದಲ್ಲಿ ಏಕದೇಶಚಾರಿತ್ರವೂ, ಸಾಧುಪದದಲ್ಲಿ 
ಸಕಲ ಚಾರಿತ್ರವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧುನಿನ ಸ್ವಾನುಭವದ ತೀವ್ರತೆಯಿಂದ 


ರ್ಶ 


ನೀತರಾಗತೆಯುಂಬಾಗುವಾಗ, ಬುದಿ ಪೂರ್ವಕ ಕಷಾಯರೂಪ ಮಲದ 
ರುಚಿಯು ರುಚಿಸದೆ, ನಿರ್ಮಲ ಶುದ್ಧಸ್ವಾನುಭವವೇ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತ 
ಹವನ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನವು ಗಾಢವಾಗಿಯೂ, ಜ್ಸಾ ನವು. ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಮಜ ತ್ರವು ಪರಿಶುದ್ಧ ಸ್ಭವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ರತ್ನತ್ರಯಗಳ ಶುದ್ಧತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದೆಂದಕೆ ಮೋಕ್ಷದ 
ಹತಿ ತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬರುವುದೆಂದರ್ಥ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧುವು ನಿಗ ರ್ರ್ರಂಥಪದದಲ್ಲಿದ್ದು, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆತ ಒಧ್ಯಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದ್ಕು ಮೋಹಮಲ್ಲ 
ನೊಡನೆ ಹೋರಾಡುವುದು, ಜ್ಲಾ ಹ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ನೆಂಬ ಖಡ [ವನ್ನು 
ತೀಕ್ಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಸ ಸಮ್ಯ 
ಗ್ಹ್ಚರ್ಶನದ ಪ್ರತಾಪದಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಯಥಾಥ£ ಪರಿಜ್ಲಾ ಸ್ಹ್ಲನ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಜಗತ್ತು ಕ್‌ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿರುವುದೆಂದೂ, 
ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು (ದ್ರವ್ಯಗಳು) ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿರುವುದೆಂದೂ, 
ಸಂಸಾರಿ ಜೀವಗಳು ಪ್ರುದ್ಲಲಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಅಶುದ್ಧಗಳಾಗಿ ನರ, 
ನಾರಕ, ತಿರ್ಯಂಚ, ದೇವ ಮೊದಲಾದ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ನಾನಾ 
ಪ್ರಕಾರವಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿವೆಯೆಂದೂ, ಆದರೆ ಆ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಗಳೂ 
ದ್ರವ್ಯಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಶುದ್ಧ ವೂ, ಏಕರೂಪವೂ, ಜ್ಞಾನಾನಂದಿಯೂ, ಪರಮ 
ಸಿರ್ವಿಕಾರಿಯೆಂದೂ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


ಪೂ ಜ್ಹಾ.ನನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗಿ ಭಾಸ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಆರು ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮೂಲಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಸರ್ಯಾಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೇವಲಜ್ಞಾ ನಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಶಂಕಾರಹಿತ 
ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಸತ್ತೆಯನ್ನು ಅನ್ಯ ಆತ್ಮರುಗಳ ಸತ್ತೆ 
ಗಿಂತ ಭಿನ್ನವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. . ಆದರೂ ಕೂಡ ಸ್ವಭಾವರೂಪವಾಗಿ 
ಸಕಲ ಆತ್ಮರುಗಳನ್ನು ತನ್ನಾತ್ಮನಂತೆ ಏಕರೂಪವಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧಗಳಾಗಿಯೂ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜ್ಹ್ವಾನದ ಪ್ರತಾಪದಿಂದ ಅನನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಸಹೆಜ 
ವೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾಗಿ “ ತನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ "ಪದವೇ ಸಾರವಾದುದೂ ಉತ್ತಮವೂ 
ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣಯೋಗ್ಯವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ » ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


೪೦೦ 


ಸಿದ್ಧಸದವಿಯ ಪ್ರಾಪಿ ಸ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. “ ನಾಲ್ಕುಗತಿ 
ಸಂಚಭರಾ್‌ ಪದವಿ (ಸ್ಥಾ ನ) ಗಳು ಕೃಣಿಕಗಳಾಗಿಯೂ, ಈ ಇಂದ್ರಿಯಸುಖ 
ಗಳು ಆಕುಲತಾರೂಪಗಳಾಗಿಯೂ, ಪರಾಧೀನಗಳಾಗಿಯೂ, `ತಾಕತೀಂ 
ಗಳಾಗಿಯೂ, ಪಾಪ ಸಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗಿಯೂ, ಅತೃಪ್ತಿ ಸ್ರಕಾರಕಗಳಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು -ಹೇಯಗಳಾಗಿಯೂ ಇವೆ? ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿಯು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಭೋಗವಿಲಾಸದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಚಕ್ರವರ್ತಿಪದವಿ, ನಾರಾ 
ಯಣ ಪದವಿ, ಬಲಭದ್ರ ಪದವಿ, ಪ್ರತಿನಾರಾಯಣ ನ ರಾಜ ಪದವಿ, 
ಇಂದ್ರ ಪದವಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸಲಾರನು. ಆತನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸುವ 
ವಿಚಾರವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಕಲ ರಾಗಾದಿ ವಿಭಾವಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಲು 
ಯೋಗ್ಯವೆಂದೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಶರೀರ ಮತ್ತು ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಸಂಜೆ 
ಸ ದೂರೀಕರಿಸುವುದು "ೋಗ್ಯ ಸೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರುವ ದ ೃಢವಾದ ಜ್ಞಾ ನ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಧಾರೀ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃ ಸ್ಟಿಯು ನುಗು ಟಬು ಯದ್ಭಪಿ 
ಶ್ರಾ ವಕಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಗ್ಗ ೈಹಸ್ಥನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುತ್ತಿ ದ್ದು ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿ 
ದ್ದ ರೂ ಅನ್ನು ಆಸಕ ಕ್ಷಭಾವನೆಯಿಂದ. ಕ! “(ಮಾಡಲಾರನು). 
ಆ ಸಮ್ಯಗ್ಹಷ್ಟಿ ಶ್ರಾ ವಕನು ಮಹಾರೋಗದಂತಿರುವ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯ 
ವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಲುದ್ಯುತ್ತ ನಾಗುವುದರಿಂದ ಆತನ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ರಿರ್ಮಲ 
ವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮ್ಯಗ್ಹರ್ಶನದ ಶುದ್ಧತೆ ಮೋಕ್ಷೋ 
ಪಾಯದ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವೀತರಾಗ ಯಥಾಖ್ಯಾತಚಾರಿತ್ರ 
ಕೇವಲಜ್ಞ್ವಾನದ ಲಾಭಕ್ಕೆ ಮಹೋಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ತತ್ಪಾರ್ಥಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ವಿಶಿಷ್ಟಪರಿಹಾರೇಣ ಸಾ ತಾಣಿ ಫಾತಸ್ಯ ಯತ್ರಹಿ। 
ಶುದ್ಧಿರ್ಥವತಿ ಚಾರಿತ್ರಂ ಸರಿಹಾರನಿತುದ್ಧಿ ತತ್‌ ॥ ೪೭-೬॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಘಾತತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಚಾರಿತ್ರದ 
ಪರಮಶುದ್ಧಿ ಇವನೇ ಪರಿಹಾರ ವಿಶುದ್ಧಿ ಚಾರಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಜಾ 


ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಸಂಯಮ 


ಸುಹುಮಹಂ ಲೋಹಹಂ ಜೋ ವಿಲಉ ಜೋ ಸುಹುಮಂವಿ 

ಸ ಪರಿಣಾಮು | 

ಸೋ ಸುಹುಮು ವಿ ಚಾರಿತ್ತ ಮುಣಿ ಸೋ ಸಾಸಯ-ಸುಹ ಧಾಮಂ 
॥ ೧೦೩ | 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸುಹುಮಹಂ ಲೋಹಹೆಂ ಜೋ ವಿಲಉ-ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ರೋಭವು ಕ್ಷಯವಾಗಿ, ಜೋ ಸುಹುಮು ವಿ ಪರಿಣಾಮು-ಯಾವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವೀತರಾಗಭಾವವುಂಟಾಗುವುದೋ, ಸೋ ಸುಹುಮು ವಿ ಚಾರಿತ್ಮ ಮುಣಿ- 
ಅದನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಆಥವಾ ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಚಾರಿತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿ, ಸೋ 
ಸಾಸಯ-ಸುಹ ಧಾಮು- ಅದನ್ನು ಪಡೆದವನು ಅವಿನಾಶೀ ಸುಖದ ಸ್ಥಾನನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಗುಣವು ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಮರೆ 
ಮಾಚುವುದು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳು. ಆದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೋಹನೀಯ 
ಕರ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಭಾಗ ಮೋಹವು ನಾಶವಾಗುವುದೋ 
ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಸುಖದ ಪ್ರಕಾಶವುಂಟಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ವೀತರಾಗಭಾವ 
ದಿಂದ್ಯುಕ್ತವಾದ ಈ ಸುಖವು ಪರಮ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಛಷ್ಟೀ ಜೀವನು ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ನಾಲ್ಕು ಕಸಾಯಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ದರ್ಶನ ಮೋಹನೀಯಗಳ ಮೂರು ಪ್ರಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕ್ಷಯಗೊಳಿಸಿ 
ದೊಡನೆ ಕ್ಹಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ ವು ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪಾಚರಣ ಚಾರಿತ್ರವು ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗಿ ಕ್ಷಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯ, ಪ್ರಕಟವಾದೊಡನೆ 
ಒಂದೊಂದು ಸಲ ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅದರಿಂದ ಸ್ವರೂಪಾನುಭವವುಂಟಾಗಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಆನಂದಾನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಿರತ ಸಮ್ಯಗ್ದರ್ಶನವಾದ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಸುಖಾನುಭವದ ಪ್ರಕಾಶವು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತೆ ಈ ಕ್ಷಾಯಿಕ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವೀ ಮಹಾನುಭಾವನು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಸ್ವಾನುಭವದ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅಸ್ಪಪ್ಟೇ ಕಷಾಯಗಳ ರಸೋದಯವನ್ನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ನಿರ್ಮಲ ಸುಖದ ಅನು 


೪೦.೨ 


ಭವವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಐದನೆಯ ದೇಶಸಂಯಮ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತ್ಯಾ 
ಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯೆಗಳ ಉದಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಆಗ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾ ನದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಲ ಸುಖದ ಅನುಭವ ಇರುತ್ತದೆ. ಆರನೆಯ 
ಪ್ರಮತ್ತಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯಗಳ ಉದಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆಗ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ನಿರ್ಮಲ ಸುಖದ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಏಳನೆಯ 
ಅಪ್ರಮತ್ತ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯದ ಉದಯವು ಮಂದ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ' ಆಗ ಇನ್ನೂ ನಿರ್ಮಲ ಸುಖದ ಅನುಭವದ ಅಧಿಕತೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಎಂಟಿನೆಯ ಅಪೂರ್ವಕರಣ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ವಲನ ಕಷಾಯದ 
ಉದಯವು ಅತಿ ಮಂದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. . ಆಗ ಮತ್ತಷ್ಟು ಸುಖದ ನಿರ್ಮ 
ಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅನಿವೃತ್ತಿ ಕರಣ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಅತಿಶಯ. ಮಂದಕಷಾಯದ ಉದಯವಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ವೀತರಾಗ ಭಾವದ 
ಅಗ್ನಿಯು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಯೋಗಿಯು ಅನಿವೃತ್ತಿಕರಣದ ಎರ 
ಡನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಷಾಯ-೪, ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಷಾಯ-೪ 
ಹೀಗೆ ಎಂಟು ಕಷಾಯಗಳ ಸತ್ತೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. . ಮೂರನೆಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಪುಂಸಕವೇದ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀವೇದ, ಐದನೆಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಾಸ್ಕ, ರತ, ಆರತಿ, ಶೋಕ, ಭಯ, ಜುಗುಪ್ಪಾ ಈ ಆರು 
ನೋಕಷಾಯಗಳು, ಆರನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪುರುಷವೇದ, ಏಳನೆಯ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಜಲನ ಕ್ರೋಧ ಕಷಾಯೆ, ಎಂಟನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ವಲನ 
ಮಾನಕಷಾಯ್ಕ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ವಲನ ಮಾಯಾಕಷಾಯ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕ್ಷಯಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಅಪ್ರ ಸ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನದ ಅಧಿಕ 
ಸುಖದ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 10 ನೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಾಂಷರಾಯ ಗುಣಸ್ಥ್ಯಾ ನದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ವಲನ ಲೋಭದ ಕ್ಷಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಹನ್ರೈ ರ 
ಡನೇ ಕ್ಷೀಣಾಕಸಾಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಯಥಾಖ್ಯಾತ ಬಾಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಕಟ 
ಗೊ ತೂಂಡು ಶುದ್ಧಸುಖದ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ 
7-೪0-108 ಪ್ರಕಾರದ ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವು 
ದರಿಂದ ಶಾಶ್ವತಸುಖ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೦೩ 


ಯೋಗಿಯು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಕ್ಷೀಣಕಷಾಯ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಎರಡ 
ನೆಯ ಶುಕ್ಲ ಧ್ಯಾನದ ಬಲದಿಂದ ಜ್ಹಾನಾನರಣ, ದರ್ಶನಾವರಣ, ಅಂತ 
ರಾಯ ಈ ಮೂರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರ್ವಥಾ ಕ್ಷಯಮಾಡಿದನಂತರ ಹದಿ 
ಮೂರನೆಯ ಸಯೋಗಕೇವಲಿ ಗುಣಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಅರಹಂತ ಜಿನ 
ದೇವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಫಿಜಾತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನದ ಅನುಭವವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟರವರೆಗೆ ಶ್ರುತಜ್ಞ್ಞಾನದ ಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನವಿತ್ತು. ಈಗ ಕೇವಲ 
ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅಮೂರ್ತಿಕ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅನು 
ಭವ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂತರಾಯ ಕರ್ಮದ ನಾಶದಿಂದ ಅನಂತವೀರ್ಯ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಸುಖವು ಸರಮಶುದ್ಧವೂ ಯಥಾರ್ಥವೂ 
ಅನಂತಕಾಲದವರಿವಿಗೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಗುಣ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅನಂತಸುಖವಿದೆಯೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸುಖವು ಎಂದೆಂ 
ದಿಗೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗದೆ ನಿರಂತರ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ತತ್ವಾರ್ಥಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಸಂಸಾರವಿಷಯಾತೀತೆಂ ಸಿದ್ಧ ನಾಮವ್ಯಯಂ ಸುಖಂ। 
ಅವ್ಯಾಜಾಧಮಿತಿಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪರಮಂ ಹರಮರ್ನಿಭಿಃ ೪೫ ॥ 
ಲೋಕೇ ತತ್ಸದೃ್ಧಶೋ ಹ್ಯರ್ಥಃ ಕೃತ್ಸ್ನೇಸ್ಯನ್ಕ್ಯೋ ನ ನಿದ್ಯತೇ। 
ಉಪನಮಿಯೇತ ತದ್ಯೇನ ತಸ್ಮಾನ್ಸಿರುಪಮಂ ಸ್ಮೃತಂ [೫೨-೮॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಂಸಾರ ವಿಷಯಗಳ ಪರಾಧೀನತೆಯಿಂದ ರಹಿತರಾದ 
ಸಿದ್ಧರಿಗೆ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಸುಖವು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುದು. ಅದನ್ನು 
ನಿರ್ಬಾಧಸುಖವೆಂದು ಪರಮ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮುಕ್ತ ಕಂಠದಿಂದ ಪ್ರಶಂಸಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ಕೂಡ ಆ ಸುಖಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದೊಂದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಆ ಸುಖದ ಉಸಮಾನ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಸುಖ 
ವನ್ನು ಉಪಮಾನರಹಿತ ಅನುಸಮ ಸುಖವೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಇ 


ಆತ ನೇ ಸಂಚಪರಮೇಷ್ಠಿ ಶು 


ಅರಹಂತು ನಿ ಸೋ ಸಿದ್ದು ಫುಡು ಸೋ ಆಯರಿಉ ನಿಯಾಣಿ | 
ಸೋ ಉವರುಟಾಯಂಉಂ ಸೋ ಜಿ ಮುಜೆ ಜೆಚ್ಛ ಇಂ ಅಪ್ಪಾ ಜಾಣಿ 
ದ ೧೦೪ || 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಣಿಚ್ಛಇಂ-ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ, ಅರಹಂತು ವಿ 
ಅಪ್ಪಾ ಜಾಣಿ- ಅತ್ಮನನ್ನೇ ಅರಹಂತನೆಂದು ತಿಳಿ, ಸೋ ಫುಡು ಸಿದ್ಧು- 
ಅದೇ ಆತ್ಮನು ಸಿದ್ಧ ನೆಂದೂ, ಸೋ ಆಯರಿಉ ವಿಯಾಣಿ-ಅವನೇ ಆಚಾರ್ಯ 
ನೆಂದೂ, ಸೋ ಉನಾ ಈಕ4 ಉಪಾಧ್ಯಾಯನೆಂದೂ, ಸೋಜಿ 
ಮುಣಿ-ಆವನೇ ಸಾಧುವೆಂದೂ ತಿಳಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಶ್ಚಯ. ನಯದಿಂದ ಯಾವ ಆತ್ಮನು ತನ್ನಾ ತ್ಮಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವನೋ ಅವನೇ ಪಂಚಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳ ಅನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಐದು ಸ್ಥಾನಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೇನೇ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವುಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ವ್ಯವಹಾರನಯದಿಂದ ಅಥವಾ ಪರ್ಯಾಯ ದ್ಳ ಸ್ಟ ಯಿಂದ ಗಿ ನಲ್ಲಿ 
ಐದು ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವಾದರೂ ನಿಶ್ಚ ಯನಯದಿಂದ ಟ್ರ ನು ಒಂದೇ ಸ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಫು ಘಾಕಿಕರ್ಮಗಳ ನಾಶದಿಂದ ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತ 
ಜ್ಞಾನ, ಅನಂತವೀರ್ಯ, ಅನಂತಸುಖ, ಕ್ಷಾಯಿಕಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ, ಕ್ಷಾಯಿಕ 
ಚಾರಿತ್ರಗಳೆಂಬ ಮಹಾಗುಣಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ನಾಲು 
ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಉದಯ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸತ್ತೆ ಆತ್ಮಪ್ಪ ಪ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮರು ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಪಡಿಸಿದವರು ಅಥವಾ ಅರಹೆಂತರು. 'ಅಿವರ ಧ್ಯಾನಗೈಯುತ್ತಾ ಅವರ ಪುದ್ದಲ 
ಮಯ ಶರೀರದ ವಿಷಯದಕಡೆಗೂ, ಸಿಂಹಾಸನ, ಛತ್ರ, ಚಾಮರ ಮೊದ 
ಲಾದ ಎಂಟು ಪ್ರಾತಿಹಾರ್ಯಗಳ ನಟ ಲಕ್ಷ್ಯ ವನ್ನಿಡದೆ 
ಅವರ ಆತ್ಮನ ಪರಿಶುದ್ಧತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ಸಿಟ್ಟು » ತನ್ನನ್ನು ಚಾ ಆಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೪೦೫ 


ಆತ್ಮೀಕಭಾವನೆಯಿಂದ ಅರಹಂತರ ಆತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಏಕಾಗ್ರ 
ಮನಸ್ವನಾಗುವುದೇ ಅರ್ಹಂತರ ಧ್ಯಾನವಾಗಿದೆ. ಎಂಟುಕರ್ಮಗಳು ನಾಶ 
ವಾದೊಡನೆ ಸಿದ್ಧತ್ತ ಅವಸ್ಥೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಶರೀರಾದಡಿ ಯಾವ 
ವಿಧದ ಪುದ್ಧಲಗಳ ಸಂಯೋಗ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪುರುಷಾಕಾರ ಅಮೂರ್ತಿಕ 
ಧ್ಯಾನಸ್ಥ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಿದ್ಧಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಿರಂ 
ಜನರೂ ಫಿರ್ವಿಕಾರಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ. ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, 
ವೀರ್ಯೆ, ಅಗುರುಲಘುತ್ತ, ಅವ್ಯಾಬಾಧತ್ವ, ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ವ. ಅವಗಾಹನತ್ಹ 
ಗಳೆಂಬ ಎಂಟು ಪ್ರಸಿದ್ಧಗುಣಗಳಿಂದ ವಿಭೂಷಿತರೂ, ಕೃತಕೃತ್ಯರೂ, ನಿಶ್ಚಲ 
ಪರವತಾನಂದಿಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ವಿರಾಜಮಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಏಕತ್ವನಾಗುವುದೇ ಸಿದ್ಧರ ಧ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಆಚಾರ್ಯರ ಆತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ಧ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ, ಜ್ಹ್ಹಾನ, ಚಾರಿತ್ರ, 
ತನ ಮತ್ತು ವೀರ್ಯಗಳೆಂಬ ಪಂಚಾಚಾರಗಳಿಂದ ವಿಭೂಸಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ 
ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯ ರತ್ನತ್ರ ಯಮಯ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭನದಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. 

ಒಂದುವೇಳೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಶಿಷ್ಯರ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಪರಮೋಪಕಾರ 
ಭಾವದಿಂದ ಅನುರಂಜಿತರಾಗಿರುವುದು ಪ್ರಮಾದಾವಸ್ಥೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡದೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಕೇವಲ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾನುಭವಾವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತನ್ನಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ತನ್ಮಯನಾಗುವುದೇ ಆಚಾರ್ಯ ಧ್ಯಾನವಾಗಿದೆ. 

ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಮುನಿಗಳು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ್ಧುಕ್ತರಾಗಿ ಪಠಣ, ಪಾಠಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉದ್ಯು ಕ್ವರಾಗಿರುವುದೇ ಅವರ 
ಪ್ರಮಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಪ್ರಮತ್ತ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಸ್ವಾತ್ಮಾ 
ನುಭವದಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರರಾಗಿ ಆತ್ಮೀಕ ಆನಂದ ರಸಾಸ್ವಾದವನ್ನುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆತ್ಮೀಕಭಾವವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವರ ಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗುವುದೇ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಧ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಲ ಸಾಧುಸರಮೇಷ್ಕಿಗಳು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಮೂಲಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಿಶ್ಚಯನಯದಿಂದ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮೀಕಭಾವದಲ್ಲಿ 


೪೦೬ 


ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ಆತ್ಮಗುಪ್ತರಾಗಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ಕಡೆಯಿಂದ ತನ್ನಸಲುವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಪರಮವಕಾಗ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಈ ಆತ್ಮೀಕ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ ಏಕಾಗ್ರನಾಗುವುದೇ ಸಾಧುಪರಮೇಷ್ಠಿಗಳ 
ಧ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗೆ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಪಂಚಸರಮೇಷ್ಠಿಗಳ ಧ್ಯಾನವು ಗರ್ಭಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಕೇವಲ ಅವರ 
ಆತ್ಮ ಆರಾಧನೆಮಾಡುವುದೇ ನಿಶ್ಚಯ ಆರಾಧನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಸಮಯಸಾರಕಲಶವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 
ದರ್ಶನಜ್ಞಾನಚಾರಿತ್ರೆತ್ರೆಯಾತ್ಮಾ ತತ್ವಮಾತ್ಮೆನಃ | 
ಏಕ ಏವ ಸದಾ ಸೇವ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗೊ ಮುಮುಕ್ಷುಣಾ 

| ೪೬-೧೦ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸವು ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಧ್ಹ್ಯಾನ ಮತ್ತು 
ಸಮ್ಯಕ್ಟಾರಿತ್ರಮಯ ಏಕರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೊಂದೇ ಮೋಕ್ಷವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷಾರ್ಥಿಯು ಸ್ವಾನುಭವರೂಸ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸೇವಿ 
ಸುವುದುಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ'ಲೀಫಿಸಿಲೇಳಾದಿ 


ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶನು 
ಸೋಸಿಉ ಸಂಕರು ನಿಣ್ಣುಸೋಸೋ ರುದ್ದ ನಿಸೋ ಬುದ್ಧು! 
ಸೋ ಜಿಣು ಈಸರು ಬಂಭು ಸೋ ಸೋ ಅಣಂತು ಸೋ ಸಿದ್ಧು 
| ೧೦೫॥ 
ಅಸ್ಪಯಾರ್ಥ: ಸೋ ಸಿಉ ಸಂಕರು ವಿಣ್ಷು ಸೋ-ಅವನೇ ಶಿವನೂ 
ಶಂಕರನೂ ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣುವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ... ಸೋ ರುದ್ದ ವಿಸೋ ಬುದ್ಧು.. 
ಅವನೇ ರುದ್ರನೂ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸೋ ಜಣು ಈಸರು 
ಬಂಭು ಸೋ-ಅವನೇ ಜಿನನೂ ಈಶ್ವರನೂ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೪೦೭ 


ಸೋ ಅಣಂತು ಸೋ ಸಿದ್ಧು-ಅವನೇ ಅನಂತನೂ ಮತ್ತು ಅವನೇ ಸಿದ್ಧನೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಯಾವ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಾವು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೇವೆಯೋ 
ಆವನ ಅನೇಕ ಹೆಸರುಗಳು ಗುಣವಾಚಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವನು ಕಲ್ಯಾಣ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಶಿವನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಅವ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದ, ಆನಂದ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಶಂಕರ 
ನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವನು ಕೇವಲಜ್ಜ್ವಾನದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸರ್ವ 
ಲೋಕಗಳ ಜ್ಞಾತೃ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ನಿಷ್ಣುನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, 
ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಹಾಕಿರುವುದರಿಂದ ರುದ್ರ ಅಥವಾ 
ಮಹಾದೇವನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವನು ಸಕಲ ತತ್ವಗಳ ಯಥಾರ್ಥ 
ಜ್ಞಾ.ತೃವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಬುದ್ಧ ನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಭ್ಯಾನಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯನೋ ಅವನು 
ರಾಗಾದಿ ಶತೃಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜಾ ನಾವರಣಾದಿ ಕರ್ಮಶತೃಗಳನ್ನು ಜಯಿ 
ಸಿರುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಜಿನನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವನು ಅನಿನಾಶಿಯೂ 
ಪರಮೈ ಶ್ವರ್ಯಧಾರಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನೂ, ಕೃತಕೃತ್ಯನೂ, ಸರಮಸಂತೋ 
ಸಹಿಯೂ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಇಜೈೆಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನನು 
ಈಶ್ವರನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ; ಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಸದಲ್ಲಿ ಲೀನನೂ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ದಿಂದ ಯಥಾರ್ಥ ಮೋಕ್ಷಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿ ಸುವವನೂ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವನ ಸ್ವರೂಪದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಸಂಸಾರೀ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನೇ ಧರ್ಮಕರ್ತ್ಯವು. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರು ಇಲ್ಲ. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಅನಂತದರ್ಶನ, ಅನಂತಜ್ಞಾನ, ಅನಂತನುಖ್ಯ ಅನಂತವೀರ್ಯ, 
ಅನಂತಶಾಂತಿ, ಅನಂತಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಅನಂತಗುಣಗಳ 
ಧಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಅನಂತನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಅವನು ಶುದ್ಧ ಸ್ವರೂಪದ ಪ್ರಾಸ್ತಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಿದ್ಧತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದವ 
ನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಸಿದ್ಧನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


೪೦೮ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥಸ್ವ ರೂಪ ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ಸಾವಿರಾರು ಹೆಸ 
ರುಗಳನ್ನು ಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತಾ ಭಾವನೆಗೈ ಯ್ಯು ತ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಭಾವಿಸಬಹುದು. 
ನಾಮೋಚ್ಚಾ, ರಣೆಯು ನಿಮಿತ್ತ ಬ ಯತೆ? ದೆ... ಅದರ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮ "ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಿಜತ್ವ ಬರಜಿಕು. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಜೈ ನಸಿದ್ಧಾ ೦ತ 
ದಲ್ಲಿ ನರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಿದ್ಧರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಸ ವಿಧದ "ನರ 
ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಯೋಗ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೂ; ಜ್ಞಾ ನಾವರಣಾದಿ ಎಂಟು 
ಕರ್ಮಗಳೂ, ರಾಗಾದಿ ಭಾವಕರ್ಮಗಳೂ, ಶರೀರಾದಿ 'ನೋಕರ್ಮಗಳೂ ಇಲ್ಲ 
ದಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅವರು ಸ ಗುಟಿಕಮಣಿಯಂತೆ ಪರಮಶುದ್ಧ ನಿರ್ಮಲರೂ ಆಗಿ 
ರುತ್ತಾರೆ.. ಸಕಲ ಜ್ಞ್ಯಾತಾದೃ ಡಿ ಷ್ಟಾ ಮೊದಲಾದಸ್ಥೆ ಸಭಾವದಿಂದ್ಯುಕ್ತ ಕ್ತರಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅವರನ್ನು ಜಿ ಪ್ಪ ಶಂಶಿಸಿ ದರೂ ಸ್ತುತಿಸಿದರೂ ಅವರು ಪ್ರ ಸನ್ನ 
ರಾಗುವುದಾಗಲಿ, ಶಿಂದಿಸಿದರೂ `ೆಪ್ರಸನ್ನರಾಗುವುದಾಗಲಿ ಆಗು ವು ದಿಲ್ಲ. 
ಸದಾ ನಿರ್ವಿಕಾರರೂ ರಾಗವಿಲ್ಲದವರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತರ ಪರಿ 
ಣಾಮವು ಅವರ ಸ್ತುತಿಯ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ನಿರ್ಮಲವೂ ಶುಭಯುಕ್ತವೂ ಆಗು 
ತ್ತದೆ. ಆಗ ಎಷ್ಟು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವೀತರಾಗತ್ವವುಂಟಾಗುವುದೋ ಅಷ್ಟುಭಾಗ 
ಪುಣ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಹಗ ರಿಂದಿಸುವವರ ಭಾವವು ಸಕ ಪಿಇ 
ವಾಗ ಅಷ್ಟೇ ಭಾಗ ಪಾಪಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಪರಮಾತ್ಮರು ಪರಮ ವೀತರಾಗಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅಶುದ್ಧ ಭಾವಗಳ 
ಕರ್ತೃವಲ್ಲವು- ಅವರಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮವಿರುವುದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮೀಕ 
ಭಾವಗಳ *ರ್ತವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಕ್ರೀರಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲವಾದ ತೆರೆಮಾಲೆಗಳೇ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಪರಮಾಾತ್ಮರಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಪರಮ ಪರಿಶುದ್ಧವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವರು ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳ ಭೋಕ್ತೃ ಅಲ್ಲ. ಅವರು ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಪರಮಾನುಭವವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವರಾನಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಸುಖ, ಸತ್ತಾ, 
ಚೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಬೋಧಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಗಳಿಂದ ಸದಾಜೀವಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೇವಲದರ್ಶನ, ಕೇವಲಜ್ಜಾ ನಗಳೆಂಬ ಎರಡು 
ಉಪಯೋಗಗಳು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


೪೦೯ 


ಪರಮಾತ್ಮರು ವರ್ಣ, ಗಂಧೆ, ರಸ್ಕ ಸ್ಪರ್ಶಗಳಿಂದ ರಹಿತ ಅಮೂರ್ತಿಕ 
ರಾಗಿ, ಜ್ಹಿನಮಯ ಪುರುಷಾಕಾರವುಳ್ಳ ರಾಗಿ, ಪದ್ಮಾಸನ ಅಥವಾ ಕಾಯೋ 
ತ್ಸೆರ್ಗ ಮೊದಲಾದ ಆಸನದಿಂದ ರಹಿತರಾಗಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅಸಂಖ್ಯಾತ 
ಪ್ರದೇಶಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪರಮ ಅದರ್ಶರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಆತ್ಮರುಗಳು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮಕರೆಂದೇ ತಿಳಿದು, ನೀತರಾಗಮಯ 
ಅಥವಾ ಸಮಭಾವರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿ ಸ್ವಾನುಭವವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವುದು ಚಿತ 
ವಾಗಿದೆ. ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮಸದಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಹೋಪಾಯವಾಗಿದೆ. 

ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 

ನಿರ್ಮಲಃ ಕೆವಲಃ ಸಿದ್ಧೋ ವಿನಿಕ್ಷಃ ಪ್ರಭು ರಶ್ತಯಃ| 
ಪರಮೇಷ್ಮೀ ಪರಾತ್ಮೇತಿ ಪರಮಾತ್ಮೇಶ್ವರೋ ಜಿನಃ |೬| 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮಾತ್ಮನು ಕರ್ಮಮಲರಹಿತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನಿರ್ಮಲನೂ, ಏಿಕಾಕಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕೇವಲನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನೇ 
ಸಿದ್ಧಾತ್ಮನು. ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಆತ್ಮರುಗಳ ಸತ್ತೆಯಿಂದ ಭಿನ್ನನು; 
ವಿಮುಕ್ತನು. ಅನಂತವೀರ್ಯವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಭುವೂ, ಅನಿ 
ನಾಶಿಯೂ, ಸರಮಸದದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಪರಮೇಸಷ್ಕಿಯೂ, ಉತ್ಕ್ರಸ್ಕನಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನೂ, ಸಕಲ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜ್ಯನಾದ ಈಶ್ವರನೂ, 
ರಾಗಾದಿಭಾವಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಜಿನದೇವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಛಿ - 

ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದಾನೆ 
ಏಕಹಿ ಲಕ್ಬಣ-ಲಕ್ಬ್ಮಿಯಉ ಜೋ ಹಪರುಚಿಕ್ಕೆಲು ದೇಉ! 
ದೇಹಹಂ ಮಜ್ಜಹಿಂ ಸೋ ವಸಣ ತಾಸುಣನಿಜ್ಜಇಭೇಉ ೧೦೬[ 

ಅನ್ವಯಾರ್ಥ: ಏಕ ಹಿ ಲಕ್ಬಣ-ಲಕ್ಬಿಯಉ ಜೋ ಸರು ಣಿಕ್ಕಲು 
ದೇಉ-ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮರು ನಿತ್ಯನಿರಂಜನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ದೇಹಹಂ ಮಜ್ಚಹಿಂ ಸೋ ವಸಇ- 
ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಆತ್ಮನೂ ಕೂಡ, ತಾಸು ಭೇಉ ಣ 
ನಿಜ್ಜಇ-ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಭೇದ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೪೧೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯವು ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಆತ್ಮದ್ರವ್ಯದ 
ಲಕ್ಷಣ ಸಿದ್ಧ ೬! 'ನಂತಿರುತ್ತ ದಿ. ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಹಿ ಸಿಕ ಸಿದ್ದಾ 
ತ್ಮರು ೫ ಸಂಸಾರೀ ಆತ್ಮರುಗಳ ಸ್ವರೂಪಗಳ ಪ್ರ ಪ್ರಶಟತೆ ಮತ್ತು ಅಪ್ರ ಕಟ 
ತಿಯ ಕಾರಣಭೇದವೂ ಕೂಡ 4! ಆತ್ಮರುಗಳು ಕಾರ್ಮಣ 
ಮತ್ತು ತೈಜಸ ಶರೀರಗಳ ಪ್ರವಾಹದ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಬ ್ಥ್ಪ 
ಗೂಡಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿವೆ. ಎಂಟುಕರ್ಮಗಳ ವಿಚಿತ್ರಭೇದಗಳ ಉದಯ 
ದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ವಿಪಾಕರಸದ ಆತ್ಮವಿಕಾಸದಿಂದಲೂ ಅನೇಕ ಭೇದಗಳು 
ದ ಸ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ 
ಹತ್ತೊಂಬತ್ತು ಜೀವ ಸಮಾಸಗಳು ಕೆಳಗೆ ವರ್ಣಿಸುವ ಪ್ರಕಾರವಿದೆ : 

೧. ಸೃಢ್ವೀಕಾಯಿಕಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೆ ಪೃಥ್ವಿಕಾಯಿಕ ಬಾದರ ೩. ಜಲ 
ಕಾಯಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೪. ಜಲಕಾಯಿಕ ಬಾದರ ೫. ಅಗ್ನಿಕಾಯಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
೬. ಅಗ್ನಿಕಾಯಿಕ ಬಾದರ ೭. ವಾಯುಕಾಯಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ೮. ವಾಯು 
ಕಾಯಿಕ ಬಾದರ ೯. ಥಿತ್ರ ಬನಿಗೋದ ಸಾಧಾರಣ ವನಸ್ಪತಿಕಾಯಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
೧೦ ನಿತ್ಯನಿಗೋದ ಸ ವನಸ್ಸ್ಪತಿಕಾಯಿಕ 2 ೧೧. ಇತರ 
ಅಂದಕೆ ಚತುರ್ಗತಿ ನಿಗೋದ ಸಾಧಾರಣ ವನಸ್ಪತಿಕಾಯಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
೧5. ಇತರ ನಿಗೋದ ಸಾಧಾರಣ ವನಸ್ಪತಿಕಾಯಿಕ ಬಾದರ ೧೩೩ ಪ್ರತ್ತೆ ಕ 
ವನಸ್ಪತಿಕಾಯಿಕ ಸಪ್ರತಿಸ್ಕಿತ ಜಟ ಸ್ಯ ೧೪, ಪ್ರ ಬೇಕ ನನನ್ಸ ತ್ರಿ 
ಕಾಯಿಕ ಅಪ್ರತಿಸ್ಠಿತ (ನಿಗೋದರಹಿತ) ೧೫. ದ್ವೀಂದ್ರಿಯ ೧೬. ತ್ರೀಂದ್ರಿಯ 
೧೭. ಚತುರಿದ್ರಿ ಯ ೧೮. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಗ ಇಜ್ಜಿ ೧೯. ಸ 
ಸಂಜ್ಞ್ಛೇ- ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಪರ್ಯಾಪ್ತ ಮತ್ತು. ಅಸರ್ಯಾಪ್ತ ಭೇದ 
ಗಳು ಹತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ೩೮ ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಲಬ್ಧ್ಯ್ಯ 
ಸರ್ಯಾಪ್ತಕ ಮತ್ತು ಫಿರ್ವ್ವ್ಯತ್ಯ ಪರ್ಯಾಪ್ತ್ರಗಳ ಭೇದದಿಂದ ೫೭ ಜೀವ 
ಸಮಾಸಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ಸಂಜ್ಞೆ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದ ನಾರಕಿ, ದೀವ, ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಭೇದಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ಜಲಚರ, ಸ್ವಲಚರ, ನಭಚರ 
ಭೇದಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವ 


೪೧೧ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಜಾನ, ದರ್ಶನ ಮತ್ತು ವೀರ್ಯಗಳ ಪ್ರಕಟತೆ ಹೀನಾಧಿಕವಿರುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರೋಧ, ಜ್ಯ ಮಾಯಾ, ಲೋಭಕಷಾಯಗಳಿಂದ ಅನುರಂಜಿತವಾದ 
ಯೋಗಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ ಲೇಶೈಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆರು ಭೇದಗಳುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಮಂದ, ಮಂದತರೃ ತೀವ್ರ, ತಿವ್ರ ತ 
ಶಕ್ತಿ ಗಳ. ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅನೇ ಭೇದಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಕೃಷ್ಣೆ, ನೀಲ್ಕ ತೇ! 
ಈ ಲೇಶೈಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಅಶುಭವಾಗಿವೆ. ನ ಭಾವನೆಗಳಿಂದಲೇ 
ಜೀವನು ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪೀತ, ಪದ್ಮ , ಶುಕ್ಲ 
ಲೇಶೈಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಶುಭವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಘಾತಿಕರ್ಮಬಂಧವು 
ಮಂದವಾಗುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧವೇ 
ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅಂತರಂಗ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ 
ಶರೀರಗಳ ಜೇಷ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅತಿ ವಿಶೇಷ ಭೇದಗಳು ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದಿಂ 
ದಲೇ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವಗಳು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿಯೇ ತೋರು 
ತ್ತವೆ. ರಾಗೀಜೀವನಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಪಸಹಾಯವಾಗುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಂಓಾಗುತ್ತದೆ. ಸಹಾಯ 
ವಾಗದಿದ್ದರೆ ದೆ ಓೀಷವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ, ಆತಿ ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೆಡು. ಹ ಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಈದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾ 
ರಿಸುವ ವೀತರಾಗಿಗೆ ಬಂಧವು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಸಮಭಾವನೆಯೇ ಇ ರು ತಾ ಹಾಕ್ದ ದೆ. ಈ ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದ್ಳ ಸ್ಟಿಯ ಭೇದವು ಇರುವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಜಸ! ದ್ದ ಓಕೆ `ದನ್ನು (ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು) 
ನಿನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಾಧಕನಿಗೆ ನಿಶ್ಚ ಹುನಯದಿಂದ ತನ್ನಾತ್ಮನು ಮತ್ತು 
ಸಂಸಾರೀ ಅತ್ಮರುಗಳು ಒಂದೇ ಈಗ ಶುದ್ಧ ವೂ, ನಿರಂಜನವೂ, ನಿರ್ವಿ 
ಕಾರವೂ, ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ, ನ, ದರ್ಶನ, 1 ಆನಂದಮಯವೂ, 
ಅಮೂರ್ತಿಕವೂ, ಅಸಂಖ್ಯಾತಪ್ರ ದೇಶೀ ಜ್ಜ ನಾಕಾರವೂ ಆಗಿರುವುದೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಗ ಸಿದ್ಧಾತ್ಮ ಒರಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂಸಾರೀ ಆತ್ಮರಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ 


ಭೇದದೃಷ್ಟಿ ಗೋ ಚರವಾ ಗುಪುದಿಲ್ಲ, 


೪ಗಿ೨ 


ಈ ಸಮಭಾನವನೆ ಸುನ್ನು ಪ್ರಾಸ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಧ್ಯಾತೃವು ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ದೂರಗೊಳಿಸಿ, ಕೇವಲ 
ತನ್ನಾತ್ಮನನ್ನೇ ಪರಿಶುದ್ಧವೆಂದು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು; ಪರಮದೇವನೆಂದೂ 
ನೋಡಬೇಕು; ತಾನು ಥಿರಂಜನನು ಮತ್ತು ಸ್ಫರಮಾತ್ಮನು ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
ಆಗ ಆ ಭಾವನೆಗಳ ಪ್ರತಾಪದಿಂದ ಏಕಾಏಿಕೇೇ ಸ್ವಾನುಭವ ಪ್ರಾರ್ದುರ್ಭವಿ 
ಸುತ್ತದೆ; ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ ವೀತರಾಗಭಾವವೇ ಪರಮಾನು 
ಭವಮಯೆವಾದ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಜರೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಮಾಧಿಶತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಸರಿತ್ರಾಹಮ್ಮತಿಸ್ವಸ್ಮಾಚ್ಚು ತೊ: ಬದ್ದಾತ್ಕೆಸಂ ಶಯಂ। 


ಸ್ವಸ್ಮಿನ್ನಹ್ಮಮ್ಮತಿಶ್ಚ್ಯುತ್ವಾ ಪರಸ್ಮಾನ್ಮುಚ್ಯತೇ ಬುಧಃ 1೪೩॥ 
ದೃಶ್ಯ ಮಾನಮಿದಂ ಮೂಡಸ್ರ್ರಿಲಿಂಗ ಮವಮಬುಧ್ಯತೇ। 


ಇದಮಿತ್ಯವಬುದ್ಧಸ್ತು ನಿಷ್ಟನ್ನಂ ಶಬ್ದವರ್ಜಿತೆಂ |1 ೪೪ || 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾರು ತನ್ನ ಶುದ್ಧಸ್ವರೂಪದ ಅನುಭವದಿಂದ ಬಿಡು 
ಗಡೆಯಾಗಿ ಪರಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯಸ್ಸಿಡುವನೋ ಅವನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕಷಾಯ 
ಭಾವಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ. ಪರಭಾವಗಳಿಂದ : ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಭಾವಿಸುವ ಜ್ಞಾನಿಯು ಕರ್ಮಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅಜ್ಞ್ಯಾನೀ ಬಹಿರಾತ್ಮನು ಕಾಣುವ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸ್ರ್ರೀಲಿಂಗ, 
ಪುಲ್ಲಿಂಗ, ನಪ್ಪುಂಸಕಲಿಂಗದವರೆಂದೇ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಶಬ್ದ 
ರಹಿತವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹವನಿಗೆ 
ಸಕಲ ಜೀವಗಳು ಸಮಾನವೂ ಶುದ್ಧವೂ ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಳು 


ಆತ್ಮದರ್ಶನನೇ ಸಿದ್ಧನಾಗುವ ಉಪಾಯ 


ಜೇ ಸಿದ್ಧಾ ಜೇ ಸಿಜ್ಜಿಹಿಹಿಂ ಜೇ ಸಿಜ್ಜಹಿ ಜಿಣ-ಉತ್ತು । 
ಅಸ್ಪಾ-ದಂಸಣಿಂ ತೇವಿ ಫ್ರಡು ಏಹಉಳ ಜಾಣಿ ಜೆಭಂತು ॥ ೧೦೭! 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ ; ಜಿಣ ಉತ್ತು-ಜಿನೇಶ್ವರನು ಉಸದೇಶವಿತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ; 
ಜೇ ಸಿದ್ಧಾ-ಯಾರು ಸಿದ್ಧ ಸೈರಾಗಿರುವರೋ, ಜೇ ಸಿಜ್ಜಿ ಹಹಿಂ-ಯಾರು ಸಿದ್ಧ 
ರಾಗುವರೋ, ಜೇ ಸಿಜ್ರ್ಟ 'ಓಯಾರು ಸಿದ್ಧರಾಗುತ್ತಿ ರುವಕೋ, ತೇವಿ ಫುಡು 
ಅಪ್ಪಾ _ದಂಸಣಿೆಂ _ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಆಕ ದರ್ಶನದಿಂದರೇ, ನಿಹಣು ಣಿಭಂತು 
ಜಾಣ ಇದನ್ನು ನಿಃಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ನಂಬು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಗಾಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿದ ಸ್ಮಪಡಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ ; ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯ ಕೇವಲ ಅತ್ಮಾಸುಭವವಾಗಿರು 
ತ್ತ ದೆ ಅದು ಆತ್ಮನ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ವಭಾವದ 
ನಂಬಿಕೆಯುಂಟಾಗಬೇಕಾ ದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ 
ಆತ್ಮನೇ ಸಾಧ್ಯಇದ್ದಾನೆ. ತನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಸಾಧಕ ಇದ್ದಾನೆ. ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಪೂರ್ವಪರ್ಮ್ಯಾಯ ಕಾರಣವಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಉತ್ತರಪರ್ಯಾಯ ಶಕಾರ್ಯರೂಪವಾಗಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಬೆರಕೆ ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ದವಾದ ಅಪರಂಜಿ ಚಿನ್ನ ಮತ್ತು ಇತರ 
ಲೋಹೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆ ಬೆರಕೆಯಾದ ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿಯತಾಪ ತಾಗುವು 
ದರಿಂದ ಇತರ ಲೋಹಗಳ ಸಂಬಂಧೆ ನಾಶವಾಗಿ ಜತಿ ಚಿನ್ನಪ್ಪ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಈ ಆತ ನಿಗೆ ಮನ, ವಚನ, ಜಸಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾದ ನಿರೋಧದಿಂದ ತನ್ನ ಉಪಯೋಗಗಳು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಷಯಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ದೂರವಾಗಿ ಆತ್ಮನು 
ತನ್ನ ಲಿಯೇ ತನ್ನ! ಯೆನಾಗುತ್ತಾ ಆತ್ಮಸ್ಥ ಕನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 

ಈ ಅವಕ್ಕೆಗೆ ಆತ್ಮದರ್ಶನ, ಅತ್ಮೃಸಾಕ್ಷಾತ್ಟಾರವೆದು ಹೇಳುವುದುಂಟು. 
ಇದೇ ಧ್ಯಾನಾಗ್ನಿಯು. ಇದು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ನೀತರಾಗತೆಯುಂಟಾ 
ದಾಗ ಕೇವಲಿ, ಅರಹಂತ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೪೧೪ 


ಆತ್ಮದರ್ಶನವೂ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾನುಭವರೂಪಮಾರ್ಗವೂ ಮೋಕ್ಷದ 
ಸಿದ್ಧಪರಮಾತ್ಮರ ಅರಮನೆಯವರೆಗೆ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನ್ಯಮಾರ್ಗವೇ 
ಇಲ್ಲ... ಸಿದ್ಧಸದವಿಯು ಯಾವ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಬಾಹ್ಯ ತಪ್ಪ ಜಪ 
ಮತ್ತು ಚಾರಿತ್ರದಿಂದಾಗಲಿ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಅದು ಕೇವಲ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಅನು 
ಭವದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಾಧಕನು ಸದ್ಗುರುವಿನಿಂದ ಮತ್ತು ಜಿನವಾಣಿಯ ಪ್ರಸಾದದಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ ಇದು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; 4 ಸತ್‌ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ; ದ್ರವ್ಯಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ ; ಪ್ರತಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮನಶೀಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನಿತ್ಯವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ಪಾದ, ವ್ಯಯ, 
ಧ್ರೌವ್ಯ ಸ್ವರೂಪನೂ ಅಥವಾ ಗುಣಪರ್ಯಾಯಮಯನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ದ್ರವ್ಯವು ಗುಣಗಳ ಸಮುದಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪರಿ 
ಣಮನವಾಗುತ್ತಿರುವುದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸರ್ಯಾಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಆತ್ಮನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನ, ದರ್ಶನ, ಸುಖ, ವೀರ್ಯ, ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ 
ಚಾರಿತ್ರಾದಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಸಾಗರದಂತಿರುವವನೂ ಪರಮ ನಿರಾ 
ಕುಲನೂ ಪರಮ ವೀತರಾಗನೂ ಎಂಟು ಕರ್ಮ, ರಾಗಾದಿ ಭಾವಕರ್ಮ, ಶರೀ 
ರಾದಿ ನೋಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನನೂ ಶುದ್ಧ ಚೈತನ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯನೂ ಪರ 
ಭಾವಗಳ ಅಕತೃವೂ ಮತ್ತು ಅಭೋಕ್ತ್ಕೃವೂ ಸದಾ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ 
ರಮಿಸುವ ಸ್ವಾನುಭೂತಿಮಾತ್ರನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ತನ್ನಾತ್ಮನ ಶುದ್ಧ 
ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರತೀತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧಕನು ಇದನ್ನೇ ಮನನಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 

"ತಾನು ಅಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ತನ್ನನ್ನು ಕೆಸರಿಲ್ಲದ ನೀರಿನಂತೆ 
ಶುದ್ಧ' ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅಗಾಗ ವಿಚಾರಿಸುವುದೇ ಭೇದವಿಜ್ಞಾನದ ಜಾಗಿಲಾ 
ಗಿದೆ. ಈ ನಿಧದ ಮನನ ಪ್ರತಾಪದಿಂದ ಜೀವನು ಪ್ರತಿಸಮಯದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿ 


ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಅನಂಶಗುಣ ವಿಶುದತೆಯನು ಅಂತರ್ಮುಹೂರ್ತಪರ.ಂತರ 
ಇ ಛ ಠ್ನ ಕಿ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


೪೧೫ 


ಅಂತಹೆ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಪ್ರಾಶ್ತಿಗೆ ಕರಣಲಬ್ಬಿಯೆ:ದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಆಗ ಅನಂತಾನುಬಂಧೀ ಕಷಾಯಗಳು ಮತ್ತು ದರ್ಶನ ಮೋಹೆಠೀಯ ವಿಕಾ 
ರಗಳು ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಈ ಜೀವನು ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವಿಯಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ ವಿಕಾರವೂ ಕೂಡ ದೂರ 
ವಾಗುವುದರಿಂದ ದೇಶವಿರತಿ ಶ್ರಾವಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆನಂತರ ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಕಷಾಯಗಳ ವಿಕಾಂವೂ ದೂರವಾದೊಡನೆ ಅಪ್ರಮತ್ತವಿರತ ಸಾಧುವಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. 

ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಿರತ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವ ಗುಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನುಭವ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅವನು ಬಿದಿಗೆಯ ಚಂದ್ರನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆ ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಎಡಬಿಡದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿನ ಗುಣಸ್ಥಾನ 
ಹತ್ತಲು ಯೋಗ್ಯನಾಗುತ್ತಾ,ನೆ. ಗುಣಸ್ಥ್ಫಾಾನಗಳನ್ನು ಏರಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮಾನು 
ಭವದ ಪರಿಶುದ್ಧತೆ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವನ ಕಷಾಯ 
ಮಲವು ದೂರವಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಶುಕ್ಲಧ್ಯಾನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಾಲ್ಕು ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳು ಕ್ಷಯವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಅರಹಂತದೇವ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬಾಕಿ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಆಘಾತಿಕರ್ಮಗಳು ಕ್ಷಯವಾದಾಗ 
ಸಿದ್ಧ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌ ಮತ್ತು ವರ್ತ 
ಮಾನಗಳೆಂಬ ಮೂರುಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧನಾಗುವ ರಾಜಮಾರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಾವ ಆತ್ಮನು ಯಥಾರ್ಥ ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನೋ 
ಅವನು ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನ, ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮ್ಯಕಾರಿತ್ರಗಳನ್ನು ಏಕ 
ರೂಪವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇವೇ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ಮೋಕ್ಷವರಾರ್ಗವು ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆನಂದ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥಾಡ್ದಾಗಿದೆ. ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆನಂತ ಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಮುಕ್ಷುವು ವ್ಯವಹಾರಥರ್ಮಗಳಾದ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳ 
ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಥೆರ್ಮದ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾನುಭವದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಈ ಪರಮ ಗ್ರಂಥದ ಪರಮ ಕರ್ತವೃವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೪೧೬ 


ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ: 


ತೈಕ್ತ್ವಾಃಶುದ್ಧಿನಿಧಾಯಿ ತತ್ಕಿಲ ಪರದ್ರವ್ಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಸ್ವಯಂ ।| 
ಸ ದ್ರನ್ಯೇ ರತಿ ನೇತಿ ಯಸ ನಿಯತಂ ಸರ್ವಾಪರಾಧಡ್ಯು ತಃ || 
ಬಂಥಥ್ಮಂಸಮುಷೇತ್ಯೆ ನಿತ್ಯಮುದಿತಃ ಸ್ವಜ್ಯೋ ತಿರಚ್ಛೊ ಚ್ಛ ಲ- 
ಚ್ಹೆ ತತೆನ್ಕಾಮೃ ತೆಪೂರಪೂರ್ಣ ಮಹಿಮಾ ಶುದ್ಧೊ ೯ ಭವನ್ನು, ಜ್ಜ ತೇ 
| ೧೨-೯॥ 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಶುದ್ಧತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸಕಲ ಪರವಸ್ತುಗಳ 
ರಾಗವನ್ನು ತಾನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಪರಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರತಿರೂಪ 
ಅಪರಾಧಗಳಿಂದ ಧಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ತನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ರತಿ, ಪ್ರೀತಿ, 
ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವಾತನೇ ಕುಣಿಯುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿದ್ದು, ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ, ಜೈತನ್ಯರೂಫಿ ಅಮೃತ 
ದಿಂದ ಪರಿಕೂರ್ಣನೂ ಮತ್ತು ಪರಿಶುದ್ಧನೂ ಆಗಿ ಮೋಕ್ಷರೂಪ ಅಥವಾ 
ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವನು. 


ಛಿಸಿಬಿಳಿ ದಿ ದಿದಿ ದರಿ ಪಿ 


ಗ್ರಂಥಕರ್ತ್ಯೃವಿನ ಅಂತಿಮ ಭಾವನೆ 


ಸಂಸಾರಹ ಸ ಬು ಜೋಗಿಚಂದ-ಮುಣಿಏಣ। 
ಅಸ್ಪಾ-ಸಂಬೋಹಣ ಕಯಾ ದೋಹಾ ಇಕ್ಕ-ಮಣೇಣ ॥ ೧೦೮॥ 


ಅನ್ವಯಾರ್ಥ : ಸಂಸಾರಹ ಭಯ. ಭೀಯವಏಣ.- ಸಂಸಾರಪರಿಭ್ರ ಮ 
ಣೆಯಿಂದ ಇರ 2ಐ.. ಜೋಗಿಚಂದ-ಮುಣಿಏಿಣ-ಯೋಗಿ ಚಂದ್ರಾ 
ಚಾರ್ಯ ಮುನಿಯು, ಅಪ್ಪಾ-ಸಂಬೋಹಣ-ಆತ ನನ್ನು ಸಾಸೋದಸಬು. 
ಇಕ್ಕ-ಮಣೇಣ- ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತದಿಂದ ದೋಹಾ ಶತ ಈ ಗಾಥೆಗಳ ರಚನೆ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಗ್ರಂಥಕರ್ತೃಗಳಾದ ಯೋಗಿ ಚಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ತನ 
ಕಲ್ಯಾಣಕತ್ಳಾಗಿ ಈ ಗಾಥೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. “ನನಗೆ ಸಂಸಾರ ಪರಿ 
ಭ್ರಮಣತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಹಳ ಭಯವಿರುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 


೪ಗಿ೭ 


ರುಗಳು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಾ ಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕಷ್ಟ ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಾ ಪರಮ ಸಿರಾಕುಲ ಸಂ ವಂಚಿತರಾಗುತ್ತಿ ರುವರು. ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಜ್ಞ್ಲಾನಾವರಣಾದಿ ಎಂಟು ಕರ್ಮಗಳ ಸಂಯೋಗವಿರುವವರೆಗೆ ಸುಸಾ 
ರಾವಸ್ಥೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಗಳ ಉದಯದ ಅಧೀನಕೆಯಿಂದ ಅನಂತಜಾ ಸ್ಹಿನ, 
ಸಾಸ್‌ ಇವುಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಲಾರವು ಮತ್ತು ಅನಂತವೀರ್ಯದ 
ಪ್ರಕಾಶ ಎಕಾ ಸಣ ಮಿಥ್ಯಾತ್ವವು ಗಾಢವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಯು ತನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿ 
ಯದೆ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ಗಗ ಇಸ್ಟವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ 
ತೃಪ್ಣೆ ಫೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡು, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಯಾಚಾರವನ್ನೆ ಸಗುತ್ತಾ ನೆ. 
ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲ ಅದರ ಪ್ರಾನ್ನಿಗಾಗಿ ಬಾಧೆಯನ್ನು ಯ ಇಡು ಕ್ರೊ ಫೋ 
ದ್ವೀಪಿತನಾಗುತ್ತಿರುತ್ತಾತೆ. 


ಮೋಹನೀಯ ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ನಾನಾವಿಧದ ಔಸಪಾದಿಕ 
ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ರಂಗಿತನಾಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ನೂತನಕಮಗಳಿಗೆ ಬಲಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟೆ ರವರೆಗೆ ಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಷಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಲಾರನು. ಆಯುಪ್ಯಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ 
ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ.  ನಾಮಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ 
ಶರೀರದ ರಚನೆ ಶುಭವಾಗಿಯೋ ಅಶುಭವಾಗಿಯೋ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಗೋತ್ರ 
ಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ನಿಂದನೀಯವೋ ಅಥವಾ ಆದರಣೀಯವೋ ಆದೆ 
ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳಿರುತ್ತಾನೆ. ವೇದನೀಯಕರ್ಮದ ಉದಯದಿಂದ ಸಾತಾ 
ಕಾರೀ ಅಥವಾ ಅಸಾತಾಕಾರೀ ಮೊದಲಾದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ನಿಮಿತ್ಶ ಗಳೊದ 
ಗಿರುತ್ತವೆ. ನಾಲ್ಕು ಅಘಾತಿಕರ್ಮಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳೆಂಬ ಬಾಹ್ಯ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ 
ಬಂಧಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಸಂಸಾರೀ ಜೀವನು ನಾಲ್ಕುಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ದುಃ ಖಿತನಾಗುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಅಜ್ಞ್ಯಾನೀ ಸಂಸಾರೀಜೀವನು ಇಂದ್ರಿಯಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸುಖವನ್ನೇ ನಿಜವಾದ ಸುಖವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೋ ಅಂತಹ ಸುಖವನ್ನು 


೪೧೮ 


ಜ್ಞಾನಿಯು ದುಃಖವೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಪ್ಟರವರೆಗೆ ವಿಷಯಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಆಕುಲತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರವರೆಗೆ ವಿಷಯಭೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಲಾರನು. ಆಶೆಯುಂಟಾಗುವುದೇ ಒಂದು ವಿಧದ ದಾಹೆರೂಪ 
ರೋಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದೇ ಈ ರೋಗದ ಶಮ 
ನದ ಮಾರ್ಗವಾಗದೆ ತೃಷ್ಣಾರೂಪಸರೋಗದ ವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. 
ಮಹಾನ್‌ ಮಹಾನ" ಚಕ್ರ ಬಾಜ್‌ ಸಂತಿ ರಾ ನಿಜಯಗಳು ಈ ನಿಷಯ 
ಭೋಗಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗಿಲ್ಲ; ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳ ಭೋಗದಿಂದ ಸಂತೃ 
ಪ್ರರಾಗಿಲ್ಲ.. ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳು ಪರಾಧೀನವಾಗಿಯೂ ಬಾಧಾಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿಯೂ ನಾಶಶೀಲವಾಗಿಯೂ ಕರ್ಮಬಂಥಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಸಮಭಾವದ ಘಾತಕವಾಗಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 

“ಸಂಸಾರವು ದುಃಖಮಯವಾಗಿದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖ ಬಹು ಅಲ್ಫ 
ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ಈ ಸುಖದಿಂದ ಬ್‌ ತೃಪ್ತರಾಗಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೂ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸಾಗರನೂ ಪರಮ 
ಫಿರಾಕುಲನೂ ಪರಮ ವೀತರಾಗನೂ ಆಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ಎಂಟುಕರ್ಮಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ದುಃಖಿಯೂ ದೀನನೂ ಮತ್ತು ತುಚ್ಛ ನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅದರ ಸಂಗತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗಿ ದುರ್ಗತಿಯನ್ನು, ಜನ್ಮ 
ಜರಾಮರಣ ಸಂಬಂಧೆ ಕಷ ಕವನ್ನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಅವುಗಳ ಸಂಯೋಗವನ್ನು (ಸಂಗತಿಯನ್ನು ) ತ್ಯಜಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರು 
ತೃದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧಕ್ಕೆ ರಾಗಷ್ಜಿ ಸೀಷಗಳೇ ಕಾರಣಗಳು. 
'ದುದರಿಂದ ರಾಗ. ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಮೋಹಗಳು ಸಂಸಾರ ವ ಕೈಕ್ಷದ ಮೂಲ 
ಬೀಜಗಳಾಗಿವೆ. 

ಇದರಿಂದಲೇ ಆಚಾರ್ಯವರ್ಯರು ಪ್ರಕಟಸಿರುವುದೇನೆಂದರೆ : “ನಾನು 
ಸಂಸಾರದ ದುಃಖದಿಂದ ಭಯಪಡುತ್ತಿರುವೆನು. ಆ ರ್ಥಾತ್‌: ರಾಗ, 
ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಮೋಹಗಳ ವಿಕಾರದಿಂದ ಭಯಭೀತನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ, ಇವು 
ಗಳ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಲು ಇಷ ಸ ಪಡುವುದಿಲ್ಲ... ಹಾಗೆಯೇ ಹೊಸ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಸಂಪಕಿಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಪುರಾತನ ಕರ್ಮಗಳ ಶಿರ್ಜರೆಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ನಾನು ನನ್ನಾ ತ್ಮನನ್ನು ವೀತರಾಗಭಾವದಲ್ಲಿಡಲು ಆತ್ಮನ 


೪೧೯ 


ಸಾರತತ್ವದ ಭಾವನೆಯನ್ನೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ನಿಶ್ಚಯ 
ನಯದಿಂದ ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲ. ಇವನಾದಕೋ ಸ್ವಯಂ ಪರಮಶುದ್ಧ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರ ಅನುಭವವನ್ನು ಆಗಾಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ; 
ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರೀಡಿಸಬೇಕು. ಆತ್ಮಸಂಬಂಧವಾದ ಆನಂದಾಮೃತವನ್ನು 
ಆಸ್ಪಾದಿಸಬೇಕ್ಕು. ಫಿರಾಕುಲ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಆತ್ಮದರ್ಶನಗೈ ಯ್ಯ ಬೇಕು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತತ್ವ ವಿನೇಚನಿಯೇ ಪರಮಹಿತ 
ಕಾರಿಯಾಗಿದೆ; ಆತ್ಮೀಕಭಾವನೆಯು ಹೇತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ? ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾರೆ, ಈ ಪಾವನವಾದ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನ ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಭಾವಿಸಿ, ತನ್ನ್ನಾತ್ಮನ ಹತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಗ್ರಂಥ ಕರ್ತ್ಯವು ತನ್ನ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ಪಾವನ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದರೂ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳ ಸ್ಥಾ ಸನೆಮಾಡಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು 
ಲಿನಿಬದ್ಧಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಪಾಠಕರಿಗೆ ಮಹದುಪಕಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸಂಸಾರಬಂಧನದ ನಾಶಕ್ಟ್ವಾಗಿಯೂ, ಅರ್ಥಾತ್‌ : ಸಂಸಾರದ ಕಾರಣ 
ಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಕರ್ಮಬಂಧದ ಕಾರಣಗಳ ಮತ್ತು ರಾಗ, ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು 
ನೋಹಭಾವಗಳ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಸ್ವಾನು 
ಭವದ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದಬೇಕು, ಮನನಮಾಡಬೇಕು. 

ಪರಮಾತ್ಮ ತತ್ವಭಾವನೆ ಜಾಗೃತವಾಗಲಿ, ಆತ್ಮಾರಾಧನೆ ಇರಲಿ 
ಸಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರಲಿ, ಶಾಂತರಸದ ಪ್ರವಾಹ ಹರಿಯಲಿ 
ಈ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಮಗ್ದನಾಗಿರಲಿ, ಆನಂದಾಮೃತ ರಸದ ಪಾನಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, 
ಸಿದ್ಧಸುಖದ ಸದುದ್ದೇಶವೇ ಇರಲಿ, ಶಿವಾಲಯ ( ಮೋಕ್ಷ) ದಕ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸುವ ಭಾವನೆಯೇ ಉದ್ದೀ ಪಿತವಾಗಿರಲಿ. 

ಈ ಭಾವನೆಯನ್ನೇ ಸಮಯಸಾರಕಲಶದಲ್ಲಿ ಅಮೃತಚಂದಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ : 

ಪರಪರಿಣತಿಹೇತೋರ್ಮೋಹನಾನ್ನೊಆನುಭಾವಾ- 
ದನಿರತಮನುಭಾವ್ಯವ್ಯಾಪ್ತಿ ಕಲ್ಮಾಷಿತಾಯಾಃ | 

ಮಮ ಪರಮನಿಶುದ್ಧಿಃ ಶುದ್ಧಚಿನ್ಮಾತ್ರಮೂರ್ತ್ರ್ರೇ- 
ರ್ಭವನತು ಸಮಯೆಸಾರವ್ಯಾಖ್ಯಯೈ ನಾನುಭೂತೇಃ [!೨|| 


ಅ ಚ್‌ ರೂ ್ಸನ ಕ್ಸ ಯು 


೪೨೦ 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀಯವರು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆ ನಿಶ್ಚ ಯೆ 
ವಾಗಿ ನಾನು ಮಾತ್ರ ಶುದ್ಧಜ್ಠೆ ಶೈತನ್ಯ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿದವನು. ಹೆ 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ "ನನ್ನ ಅನುಭೂತಿ ವಿಭಾವಪರಿಣಾಮಗಳ ಆತ್ಪತ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಮೋಹನಾಪಾಳರ್ಮಗಳ ಉದಯದ ಪ್ರಭಾನದಿಂದ ರಾಗ 
ದ್ರೇಷಗಳಿಂದ್ಯುಕ್ತ ನಾಗಿ ಸದಾ ಮಲಿನನಾಗು ತಿರುವೆನು. ನಾನು ಈ 
ಸಮಯಸಾರಗ ಗ್ರಂಥದ ವ್ಳಾ ್ಯಖ್ಯಾನವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದ ತದ ನನ್ನ ಅನುಭೂತಿಯು 
ಪರಮಶುದ್ಧವಾಗಲಿ, ನೀತರಾಗತೆಯುಂಾಗಲಿ ಪರಮಶಾಂತಭಾವನೆಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗಲಿ, ಪರಮಸ ಮಭಾವದಲ್ಲಿ ತನ್ನ! ಯವಾಗಲಿ, ಸಂಸಾರಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ; ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಿಯಾಗಲಿ ಎಂದು ಯಾತ 


(ಐಾಏ್ಯಾ ಪಾ 


ಪ್ರಣವಸ್ವರೂಪ ತೇ ನಮಃ। ರಣದೂರ ನನೋ ನಮೋ ನಮೋಸ್ತು ಸ್ವಾಹಾ! 
ಸಷ ಡ34 ನಮೋ | ಮಣಿತ್ರಯ್ಕೆ ಶಕಾರ್ಥನೇ ಚಿದಂಬರಪುರುಷಾ| | 
ಸಿದ್ಧಾ ಯ ನಮಃ ಸ್ವಾಹಾ | ಸಿದ್ಧಾ ಂತಾಮೃ್ಭ ಸಮುದ್ರ ಸ ಇರಾಯ ನಮಃ ॥ 
ಸಿದ ಸರಮೇಷ್ಠಿ ನೇ 3 | ಉದ್ಧೂ ಗ] ತೇ ನಿರಂಜನಸಿದ್ದಾ || 











